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ཀར་ཆག 
པོད་དང་པོ། ཁང་བ ཡ་ 

ཤར་ཕྱོགས་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་དྭགས་དགེ་ལྡན་བཤད་སྒྲུབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་འཆད་ཉན་གྱི་གཞེ་མ་ཡིག་ཆ་ཁག་འགའ་ཞིག་སླར་པར་དུ་བསྐྲན་པའི་སྔོན་བ ད་མདོར་བསྡུས་དད་པའི་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བའི་འོད་སྣང་ཞེས་བྱ་བ་ 
བཞུགས་སོ། ཤོག་གྲངས། 1-115 (༥༨) 
ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པའེ་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱེ་མཐའ་དཔྱོད་ལེགས་པར་བཤད་པ་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་སྐལ་བཟང་མགུལ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་ལས་སྐབས་དང་པོའི་སྤྱི་དོན་རྗེ་བཙུན་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ་གྱེས་ 
མཛད་པ་བཞུགས་སྙོ། ཤོག་གྲངས། 1-186 ( ༩༡) ( ཤོག་ལྡེབ་ ༤༦ ཆད་) 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གིས་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་མཐའ་དཔྱོད་ལེགས་པར་བཤད་པ་སྐལ་བཟང་གི་མགུལ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་སྐབས་གཉིས་པ་མན་གྱི་སྤྱི་དོན་བ གས་སྙོ། ཤོག་གྲངས། 1-152 (༧༦) 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་མཐའ་དཔྱོད་ལེགས་པར་བཤད་པ་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་སྐལ་བཟང་གི་མགུལ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་སྐབས་བརྒྱད་པའེ་ ་དོན་རྗེ་བཙུན་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ་གྱེས་ 
མཛད་པའོ། ཤོག་གྲངས། 153-187 (༡༨) 























༄༅། །ཤར་ཕྱོགས་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་དྭགས་དགེ་ལྡན་བཤད་སྒྲུབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་འཆད་ཉན་གྱི་གཞི་མ་ཡིག་ཆ་ཁག་འགའ་ཞིག་སླར་ 
པར་དུ་བསྐྲུན་པའི་སྔོན་བརྗོད་མདོར་བསྡུས་དད་པའི་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བའེ་འོད་སྣང་གི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། 



























༡༽ མཆོད་བརྗོད་ད ང་སྤྱི་བ ཤད་མདོར་བ ༨༥༥ ར་ར 
༢༽ ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་འདེའེ་ཕྱག་འདེབས་ ་པ་པོའེ་ མཛུན མཿ ཆནཾ་ཆུམ། ཁཿགསའ་ཐ ལྟར་ རྩབབ་ རཿ ཁྲུལ 
༡༽ དེ་ནས་དཆྦ་རས་བྱུང་ཚུལ་དང་ཇི་བྱོན། ཊཾ 


༤༽ ཆགས་ཡུལ་ས་གནས་དང་། ་དགོན་པའི་དྲ་བིབས་བཀོད། 

༥༽ དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་དང་། འཛིན་གྲྭ་སོགས་ཀྱི་སྐོར། 

༦༽ འཚོ་བ་དང་། མཐུན་རྐྱེན་ཡོ་བྱད། ུ་ཐུ་ྒྱ་ྡ༡ སོཾ ྣནྒཀ་ 
༧༽ སྤྱོད ་ལམ་དང་། སྦ ག་ཚུགས། 





༨༽ འདོན་གདངས་ད བྱངས། ༡༡༡༢༡༡༣༡༡༠༡༡༡༡༡༣༡༡༠༦༠༠༡༠༡༡༠༠༡༠༦༠༡༡༠༡༡༧༠༡༡༠༠༠༡༢༢༡༠༡༡༦༠༠༧༢༠༡༠༡༠༠༠༠༧༠༨ 
༩༽ གང་ལ་འཆད་ཉན་གནང་བའི་ཡུལ་ལམ་གཞིེ་མ། ༠༡༡༡༣༡༡༡༡༡༡༡༧༠༡༧༡༠༠༠༡༠༡༡༡༠༡༠༠༡༡༠༡༡༡༡༠༦༠༧༡༦༡༠༢༡༡༢༡༦༡༡༠༨ 
༡༠༽ གྲྭ་ཚང་རང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡིག་ཆའེ་ངོ་སྤྲོད། 

༡༡༽ ལེགས་བཤད་ཡིག་ཆ་འདེ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་པོའི་ངོ་སྤྲོད། 


༡༢༽ ཡིག་ཆ་འདེ་ནམས་ཡུལ་དུས་གནས་སྐབས་དང་བསྟུན་ནས་ཇི་ལྟར་མཛད་ཚུལ། 
༡༣༽ དེ་ནས་སློབ་གཉེར་དངོས་གཞིའེ་སྐོར། 
༡༤༽ དགེ་བཤེས་དང་། བཀའ་ཆེན་མཚན་བཏགས་བཞེས་ཚུལ། 





ཡིག་ཆ་མཛད་པ་པོའི་སྐྱེ སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ འདེ་རྣམས་དང་། ཡེ སྐ ཏུ ༢༠ ༢༠ ཞན ཆེར རྫ རལ ་ལ་འཕྲེན་ལས་ཇི ཐུཁཁཿ::ཿ ༨༢-༡༠༤ 


ཡིག་ཆ་རྣམས་ཤེང་པར་དུ་འཁོད་ཚུལ། ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༧༡༧། ༢ ༡༠༤-༡༡༢ 
བར་ལམ་དེ་རྣམས་ཉམས་ཆག ཏུ་གྱུར ་སྐོར། ༡༡༢-༡༡༢ 


ད་ལམ་སླར་ཡང་འཕྲལ་པར་གྱེ ་ལམ་དུ་འཁོད ་ཚུལ་སོགས། ༡༡༢-༡༡༤ 
མྦ འ་དོན བགྱེ ་བ་རྣམ ས་མི་འཛད ་པར་བྱ ་བའི་ཆེ ད་བསྔོ་སྨོན་གྱི ས་མཚམས་ སྦྱར་བ་བཅ ས་སོ། །ློ་་ཀྲ་འ་ཁ་་ལལ་འོོ་ལའ་ཁྲདོ།། ཇྱི 





























༄༅། །ཤར་ཕྱོགས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་དྭགས་དགེ་ལྡན་བཤད་སྒྲུབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླེང་གི་འཆད་ཉན་གྱི་གཞི་མ་ཡིག་ཆ་ཁག་ 
འགའ་ཞིག་སླར་པར་དུ་བསྐྲུན་པའི་སྔོན་བརྗོད་མདོར་བསྡུས་དད་པའི་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟླ་བའི་འོད་སྣང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ¦ 
































ཟོ 














རཱ 





༄༅། །པད་དཀར་ལྟར་བསྔགས་རྣམ་འདྲེན་ཉེ་མའེ་གཉེན། །དེ་སྲས་མཐུ་བོ་མི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །ཀླུ་སྒྲུབ་ཐོགས་མེད་མར་མེ་མཛད་དཔལ་སོགས། །ཟབ་རྒྱས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མར་མགོས་ཕྱག 
འཚལ། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་རྗེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །སྲས་མཆོག་གཉེས་དང་བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་ཞབས། །ལྷག་པར་བཅུ་ཕྲག་བཞིའེ་གྲངས་བདག་གི་བཤེས། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་འབྲལ་མེད་སྤྱེ་བོས་མཆོད།། 
ཤར་ཕྱོགས་དྭགས་ཡུལ་ས་ལའི་སྨན་ལྡོངས་སུ། །ལུང་རྟོགས་རྒྱལ་བའེ་ཆོས་ཚུལ་མ་ལུས་པ། །སྤེལ་མཛད་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་ཐེག་མཆོག་གི། བཤེས་གཉེན་རེམ་པར་བྱོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་ཀུན་འཕྲེན། 
ལས་སྤྱེ་གཟུགས་རྒྱལ་བའེ་ཡུམ། །མ་རུངས་འདུལ་ཕྱིར་སྐུར་བཞེངས་རེ་མ་ཏེ། །ལ་སོགས་བསླུ་མེད་སྐྱབས་མཆེས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་འདོད་དོན་ལྷུན་འགྲུབ་མཛོད། ཅེས་ཤིས་ 


ཉིཊ་འ 

















































| །པར་བརྗོད་ནས་གང་གླེང་བར་བྱ་བ་ནེ། དེ་ཡ ང་དྲང་སྲོང་བདེན་པར་སྨྲ་བ་བདག་ཅག་གི་སྟོན ་པ་མཉམ་མེད་ཤྭཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་གི་ཐུན་མོང་བའེ་མཛད་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ནང་ 
ཟོ ཚན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་མཛད་པ་བ སྟན་པའི་ཕྱིས་ཀྱི་ལོ། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས ་པ་དཔལ་ལྡན་བྱ་རོད་ཕུང་པོའེ་རེ་བོར། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས ་པ་ཐེག་ཆེན་གྱེ་རེགས་ཅན་ཆེས་དབང་པོ་ 
-4ཾ ནྒོན་པོ་རྣམས་ལ། ཆོས ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱལ་བ་རང་ཉིད་གང་ནས་བྱོན་ཅིང་། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད ་ཀྱི་བགྲོད ་པ་གཅིག་པའི་ལམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས་ 

པའི་ཟབ་རྒྱས་ཆོས ཀྱི་བདུད རྩིའེ་གོ་སྐལ་མུ་མཐའ་མེད ་པ་ཞིག་བསྩལ་ཅིང་། ཡུམ་ལ་སྤྱོད ་པའི་ཡོན་ཏན་ནམ་ཕན་ཡོན ་རྣམས་བདུན་ཚན ་གཉེས ་སུ་བསྡུས ་ནས་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ་ཞབས་འབྲེང་གནས་བརྟན་རྣམས་ 
།ཤྱི་ཉང་ནོས་ཐེས་རབ་ཅནྲའི་མཐོགཏུ་ཡུར་པ་བཅུན་པ་ཞ་ཆྭ་ད ཏིའེ་བུས། མ་འོངས་པ་ན་འདི་ལྟ་བུའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་ཡུམ་འདེ་གང་ནས་གང་དུ་དར་ཡུམ་ལ་སྤྱོད་པའི་གང་ཟག་ཇི་དང་ཇི་འདྲ་འབྱོན་ཞེས་ 














དྲི་བ་ཞུས་པ་ན། སྙོན་པ་མཆོག་དེའེ་དཔལ་གྱི་མགུར་ལས་ཡུམ་འདེ་མ་འོངས་པ་ན་བྱང་ནས་བྱང་དུ་དར་བར་འགྱུར་རོ།། ཞེས་སོགས་བཀའ་བརྩལ་བའི་ལུང་བསྟན་གྱི་བདེན་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དང་། ཞིང་ 
འདེའི་མགོན་པོ་འཕགས་མཆོག་འཇེག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། རང་ཅག་ཁ་བ་རི་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་འབྲས་བུ་དུས་སུ་སྨེན་པ་བཅས་ལ་བརྟེན། འདེ་ནས་ 
ལོ་ཆིག་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་སྔོན་ནམ། ཕྱི་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་བདུན་པའི་ནང་། རང་རེའི་རྒྱལ་བློན་ལོ་པར་བཀའ་དྲིན་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་དང་དཀའ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་ཐུབ་པ་མཆོག་དེའེ་ཆོས་ཚུལ་ 
སྡེ་སྣོད་རེན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། གྲུབ་མཐའ་བཞེ་རྒྱུད་སྡེ་བཞེ་དང་བཅས་པའི་སྲོལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་འོད་སྣང་དཀར་པོ། གངས་རིེས་བསྐོར་ཀྱང་མུན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའེ་རང་རེའེ་ཕ་ཡུལ་གངས་ 
ཅན་གྱི་ལྗོངས་ཀུན་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་ཚད་མའི་སྐྱེས་མཆོག་རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མདོ་སྔགས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་སྲོལ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་གཞེར་བཟུང་། སྐབས་དོན་གདུལ་བྱའེ་ཁམས་དབང་ 
མོས་པ་དང་འཚམས་པར་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ལ་རིམ་པར་སྦྱོར་བའེ་ཐབས་ཚུལ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བསྟན་པའེ་མཐུས། གངས་ལྡོངས་གྲུབ་མཐའེ་སྲོལ་ཆེན་གྱེ་ཆུ་བོ་རྣམས་སྐལ་ལྡན་དད་པའེ་ས་གཞེར་དལ་ 
གྱིས་བབས་པ་ལས། ད་དུང་ཡང་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའེ་དཔལ་ལ་འདོད་དགུར་ལོངས་སུ་སྤྱད་ཆོག་པ་འདི་བྱུང་ཞིང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་པཌ་ཆེན་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་བཞེད་གཞུང་ལྷ་ཆོས་བདུན་ལྡན་གྱེ་བསྟན་ 





















1); 








༄༅། །པ་རིན་པོ་ཆེ་འདེ་ནི། ད་ཡོད་གངས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཚུལ་ཡོངས་ཀྱི་ཕྱི་མོ་འམ་གཞི་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་པནི། གཟུར་གནས་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ངོར་ཉེ་མ་ལྟར་གསལ་བ་མ་ཟད། མཁྱེན་སྤྱན་ 
ཡངས་པའི་བློ་གསར་བུ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གྲུབ་མཐའ་སོ་སོའེ་མཁས་གྲུབ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ན་ཆེས་གསལ་བར་བཞུགས་པ་རྣམས་ལ་གཟིགས་ན་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བ་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞིང་། 
མུན་པའི་གོས་ཅན་གྱི་ངང་ཚུལ་འཛིན་ཅིང་ཆགས་སྡང་རྨོངས་པའི་ཡང་བྲན་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ནེ། ཇི་སྐད་དུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སྣང་བྲལ་ཞབས་ཀྱིས། ལག་འགྲོ་འོ་མ་འཐུང་བ་ལས། །དུག་འཕེལ་འགྱུར་བ་ 
ཁོ་ནར་ཟད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལས་མ་འདས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལྷ་ཆོས་བདུན་ལྡན་གྱི་སྲོལ་བཟང་དེ་ལས་བཀའ་གདམས་གསར་མ་འམ་དཔལ་མཉམ་མེད་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པའི་སྲོལ་བཟང་འདེ་ཉིད་བྱུང་ཞིང་། དེ་། ° 
ཡང་མདོ་རྒྱུད་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི། ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་ཡོད་དོ་ཅོག་ནས་ཡིག་འབྲུ་གཅིག་ཀྱང་འདོར་དུ་མེད་པ་གང་ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པར་དྲེ་མ་མེད་པའི་རིགས་པའེ་ལམ་ནས་ 
འདོམས་པར་མཛད་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་རབ་བྱུང་དྲུག་པའི་མེ་མོ་བྱ་ཕྱི་ལོ་ཆིག་སྟོང་སུམ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ང་བདུན་ལ་སྐུ་བལྟམས། ཐུན་མོང་བའེ་ 
སྣང་ངོར་ཡང་ཐོས་བསམ་སྙོམ་གསུམ། མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གང་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་འགྲོ་ཀུན་ཕན་བདེའེ་གཞི་རྩ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའེ་མཛད་པ་འཕྲེན་ 




















ལས་ལ་འགྲན་པའི་ཟླ་ཀུན་དང་བྲལ་བས། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའེ་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་གངས་ཅན་མཁས་མང་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་དབུ་ཚད་སེང་གེ་མཇེང་བསྣོལ་གྱེ་རེགས་པའི་ཞབས་སེན་འཇིེགས་པ་མེད་པར་འགོད་པ་ 
ལྭ་ཟྭ་བྲལ་མཉམ་མེད་རྗེ་བཙུན་རེ་མདའ་ཆེན་པོས་གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་དུ་བསྔགས་པའང་དོན་ལྡན་གྱུར། ཕྱི་ལོ་ ༡༤༠༩ ལོར་གདན་ས་ཆེན་པོ་འབྲོག་དགེ་ལྡན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ཕྱག་བཏབ། 
ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་བསྐོར་བ་ལས་སྲོལ་བཟང་འདེ་ཉིད་གངས་ལྡོངས་ཀུན་ཏུ་རིམ་པར་ཁྱབ་ཅིང་། དྭགས་ཡུལ་ས་ལའི་སྨན་ལྗོངས་ཀྱི་ངོགས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། ཇི་སྐད་དུ། ཕ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ 
ལྤེའུ་ ༢༦ པའི་མ་འོངས་ལུང་བསྟན་གྱི་སྐབས་སྭ། དེས་ན་འབྲོག་པ་སྐྱས་བཏེག་པ་འདྲ་བ་ཐོར་རེ་ལོང་ངེ་བ་ཞིག་འཆད་འུབས་ཏེ་གྲེལ་ན་ཞེས་པ་ནས་དེ་དག་གི་མ་ལག་ནེ། ལུང་པའི་སུལ། རིའེ་སྐྱེབས། སྤང་ 
ལྗོངས། ནེ་སིང་གི་འགྲམ། ནགས་སྤན་སྤུན་གྱི་གསེབ། ནགས་ཚལ་འཐུག་པོའི་གསེབ། ཅེས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་མཆོད་རྟེན་བཞེན་དུ་དཀར་པོ་སིབ་སིབ་ཏུ་འབྱུང་། ཞེས་པ་ལྟར་ཆོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་ 
བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱིས་ཕྱུག་པའི་ཁྲིམས་ལྡན་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཚོགས་མུ་ཏེ་ཀའི་དོ་ཤལ་གྱིས་དྭགས་ཡུལ་སྒེག་མོའི་མགུལ་པ་ཀུན་ཏུ་མཛེས་པར་བྱས་པ་ནེ། སྤུར་བཏང་ལའི་རྩེ་ར་འབྱོར་སྐབས་འདྲེན་ 
བྱེད་ཀྱིས་བདུད་རྩི་གསར་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་རབ་གུས་དགའ་སྤྲོའེ་དཔལ་ལ་དངོས་སུ་སྤྱོད་རྒྱུ་ཡོད་པ་ནི་ལྔ་བཅུ་ང་དགུ་ཡན་དེ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་མྱོང་བ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ལ་གསལ་བ་བཞིན་ནོ།། ཆོས་སྡེ་དེ་རྣམས་ 
























ཧཿ ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་འདེ་ཕྱག་འདེབས་པ་པོ་ནེ། འཇམ་མགོན་རྒྱལ་བ་གཉེས་པའི་གསེར་གྱེ་ཁྲི་ཆེན་པོར་ལུང་རྟོགས་དཔལ་འབྱོར་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པས་མངའ་དབང་ལེགས་པར་བ ར་བ། ཁྲི་རབས་བདུན་པ་ 
འམ་འཇམ་མགོན་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་མཆོག་དེའེ་གདུང་འཚོབ་ལའང་། འཇམ་དབྱངས་གཙང་པ་བདུན་བརྒྱུད་དུ་གྲགས་པའི་དྲུག་པ་སྟེ། 1 ལ་བའོ 
ཞབས་ཀྱིས། འཇམ་དབྱངས་བདུན་གྱི་དྲུག་པ་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་ཞེས་པོ་ཏེ་མང་པོར་ཐུགས་བཤད་མཛད་པ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱེ། མང་ཐོས་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་བློ་གྲོས་ 
བརྟན་པ་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདེ་ཉིད་ཡིན་ལ། རྗེ་འདེའེ་འཁུངས་ས་ནི་གཙང་གི་ཤང་མགྲོན་ཁང་ཞེས་པ་དེ་ཡིན་ཅིང་སྐྱེས་བུ་མཆོག་འདེ་བསམ་བཞེན་ཡུམ་གྱི་མཛེས་སྐུར་ཞུགས་པའི་ཚེ་ཡང་། 
མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས། འདི་ནི་པྨད་མཚོ་ལས་སྐྱེས་པ་བཞིན་དུ་ལུང་རྟོགས་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱན་མཆོག་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་དུས་ཚོད་སྨིན་ནས་རབ་བྱུང་བདུན་པའི་ཆུ་རྟ། ཕྱི་ལོ་ ༡༤༠༢ 
ལ་སྐུ་བལྟམས། གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་ཀྱང་ཙན་དན་དང་དེའི་དི་བཞིན་དུ་བག་ཡོད་ཀྱི་སྤྱོད་པས་འཚོ་ཞིང་མཁྱེན་རབ་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་ཡངས། སྐུ་ནར་སོན་སྐབས་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་གནས་སྙིང་དུ་རྒྱལ་བའིེ་བསྟན་པའི་ 
སྒོར་ཞུགས། ཐེག་པ་མཆོག་གི་ཡོངས་འཛིན་དུ་མ་དང་ལྷག་པར་རྒྱལ་ཚབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའེ་ཞབས་དུལ་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་མཆོད་དེ། མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞེན་བསྟེན་ཅིང་རེག་གནས་རྒྱ་མཚོར་ 
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༄༅། ། སློབ་པའི་གྲར་ཞུགས། དེའི་ཚེ་ཡང་ཕྲ་ཞིབ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་གནད་ལ་རིགས་པའི་ལམ་ནས་དྲངས་པའི་ངེས་པ་དབྱིས་ཕྱིན་པ་བརྙེས་པས། སྡོམ་གསུམ་གྱི་བཅས་པ་དང་འགལ་བའེ་ཉེས་པའེ་ཆ་ཤས་ཙམ་ 
མྨེ་ལམ་དུ་ཡང་མི་འདའ་བས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་འཁོར་གཉེས་པར་གྱུར། རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཀྱི་ཟབ་ཅིང་ཕྲ་བའེ་གནད་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་རྣམས་ལ་ཡང་ལན་རེ་གཟེགས་ཙམ་གྱིས་ 
ཇི་བཞིན་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནུས་པའི་མཁྱེན་རབ་མངའ་བས་རེང་པོར་མེ་ཐོགས་པར་ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲུབ་དང་ཐོགས་མེད་ཞབས་སོགས་ཀྱི་གསུང་གཞུང་ལུགས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ 
ཚིག་དོན་ཇི་བཞེན་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ཙམ་མ་ཟད། རང་རྒྱུད་འདུལ་བའི་གདམས་པའི་མཆོག་ཏུ་གཟེགས་ཏེ་ཚུལ་བཞེན་སྒྲུབ་པས་ཉམས་སུ་བཞེས། གནས་སྙིང་དུ་སྐྱོར་འགོ་ཡང་ཡུན་མི་ཐུང་ཙམ་མཛད། རྗེ་འདེས 
བསྐུལ་མ་མཛད་དེ་རྒྱལ་ཚབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་མངོན་པ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ཆེན་མོ་ཡང་མཛད། སྐབས་ཤིག་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཟས་གཙང་སྲས་པོས། དཔའ་བོ་ཁྱོད་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ 
རྒྱལ་བ་འཇམ་དཔལ་སྟིང་པོའེ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པའི་གནད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལེན་པའི་ཕྱིར་སྐྱོད་ཅིག་ཅེས་བཀས་བསྐུལ་བའེ་མཚན་མ་གསལ་བར་བྱུང་ནས་དབུས་སུ་བྱོན། དེའེ་ཚེ་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས་ 
རྒྱལ་སྲས་གཞོན་ནུ་འདེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་ཆེན་མོའི་གླེགས་བམ་ཞིག་གནང་སྟེ་ལྷོ་དྭགས་ཕྱོགས་སུ་ལམ་རིམ་གྱི་འཆད་ཉན་སྤེལ་ཆེད་ཆོས་སྡེ་འཛུགས་དགོས་པའི་བཀའ་སློབ་དང་ལུང་བསྟན་སྩལ། དེ་ནས་ཀྱང་ 


"* © 














སྔར་བཞེན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལ་བརྩོན་པ་ཆུ་བོའེ་རྒྱུན་བཞེན་བསྟེན་པས། ཐུན་མོང་བའི་སྣང་ངོར་ཡང་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས་པས་དངོས་སུ་རྗེས་ 
སུ་བཟུང་། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་གྱི་ཐུགས་སྲས་སེ་བན་རས་པར་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་སོགས། སྔོན་གྱེ་འཁྲུངས་རབས་མང་པོ་གསལ་བར་ཐུགས་ལ་ཤར། མཚན་ལམ་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ 
སོགས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མང་པོ་ལས་དབང་བཀཞེ་ནོད་ཅིང་། ཕ་རྒྱུད་འདུས་པ་དང་གཤེན་རྗེ་མ་རྒྱུད་དུས་འཁོར་དང་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་སོགས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའེ་དོན་མཐའ་དག་གདམས་པར་ཤར་ནས་ 
ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས། ལམ་རེམ་གཉེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མང་པོ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས། སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞེ་ལ་མཁྱེན་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་པུ་ཏེ་མང་པོར་ཐུགས་བཤད་མཛད། ལྷག་པར་འཕགས་པ་ 
བྱམས་པའི་ཆོས་སྡེ་ལྔའེ་ཚིག་དོན་འབྱམས་ཀླས་སུ་འཆད་པ་ལ། དཔལ་མི་ཕམ་མགོན་པོ་སླར་ཡང་བྱོན་པའེ་མཚན་སྙན་གྱི་བ་དན་ཕྱོགས་བཅུར་གཡོས། གསང་ཕུ་གླིང་སྟོད་ཁྭ་སྤེ་གྲྭ་ཚང་གེ་འཆད་ཉན་ལོ་ཤས་ 
མཛད་ཀྱང་། གནས་སྐབས་ཀྱི་རྐྱེན་ཆགས་སྡང་འཕེལ་བས་བཞུགས་མ་སྤྲོ་བ་དང་། གཙོ་བོ་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལུང་བསྟན་དུས་ཐོག་ཏུ་བབ་པ་ན། ཡར་ཀླུང་ཨེ་དྭགས་ཕྱོགས་སུ་བྱ་བྲལ་ལ་ཕེབས། སྡེ་ 
སྣོད་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་བྱམས་ཆོས་སྡེ་ལྔ་དང་དེའི་མན་ངག་བྱང་ཆུབ་ལམ་རེམ་ཆེན་མོ་ལ་ཐུགས་ཐོག་རང་ནས་འཆད་སྤེལ་ལན་མང་མཛད་པས། མཁན་ཆེན་ངག་གིེ་དབང་པོ་དང་། དྭགས་པོ་བཀའ་བཅུ་པ་མཐའ་ 
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„ཏྱ 


༄༅། ། ཡས་གཉེས་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དང་། གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་གཉེས། གཡའ་བཟང་སྤྱན་སྔ་དྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ལུགས་གཉེས་དཔལ་གྱིས་མངོན་པར་བརྗེད་པའི་སྐལ་ 
ལན་གྱི་སྐྱེ་བོ་མང་དུ་འདུས་ནས་རྗེ་རྒྱལ་བ་གཉེས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་དེར་དང་པོར་ཆེར་རྒྱས་པར་མཛད་དོ། རྐྱེན་དེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་གྲྭ་ཚང་འདེ་ཉེད་ཆགས་པ་ཡིན་ཏེ། བཀའ་གདམས་ཆོས་འབྱུང་ 
གསལ་བའི་སྒོན་མེར་པར་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པས་ཤར་ཕྱོགས་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་གྲྭ་ཚང་བཙུགས། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། འོན་ཀྱང་གནས་གཞི་སོགས་ལ་ཞེན་པ་མི་འབྱུང་ཆེད། ས་གནས་ 
གཅིག་ཏུ་ཡུན་རིང་མ་བཞུགས་པར། འོལ་ཁ། དྭགས་སྟོད། དྭགས་སྨད། ཨེ། རོང་། ལྷོ་རྒྱུད་ཡར་ཀྱུང་སོགས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ་ཆོས་བར་ལ་བཏེགས་ནས་སྦྱིན་བདག་འཕྲལ་འཚོལ་གྱི་ངང་། གཞི་གསུམ་གྱི་ 
ཉམས་ལེན་དང་འཆད་ཉན་སྒོམ་སྒྲུབ་འབའ་ཞིག་གེས་དུས་འདའ་བར་མཛད་བཞིན་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་ལ། དགའ་ལྡན་བྱང་རྩེ་ཕྱོགས་ནས་གསེར་ཁྲིར་ཕེབས་དགོས་ཀྱི་སྙན་གསན་བྱུང་། དེའི་ཚེ་རྗེ་འདེས་ 


འཁོར་རྣམས་ལ། རྗེ་བླ་མའེ་གསེར་ཁྲིར་ཐོག་མར་ངས་འགྲོ དེ་ནས་ཁྱོད་རྣམས་སྦྲེང་ཚར་དུ་ཕེབས་ཏེ། རང་རྡེ་བ་སློབ་ཚང་མས་ལྟ་སྒོམ 
རྒྱན་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ཅི་ནས་ཀྱང་བྱེད་དགོས། ཞེས་བཀའ་གནང་སྟེ་མཁན་ཆེན་ངག་གེདབང་པོ་རང་ཉིད་ཀྱི་གདན་སར་བསྐོས་ནས་རྗེ་ཉི 


'སྤྱོད་འབྲས་གང་གི་ཆ་ནས་ཀྱང་རྗེ་བླ་མའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའེ་མཛེས་ 
ད་དགའ་ཚྡན་དུ་བྱོན། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་མང་དུ་གསུངས། ང་ཤི་ན་ 

















བྱམས་ཆོས་དང་ལམ་རེམ་ཤི་ཞེས་ཉམས་མཚར་གྱི་གསུང་ཡང་ཕེབས། རྣམ་དཀར་གྱི་འཕྲིན་ལས་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ། རྩོམ་པ་ལེགས་བཤད་ཀྱིེ་ཕྲེང་བ་སྤེལ་བ་ཡང་། ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་ནི་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་ 
བཞིའེ་འགྲེལ་པ། རྣམ་འགྲེལ་ལམ་བསྒྲིགས། འདུལ་བའི་ལས་ཆོག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། དགེ་ལྡན་ཆོས་འབྱུང་བཅས་ཡིན། དེ་དག་ལས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་འདེ་ནི་ཕྱེས་བྱོན་དགེ་ལྡན་པའེ་མཁས་པ་མདོ་སྡེ་ 
རྒྱན་གྱེ་འགྲེལ་པ་མཛད་མཁན་མང་ཆེ་བས་ཀྱང་འདེ་ཉིད་གཞིར་བཞག་མཛད་འདུག་ཅིང་། དགེ་ལྡན་པའེ་མཁས་པ་གཅིག་གིས་མདོ་སྡེ་རྒྱན་དང་འབྱེད་རྣམ་གཉེས་ཀྱེ་འགྲེལ་པ་མཛད་པ་ལ་འདེ་ཁོ་ན་སྔ་འམ་སྟམ། 
རྒྱུད་བླའེ་འགྲེལ་པ་ནི། རང་གྱི་ར་བའེ་ཡོངས་འཛིན་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་རྒྱུད་བླའི་རྣམ་བཤད་ཆེན་མོ་གངས་རིའེ་ཁྲོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་འདེའེ་འགྲེལ་པ་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བ་འདེ་ཉིད་བཞུགས་ 
སྟབས་རྩ་བའེ་ཚིག་འགྲེལ་རྐྱང་པ་སྦྱོར་ངག་ཏུ་དྲེལ་བ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཞིག་ཡོད། བཀའ་རྩོམ་ལེགས་བཤད་འདེ་དག་ལྔ་བཅུ་ང་དགུའི་གོང་། བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་བཞེའེ་འགྲེལ་པ་བླ་བྲང་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་དུ་བཞུགས་ 
ངེས་སྙམ་ཞིང་། མདོ་རྒྱན་འགྲེལ་པ་བླ་བྲང་དང་བྱ་ཁུང་དགོན་སོགས་སུ་བཞུགས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ། དབུས་གཙང་ཁུལ་རྒྱལ་དབང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཕྱག་དཔེའི་ཁྲོད་དུ་བཞུགས་ཡོད་ན་ལས་དེ་མེན་འདེར་བཞུགས་ 
ཞུ་དཀའ། རྒྱུད་བླའེ་འགྲེལ་པ་བྲིས་མ་དབུ་མེད་ཅིག་ལྷོ་ཁ་མངའ་རིས་གྲྭ་ཚང་དུ་བཞུགས་ཤིང་རྣམ་འགྲེལ་ལམ་བསྒྲིགས་དང་། འདུལ་བའི་ལས་ཆོག་ཨེ་སྟོད་དགེ་ལྡན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་དཔེའི་ཁྲོད་ན་བཞུགས་པ་ 













༄༅། །མཛལ་རྱོང་ཞིང་། གཞན་ན་ཡོད་བཟོ་མི། འདུག་ ད་ལྟ་ནེ་མཚན་ཙམ་ཡང་ལུས་མ་ལུས་ཀྱི་མཚམས་སུ་སླེབས ་འདུག་གོ། ་གོ། གོང་སྨོས་ཡོངས་གྲགས་དེ་ཙམ་མ་ཟད་གསུང་རྩོམ་གཞན་ཡང་མང་ཅམ་ཡོད་ 
པར་ མངོན་ཏེ་ མཁན་ཆེན་ངག་གི་དབང་པོས། སྒྲ་ཚད་སྡེབ ་སྦྱོར་མིང་གི ་མངོན་བརྗོད་སོགས། །མཁས་བྱའེ་གནས་རྣམས་མཐའ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཚུལ་བཞེན་འགྲེལ་བ་ཡི། རྣམ་ 
བཤད་བརྒྱ་ཕྲག་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཞེས་དང་། མཁས་པའི་དབང་པོ་པར་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པས་བཀའ་གདམས ཆོས ་འབྲུང་དུ། བྱམས ་ཆོས་ཕྱི་མ་བཞིའེ་ཉེཀྐ་དང་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་ལམ་བསྒྲིགས་ 
སོགས་འེ ལེགས་བཤད་ཀྱེ་རྩོམ་པ་མང་། དུ་མཛད། ཅེས་གསུངས་སོ། །འོན་ཀྱང་དོ་སྣང་གོ་ལོག་པས་ངེས་དོན་གྱི་མཁས་པ་དང་། དེ་དག་གི་ལེགས་བཤད་ལ་ཟང་ཟིང་ཕྲན་བུ་ཙམ་ཞེག་གི་མཐོང་ཡང་མ་བཞག་ 
པའི་རྐྱེན་གྱིས། དེས་མཚོན་རིན་ཐང་བྲལ་བའེ་གཅེས་ནོར་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་ཆུད་ཟོས་སུ་ཕྱིན་ཡོད་ཚོད། དེ་ནས་ དགུང ་ལོ་དོན་གཉེས་པའི་ཆུ་ སྦྲུལ་ཕྱི ་ལོ་ ༡༤༧༣ ལ་གསེར་ཁྲེར་ཕེབས ་འདུག་ སྟེ་མཁས་པའི་ 
དབང་པོ་འགོས་ལོ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱེས། དེའི་རྗེས་ཆོས་རྗེ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་གདན་སར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་ཕྲེན་ལས་རྣམ་པར་དཀར་བར་བཞུགས་སོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལུང་དང་རྟོགས་པའེ་དཔལ་ 
འབྱོར་ཟད་མི་ཤེས་པའི་སྤོ་ནས་ཁྲེ་ལོ་དྲུག་བསྐྱངས། ཆོས་ཀྱི་སྡེ་ཡང་གྲྭ་ཚང་འདེ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་མང་ཙམ་ཕྱག་བཏབ་འདུག་སྟེ། མཁས་གྲུབ་བྱེ་བའེ་གཙུག་རྒྱན་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བརྩོན་འགྲུས་ཞབས་ 















ཀྱིས། དགའ་ལྡན་དཀར་ཆག་ཏུ། འཇམ་དབྱངས་བདུན་གྱི་དྲུག་པ་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་ཞེས་པུ་ཏེ་ཆེས་མང་པོར་ཐུགས་བཤད་མཛད་པ། དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་སོགས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཆེ་ཆུང་དུ་མ་ 
བཙུགས་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ནས་ས་པོ་ཁྱིའེ་ལོ་ཕྱི་ལོ་ ༡༤༧༨ ལ་སྐུ་ཚེ་འདེའེ་མཛད་པ་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་ནས་དགའ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཞིང་ས་མི་ཐམ་རྒྱལ་བའེ་མདུན་སར་གཤེགས་སོ།། 
༢ དེ་ནས་ཁྲེ་རབས་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ལྟར་རིམ་གྱེས་བྱོན་པ་རྣམས། གྲྭ་ཚང་རང་གི་ཚོགས་གཞུང་དུ་གསུང་བཞེན་པའི་བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་བཞེན་མདོ་ཙམ་བཀོད་ན། གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེའེ་གདན་རབས་ 
གཉེས་པ་ནེ། མཁན་ཆེན་ངག་གི་དབང་པོ་ཡིན་ལ་འདེའེ་མཛད་པའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ནི་རེས་སུ་ཡིག་ཆ་ཅོམ་པ་པོའི་ངོ་སྤྲོད་མདོ་ཙམ་ཞུ་བར་སྤྲོ་བས་དེའེ་སྐབས་སུ་འཆད་པར་འགྱུར་རོ།། 

ཐ དེ་ནས་སྡེ་འདེ་གཞེ་རྒྱ་ཇེ་ཆེར་ཕྱིན་ཚུལ། གདན་རབས་གསུམ་པ་ནི་འཕགས་མཆོག་འཇེག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་ངུར་སྨིག་གར་རོལ་༧རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་གཉེས་པ་དབྱངས་ཅན་བཞད་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་ 
སྡེ་དཔལ་བཟང་པོ་(༡༤༧༦-༡༥༤༢) ཡིན་ལ། རྒྱལ་དབང་མཆོག་འདེའེ་མཛད་རྣམ་རྒྱས་པ་ནི་གཞན་དུ་གསལ་ལ། འདེར་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་བྱུང་བ་མདོ་ཙམ་བརྗོད་ན། དེ་ཡང་རྒྱལ་མཆོག་འདེ་ཉེད་དཔལ་ལྡན་འབྲས་ 
སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་སྡེ་ཆེན་པོར། མཁས་མཆོག་འཇམ་དབངས་དགའ་བའི་བློ་གོས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ལེགས་བཤད་ཀྱི་བདུད་རྩི་ངོམས་པ་མེད་པར་གསོལ་བཞིན་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག་ལ། གངས་ཅན་གྱེ་རེགས་པ་ 
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༄༅། ། སྨྲ་བའེ་དབང་པོ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཕྱོགས་ལྷ་འོད་ཟེར་( ༡༤༢༩-༡༥༠༠) འཕྱོངས་རྒྱས་རེ་བོ་བདེ་ཆེན་གྱེ་མཁན་ཁྲིར་བཞུགས་ཡོད་པ་དེས། ཉེན་ཅིག་རང་གྱེ་བ་མ་པར་ཆེན་དགེ་འདུན་གྲུབ་( ༡༣༩༡-༡༤༧༤)ཀྱི་ 
ཞལ་ཆེམས་ཐུགས་ལ་ཧད་ཀྱིས་དྲན་ནས། ད་ནི་རང་གྱི་བ་མའི་འཕྲེན་ལས་སྤེལ་བའེ་དུས་ལ་བབ་འདུག་གོ་སྟམ་ནས་༧རྒྱལ་དབང་མཆོག་མེ་འབྱུག ༡༤༩༦ ལོར་འཕྱོངས་རྒྱས་སུ་གདན་དྲངས། ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཏེ་སྐྱེ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕན་བདེའེ་ལམ་བཟང་ལ་བཀོད། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མཛད་འཕྲེན་ཡང་རབ་ཏུ་རྒྱས་སོ། དེའེ་ཚེ་༧རྒྱལ་མཆོག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་། མཐའ་འཁོབ་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ། ཞེས་ 
བསྔགས་པའི་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་སློབ་དཔོན་ཆོས་དཔལ་བ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་༧རྒྱལ་དབང་མཆོག་དྭགས་ཀོང་ཕྱོགས་སུ་ཞབས་སོར་འཁོད་པའི་གསོལ་འདེབས་སྔ་ཕྱིར་ཞུས་པ་ལས་ལན་གཅིག་གདན་འདྲོངས་ 
སོ། དུས་དེར་དྭགས་ཡུལ་ཁུལ་དུ་ནེ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་མཆོག་དང་། མཁན་ཆེན་ངག་གི་དབང་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསོས་སུ་སྨིན་པའི་བཤད་སྒྲུབ་འཆད་ཉན་ཟླ་བྲལ་མཛད་ 
པའི་མཐུ་ལས། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བྲག་སྟེང་རང་དུ་ཡང་རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པར་བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་ཕྱག་རྗེས་འཇོག་ནུས་པའི་བློ་གསར་མཁས་བཙུན་བཟང་འཇོམས་མང་དུ་འདུས་ཤིང་། དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་ 
པའི་བྱ་བ་མཐར་སོན་རྗེས་ཨེ་དྭགས་ཀྱ་ཡུལ་གྲུ་སོ་སོར་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་ནུས་པའི་ངེས་དོན་བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་དུ་མ་བཙུགས་ཏེ། ཐུབ་བསྟན་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཚུལ་གྱི་མྱུ་ 
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གུ་གསར་པ་མངོན་དུ་གྱུར་བཞིན་པའི་སྐབས་ཡིན་ནོ། རྒྱལ་དབང་མཆོག་དེས་བྲག་སྟེང་སོགས་ཆོས་ཀྱི་སྡེ་མང་པོར་ཞབས་སོར་བཀོད། དྭགས་སྟོད་བྱི་སྟེལ་དུ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཆོས་དཔལ་བས་ཐོས་བསམ་ 
གླེང་ཞེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དགོན་གསར་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་བརྒྱ་སྐོར་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་རྒྱལ་དབང་མཆོག་ལ་ཕུལ། དེའེ་ཚེ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་འདེ་ཐོས་བསམ་གླིང་གི་མཁན་པོ་དང་འཛིན་བདག་གཉེས་ 
ཀ་ཡིན་འདུག དེ་ནས་རྒྱལ་དབང་མཆོག་ཐོས་བསམ་གླིང་གི་མཁན་ཁྲིར་ཕེབས་ཤིང་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བྲག་སྟེང་གེ་གདན་སར་ཡང་ཕེབས་སམ་སྙམ་སྟེ་དཔྱད་པར་འཚོལ། རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་མཆོག་ཉིད་དམ་ཆོས་ 
འདུལ་བའི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཚུན་ཆད་ཉམས་བཞེས་མཛད་པར་བརྟེན། ཉེན་གཅིག་ཕུད་མཆོད་བཞེངས་པའི་གསོལ་བའི་ལྷག་མ་ལས་དཔལ་ལྡན་སྲིད་གསུམ་བདག་མོའི་སྐུ་ཞིག་བཞེངས་གནང་མཛད་ནས་ཐོས་བསམ་ 
གླིང་གི་རྟེན་སྐལ་དུ་བསྩལ། ཆོས་སྡེ་འདེ་ཉེད་འདོད་ཁམས་བདག་མོར་གཉེར་གཏད་མཛད། སྐུ་བྱེན་ཅན་དེ་ལྔ་བཅུ་ང་དགུའེ་བར་ཐོས་བསམ་གླིང་གི་རྟེན་སྒམ་ནང་དུ་བཞུགས་ཡོད། དེ་བཞེན་སྨན་སྐུ་ཞིག་ཀྱང་ 
རྟེན་སྐལ་དུ་བསྩལ་ཏོ། བོད་ཟླ་ ༨ ཚེས་ཤར་ལྭ་རལ་དབར་གནས་གྲོལ་ནས་གྲྭ་ཚང་ཚོགས་ཡོངས་ཐོས་བསམ་གླེང་དུ་ཉིན་ཤས་བཞུགས་ཤིང་། གཏོར་འབུལ་འཕྲེན་བཅོལ་དང་། ལྷག་པར་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོར་ 
སྒྲུབ་པའེ་མཆོད་པར་དམེགས་ཏེ་དམ་བཅའ་འཇོག་རྒྱུ་དང་། རྟ་འགུགས་ཚུགས་རྒྱུ་སོགས་མཛད་སྲོལ་བཟང་པོ་མང་དག་ཅིག་ལྔ་བཅུ་ང་དགུའི་བར་ཡོད་མུས། དེ་ནས་ཇི་ཙམ་གནས་ཞུ་ནུས་བྲལ་བ་སོགས་འཕྲོས་ 
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' ༄༅། །གཏམ་ཅམ་དང་། དེ་ནས་ཆོས་སྡེ་འདེ་གཉེས་དགོན་ཡས་མས་ལྟར་བུར་གྱུར་ནས་གཞི་རྒྱ་ཇི་ཆེར་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནམ་སྟམ་མོ། བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྟར་མདོ་སྔགས་ཟུང་ 
!༢བྲེལ་ཏྱི་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་དྭགས་ཀོང་གི་ལྡོངས་སུ་མདོ་སྔགས་ཐུ, ང་དུ་འབྲེལ་བའི་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་བཤད་སྒྲུབ་གཉེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའེ་སྲོལ་བཟང་པོ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་ 
ཤིང་། རྒྱལ་མཆོག་འདེ་ཉིད་ཀྱི་འཕྲེན་ལས་འོད་སྣང་དཀར་པོས་ཀྱང་ལྷམ་མེར་ཁྱབ་པར་གྱུར། ལྷག་པར་རྒྱལ་མཆོག་འདེ་ཉིད་སྔོན་ཆོས་རྒྱལ་དཀོན་མཆོག་འབངས་སུ་སྐུའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཐུགས་སྨོན་ 
ཀྱི་འབྲས་བུ་དུས་སུ་སྨིན་པས། ས་མོ་སྦྲལ་ལོ་ ༡༥༠༩ ལ་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཆོས་དཔལ་བ་དཔོན་སློབ་ཕྱག་ཕྱེར་ཁྲེད་དེ། ཆོས་འཁོར་རྒྱལ་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱེས་གྲུབ་པའེ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྨང་བཏེངས། རིམ་ 
གྱིས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཅས་བཙུགས། ལྕགས་མོ་ལུག་ ༡༥༡༡ ལ་དཔལ་ལྡན་སྲེད་གསུམ་བདག་མོའི་བླ་མཚོ་ངོ་མཚར་ཅན་དེའེ་གནས་སྒོ་གསར་དུ་འབྱེད་གནང་མཛད་པ་སོགས། མ་འོངས་ 
བོད་ཆེན་པོའི་རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་གཞི་རྩ་དམ་པར་གྱུར་པའི་རླབས་ཆེན་མཛད་བཟང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱོགས་དེར་བསྐྲན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་བརྒྱ་ཐོག་མར་འབྱེད་མཁན་ནེ་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཆོས་དཔལ་ 
བ་འདེ་ཡིན་ནོ། དེས་ནྭ་རྒྱལ་དབང་མཆོག་དེ་མ་ཟད་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་འདེ་ཡང་བོད་ལྡོངས་སྐྱེ་འགྲོ་སྤྱེ་དང་། བདག་ཅག་ཕྱོགས་དེའེ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་བཀའ་དྲན་གྱི་ཁུར་ལྷག་པར་ལྕི་བ་ཞིག་གོ། དུས་དེ་ 
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ནས་བཟུང་སྟེ་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་འདེ་༧རྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་ན་རེམ་གྱེས་ཕྱག་མཚན་དུ་བཞེས་ཏེ་ལུགས་གཉེས་བཀའ་དྲེན་གྱིས་བསྐྱངས་དང་སྐྱོངས་བཞེན་པར་བཏེན་ཀུན་མཁྱན་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བརྩོན་འགྲུས་ཞབས་ 
ཀྱིས། པད་དཀར་འཆང་བས་བསྟན་འདེ་བསྐྱངས་ཚུལ་ལ། །ཡང་ཡང་བསམ་གྱིན་སྙིང་ནས་བ་སྤུ་ལྡང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྤྱི་བྱེ་གང་ནས་བསམས་ཀྱང་རང་ཅག་ཁ་བ་ཅན་པ་རྣམས་ལ་རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་ ; 
རིམ་བྱོན་གྱི་བཀའ་དྲིན་གྱི་ཚད་ནི་སྟོབས་བཙུའེ་རྩལ་གྱིས་ཀྱང་གཞལ་བར་དཀའ་ཞིང་གསུང་འདེ་ཡང་དོན་ལྡན་གྱི་ཆེ་བརྗོད་ལུགས་གཉེས་ཀྱིས་གཟེ་འོད་བླ་ན་འབར་བ་ཞིག་ལགས་ན། རྡོ་རྗེའེ་ཚིག་འདེ་རང་ཅག་ 
གངས་ཅན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་ཡང་བརྗེད་པ་མེད་པར་སྙེང་ལ་བཅངས་དགོས་པ་ཞེག་གོ། ཇེ 
༢ མཁན་རབས་བཀཞི་པ་ནེ། དབྱངས་ཅན་མགྲེན་ཆགས་རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་གཉེས་པ་ཆེན་པོས། མཐའ་འཁོབ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ། ཞེས་བསྔགས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བ་ཡིན་ལ། འཁུུངས་ས་ནེ་ 
མགར་ཡུལ་དུ་རྟ་རྭ་ཞེས་པའི་གྲོང་དེ་ཡིན། འཁྱུངས་ཚེས་ཇི་བཞེན་ཞུ་མ་སྲོབས། རྗེ་འདེ་ཡང་ལུགས་གཉེས་ཀའེ་ཆ་ནས་བསྟན་པའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་པ་ཞིག་སྟེ། སྙིང་དོན་མདོ་ཙམ་བརྗོད་ན། གྲྭ་ཚང་རེན་ 


པོ་ཆེའེ་གསུང་རྒྱུན་ལ་མཁན་ཐོག་དང་པོ་ཆོས་རྗེ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། དབུ་མཛད་དང་པོ་སྒོམ་ཆེན་ངག་གེ་དབང་པོ། དགེ་བསྐོས་དང་པོ་ཞལ་སྔ་ནས་རྟ་རྭ་ཆེན་པོ། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཅསྣ་སནའི་དང་ལོར་ 
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༄༅། ། ཚུགས་སྐབས་ཆོས་ཁྲིམས་པའི་ཐུགས་འགན་བཞེས་ནས་གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེ་འདི་སྒྲེག་ལམ་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་ཆ་ནས་གངས་ལྗོངས་འཛིན་མའི་རྒྱན་མཆོག་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་འབྱུང་བའི་གཞི་རྩ་ 


ཐོག་མར་འཛུགས་པར་མཛད། ཐོས་བསམ་གླིང་སོགས་ཆོས་སྡེ་ཁག་གི་འཆད་ཉན་གྱེ་ཁྲིར་ཕེབས་ནས་བཤད་སྒྲུབ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཉམས་པ་སོར་ཆུད། མི་ཉམས་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་ 
བར་མཛད་འདུག་སྟེ། མཁས་པའི་དབང་པོ་པཌ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་བཀའ་གདམས་ཆོས་འབྱུང་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེར། མཁན་ཆེན་པས་སྡེ་པ་ལྷ་རྒྱ་རེ་ལ་སྦྱེན་བདག་ཞུས་ནས་ཨེ་དྭགས་ 
ཕྱོགས་སུ་ཕར་ཕྱིན་གྱེ་བཤད་པ་བཙུགས། སྐུ་གཤེགས་ནས་འགྲེབ་པ་ན་བཤེས་གཉེན་ཆོས་ཀྱེ་དཔལ་བས་སླར་ཡང་བཤད་གྲྭ་བཟུང་ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བྱ་བ་མཛད། ཅེས་གསུངས་སོ། གཞན་ཡང་སྔོན་ 
ཞུས་བཞིན་དྭགས་ཀོང་ཕྱོགས་སུ་འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ན་པདྨོ་མི་ཡི་སྲེད་བཟུང་རྒྱལ་དབང་སྐུ་ཕྲེང་གཉེས་པ་ཆེན་པོའེ་ཞབས་སེན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐོག་མར་བསྒྱུར་བའི་ཉེར་ལེན་གཅིག་པུ་དང་། རྒྱལ་མི་འགྱུར་ 


རྩུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་ཡིད་ཅན་ཀུན་གྱེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞེང་སར་བསྐྲུན་པའེ་ཞབས་འདེགས་ཚུལ་བཞེན་བསྒྲུབས་པ་དང་། མཐར་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་འདེ་ཡང་༧རྒྱལ་དབང་མཆོག 


དེའི་ཕྱག་ཏུ་འབུལ་གནང་མཛད་པ་སོགས་མཛད་འཕྲེན་རྒྱ་ཆེ་ལ་རྒྱུན་ཆགས་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། ནམ་ཐར་རྒྱས་པ་རྟེད་ན་འདེར་འཇུག་དགོས་སོ།། 
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| ༢ བླ་རབས་ལྔ་པ་རྗེ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ནེ། བཀའ་གདམས་ཆོས་འབྱུང་གསལ་སྒོན་དུ། འཇྔམ་དབྱངས་ལེགས་པ་ཆོས་འབྱོར་གྱི་སློབ་མའི་གྲས་སུ་ཨེ་པ་བཀའ་བཅུ་པ་བསོད་ནམས་སྷུན་གྲུབ། ཅེས་པ་ཞིག་ 
བཞུགས་པ་དེ་རྗེ་འདེ་ཡིན་ནམ་སྙམ་ཞིང་། འཁྲུངས་ལོ་སོགས་ལམ་རོབ་ཙམ་དེས་དཔོག་ནུས་སོ།། 

༢ བླ་རབས་དྲུག་པ་རྗེ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ་དང་། བདུན་པ་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་སྐོར་ལམ་ཙམ་ནེ་རྗེས་སུ་ཡིག་ཆ་རྩོམ་པ་པོའི་བྱུང་བ་བརྗོད་སྐབས་འཆད་པར་འདོད་ལ། ༢ བརྒྱད་པ་རྗེ་དགེ་ལེགས་ 
བཤེས་གཉེན་ནེ། པཌ་ཆེན་གྱེ་བཀའ་གདམས་ཆོས་འབྱུང་དང་། པི་སེར་གཉེས་ཀར་གཙང་སྟོན་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན་ཅེས་འབྱུང་བས་འཁྲུངས་ཡུལ་མཚོན་ནུས་ལ། བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་སུ་རྗེ་འདེ་ལ། རུ 
སླར་ཡང་མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན་མཆོག ཅེས་གསུངས་པས་རྗེ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ་གྱི་ཁྲི་མཇུག་བསྐྱངས་སམ་སྙམ་ཞེང་། ཁྲི་ཕེབས་ཀྱེ་དུས་ནེ་ ༡༥༢༧-༡༥༣༦ བར་ཡིན་ཚོད། ཀྭ 
¡ བླ་རབས་དགུ་པ་ནེ། མཁས་མཆོག་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའམ་རྒྱལ་དབང་སྐུ་ཕྲེང་གཉེས་པའེ་མཛད་རྣམ་དུ་སློབ་དཔོན་མཁས་མཆོག་པ་ཞེས་དང་། རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་དུ། དྭགས་པོ་སློབ་ 
དཔོན་ཞེས་ཡང་ཡང་འབྱུང་བ་དེ་ཡིན་ལ། རྣམ་ཐར་དེར་སྐབས་ཤིག་ལ་དུས་འཁོར་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་ཀྱང་འབྱུང་ཞིང་། རོནིཆོས་སས་རྱས་ཉི་དུམ་འཏེར་ཆོཉ་ཚློཚྱཐད་ཡོན་མཛད་ལའི་ཀླུ་ 





| ༄༅། ། མཚན་གྱེས་ཡིན་ནམ་སྙམ་སྟེ་དཔྱོད། ཁྲི་ཕེབས་ལོ་ ༡༥༢༥ ཅམ་ལ་ཡིན་ཅིང་མཁས་བཙུན་བཟང་འཛོམས་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ།། 
དེ་ནས་རིམ་བཞིན་ ༡༩༥༩ སྐབས་ཀྱི་ཁྲི་ཐོག་འཕྱོངས་རྒྱས་རེ་བོ་བདེ་ཆེན་པ་ལུང་རིགས་སྨྲ་བའེ་དབང་པོ་རྗེ་ངག་དབང་སྐལ་བཟང་གི་བར་ཁྱོན་མཁན་རབས་བརྒྱ་དང་བཅུ་བདུན་གྱིས་གདན་ས་འདི་ཉིད་ཚུལ་ 
བཞིན་དུ་སྐྱོང་བར་མཛད་དོ།། དུས་ཕྱིས་མཁན་པོའི་ཁྲི་ལོ་གསུམ་རེ་ཡིན་ཀྱང་། དེ་སྔོན་ངེས་པ་ཡོད་ཚོད་མི་འདུག་ཅིང་། རྗེ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་བྱང་རྩེ་ར་ཕེབས་ཚེས་དང་སྒོམ་ཆེན་གཤེགས་ཚེས་མི་གསལ་བས། 
བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོའི་ཁྲི་ལོ་ཡང་ངེས་བརྟན་ཞུ་དཀའ། འོན་ཀྱང་ ༡༥༠༩ ལོར་རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོར་གྲྭ་ཚང་འབུལ་སྐབས་ཀྱི་མཁན་པོ་བཤེས་གཉེན་ཆོས་དཔལ་བ་ཡིན་པ་ངེས་གཏན་དང་། ཕུལ་རྗེས་ཁྲི་ལོ་ པྲ 
ཇི་ཅམ་རིང་བསྐྱངས་མི་ཤེས་ཀྱང་། དེ་ནས་རེམ་བཞིན་རྗེ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ། རྗེ་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན། རྗེ་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན་རྣམས་རིམ་པར་བྱོན་པ་བཀའ་གདམས་ 
ཆོས་འབྱུང་གསལ་སྒྲོན་ལྟར་དང་། རྗེ་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན་པའི་འཁྲུངས་ས་དབོར་ཡིན་ཚོད། འཁྲུངས་ཚེས་དང་ཁྲེ་ལ་ཕེབས་ཚེས་མ་རྙེད་ཀྱང་ ༡༥༢༧ ཙམ་ལ་ཕྱི་མཐའ་བྱས་ནས་ཁྲེ་འཁྱུར་འདུག་སྟེ། རྒྱལ་ 
མཆོག་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོས ༡༥༢༨ ལ་རྒྱལ་གྱི་གཞེས་པ་གྲྭ་ཚང་གི་ཆོས་དཔོན་ནམ་སློབ་དཔོན་དུ་བསྐོ་གནང་མཛད། དེ་ནས་ལོ་གཅིག་རྗེས་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན་གཤེགས་པ་སོགས་རྣམ་ཐར་ལྟར་ལགས། 
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དེ་རྗེས་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན་ནི་ ༡༥༢༧ ཙམ་ལ་ཁྲེར་ཕེབས་འདུག་སྟེ། ༡༥༢༩ ལོར་པཌ་ཆེན་གྱིས་བཀའ་གདམས་ཆོས་འབྱུང་མཛད་སྐབས་རྗེ་འདེ་ཁྲི་ལས་ཐོག་པ་ཡིན་ནོ།། དེ་ནས་རྗེ་མཁས་མཆོག་པ་ 
འམ་མཁས་མཆོག་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ ༡༥༣༥ ཅམ་ལ་ཁྲིར་ཕེབས་ནས་ ༡༥༣༦ རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་དང་ལྷན་དུ་དབྱར་ཞལ་བཞེས་མཛད་པ་ནེ་མཛད་རྣམ་ལས། དེའེ་རིང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ནེ། རི་ཁྲོད་པའི་ 
 གཙོ་བོ་བྱང་སེམས་ཤེར་འཕེལ་བ། གཞེས་པའི་སློབ་དཔོན་རང་བྱུང་བ། བྱེས་པ་སློབ་དཔོན་མཁས་མཆོག་པ་སོགས་ཀྱིས་གཅོས། ཞེས་པ་ནས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་དབྱར་ཞལ་བཞེས་མཛད། ཅེས་དང་། ༡༥༡༨ ས་ཁྱེ་ 
རརྐགྲོང་གྐང་དྲ་གནས་ཀྱི་གཏས།་ཀུན་ཁཱཏ་ཐ་ཧུཿ་གཏ་ཏདུག་ཏཱ་དེ་ཉམྲཧཾཏཱ་མཁར་ཏཐླུཧུཧཱཏྲ་ཆེ་ཀ8་ཡཾ། ཡང་འཁོན་སྟོན་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ཕེབས་པ་ཕྱི་ལོ་ ༡༥༧༤ ལོར་གྲྭ་ཚང་གི་མཁན་ 
པོ་སློབ་དཔོན་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོར་ཆོས་འབྲེལ་གསན། ཅེས་འཁོན་སྟོན་གྱི་རྣམ་ཐར་དུ་གོང་ས་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་སྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་དྭགས་གྲའེ་མཁན་པོའི་ཁྲི་ཟུར་ཟེན་ནས་ཡིན་ན་ལས་ 
ཁྲི་ཐོག་ཡིན་ན་དུས་ཚིགས་འགྲེགས་རྒྱུ་དཀའ་ཞིང་། ཡང་ན་མཁན་པོ་འགའ་ཞིག་ཁྲི་ལོ་ཤིན་ཏུ་རིང་པོ་བསྐྱངས་སམ་དཔྱད། ཡང་ཕྲན་གྱིས་མཇལ་བའི་ངེ་སེར་ནིེ་རྒྱ་གར་པར་མ་དེབ་གཟུགས་མ་དེ་ཡིན་ཅིང་། 
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དེའི་ནང་རྒྱ་སྐན་ཏུ་ཕར་ཏཱཉྱན་ངཀྐུན་སྐབས་ནོར་ཞཐུཉ་གོཌ་ཆམ། ཡང་ན་དང་པོ་ནས་མ་དག་རྒྱུན་འབྱམས་སུ་ཕྱིན་ནམ་གང་ལྟར་འདིའེ་སྲབས་སུ་བློར་མེ་བདེ་བའེ་ཆ་འགའ་ཞིག་སྣང་བ་ནེ། དེ་ཉེད་ལས། དགས་ 
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༄༅། །བྱེ་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་ནི་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་བཙུགས། བླ་ཐོག་ལྔ་པ་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན་པས། རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོར་རྒྱལ་དུ་ཕུལ། ཅེས་དང་། འོག་ཏུ་བྱེ་ཉེལ་ཟེ་མ་གདོངས་དགོན་གྱི་བྱུང་བའི་ 
སྐབས། ཟེ་གདོང་དགོན་ནེ། དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གེ་བླ་ཐོག་གཉེས་པ་མཁན་པོ་ངག་དབང་གྲགས་པས་བཏབ་ནས། བླ་ཐོག་ལྔ་པ་རྟ་རྭ་ཆོས་དཔལ་བ་ཡན་དྭགས་གྲྭ་ཚང་དང་གཅིག་ཅིང་། ཞེས་བྱུང་བ་གཉེས་ 
དངོས་སུ་འགལ་བ་དང་༧རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་གཉེས་པ་བླ་རབས་སུ་བགྲངས་ན་ཡང་བཤེས་གཉེན་ཆོས་དཔལ་བ་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་རབས་བཞི་པ་དང་། ཟེ་མ་དགོན་གྱེ་བླ་རབས་གཉེས་པ་ཡིན་ལ། ཡང་འདེར་རྗེ་བསོད་ 
ནམས་རྷུན་གྲུབ་གཏན་ནས་ཆད་འདུག་ཅིང་དེས་འཁྲུལ་གཞེ་བྱས་ཏེ་སྐབས་འགར་རྗེ་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན་པ་བླ་རབས་ལྔ་པར་བགྲངས་པ་སོགས་ནི་དཔྱད་བཟོད་དཀའ་འོ།། དེས་ན་ཚོགས་གཞུང་དུ་གསུང་ 
བཞིན་པའི་བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ལྟར་ན་བླ་ཐོག་དང་པོ་རྗེ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ། གཉེས་པ་མཁན་ཆེན་ངག་གི་དབང་པོ། གསུམ་པ་རྒྱལ་མཆོག་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་བཅས་འདེ་གསུམ་རེར་གསོལ་འདེབས་ཤོ་ལོ་ཀ་ 
རེ་དང་། དེ་ནསྭ་བ་མ་གསུམ་རེར་ཤོ་ལོ་ཀ་རེ་ཡོད་པ་འདིེ་ལྟར། བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་བ་དང་། །མཁས་བཙུན་བཟང་ལྡན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ་ཞབས། །བློ་གྲོས་ལེགས་བཤད་སྤེལ་མཛད་མཁས་ 
པའི་མཆོག །རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་གསུམ། །བློ་གསལ་གདུལ་བྱའི་རེ་སྐོང་བཤེས་གཉེན་དང་། །སླར་ཡང་མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན་མཆོག །མཁས་མཆོག་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའེ་དཔལ་མངའ་བ། །མཚུངས་ 
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མེད་སྐྱབས་མཆོག་གསུམ། །ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར། བླ་རབས་བཞི་པ་བཤེས་གཉེན་ཆོས་དཔལ་བ། ལྡ་པ་རྗེ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། དྲུག་པ་རྗེ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ། བདུན་པ་རྗེ་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན། །བརྒྱད་ དྭ 
པ་རྗེ་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན། དགུ་པ་རྗེ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་བཅས་ཡིན་ཅིང་། དེ་བཞེན་མཁས་གྲུབ་བྱེ་བའེ་གཙུག་རྒྱན་པར་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པའི་བཀའ་གདམས་ཆོས་འབྱུང་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལས་ 
ཀྱང་། བཤེས་གཉེན་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་བས་སླར་ཡང་བཤད་གྲྭ་བཟུང་ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བྱ་བ་མཛད། དེ་ནས་རིམ་བཞེན་བཀའ་བཅུ་བསོད་ནམས་རྷུན་གྲུབ། ལུང་རེགས་སྨྲ་བ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ། 
དབོར་པ་ཆོས་མཛད་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན། གཙང་པ་སློབ་དཔོན་དགེ་ལེགས་པའི་བར་བྱོན་ཏེ། ཆོས་འཁོར་རྒྱལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་། ཨེ་དྭགས་ཀྱི་ཡུལ་ལྗོངས་ཀུན་བརྒྱུས་ནས་བཤད་ཉན་འཕེལ་མུས་སུ་ སྲ 
ཡོད་དོ། ཞེས་རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་མ་གཏོགས་བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ཇི་བཞེན་དུ་འདུག་པས། ངེས་རྙེད་གསལ་པོ་ངོ་སྤྲོད་ཐུབ་པས་འདེ་དག་ལ་དོགས་པའེ་གནས་མེད་ཅིང་། ཡང་རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་གཉེས་ ད 
པ་གཏན་བཞུགས་མ་མཛད་སྟབས། བླ་རབས་སུ་བགྲངས་མ་བགྲང་གི་སྲོལ་གཉེས་བྱུང་འདུག་རུང་། གང་ལྟར་ཡང་བཤེས་གཉེན་ཆོས་དཔལ་བ། བླ་རབས་གསུམ་པ་འམ་བཞི་པ་ལས་ལྔ་པར་ཡོང་དོན་གཏན་ 
ནས་མེད་དོ།། ཡང་དེར་བོ་གསལ་བཤེས་གཉེན་པས་རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོར་རྒྱལ་དུ་ཕུལ། ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་འཐད་དཀའ་སྟེ་འདེ་དག་གི་སྐབས་སུ་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་ཞེས་པ་ནི་ཆོས་ཀེ་རེ 'བོ་ཤྲོས་པཏྟན་པ་དང་| 
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༄༅། །མཁན་ཆེན་ངག་གེ་དབང་པོ། བཤེས་གཉེན་ཆོས་དཔལ་བ་བཅས་ཀྱེས་རིམ་པར་འཛིན་སྐྱོང་མཛད་དང་མཛད་བཞེན་པའི་མཚན་ཉིད་གྲྭ་ཚང་དེ་ཡིན་པ་ནི། རྒྱལ་མཆོག་རང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་དུ་ཡང་ 
ཡང་བྱུང་སྟེ། མཛད་རྣམ་དེབ་གཟུགས་ཤོག་གྲངས་ ༢༧༦ མཚན་ཉིད་པའི་གྲྭ་ཚང་དཔོན་སློབ་དང་ལྷན་ཅིག་ཆོས་པར་རིམ་པས་བྱས། སློབ་དཔོན་ཆོས་དཔལ་བ་དང་ལྗང་གྲོ་བཀའ་བཅུ་པས་ཐོག་དྲངས་དགེ་ 
འདུན་རྣམས་ལ་བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་དང་དྲང་ངེས་རྣམ་འབྱེད་སོགས་ཆོས་མང་དུ་བཤད་ཅིང་། ཐོས་བསམ་གླིང་དུ་རྒྱལ་གྱི་དགོན་པ་འདེབས་པའི་བརྟགས་པ་བྱས་པས་བཟང་བར་བྱུང་ཞེས་དང་། དཀར་ 
¡ ས་པ་ས་མོ་སྦྲུལ་ལོའི་སྣོན་གྱི་ཟླ་བའེ་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་གཟའ་སྐར་དང་འཕྲོད་སྦྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་རྱལ་མེ་ཏོག་ཐང་དུ་གྲྭ་ཚང་དང་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལྷན་དུ་ཕེབས་ཏེ་དགོན་པའི་འགྲམ་འདེང་བར་བརྩམ། བུ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། འདེ་འབུལ་མཁན་ཡང་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཆོས་དཔལ་བཉིད་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་དབང་མཆོག་ཉིད་ཀྱིས་ཞལ་སྔ་ནས། དེ་ནས་བྱེ་ཉེལ་དུ་སླེབས། སློབ་དཔོན་ཆོས་དཔལ་བས་མཚན་ 
ད་ཀྱི་གྲྭ་ཚང་ངེད་རང་ལ་ཕུལ། ཅེས་དང་། རྟོགས་བརྗོད་དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་ལས། དེ་ནས་བྱེ་སྟེལ་དུ་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་བ་དཔོན་སློབ་རྣམས་བཞུགས་འདུག་པས་ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱང་རིང་མོ་ནས་སེར་ 
སྦྲེངས་མཛད་དེ་སྤྱན་དྲངས། གུས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཛད། མཚན་ཉིད་གྲྭ་ཚང་ཡང་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། ཞེས་ཆེས་གསལ་བས་དོགས་པའི་གནས་མེད་དོ།། གཞན་ཡང་རྗེ་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན་ 











ད པས་རྒྱལ་མཆོག་འདེ་ལ་གྲྭ་ཚང་ཕུལ་སྐོར་གཞན་དུ་མི་གསལ་བ་མ་ཟད། རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་ཆེན་པོའེ་མཛད་རྣམ་དུ་ཀུ་ལའེ་གོས་བཟང་ཆེན་མོར་ཡང་། རྗ་བཱོ་གསལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་སྐོར་འཁོད་ཡོད་ྱང་གྲྭ་ཚང་ ° 
ཕུལ་སྐོར་ཟུར་ཙམ་ཡང་མེད་དོ།། འོ་ན་བེ་སེར་གྱི་གསུང་དེ་ཇི་འདྲ་ཡིན་སྙམ་ན། མདོར་ན་དུས་དེར་རྒྱལ་མཆོག་འདེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་དཀར་གྱི་མཛད་འཕྲེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བཏེན་དེ་ཁུལ་གྱི་དགོན་སྡེ་མང་ | 
པོ་ཞེག་རྒྱལ་མཆོག་འདེའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་འདུག་པ། དཔེར་ན། དྭགས་སྨད་བམ་རེམ་ཆོས་སྡེ་ཞེས་པ་བཀའ་གདམས་པ་སངས་རྒྱས་དབོན་སྟོན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གདན་ས་དུས་ཕྱེས་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྗེའེ་དངོས་སློབ་ | 
བང་རིམ་ཆོས་མཛད་དཔལ་འབྱོར་རིན་ཆེན་གྱེ་དུས་བཀའ་གདམས་གསར་མར་འགྱུར་བ་དེ་ཡང་། རྒྱལ་མཆོག་འདེ་ལ་ཕུལ། དགོན་པའིེ་མིང་བཀའ་གདམས་བམ་རེམ་ཆོས་འཁོར་ལྷུན་པོ་ཞེས་འདོགས་གནང་ ཡཿ 
མཛད། དགོན་པའི་ཆོས་ར་གོང་མའི་ནང་རྒྱལ་མཆོག་འདེ་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་གདམས་ཟླེགས་བམ་སོགས་གསུང་ཆོས་མང་པོ་གནང་པའི་བཞུགས་ཁྲེ་རྡོ་རྩིག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟེ་འོད་བླ་ན་འབར་བ་ཞིག་ལྔ་བཅུ་ང་དགུའེ་ 
བར་མཇལ་རྒྱུ་ཡོད་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་བོ་གསལ་བཤེས་གཉེན་རང་གིས་ཕྱག་བཏབ་པའི་དགོན་པ་དབོར་ཞེས་པ་དེ་རྒྱལ་དབང་འདེ་ལ་ངེས་པར་ཕུལ་ལམ་སྙམ་ཞིང་། དེ་འདྲ་ཞིག་གེས་འཁུུལ་གཞི་བྱས་པ་ཡིན་| 
ནམ་ཡང་སྙམ། དགོན་པ་དེ་ནེ་དྭགས་སྨད་བམ་རེམ་ཆོས་སྡེ་གཙང་པོའི་བྱང་ངོས་སུ་ཆགས་ཤིང་། དེའེ་ཐོད་ཙམ་གྱེ་གཙང་པོའི་རྷོ་ངོས་སྭ་དབོར་ཞེས་པའི་ས་གནས་ཤིག་ཡོད་པ། དེར་དགོན་པ་བཏབ་པས་དེ་། 











༄༅། །ལྟར་གྲགས་སོ།། དུས་ཕྱིས་རྒྱུན་ལྡན་དཀོན་གཉེར་ཙམ་ལས་བཞུགས་མཁན་མེད་ཀྱང་། ལོ་ལྟར་བོད་ཟླ་ ༡༡ མཇུག་ཙམ་ནས་ཟླ་བ་གཅེག་དང་ཉེན་བཅོ་ལྔ་ཅམ་རེང་། དྭགས་གྲྭ་འདུས་མང་ནས་ 
ཆོས་ཐོག་ཚུགས་གནང་དང་། ཆོས་ཐོག་དེ་ནམ་རྒྱུན་དང་མི་འདྲ་བར་སློབ་གཉེར་དང་ཞལ་འདོན་དགེ་སྦྱོར་ཧ་ཅང་འཕེལ་པོ་ཡོང་། དེ་ནི་གདན་ས་ཁག་ལ་ཆ་བཞག་ན། འཇང་དགུན་ཆོས་ཀྱི་དོད་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ 
པ་ནི་འཕྲོས་དོན་ཙམ་མོ།། མདོར་ན་༧མི་རྗེ་མཆོག་དེས་བསྟན་བཅོས་འདེ་མཛད་སྐབས་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་སོ་སོའེ་ལོ་རྒྱུས་འབུལ་ལམ་ཞུ་དགོས་ཀྱི་བཀའ་བསྩལ་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ལྟར་ལྡགས་བསྒྲིགས་མཛད་ 
འདུག་ཅིང་། དེའེ་སྐབས་དགོན་ཁག་མང་པོའི་ལོ་རྒྱུས་ཡི་གེར་མ་འཁོད་པ་འམ། གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ཡི་གེར་འཁོད་ཟིན་ཀྱང་སྐབས་དེའེ་སྣེ་མོ་བ་ལོ་རྒྱུས་སོགས་ལ་དོ་སྣང་ཉམས་གོམས་མེད་པ་འདྲ་དང་འགྲེགས་ 
ཚེ། དེའི་སྐོར་རྒྱུས་ཅན་དཔྱོད་ལྡན་གཞན་ལ་དྲི་རྩད་ཞུ་རྒྱུའེ་ཚབ་ལ་རྒན་པོའི་ངག་བགྲོས་ལྷུག་རྐྱང་འབུལ་ལམ་མ་ཞུས་པའི་ངེས་པའང་མ་མཆེས་ཤིང་། དེས་ན་༧མི་རྗེ་མཆོག་དེས་བསྟན་བཅོས་འདེའེ་མཇུག་ཏུ་ 
ཡང་། སྨན་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་རོ་མགོ་མེད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ལྟར་བྱ་ཐབས་བྲལ་ཚུལ་ཡང་སྩལ་འདུག་པ་སོགས་ནེ་འདེས་མཚོན་བོད་ཀྱི་ཤེས་རེག་ལ་ཐུགས་སྣང་ཅན་གྱི་མཁྲེན་ལྡན་རྣམས་ལ་དཔྱད་པའི་གཞི་ཅམ་ 


དུ་བཀོད་པ་ལགས་སོ།། 
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བསྟན་པའི་ཉི་མ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་དང་། །བརྒྱུད་འཛིན་མཁན་རབས་གསེར་རིའེ་འཕྲེང་ཚོགས་ཀྱིས། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱིས་རྒྱལ་བསྟན་སྤེལ་བ་ནེ། རྒྱལ་བ་གཉེས་པ་སླར་ཡང་བྱོན་ནམ་སྙམ། །ཞེས་བྱ་བ་ནེ་ 
བར་སྐབས་ཀྱི་ཉམས་དགའ་བའེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། 

༢ ཆགས་ཡུལ་གྱི་ས་གནས་ནེ། དང་པོར་ས་གནས་གཏན་ཆགས་མེད་པར་ཡུལ་ངེས་མེད་དུ་ཆོས་བར་ལ་ཕེབས་སྲོལ་སྔར་ཞུས་བཞིན་ལ། དུས་ཕྱིས་གྲྭ་ཚང་ཆགས་སའེ་ས་གནས་དེར་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་ 
བརྒྱད་པ་ཆེན་པོས་(༡༥༠༧-༡༥༥༤) དགོན་གསར་ཁཞིག་ཕྱག་འདེབས་མཛད། དེ་ནས་སྐབས་ཤིག་ལ་གྲྭ་ཚང་ཡང་དགོན་གསར་དེ་དང་མཉམ་དུ་བསྡེབས་ནས། སྲུང་མ་ཡང་སྔར་བཞེན་མགོན་པོ་ཞལ་དང་། བེར་ 
ཆེན། དམ་ཅན་སོགས་ད་བར་བསྟེན་མུས་ཡིན། འོན་ཀྱང་དུས་རབས་གང་ལ་ཡིན་པ་གསལ་བར་ཞུ་མ་སྲོབས་སོ། དགོན་གསར་ཕྱག་འདེབས་སྐབས་ཀྱི་ཁུར་མཛད་མི་ནེ་དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ་(༡༥༠༤-༡༥༦༦) 
ཡིན་ཚུལ་སོགས་དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བའིེ་ཀམ་ཚང་ཆོས་འབྱུང་སྐབས་ས་ཚིགས་སོགས་ཤེན་ཏུ་གསལ་བར་བཞུགས་ཤིང་། འོན་ཀྱང་སྐུ་ཕྲེང་བརྒྱད་པའི་སྐུ་ཚེའེ་མཇུག་ལ་ཡིན་སྟབས་རྒྱུན་རེང་མ་བཞུགས་ 
ཀྱང་སྐུ་ཕྲེང་དགུ་པ་ཡང་ཡང་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་སམ་སྙམ་མོ།། ས་གནས་དེ་ནི་ཨེ་དྭགས་མཚམས་ཀྱི་སྤུར་ཏང་ལ་ནས་ཤར་ངོས་སུ་རྐང་བཀྲོད་ཀྱིས་ཉེན་ལམ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་ཞིག་ཕྱིན་པའེ་སར། རྒྱབ་རི་རིགས་ _ | 





༢ མམང་༨༠༢༥༦ ༡༠༤རམོ་འཆོར་འོང ༤ ་ང་ = = གང་ངོ ------- 























༄༅། །གསུམ་མགོན་པོའི་བླ་རེ་ཞེས། རྩ་རུ་བ་གཅིག་ལ་སྐྱེས་པ་ལྟག་ཙམ་ནས་རྩེ་མོ་གསུམ་དུ་གྱེས་པ་ལྷོ་ངོས་སུ་ཕྱོགས་པ་ཞིག་ཡོད་ཅིང་། དེའེ་དྭབས་སྤྱན་རས་གཟེགས་ཀྱི་བླ་རེ་དེ་མགོན་པོ་གཞན་གཉེས་ 
ཀྱི་བླ་རེ་ལས་ཅུང་མཐོ་བ་དང་། ཕྱག་རྡོར་བླ་རེའེ་འདབས་སུ་སྒྲོལ་དཀར་རང་བྱོན་དང་། རི་མཇུག་ཏུ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའེ་ (དཀྱེལ་འཁོར་རམ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་) རང་བྱོན་ཡོད་པའི་ཕུག་པ་ངོ་མཚར་ཅན་དང་། དེའེ་མཇུག་ཏུ་ 
ཆུ་བུམ་པ་ ༡༣ འགོ་བའེ་མཁའ་འགྲོའེ་གཏེར་བུམ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད། ཕྱག་རྡོར་བླ་རེའེ་གཞོགས་གཡོན་མའི་རི་སྣ་གླང་ཆེན་ཆུ་འཐུང་གི་སྣ་ལྟར་ཐུར་དུ་རྒྱུགས་ཏེ་རུའི་ཐང་ལ་ཟུག་ཡོད། རེའེ་རྩ་བ་འདབས་འབྲེལ་ 
ཧཾ གྱེ་ཆ་དང་མདུན་ངོས་སུ་སྡེངས་ཆ་ས་རྒྱ་གང་འཚམས་ཆེན་པོར་བྲག སྤང་ལྗོངས། ནེའུ་སིང་། ནགས་ཚལ་དང་། འབྲས་ལྡན་གྱི་ཤིང་སྣ་མང་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བའེ་གཞེ་དེར་དཔེན་ཅིང་ཉམས་དགའ་བའི་རེ་ བུ 
ཁྲོད་དྲུག་ཙམ་དང་། གྲོང་ཚོ་ཡང་གང་འཚམས་ཡོད། ས་གནས་དེ་ལ་འགའ་མགར་ཡུལ་ཟེར། འདེ་བྲོན་ཆེན་མགར་བ་སྟོང་བཙན་གྱི་འཁྲུངས་ཡུལ་ཡིན་ཅེས་ཟེར་སྲོལ་ཡོད། གང་ལྟར་ཡང་དེ་ནས་ཆུ་ཚོད་ 
བཞེ་ཙམ་རྐང་བགྲོད་ཀྱིས་མཚམས་རྒྱ་ཚ་རྫོང་དུ་མ་སླེབས་གོང་བོད་ཀྱི་བློན་པོ་རི་ཞེས་པའེ། རི་བོ་ཕྱོགས་བཞིར་སྒོ་བཞིའེ་རྣམ་པ་ཡོད་པ། དེ་དག་གསེར། དངུལ། འབྲུ། ཕྱུགས་བཅས་ཀྱི་སྒོ་དང་དེ་དག་གང་དུ་ 
འཁེལ་བ་དེར་དེ་རྣམས་འབེལ་པོ་ཡོད་ཚུལ་སོགས་བརྗོད་ཀྱི་འདུག་པར་བརྟགས་ན་འབྲེལ་བ་ཞིག་ངེས་པར་ཡོད་དམ་སྙམ། འཇམ་དབྱངས་བླ་རེའེ་གཡས་ངོས་ནས། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ཚངས་པའེ་བུའམ་གཙང་པོ་གཞུ་ 














དབྱིབས་ཀྱི་རྣམ་པར་དལ་གྱིས་བབས་ནས་ཕྱག་རྡོར་བླ་རིའེ་གཡོན་ཟུར་གྱི་མདུན་ཕྱོགས་ནས་ཤར་ངོས་སུ་འགྲོ། བརྗེད་ལ་རྒྱུན་ལྡན་གྱི་ཆུ་བོ་དེའི་ལྷོ་ངོས་གཞུ་ཡི་ཁོག་པའམ་ཟླ་གམ་དབྱེབས་ཐོན་གྱེ་ས་གནས་སྡེངས་ 
ཆྭ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད། སྡིངས་ཆ་དེའེ་ནུབ་ངོས་སུ་མཐོ་ལ་བརྗེད་ཆགས་པའི་རེ་པོ་ཞིག་དང་། དེའེ་ངོགས་སུ་རྫམ་དང་། མདའ་ཞེས་པའིེ་ས་གནས་གྲོང་འགའ་ཞིག་བཅས་ཡོད་ཅིང་། ས་གནས་དེ་ནེ་མདའ་ 
མི་ནམ་མཁའ་གྲགས་ཞེས་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེའེ་འཁུངས་ས་ཡིན། མདུན་རི་ནི་མདའ་རི་ཟུམ་པོ་ཞེས་རི་བོ་ཆེ་ལ་ཆུ་ཆུ་དང་ཤིང་སོགས་མེད་པ་ཞིག་ཡོད་ལ། དེ་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་དམ་པ་འགའ་ 
ཞིག་ལ་གཟེགས་སྣང་བྱུང་འདུག་པ། དཔེར་ན། དྭགས་གྲྭའི་མཁན་ཐོག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་པ་འཇམ་མགོན་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་དམ་པ་བདག་སོགས་རྣམས་ཀྱི་དྲེན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་མཁན་ཆེན་ནྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ 
མཐུ་སྟོབས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོག་སྐུ་གཞོན་ནུའི་དུས་ཡར་མར་ཕེབས་སྐབས། གཟེགས་སྣང་དེ་ལྟར་བྱུང་ཚུལ་མཁན་ཆེན་དྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པར་མཁན་ཆེན་བམ་ཆོས་ 
པ་བློ་བཟང་དམ་ཆོས་མཁས་གྲུབ་མཆོག་ལ་ཞུ་གནང་མཛད་པ། མཁན་ཆེན་དམ་ཆོས་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་སྐུ་ཉེ་གསོལ་དཔོན་བམ་གྲྭ་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་གོ་ཚུལ་ཐོས་པ་སོགས་དང་། ཐང་དེའི་དཀྱིལ་དུ་ཆུ་རྡོ་དཀར་པོ་ 
ཧྲོབ་བརྩེགས་ཀྱིས་རྡོ་ར་གླིང་གི་ཕྱེད་ཙམ་འཁོར་བའེ་ནང་ནགས་ཚལ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་དབུས་སུ། གཙུག་ལག་ཁང་དང་། རྟེན་གཙོ་གསེར་ཟངས་ལས་བསྐྲན་པའི་སྟོན་པའི་སྐུ་བརྙན་ཐོག་ས་གསུམ་ཅན་བྱོན་ 














:ིྲིིེ 


༄༅། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་དེས་དབུས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཏྟེན་མང་དུ་བཞུགས་ཤིང་། གཙུག་ལག་ཁང་གི་མཐའ་དགེ་འདུན་གྱེ་སྤྱིལ་བུ་ཐོག་གཅེག་མ་ཞེ་གཅེག་གིེས་བསྐོར་ཞིང་། མདུན་ངོས་སུ་ཆོས་ར་གོང་འོག་ 
གཉེས་བཅས་ཡོད། དེ་དགུ་རྒྱས་སྤྲོས་འཕྱོར་ཉམས་ཅན་མིན་ཡང་། ཤྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟེ་འོད་འབར་བས་ཧ་ཅང་དྭང་བ་འདྲེན་པོ་ཡོད། རྒྱབ་རེར་རེགས་གསུམ་མགོན་པོའི་བླ་རི་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱུན་མཚན་ནེ། 
དད་ལྡན་ལས་དག་འགའ་ལ་རེ་བོ་འདེའེ་ཐད་ནས་རེགས་གསུམ་མགོན་པོའེ་ཞལ་གཟེགས་པའི་ལོ་རྒྱུས་མང་ཙམ་མཆེས་པ་ལས། འདེར་མཚོན་ཙམ་ནེ། དྭགས་པོ་འཇམ་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྐུ་གོང་མ་ལའང་མཚན་ 
འཇམ་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་ཞུ་ཞིང་། དེའེ་མཛད་རྣམ་ཐད་ཀྱི་དྭགས་རྣམ་ཟླ་བའི་འཁྲེ་ཤིང་ལས། ཁོང་དྭགས་གྲྭའེ་ཆོས་རའེ་མདུན་དུ་ཕེབས་པ་ན། བྱང་ངོས་ཀྱི་རེགས་གསུམ་མགོན་པོའེ་རིའེ་ཐད་ནས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་ 6 
དཔལ་དབྱངས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའེ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའེ་ཞལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་གཟེགས། དེ་ལྟར་ཞལ་གཟེགས་རེ་བཞེན་དུ་མཚྫལ་འབུལ་བའི་ཚུལ་དུ་རྡོའེ་མཆོད་པ་རེ་འང་མཛད་པས་རེམ་ཀྱིས་འཕེལ་ཏེ་མཐར་ 
འཇམ་དཔལ་དྡོ་ཕུང་དུ་གྲགས་པ་ཡང་བྱུང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། དེ་ལྟ་བུའེ་ས་གནས་དེར་གདན་ས་འདེ་ཆགས་ནས། ཕྱི་ལོ་ཆིག་སྟོང་དགུ་བརྒྱ་ང་དགུའི་ནང་བར་དུ་གནས་སོ།། 


་ཐ ༢ དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་ཀྱི་སྐོར། དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་ནེ། སྤྱིར་དུས་རབས་ཀྱི་དབང་གིས་ངེས་པ་མ་མཆིས་པ་ནེ། དཔེར་ན། གྲྭ་ཚང་རང་གི་གསུང་རྒྱུན་ལ་དང་པོ་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་བརྒྱད་གྲྭ་ཞིག་ 














ཡོད་ཚུལ་འདུག་པ། དེ་ཡང་བདེན་པ་ཡིན་བཟོ་འདུག་སྟེ། ཨ་རོང་ཆོས་ཐོག་སྐབས་སྔར་སྲོལ་དགེ་འདུན་བརྒྱད་གྲྭ་ཞིག་གི་གཏོང་སྒོའེ་གསོལ་ཇའེ་འབབ། 


གི་རེད་ཅེས་གསུང་སྲོལ་ཡོད་སྟབས། རྟེན་འབྲེལ་བསྱུ་བ་མེད་པའི་མཐུས་དེ་དོན་ངེས་པར་ཡོང་གི་རེད་བསམ་གྱི་འདུག དགེ་འདུན་དེ་ནམས་འཛིན་གྲྭ་བཅོ་ 


དུས་ཕྱིས་ལྔ་བཅུའེ་ནང་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་དྲུག་ 
བརྒྱ་ཅམ་ལ་འབུལ་མུས་ལ་བརྟེན། གསོལ་ཇ་ཆུ་མདོག་འགྱུར་ཙམ་ལས་ཡོང་གི་མི་འདུག་པ་ནི་རྒོད་དྲོ་བའེ་གནས་ཚུལ་ཞིག་རེད། བརྒྱ་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་པའེ་ནང་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་ ༢༢༠ ཙམ་ཡོད་པ་ནི་ 
འཇམ་དབབངས་བཞད་པ་སྐུ་ཕྲེང་གཉེས་པའི་གསུང་གྲུབ་དབང་ཀྲོང་རྡོལ་བླ་མ་རེན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་དད་པའི་མུ་གུ་ལས། དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་དུ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པའི་གསུང་འབུམ་པོ་ཏེ་གསུམ་བྲེས་ནས་ 
འཇོག་པ་གནང་། དགེ་འདུན་སུམ་བརྒྱན་དང་སུམ་ཅུ་སྐོར་ལ་མང་ཇྔ་ཉེ་མ་གཉེས་དང་འགྱེད་བལ་ཊམ་རེ། ཞེས་དང་། རྟ་ཚག་བསྟན་པའི་མགོན་པོའེ་གསུང་ཀློང་རྣམ་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་རྒྱན་དུའང་། མཁན་ཆེན་ 
ངག་དབང་གྲགས་པའི་མཚན་ཅུང་འདྲ་མིན་བྱུང་བ་མ་གཏོགས། ཚིག་གཞན་ཕལ་ཆེར་སྔ་མ་བཞེན་འདུག་ཅིང་། ཆིག་སྟོང་དགུ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ང་དགུའེ་ནང་ཞལ་གྲངས་བདུན་བརྒྱ་མ་ཟིན་ཙམ་ཡོད། ཡང་གསུང་ 
རྒྱུན་ལ། རྗེ་བྲོ་གྲོས་བརྟན་པ་མཆོག་འཕགས་པ་གནས་བཏན་ཆེན་པོ་ལམ་ཕྲན་བསྟན་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པ་ཡིན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། མ་འོངས་པ་ན་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་སྟོང་དང་དྲུག་བརྒྱ་ཟིན་པ་ཡོང་ 
ལྔའེ་ནང་ཆ་བགོས་ཐེབས་ཡོད། དེ་ཡང་། བསྡུས་གྲྭ་ 
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[༦\ ཅེ 


༄༅། །འཛིན་གྲྭ་གསུམ། ཕར་ཕྱེན་འཛིན་གྲྭ་གསུམ། དབུ་མ་འཛིན་གྲྭ་གསུམ། འདུལ་བ་འཛིན་གྲྭ་གསུམ། མཛོད་དམ་དམངས་རྒྱུག་འཛྲེན་གྲྭ་གཉེས། བཀའ་སྒྲུབ་དབང་ལྷན་རྒྱས་སམ་བཀའ་རབ་འབྱམས་ 


པའི་འཛིན་ག་གཅིག་བཅས་བཅོ་ལྔ་ཡིན། ལོ་རྒྱུན་ནི་བསྡུས་ཚུང་ནས་འདུལ་བ་རྒན་པའི་འཛིན་གྲྭའི་བར་ལོ་གསུམ་རེ་བཅས་ལོ་བཅུ་གཉེས། དམངས་རྒྱུག་གམ་མཛོད་གསར་ལོ་གཅེག་དམངས་རྒྱུག་རྒན་པ་ནས་ 
དགེ་བཤེས་སམ་བཀའ་ཆེན་གྱི་མཚན་རྟགས་མ་འཁོར་བར་ལོ་ ༡༠-༡༡ ཙམ་མཛོད་པའི་འཛིན་གྲའེ་ནང་བསྙུག་དགོས། དམིགས་བསལ་སྐུ་ཁམས་མི་བདེ་བ་དང་བླ་སྤྲལ་བཅས་ལ་རང་གི་སློབ་གཉེར་གྱིས་འཐུས་ 
ཚེ། མིང་བཏགས་སྔོན་བཏང་ཆོག་པའེ་གནང་བ་ཞུས་ཆོག མིང་བཏགས་ཟིན་རྗེས་བཀའ་སྒྲུབ་དབང་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་འཛིན་གྲར་ཕེབས་ནས་གྲྭ་ཚང་ལ་ཇི་ཙམ་བཞུགས་རེང་འཛིན་གྲྭ་འདེར་བཞུགས་དགོས། གོང་ 
སྨོས་དགེ་འདུན་ཞལ་གྲངས་དྲུག་བརྒྱ་སྐོར་ནས་བཞི་བརྒྱ་དཔེ་ཆ་བ་དང་། ཉེས་བྱྒྱ་ཙམ་སྒྲོལ་མ་བ་(ནམ་རྒྱུན་སྒོལ་མེ་བ)ཞུ་བ་གཞུང་ཆེན་སློབ་གཉེར་ཚབ་གཙོ་བོ་འདོན་གདངས་དབྱངས། རྒྱུད་སྡེ་དང་སྔགས་ཆོག་ 
ཁག་དགོན་པའི་ལས་ཚན་ཆེ་ཕྲ་གང་ཅིར་ལུས་སོག་ཐལ་བོར་གྱིས་དཀའ་སྤྱད་དྭང་བླང་གནང་མཁན་ཁག་ཅིག་བཅས་ཡིན། ཆོས་རར་སློབ་གཉེར་བ་རྣམས་རྩོད་པ་མཛད་སྐབས་ཁོང་རྣམས་སྒྲོལ་མ་གསུངས་ནས་ 
ཐུགས་དམ་མཛད་དགོས་སྟབས་མཚན་དེ་ལྟར་ཐོགས། སྒྲོལ་མ་བ་རྣམས་ནི་གཙོ་བོར་བཀའ་གདམས་མན་ངག་པ་དང་ལམ་རིམ་པའི་ནམ་ཐར་རྗེས་སུ་སྐྱོང་ཞིང་། གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་པ་ཡང་ 
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མང་དུ་བྱུང་ཡོད། གྲྭ་སར་བཞུགས་ནས་ལོ་གསུམ་རེང་ཐམས་ཅད་རིགས་པའི་སྒོ་འབྱེད་བསྡུས་གྲར་སློབ་གཉེར་གནང་དགོས་ཤིང་། ལོ་བཞེ་པ་ཕར་ཕྱིན་འཛིན་གྲྭ༨་འཕོས་མཚམས་ནས། རང་གི་མོས་འདུན་ 
དང་བློ་བརྩོན་སོགས་ཀྱི་དཔེ་ཆ་བ་ཡིན་མིན་གྱི་དབྱེ་བ་བྱེ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ།། 

རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་ལ་ཟླ་བྲལ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཅན། །བཅུ་ཕྲག་དྲུག་ལྷག་འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐུགས་དམ་ཇི་བཞེན་འདེས་མཚོན་དགེ་འདུན་སྡེ། །ནམ་ཡང་མི་ནུབ་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནི་བར་སྐབས་ཀྱི་སྨོན་པའི་ཚིག་གོ། 

༢ འཚོ་བ་དང་ཡོ་བྱད་སོགས། དགེ་འདུན་རྣམས་སྦྱང་ཡོན་བཅུ་གཉེས་ལ་གནས་ནས་འཚོ་བ་མཐའ་གཉེས་སུ་མ་ལྙུང་བའི་མཐུན་རྐྱེན་འགྲེག་ཙམ་ཞིག་ལས། ས་གཞིས་སོགས་སྟོབས་དང་འབྱོར་པས་ཕྱུག་པ་ 
ཞིག་མིན། དཔེར་ན། ཤག་ཚང་ཞིག་ལ་འབྲུ་ཁལ་དྲུག་བཏོན་ཆོག་ཡོད་ན་དེ་འབྱོར་ལྡན་གྱི་གྲས་སུ་བརྩི་སྲོལ་ཡོད་དོ། །བཀའ་གདམས་ཕུག་ནོར་བཅུའི་བསླབ་བྱ་ལྟར་རྣམ་ཀུན་འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ཀྱི་ངང་ནས་ 
ཆོས་བརྒྱད་དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ་འབུར་འཇོམས་ཀྱི་ཉམས་བཞེས་ཕྱག་ཏུ་འདེབས་སླད། བཞུགས་ཡུལ་སྤྱིལ་བུ་འམ་གྲྭ་ཤག་རྣམས་ཀྱེ་ཆ་ཚད་དང་རྣམ་པ་སོགས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་ 
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༄༅། །བ་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞེན་ལས། ཤག་ཚང་ཆེ་ཁག་དང་བླ་བྲང་སོགས་ཀྱི་སྲོལ་མེད། ཤག་ཆས་ཀྱང་། རང་གི་ཉེར་མཁོ་ལྕོག་རྩེ་། ཆ་སྒམ་སོགས་ལྟ་ཅི་སློས། མཆོད་གཤམ་དང་། དཔེ་ཁྲི། 







གླེགས་ཤེང་སོགས་ཆོས་ཆས་རྣམས་ཀྱང་། ཚོན་དཀྱུས་སེར་རྐྱང་ལས་ཚོན་ཁྲ། རྩི་མ་བརྐས་ལྡན་སོགས་ཉར་མི་ཆོག། བཞུགས་གདན་ཡང་སྣམ་དམར་ཀྱེས་རྒྱབ་ཤ་བྱས་པའི་རྐྱོངས་གདན་མ་གཏོགས། འབོལ་ 
དང་། ཁ་གདན་ཀོ་པགས་ཀྱེ་གདན་སོགས་གཏན་ནས་མེད། ཐབ་ཆས་ཀྱང་། རྫ། རྡོ། ལྕགས་རྐྱང་ལས་བསྒྲུབས་པའི་ཁོག་མ་དང་། སྐྱོགས། ཆུ་སྒྲོམ་སོགས་དང་། མདོང་མོ་སྦ་འཆིང་། མཆོད་ཞལ་ཡང་ཤེང་ 
ཐོར་ཁོ་ན་དང་། སྣོད་དང་ཕོར་པའི་ཁ་གཅོད། མདོར་ན་ཐུར་མ་ཡན་ཆད་ལྕགས་ཤིང་རྡོ་གསུམ་ཁོ་ནས་བསྒྲུབས་པ་མ་གཏོགས། དངུལ་ལྟར་བཞག་ ཟངས། རག ཧ་ཡང་། སོགས་ལས་བྱས་པ་དང་། དཀར་ 
ཡོལ། ཤེལ་ཕོར། ཟངས་སྡིག ཟངས་ཀྱི་ཆུ་སྒོམ། མདོང་མོ་རག་ཤན་སོགས་ནེ་གཏན་ཉར་མི་ཆོག་པ་ལྟར་རེ་བོང་རཱའི་སྤུན་ཟླ་ཁོ་ན་ཡིན། ན་བཟའ་ཡང་། སྣམ་དམར་ཁོ་ནས་ལས་དར་གོས་ལྟ་ཅི་སྨོས་རས་ 
དཀྱུས་མའེ་རྔུལ་ལེན་ཙམ་ཡང་མཆོད་ས་མེད་ཅིང་། མདོར་ན། ལས་དང་པོ་པར་ཚེ་འདིའི་སྣང་ཤས་འཕེལ་བའི་རྒྱུར་འགྲོ་ཉེན་ཆེ་བའེ་དངོས་ཆས་བདག་ཉར་བྱས་མི་ཆོག་ཅིང་དེ་དག་ལ་ཞིབ་འཇུག་མཛད་ཆེད། 
མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དགེ་བསྐོས། དགེ་གཡོག་རྣམས་ཉེན་མཚན་ཁྱད་མེད་ཡང་ཡང་དགེ་འདུན་གྱི་སྤྱེལ་བུ་སོ་སོར་གློ་བུར་དུ་གཟེགས་སྐོར་ལ་ཕེབས་ཤིང་། དེར་བརྟེན་དགོང་མོ་གྲྭ་ཤག་སོ་སོའེ་སྒོ་གཏན་ནམ་ 
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ཨ་ཤིང་མ་བྱཧབ་པར་འཇོག་དགོས། དེ་དག་གི་སྐབས་གལ་ཏེ་བདག་ཉར་མི་ཆོག་པའི་དངོས་རིགས་ཐོན་ཚེ། དངོས་ཆས་རྣམས་དེ་ག་རང་དུ་མེད་པ་བཟོ་བའམ་གཞུང་བཞེས་དང་། བྱེད་ལྟེ་སོ་སོའེ་གནས་ཚུལ་ 
ལ་གཞིགས་པས། གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྒོ་ཡོལ་དང་། ཤམ་བུ་། གསུང་རབ་ཀྱི་ན་བཟའ་སྒྲིལ་ཚད། གླེགས་ཐག ཚོགས་གདན་གྱི་རྒྱབ་ཤ། ཡང་ན་དགེ་འདུན་སྤྱིའེ་དམིགས་བསལ་གྱི་ཞབས་འདེགས། བ་ 
ཚོགས་གཞུངས་དུ་ཕྱག་འཚལ་རྒྱུ། ཕྱག་དཔེ་བློ་འཛིན་གྱིས་རྒྱུགས་འབུལ་བ་སོགས་ཆད་པ་གནད་འཁེལ་གཏོང་སྲོལ་ཡོད། མདོར་ན་རྒྱུས་མེད་གཅིག་གིས་དགེ་འདུན་སུ་འདྲ་ཞིག་གི་གཟེམ་ཤག་ཏུ་ཕྱིན་ནའང་ 
ཚེ་འདེའེ་སྣང་ཤས་ཀྱི་ཁོལ་པོར་ཀྱུར་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ཡིད་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེ་རྒྱུ་དང་། ངེས་དོན་དམ་པའི་ཆོས་ལྭ་བོ་ཁ་ཕྲན་བུ་ཕྱོགས་པ་ཞིག་ཡིན་ཕྱིན་ཡིད་སྨོན་རང་དབང་མེད་པར་སྐྱེས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གངས་ཅན་ 
གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་རྗེ་མི་ལས། །ན་བ་དྲག་ཡིས་མི་འཚོར་ཞིང་། །འཆི་བ་གཉེན་གྱིས་མི་འཚོར་བར། །རེ་ཁྲོད་འདེ་རུ་འཆེ་ན་ནི། །ང་རྣལ་འབྱོར་བསམ་པ་རྫོགས་པ་ཡིན། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ད་ལྟ་རང་ཚེ་ 
འདེའི་ཁྲི་བ་མཐའ་དག་རྦད་ཀྱིས་བཅད་ནས་འདེ་ག་རང་དུ་སྡོད་རྒྱུ་བྲུང་ན་བསམ་པའི་དྭང་བ་དང་། མངོན་འདོད་ཀྱི་དད་པ་རང་དབང་མེད་པར་སྐྱེ་ཐུབ་པ་ཞིག་ཡོད་དོ།། 

སྡུག་བསྔལ་སྒོར་གྱུར་སྲེད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ཀུན། །སྲེན་མོའེ་བསླུ་བྲེད་ལྟ་བུར་ཁོང་ཆུད་ནས། །མཐའ་གཉེས་སྲངས་པའི་འཚོ་བར་བསྟེན་པ་ནེ། །ཐར་པའི་གྲོང་དུ་འཇུག་པའི་འབབ་སྟེགས་ལགས།། ཞེས་བྱ་བ་ 
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ཕྲུག་གཅེག་གིས་བཀའ་འདྲེ་ཞུས་ནས་ལྡགས་ལན་གནང་སྐབས་དགེ་ཕྲུག་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལ་ཉན་བཞིན་བསམ་གཞེགས་བྱ་དགོས། ་དེ་དག་གི་ཚེ་དགེ་རྒན་འགའ་ཞེག་གེས་ཕར་ཕྱིན་ལ་རྣམ་བཤད་སྙེང་ 
པོ་རྒྱན་དང་། དབུ་མར་རྣམ་བཤད་དགོངས་པ་རབ་གསལ་གྱེ་ས་བཅད་ཆ་ཚང་གི་ཐོག་ནས་གཞུང་གི་ཁོག་བསྒྲིགས་ནས། དེ་ལ་དོགས་པ་དོགས་གཅོད་ཀྱིས་ཟུར་བརྒྱན་ཏེ་སློབ་སྟོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གནང་ 
ཞེང་འདི་ནི་ཧ་ལམ་དཔེ་ཁྲིད་ཀྱི་གོ་ཆོད་པ་ལྟ་བུ་ཡོད། གསོལ་ཆས་མཆོད་དུས་ཀྱང་ཅག་ཅག་ཧུབ་ཧུབ་ཀྱི་སྒྲ་མེད་པ་ཞི་དུལ་ཚུལ་མཐུན་འདུལ་བ་ནས་གསུངས་པའི་ཟས་བཟའ་བའེ་བཅས་པ་བཞེན་མཆོད་དགོས་ 
སྟབས། ཚོགས་སུ་གསོལ་བ་བཞེས་ཐུག་མཆོད་སྐབས་བསེལ་ཡངས་སྟེང་ནས་ནས་རྡོག་ཅིག་གདོང་གྲལ་དཀྱིལ་དུ་ཟགས་ན། དེའེ་ཐག་སྒྲ་མཐའ་གྲལ་གཡས་གཡོན་དུ་ཐོས་པ་དགོས་ཚུལ་སོགས་གསུང་རྒྱུན་ 
དང་། འདེ་དག་ཕྱག་ལེན་ལ་འཁེལ་ངེས་ཡོད། འདེར་ངོ་མཚར་བ་ཞིག་ལ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡུལ་གྲུ་ཁག་ཏུ་ཡང་སྒྲིག་ཚུགས་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་རྣམས། ཟས་བཟའ་ཚུལ་གྱེ་ཕྱིའེ་ཀུན་སྤྱོད་ཙམ་ནི། དམ་པའེ་ཆོས་ 
འདུལ་བའེ་དགོངས་དོན་དང་མཐུན་ངེས་འདུག འདེ་ནེ་འཛམ་གླིང་སྤྱིའེ་བཟང་སྤྱོད་གྲས་ཤིག་ཀྱང་ཡིན་བཟོ། ནད་པ་མ་གཏོགས་བགྲེས་གཞོན་བྱིངས་རྣམས་ཕྱོགས་ཕེབས་ཕན་ཚུན་ལ་ཞབས་ཐང་ཁོ་ན་ལས། རཿ 
སོགས་བཞོན་པའི་རིགས་ལ་བརྟེན་མི་ཆོག མདོར་ན་གཞོན་པས་བགྲེས་པར་གུས་བཀུར་བརི་མཐོང་ཞུ་རྒྱུ་དང་། བགྲེས་པས་གཞོན་པར་གཟེགས་རྟོགས་བྱམས་སྐྱོང་མཛད་རྒྱུ་སོགས་སྒྲིག་ཚུགས་དང་སྤྱོད་ལམ་ 
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༄༅། །གང་ཐད་ནས་ཀྱང་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ནུས་ངེས་སུ་ཡོད་ཅིང་། སྔར་དགོན་པར་སྡོད་སྐབས་སྒྲིག་ལམ་ཀུན་སྤྱོད་ཡག་པོ་རེད་བསམ་པ་ཙམ་ལས་གཞན་སྣང་བ་ཆེར་མེད་ཀྱང་། ད་ 
ཆ་བོད་ཡུལ་ཙམ་མ་ཟད་འཛམ་གླིང་ཡུལ་གྲྭ་མང་ཆེ་བའེ་ནང་། རྒྱལ་ཁམས་བསྐོར་ནས། སླར་ཡང་བལྟ་སྐབས་གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེ་འདེའེ་སྒྲིག་ལམ་ཀུན་སྤྱོད་རྣམས་ནི་གྲེབ་མ་གཉེས་པའེ་ངང་ཚུལ་ལས་མ་འདས་ 
ཤིང་། དེང་སྐབས་འདེའེ་ཕྱེད་ཙམ་གྱི་དཔེར་འོས་པ་ཡང་མོ་གཤམ་བུ་མོའེ་འཛུམ་བག་ཁོ་ན་ཡིན་ལ། ད་ཆ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་མི་ལམ་ལྟར་དྲན་པའི་ཡུལ་ཙམ་དུ་ལས་མ་ལུས་པ་ནི། ཡིད་སྐྱོའི་གནས་ཚུལ་ཚད་ 
མེད་པ་ཞིག་ཡིན་རུང་ལས་ཚུལ་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་ཚུལ་བདག་གིར་བྱ་བ་ལས་མ་འདས་པ་ཞི་འཕྲོས་དོན་ཙམ་དང་། སྒྲིག་ལམ་ཀུན་སྤྱོད་འདེ་དག་ཀྱང་ཚོགས་སུ་ཡོད་ལ་ཚོགས་གྲོལ་དུས་མེད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་ 
རྒྱུན་ཆགས་པ་ཞིག་ཡིན་སྟབས། རྒྱུས་ཡོད་ཅིག་གིས་མཇལ་ན་ཐག་རེང་གི་ས་ནས་ཀྱང་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་དགེ་འདུན་པ་ཡིན་པ་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་པ་མ་ཟད། ཕྱོགས་ཕེབས་སྐབས་ཀྱང་ཧ་ཅང་བགྲོད་དཀའེ་ས་ 
གནས་འགའ་ཞིག་ཏུ་མ་གཏོགས་སེར་སྦྲེང་བསྒྲིགས་ནས་ཕེབས་ཤེང་དེ་ཡང་དགེ་འདུན་པ་རྣམས་རང་རང་གི་འཚོ་ཆས་སྐུ་ཟླམ་སོགས། སྣམ་དམར་གྱིས་འབོག་གི་ནང་དྲེལ་ནས་སྐུ་རྒྱབ་ཏུ་བསྣམས། དེའེ་སྟེང་ 





གདེང་བ་བལྟབས་ཏེ་གཡོགས། ཁར་ཤོ་ཀ་ལེ་དང་། ལྷུང་བཟེད་སྦྲགས། ཆབ་བྱུག ཞཱ་སེར་སོགས་དང་མ་བྲལ་བ་ས་ཐག་རེང་ཐུང་ཇི་འདྲ་ཞེག་ཡིན་རུང་ཅ་ཅོའི་སྒྲ་མེད་པར་ཞི་ཞིང་དུལ་བའི་ངང་ནས་ཕེབས་ 














སྐབས། མཇལ་མི་རྣམས་དད་པས་ཡིད་རང་དབང་མེད་པར་འཕྲོགས་ཏེ། སྔོན་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་ཕེབས་སྐབས་འདེ་འདྲ་ཞིག་ཡོད་ 
ཀྱི་རེད་ཨང་། ཞེས་སོགས་བསྟོད་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་བ་དབྱངས་ཀྱི་སྲད་བུར་བརྒྱུས་པ་ཕྲན་རང་གི་རྣ་བར་ཡང་ལན་ཅིག་མ་ཡིན་པར་ལྡུང་མྱོང་ཞིང་། འདེ་དག་གི་སྐབས་སྐྱེ་བོ་འདེ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་མཁར། ཇེ་སྐད་ 

དུ། སྐྲ་རྣམས་བྲེགས་པར་གྱུར་ནས་ནི། །ཕྱག་དར་ཁྲོད་ཀྱི་གོས་འཆང་ཞིང་། །དགོན་པ་ཡུལ་དུ་འདོད་པར་ནི། །ནམ་ཞིག་དེ་ལྟར་འགྱུར་ཞིག་གུ །གཉའ་ཤིང་གང་ཙམ་རྣམ་ལྟ་ཞིང་། །ས་ཡི་མུང་བཟེད་ལག་ 
ཐོགས་ནས། །དཔྱས་མེད་ཏྱིམ་དུ་གནས་ནས་ནེ། །ནམ་ཞེག་སློང་མོ་སྤྱོད་པར་འགྱུར། །རྙེད་དང་བཀུར་སྟེར་ཆགས་མེད་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་ཚེར་མའེ་འདམ་རྫབ་དག །སྦྱོང་བར་བྱེད་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི། །སཕྦྱིན་ ཧྱ 
པའི་གནས་སུ་ནམ་ཞིག་འགྱུར། །ཅེས་གཞོན་ནུ་མ་བདུན་གྱི་རྟོགས་བརྗོད་ལས་བྱུང་བ་བཞེན། སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དང་དེའེ་རྗེས་འབྲང་གི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའེ་གནས་ལ་སྨོན་འདུན་གྱི་ཆུ་ 
འཛིན་ལང་ལོང་གཡོས་པ་གོར་མ་ཆག་གོ། 

ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི། །བསླབ་པའི་གཏེར་གྱུར་དགེ་འདུན་ནང་ཁྲེམས་ཀྱི། །དེ་ངད་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་བའེ་དཔལ་ཡོན་ནེ། །གངས་ལྗོངས་འཛིེན་མའི་རྒྱན་མཆོག་གཅིག་ཏུ་ཆེ། །ལམ་གཅོ་ 














༄༅། །གསུམ་གྱི་བདུད་རྩིས་རྒྱུད་གཏམས་ཤིང་། །ཞེ་དུལ་བག་ཡོད་སྤྱོད་པའེ་རྒྱལ་མཚན་འཛེན། །མཇལ་བ་ཙམ་གྱེས་དད་པའེ་གཏེར་གྲོལ་བ། །དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་སླར་ཡང་བྱོན་ནམ་སྙམ། །ཞེས་ཀྱང་ 


སྨྲས་སོ།། 
ཧཿ ཧཿ འདོན་གདངས་དབྱངས་ཀྱི་སྐོར། ཚོགས་འདོན་རང་དུ་མཁེ་རྟ་ཆེན། སྒྲོལ་ཆོག ལྷ་མོའེ་གཏོར་འབུལ། ཆ་གསུམ་ཙམ་ལས། རྩ་བ་གསུམ་དང་། ཆོས་སྤྱོད་རབ་གསལ་སོགས་མདོ་ཆོག་རྐྱང་པ་ཡིན། 
, གདངས་དབྱངས་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་རྒྱལ་མཆོག་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་དང་། དམ་པ་གོང་མ་གཞན་ནམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཉམས་སུ་ཤར་ནས་གསུངས་པ་ཞེ་གཅིག་ལ་བཉེན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས། སུའི་རྣ་ 
ཙོ བར་སོང་ཡང་རྒྱུད་ལ་ཐར་པའི་ས་བོན་རང་དབང་མེད་པར་བསྐྲན་ཐུབ་ངེས་ཡོད། ལྷག་པར་རྒྱལ་མཆོག་གང་ཉིད་སྐུ་ན་དར་མའེ་སྐབས་དབྱངས་འདེ་རྣམས་གསུང་གཤིས། གསུང་སྦོམ་ཕྲ་སྙོམས་ལ། དལ་བྲེལ་ 
རན་པ་སོགས་ཁྱད་ཆོས་མང་པོ་ཡོད། ཚོགས་གཞུང་དུའང་མི་གཅིག་གེས་གསུང་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་མ་གཏོགས། ཕར་འཐེན་ཚུར་འཐེན། གསུང་ཕྲ་སྦོམ་མི་སྙོམས་པ་སོགས་རྣ་བར་མི་མཛེས་པའི་སྐྱོན་ཀུན་བྲལ་ཞིང་། 
དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་གསུང་རྟ་ཞེས་བོད་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་གྲགས་སྙན་འཇེབས་ཀྱི་རྩེ་མོར་སོན་པ་ཞིག་ཡིན་པ་རྣམ་ཐར་དང་ལོ་རྒྱུས་མང་པོར་གསལ་ཞིང་། ཚང་མ་འགོད་རྒྱུ་ཚིག་ཚོགས་ཆེ་རྐྱེན་དཔེ་མཚོན་ཙམ་ 














་ནེ་༧རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་བརྒྱད་པ་ཆེན་པོའེ་གསུང་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་(༡༧༡༣-༡༧༩༢)གྱི་མཛད་རམ་ཐུབ་བསྟན་པད་མོ་འབྱེད་པའི་ཉིན་བྱེད་ལས། ས་སྤེ་ ༡༧༨༨ ཟླ་བ་ ༡༠ པའིེ་ནང་ 
དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་ཚོགས་ཡོངས་སུ་དགའ་ལྡན་ལྷ་བརྒྱ་མའི་ཁྲིད་རྒྱས་པར་སྩལ་ཅིང་། དབུ་མ་འཇུག་པའི་དབྱངས་རྒྱུགས་བཞེས་པས། གྲྭ་ཚོགས་རྣམས་གསུང་གྲ་འགྲེགས་ཤིང་དམ་པ་མང་པོའི་འབྱུང་ཁུངས་ཡིན་ 
གཤེས་ཐུགས་དགྱེས་པ་བླ་ན་མེད་པ་མཛད། ཅེས་བསལ་བ་ལྟར་རོ།། དེ་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་རྗེ་ས་པཌ་གྱིས། མ་སྦྱངས་པ་ལ་ཀུན་མཁེན་དུ། །གྱུར་ན་རྒྱུ་འབྲས་ག་ལ་བདེན། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། དང་པོ་གྲྭ་སར་ཞུགས་ནས་བསྡུས་ཆུང་ལོར། བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་ཉོགས་པའི་རྒྱན། བྱམས་སྨོན། རྟོགས་བརྗོད་འདུན་ལེགས་མ། དགེ་ཚུལ་ཕྱིར་བཅོས་བཅས་དང་བསྡུས་འབྲེང་ལོར། 
དབུ་མ་འཇུག་པ། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཕྱིར་བཅོས། བསྡུས་ཆེན་ལོར་མཛོད་རྩ་བ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཕྱིར་བཅོས་བཅས་ཚིག་དང་རྟ་གཉེས་ཀ་ཚོགས་མང་དབུས་སུ་རྒྱུགས་འབུལ་དགོས་ཤིང་། དེའེ་ཆེད་དུ་འཛིན་གྲྭ་སོ་ 
སོས་གསུང་གྲལ་ནང་ནས་རྟ་ཚིེག་གི་མངའ་བདག་ཅིག་རྟ་འགུགས་དགེ་རྒན་དུ་བསྟེན་ནས། ཚེས་བཟང་དུས་བཟང་གཞུང་འདོན་ཡོད་ཉིན་སོགས་ལ། འཛིན་གྲྭ་གཞན་རྣམས་དམ་བཅའ་ཚུགས་སྐབས་བསྡུས་གྲྭ་ 
བ་རྣམས། རྟ་འགུགས་སམ་དབྱངས་སྦྱང་བྱེད་དགོས་པ་སོགས། | མདོར་ན་ཆུང་གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་ཀྱང་སྦྱང་བརྩོན་ཆེན་པོ་བསྟེན་པའི་འབྲས་བུ་ཞིག་ཡིན་ནོ།། 
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ཐར་པའི་ས་བོན་བསྐྲུན་ལ་ཟླ་དང་བྲལ།། 










༄༅། །།ཐོས་པ་ཙམ་གྱེས་དད་པའི་མཚོ་འཕྱུར་ཞིང་། །ལེགས་པར་བསམས་ན་ཉོན་མོངས་གདུང་བ་སེལ། །བསྟོད་ཚོགས་དྲི་ཟའེ་དབྱངས་ཀྱིས་འགྲོ་བའེ་བློར། ། 
།ཞེས་བྱ་བ་ནི་དྲང་པོའེ་གཏམ་ཚེགས་སུ་བཅད་པའོ།། 

༈ ཆོས་འཆད་ཉན་གྱི་སྐོར། ལམ་བསླབ་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་མམ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཁོངས་སུ་མ་འདུས་པའི་རྒྱལ་བའེ་གསུང་རབ་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་དང་། གདུལ་བྱའི་བླང་དོར་གྱེ་གནད་ 
མེད་ལ། དེ་དག་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་ཐབས་ཀྱི་སྡོམ་ཆེན་པོ་ནེ། ཇི་སྐད་དུ། རྗེ་གུང་ཐང་པ་ཆེན་པོས། །དབུ་ཚད་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ལྟ་བ་དང་། །ཆོས་མངོན་མཛོད་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་སྒོམ། 
།བསྟན་པའི་ནང་མཛོད་འདུལ་བའི་སྤྱོད་པ་རྣམས། །མ་ཚང་བསླབ་གསུམ་ཡ་བྲལ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། །བཀའ་པོད་ལྔ་ལ་ཚང་བར་སྦྱོངས་ཤིག་ཨང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞུང་ཚན་མང་ཉུང་ཙམ་གྱེས་གལ་ 
ཆེ་ཆུང་བཅི་བ་འཇིག་ཉེན་པ་རྒན་པོས་ཕྱུགས་གྲངས་འདྲེན་པ་ལྟར་མ་ཡིན་པ་ངེས་དོན་བརྗོད་བྱའེ་གནད་འགག་རྣམས་ལྔར་བསྡུས་པ་ལ་བཀའ་པོད་ཆེན་པོ་ལྔ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྤྱིར་ 
མཉམ་མེད་རི་བོ་དགེ་ལུགས་པའིེ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གདན་ས་དང་། གྲྭ་ཚང་ཁག་ཀུན་ལ་བཀའ་པོད་ཆེན་པོ་ལྔའེ་འཆད་ཉན་ཡོད་པ་བཞིན། གྲྭ་ཚང་འདེར་ཡང་བཀའ་པོད་ལྔ་སྔགས་དང་བཅས་པའེ་འཆད་ཉན་ཡོད། 
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བྱེ་བྲག་གདན་ས་གྲྭ་ཚང་སོ་སོར་བླ་མ་གོང་མའེ་ཐུགས་བསྐྱེད་དམ། ཡང་ན་སྔོན་གྱེ་རབ་དང་འབྲེལ་བ། དེ་མིན་རྟེན་འབྲེལ་གཞན་འཇོམས་སོགས་ཀྱེས་དམེགས་བསལ་གྱི་བཀའ་བབ་རེ་རེ་ཡོད་པ་དཔེར་ན། དགའ་ 
ལྡན་ཤར་བྱང་གཉེས་ལ་རིམ་བཞེན། མཛོད་དང་དབུ་མ། བློ་གསལ་གླིང་གྲྭ་ཚང་ལ་འདུལ་བ། སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་ལ་ཕར་ཕྱིན། སེར་བྱེས་གྲྭ་ཚང་ལ་དབུ་མ། ལྷོ་ཁ་མངའ་རིས་གྲྭ་ཚང་ལ་འདུལ་བ་དང་རྣམ་འགྲེལ། 
བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ་ལའང་དེ་མཚུངས། ར་སྟོད་གྲྭ་ཚང་ལ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་བཀའ་བབ་པས། དེ་དག་གི་འཆད་ཉན་དང་འཕྲེན་ལས་གཞན་མཚུངས་བྲལ་བ་ཡོང་གི་ཡོད་པ་བཞེན། གྲ་ཚང་འདེ་ལའང་། རྒྱལ་བའེ་ 
བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་གསུང་རབ་རྣམས་ནས་ཡི་གེ་ན་གཅེག་ཀྱང་མ་ལུས་པ་གང་ཟག་རང་ཉིད་འཚང་རྒྱ་བའེ་ཆ་རྐྱེན་ཁོ་ནར་འཁེར་བའེ་ཐབས་མཁས་བླ་ན་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱེ་རིམ་པའེ་འཆད་ཉན་ 
སྒོམ་སྒྲུབ་ཀྱི་བཀའ་བབ་པ་ཡིན་ཏེ། དྭགས་རྣམ་དད་པའི་རོལ་མཚོ་འཕེལ་བྱེད་ཟླ་བའེ་འཁྲེ་ཤེང་ལས། རྗེ་ཉེད་(འཇམ་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་)ཀྱི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་ཅོང་ཁ་པས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བཀའ་བབ་ 
ཀྱི་ཆོས་སྐལ་གླེགས་བམ་རེ་གནང་བའི་སྐབས་སྲ། རྗེ་བློ་གྲོས་བརྟན་པར་ལམ་རེམ་གྱེ་ཕྱག་དཔེ་ཞིག་གནང་བས། དེའེ་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་གྲྭ་ཚང་འདེ་ལ་ལམ་རེམ་གྱེ་བཀའ་བབ། ཅེས་དང་། གྲྭ་ཚང་རང་གི་གསུང་ 

རྒྱུན་ལའང་། འཆད་ཉན་གྱི་གཙོ་བོ་དབུ་ཕར། ཉམས་ལེན་གྱེ་གཙོ་བོ་ལམ་རིམ། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ།། དེ་ལྟར་ན་སློབ་གཉེར་མཛད་པའེ་གཞེ་མ་ནེ་རྒྱལ་བའེ་བཀའ་བསྟན་གཉེས་དང་། རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་ 
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༄༅། །རབ་རྣམས་སྨོས་མེད་ཁར་གྲྭ་ཚང་རང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའེ་ཡིག་ཆ་ཁག་ཐཅས་ཡིན་ནོ།། 
ཛཿ ད་ནི་གྲྭ་ཚང་འདེ་གའེ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཡིག་ཚའི་ངོ་སྤྲོད་མདོ་ཙམ་ཞུས་ན། ༧ཆོས་རྗེ་བློ་གྲོས་བརྟན་པའེ་གསུང་རྣམས་དང་། བླ་རབས་གཉེས་པ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པའེ་གསུང་འབུམ་པོད་གསུམ། 
ལྷག་པར་ལམ་རེམ་འབྲེང་པོའམ་ཡོངས་གྲགས་ལམ་རེམ་ཆུང་ངུའི་བསྡུས་དོན་ལེགས་གསུང་ཀུན་གྱི་ཉེང་ཁུ་ཞེས་པ། ལམ་རེམ་ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་མི་འཕྱུགས་པའམ་མི་འགྱུར་བའི་གཟེར་ཡིན་ཅིང་། དགེ་ལྡན་ 


པའི་དམ་པ་གོང་མ་ནམས་ཀྱི་གསུང་སྒོས་ལས་བྱུང་བ་དེ་དང་། གདན་སར་ལམ་རིམ་འདེ་ལ་ཐུགས་དམ་མཛད་མཁན་ཤིན་ཏུ་མང་ཞིང་། དཔེ་ཆ་བ་མང་པོའེ་ཐུགས་ལའང་ཡོང་བནི་འཕྲོས་དོན་ཙམ་དང་། ༧རྗེ 
བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ་གྱི་གསུང་ཕར་ཕྱིན་སྐབས་བརྒྱད་ཀྱི་སྤྱེ་དོན་སྐལ་བཟང་མགུལ་རྒྱན། དེའི་ཡང་སྲེད་རྗེ་བྱམས་པ་བརྟན་པའི་གསུང་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པའིེ་སྐབས་ 
དང་པོ་ནས་བཞེ་པའེ་བར་དང་། སྐབས་བརྒྱད་པ་བཅས་པའི་ཐལ་འཕྲེང་ལུང་རིགས་ཀྱི་བང་མཛོད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། རྟེན་འབྲེལ་གྱེ་མཐའ་དཔྱོད་ནོར་བུའེ་ཕྲེང་བ། དྲང་ངེས། དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ བསམ་གཟུགས་ 


བཅས་ཀྱི་ཟུར་བཀོལ། ཡང་དེའེ་གསུང་རྣམ་བཤད་དགོངས་པ་རབ་གསལ་གྱི་ཚིག་དོན་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཐལ་འཕྲེང་ངེས་དོན་ལུང་རེགས་ཀྱེ་འདོད་འཇོ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་རྩོམ་འཕྲོ། དེའེ་སློབ་མ་རྗེ་བྱམས 
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པ་ཆོས་མཆོག་གི་གསུང་མཛོད་གནས་བརཧད་ཀི་འགྲེལ་པ་དང་། རྗེ་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན་པའི་གསུང་འདུལ་བའི་སྤྱི་དོན་བཅས་ཡིན་ནོ།། 

།གསུང་གི་མཛད་པ་མཛད་པའི་མཆོག་ཡིན་ཅེས། །དང་སྲོང་བདེན་པའི་དབྱངས་སུ་བསྒྲགས་པ་ལྟར། །རྒྱལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཡི་གེའེ་ཟོལ་འཆང་བ། །སྡུག་ཀུན་ནད་སེལ་སྨན་མཆོག་གཅིག་པུ་ལགས། 

༢ ལེགས་བཤད་དེ་དག་གི་མཛད་པ་པོའི་ངོ་སྤྲོད། ༧ཆོས་ཀྱི་རྗེ་བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་མཛད་རྣམ་མདོ་ཙམ་གོང་དུ་ཞུས་ཟིན་ཅིང་། ༢ བླ་རབས་གཉེས་པ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ་ནེ། འཁྲུངས་ཡུལ་དང་ 
འཁྱུངས་ཚེས་སོགས་ཇི་བཞེན་ཞུ་མ་སྤོབས་ཀྱང་། ཨེ་རི་སྒོ་ཆོས་སྡེ་ཕྱག་འདེབས་པ་པོ་གཙང་པ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཞུ་བ་དེ་ཡིན་ནམ་སྟམ་སྟེ། མཁན་ཆེན་འདེའི་སྐུ་ཕྲེང་རྣམས་རི་སྒོ་ཆོས་སྡེའེ་བླ་མ་གཙོ་བོ་ཞིག་ ཡུ 
ཏུ་འཛིན་གྱི་འདུག་ཅིང་། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡིན་ཚེ་མཁན་ཆེན་འདེའེ་འཁུངས་ཡུལ་དེས་དཔོག་ནུས། གཙོ་བོར་རྗེ་བོ་གོས་བརྟན་པ་རང་གི་ཞབས་ལ་བཏུགས་ཏེ་གསན་བསམ་མཛད་ཅིང་། རྗེས་སུ་སྔགས་ཀྱི་སྐོར་ 
རྣམས། རྗེ་བཙུན་ཤེས་རབ་སེང་གེའེ་དངོས་སློབ། སློབ་དཔོན་སྦྱིན་པ་དཔལ་བ་དང་། དེའེ་ཐུགས་སྲས་སློབ་དཔོན་རེན་ཆེན་གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས། རྗེ་ཤེས་རབ་སེང་གེའེ་རྗེས་སུ་རྒྱུད་ཀྱི་འཆད་ཉན་ལོ་ 
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༄༅། །ཉེ་ཤུ་རྩ་གཉེས་ཙམ་གནང་བའེ། ཡབ་སྲས་འདེ་གཉེས་ཀའི་དྲུང་ནས་གསན་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་འདུག་སྟེ་མཁན་ཆེན་དེ་ཉེད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། བདག་གི་སློབ་དཔོན་སྦྱིན་པ་དཔལ་བའི་ཞབས་དང་། དེའིེ་ 
ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་བཟང་པོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལགས། གདན་རབས་ན་མཛད་རྣམ་རྒྱས་ཙམ་ཡོད་ངེས་ཀྱང་། དྲན་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་ཇེ་བཞེན་ཞུ་བྱས་དབེན་རུང་། 
འོན་ཀྱང་གསུང་འབུམ་པོད་གསུམ་བཞུགས་པར་མཇལ་ཚེ། མདོ་སྔགས་སྤྱེ་དང་། ལྷག་པར་སྙན་ངག བརྡ་དག དུས་འཁོར། གསང་འདུས། དབུ་ཕར། འདུལ་མངོན་གང་ཅིར་མཁས་པའི་ཕུལ་དུ་སོན་ཅིང་། 
རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས། ཏྲེ་བའི་ཟོལ་གྱེས་གདམས་པ་དགེ་སྦྱོར་གྱེ་གནད་ཀྱི་དྲེ་བ་སྙན་བསྐུལ་ལྷག་བསམ་རབ་དཀར་ཞེས་བྱ་བའེ་ལེགས་བཤད་ 
རྨད་དུ་བྱུང་བ་དེ་ལའང་རང་གི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཇི་བཞེན་འཁྲུངས་པའི་ལམ་གྱི་གནད་རྣམས། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་བསྒྲུབ་པའི་མཆོད་པར་དམེགས་ཏེ། དྲེ་ལན་འབུལ་མཁན་ཡང་དགེ་ལྡན་པའི་ནང་ནས་དང་ 
པོ་མཁན་ཆེན་འདེ་ཡིན། དེའེ་རྗེས་སུ་པཇ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁེན་པས་དེས་ལན་བློ་བཟང་བཞད་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་པ་ཕུལ་ཞིང་། དེ་ནི་དེང་དུས་ཕལ་མོ་ཆེ་ལ་ཡོངས་སུ་གྲགས། དེ་མེན་ལམ་རིམ་རྟགས་བསལ་ 
མ་དང་། རྗེའེ་གསུང་འདུལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྙེང་པོ། རྟེན་འབྲེལ་བསྟོད་པ། ལམ་རིམ་བསྡུས་དོན་སོགས་ཀྱི་ཏི་ཀ། གཞན་ཡང་གསང་འདུས་སྨོན་ལམ་གྱི་འགྲེལ་པ་རྫོགས་རེམ་གྱི་སྐོར་སོགས། མཁས་པ་མགུ་བའེ་ 
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ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྐྱེད་ཇི་སྟེད་ཅིག་མཆེས་པ་ནེ་གསུང་འབུམ་ན་གསལ་ཞིང་། ཇོ་ནང་པའེ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ལའང་འདེའེ་གསུང་ལས་རྒྱས་པ་ཞིག་མེད་དམ་སྙམ། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཡང་ཨེ་རེ་སྒོ་ཆོས་སྡེ་ 
དང་། གཟེ་གདོང་དཀར་པོ་ཉེ་ཤར་སོགས་འདེབས་པར་མཛད། དེ་ལྟར་སྐུ་ཚེ་ཧྲེལ་པོར་འཆད་ཉན་དང་། གནས་ངེས་མེད་དུ་སྒྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་ཏེ་བཞུགས་པས། མཚན་ལའང་སྒོམ་ཆེན་ངག་གེ་ 
དབང་པོ་ཞེས་གྲགས་ཤིེང་། ཞལ་འདྲ་ཚོ་ཡང་སྒོམ་ཞྭ་བཞེས་པ་ཞེག་ཡོང་ངོ་།། 

༈ སྤྱི་དོན་མཛད་པོ་རྗེ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ་ནེ། ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་ཀྱང་གཞན་གྱེས་མ་བསླབས་པར་བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་ཐུགས་ནས་ཐོགས་མེད་དུ་གསུང་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་ཐར་མང་པོ་དང་ལྡན་ 


པ་ཞིག་སྟེ། དང་པོར་གྲྭ་ཚང་རང་ལ་ཐུགས་གཉེར་མཁས་པའི་ཡང་རྩེར་སོན་པ་མཛད། སླར་ཡང་གཞུང་དོན་འཚོལ་བ་ལ་ནམ་ཡང་ངོམས་པ་མེད་པར་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་བཞེད་ལྟར་བྱོན། སེ་རར་ཕེབས་ 
སྐབས་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའེ་དབང་པོ་ཞིག་འཁོར་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོར་ཕར་ཕྱིན་གྱེ་གཟབ་བཤད་སྩལ་བ་དང་དུས་འགྲེགས། རྗེ་འདེས་གྲལ་མཐའ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་ནས་གསན་པས། གཞུང་གི་དཀའ་གནད་ཕྲ་ས་ 
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, ༄༅། སུ གནས་སྐོར་བ་མ་གིར་ལབ་རྒྱུ་མེད་འགྲོ། ཞེས་དྲེ་བ་མཛད་པས། རྗེ་འདེས་འདེ་ལྟ་བདག་ཕྱུགས་སྐྱོང་བའེ་དུས་ནས་ཀྱང་ལབ་རྒྱུ་ཡོད་ཅེས། ཅུང་ཐུགས་མ་ཆེམ་པའི་ཚུལ་གྱེས་བྱོན། དེ་ནས་ 


དབུས་ཁུལ་འདེར་གཞུང་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་འཆད་མཁན་སུ་དྲག་གསན་པས། མཁས་མཆོག་འཇམ་དྭབྱངས་དགའ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའེ་རྣམ་ཐར་ལ་ཐུགས་ཡིད་རང་ 
དབང་མེད་པར་འཕྲོགས་ནས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་སྡེ་ཆེན་པོར་བྱོན། མཁས་པའི་དབང་པོ་དེའི་དྲུང་དུ་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོར་གསན་བསམ་དཔྱེས་ཕྱིན་པར་མཛད། མཁས་པའི་ཕུལ་དུ་ཕྱིན། རྡང 
དགོན་དུ་ཕྱིར་ཕེབས་ནས་འཆད་ཉན་རྣམ་པར་དག་པར་མཛད། འདེའི་སྐབས་ཀྱི་བརྩི་བཞག་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ལས་སྤྱེ་དོན་འདེ་བྱུང་འདུག་སྟེ། སྤྱི་དོན་རང་ལས། དང་པོར་བློ་གསལ་ངང་པའིེ་ཚོགས་ལ་བཤད། 
།དེ་ནས་བརྗེད་པས་འཇིགས་ནས་ཡི་གེར་བྲེས། །ཞེས་གསུངས་སོ།། མཛད་ཡུལ་ཡང་སྤྱི་དོན་དེ་ཉེད་ལས། ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བྲས་སྟེང་དུ་སྦྱར་བའོ། ཞེས་པ་ལྟར་ལ། འདེའེ་བྲས་སྟེང་ཞེས་པ་ནེ། བྲག་སྟེང་དང་ 
གཅིག་ཅིང་། བི་སེར་དུ་ནི་བྲ་སྟེང་ཡིན་ཚུལ་སྒྲ་བཤད་དང་བཅས་སྩལ་འདུག་ཅིང་། རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་གཉེས་པའི་མཛད་རྣམ་དུ་བྲག་སྟེང་དང་བྲ་སྟེང་གཉེས་ཀ་འདུག ཡང་རྗེ་འདེའེ་གསུང་དབུ་མ་ཐལ་ 
ཟློག་གེ་སྤྱི་དོན་བྲེས་མ་དབུ་མེད་ཤོག་གྲངས་ ༢༠ ཙམ་ཡོད་པ་ཞིག་ཨེ་གོང་གི་དགེ་བཤེས་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་དཔེའི་གྲས་སུ་བཞུགས་པ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༥ ལོའེ་ནང་ཕྲན་རང་གིེས་མཇལ་མྱོང་། དེ་མེན་གསུང་ 
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གཞན་ཡང་ཡོད་ངེས་སྙམ། སྤྱི་དོན་འདི་མཛད་དུས། རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཡིག་ཆ་འགའ་མཛད་ཡོད་ན་ལས། དེ་མིན་གདན་ས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་དེང་དུས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ཆེ་ཁག་གཞན་མཛད་རྒྱུ་ཡིན་ 
པ་ནི། རྗེ་བློ་གྲོས་འཕེལ་བའམ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ། རྗེ་བཅུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་ར་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་གསུམ་གའེ་ཞལ་སློབ་ཏུ་གྱུར་པ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་མདའ་མི་ནམ་མཁའ་གྲགས་ཞུ་བ་དེ། དཔལ་ 
ལྡན་སྨད་རྒྱུད་གྲྭ་ཚང་དུ་རབ་བྱུང་དགུ་པའི་མེ་སྤེ་ཕྱི་ལོ་ ༡༥༣༦ ནས། དེའེ་ས་ཕག་ཕྱི་ལོ་ ༡༥༢༩ བར་གྱི་ལོ་བཞེ་པོ་གང་རུང་ཞིག་ལ་ཕེབས་པ་ནེ། རྗེ་འདེས་རྒྱུད་སྨད་དུ་རྒྱུད་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ་དང་། 
དགའ་ལྡན་དུ་ཁྲི་རེན་པོ་ཆེ་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོའེ་དྲུང་ནས་གསན་བསམ་རྒྱ་ཆེ་མཛད་ཚུལ་བྱུང་བས་གསལ་ལ། རྒྱུད་སྨད་དུ་མ་ཕེབས་གོང་སེ་རར་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དྲུང་ནས་བཀའ་ཆེན་རྣམས་ལ་ཐུགས་ 6 
གཉེར་རྡོ་རྭས་ཐུག་པ་མཛད་ཅིང་། དེའེ་སྔོན་སེ་རར་མ་ཕེབས་གོང་དུ་གདན་ས་གྲྭ་ཚང་དུ་རྗེ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ་གྱི་དྲུང་དུ་ཕར་ཕྱིན་གསན་པ་མ་ཟད། རྗེ་དེའེ་གསུང་སྤྱི་དོན་ཆེན་མོ་འདེ་ཡང་ཉིན་ཉེ་ཤུར་ཨེ་ 
རི་སྒོ་ཆོས་སྡེར་ཐུགས་འཛིན་མཛད་འདུག་པས་ཤེས་སམ་སྙམ་མོ།། ཡང་རྗེ་འདེའེ་མཚན་ལ། དྭགས་གཉགས་རིག་པའི་རལ་གྲི་ཡང་ཞུ་ཞིང་། འདེ་ལ་ཡང་དྭགས་ཉག་དང་། གཉགས་ཞེས་བྲི་ཚུལ་གཉེས་འདུག 
གལ་ཏེ་གཉགས་ཡིན་ཚེ། དེ་རུས་མིང་ངམ་ཡང་ན་དྭགས་སྨད་ཁུལ་དུ་གཉགས་ཞེས་པའི་ལུང་པ་ཞིག་ཡོད་པས་འཁྲུངས་སའིེ་མེང་ཡིན་ནམ་དཔྱད་འཚལ་ལོ།། ཡང་རྗེ་འདེ་དང་པོ་སེ་རར་ཕེབས་སྐབས་མཁས་ 
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༄༅། ། པ་ཞིག་བཤད་ཁྲིད་གནང་བ་དང་དུས་མཚུངས་ཞེས་པའི་མཁས་པ་དེ་ཁྱུང་ཕྱག་བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཡིན་ཚུལ་དང་། རྗེ་འདེས་ཁྱུང་ཕྲུག་བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིེས་ལ་ཆོས་འབྲེལ་གསན་རུང་། རྗེས་སུ་ཡིག་ 
ཆ་མཛད་པའི་ནང་། ཁྱུང་རྒན་གྱི་མགོ་ལ་འཁོར་གསུམ། ཞེས་བཀོད་ཅེས་དང་། ཡང་རྗེ་འདེ་རྗེ་བཙུན་པའི་སློབ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཁུང་ཕྲུག་བྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས་རྗེ་བཙུན་པའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ཞིག་ལ་སུན་འབྱེན་ 
མཛད་པས། རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཐུགས་མ་དགྱེས་ནས་དེའེ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་གིས་རྗེ་འདེ་ཁྲི་ཐོག་རང་དུ་སྐུ་གཤེགས་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་ངག་རྒྱུན་མི་འདྲ་བ་མང་དག་ཅིག་མཆེས་ཤིང་། དེ་དག་རྗེས་སུ་ 
མཁས་དབང་འགྲན་ཟླ་མ་མཆིས་པ་འགའ་ཞིག་གི་གསུང་དུ་ཡང་དེ་ཉིད་ཇི་བཞིན་འཁོད་འདུག་རུང་། དེ་དག་ལ་དོགས་པ་འདེ་ལྟར་ཤར་ཏེ། ངག་སྒོས་དང་པོ་ལྟར། མཁས་པ་ཁྱུང་ཕྲུག་པ་རྗེ་འདིའེ་བླ་མ་ཡིན་ 
པར་དཀའ་སྟེ། མཁས་པ་དེ་ནི་རྗེ་བཙུན་པའིེ་རྗེས་འབྲངས་ཡིན་ལ། རྗེ་ཆོས་རྒྱན་སེ་ར་བྱེས་ཀྱི་ཁྲིར་ཕེབས་སྐབས། རྗེ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ་འབྲས་སྤུངས་ནས་གདན་སར་ཕྱིར་ཕེབས་གྲུབ་པ་མ་ཟད། ཡིག་ཆ་ 
ཡང་མཛད་ཟིན་པ་ནི་གོང་བརྗོད་མདའ་མི་ནམ་མཁའ་གྲགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱིས་ཤེས་ནུས་པ་དང་། ཡིག་ཆའི་ནང་དུ་ཡང་གོང་དུ་བརྗོད་པའི་ཚིག་དེ་འདྲ་གཏན་ནས་མེད་པ་མ་ཟད། རྗེ་འདེ་དང་པོ་སེ་རར་འབྱོར་ 
དུས་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཡང་སེ་རར་འབྱོར་རྒྱུ་ཡིན་ནམ་ཡང་སྙམ་ཞིང་། གང་ལྟར། རྗེ་དྭགས་ཉག་པ་འདེས་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། པཌ་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་གཉེས་ཀའིེ་ཡོངས་ 
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འཛིན་མཁས་དབང་རྗེ་དོན་ཡོད་དཔལ་ལྡན་ལ་ཆོས་འབྲེལ་གསན་པ་ལས། རྗེ་ཁུང་ཕྲུག་པར་ཆོས་འབྲེལ་གསན་རྒྱུ་ལྟར་བཞག་རྗེ་བཙུན་ཆོས་རྒྱན་ལའང་གསུང་ཆོས་གསན་སྐོར་གང་དུ་ཡང་མི་གསལ་ལོ།། ཆོས་། 
འཆད་པའི་གྲར་ཕེབས་སྐབས་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་བརྟག་པའི་ཚུལ་གྱི་གསན་ཙམ་ལས། ཆོས་འབྲེལ་འཇོག་པའི་ཐུགས་འདུན་མེད་པར་ངེས་ཏེ། གལ་ཏེ་ཐུགས་འདུན་དེ་ལྟར་ཡོད་ཚེ། རྗེས་སུ་ཐུགས་མ་རངས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕེབས་ཚུལ་འདུག་པ་མ་བརྟག་མ་དཔྱད་པའི་སྤྱོད་ཚུལ་དེ་འདྲ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདེ་ལ་འོང་དོན་གཏན་ནས་མེད་དམ་སྙམ། འོན་ཀྱང་ཁྲི་ཐོག་རང་དུ་སྐུ་གཤེགས་པ་དང་གཤེགས་རྐྱེན་ལྷ་རྒྱ་རིའི་ཁྲི་ཆེན་ 
དང་ལྕམ་འཁྲུག་པར་བར་འདུམ་མཛད་སྐབས་རལ་གྲི་མགུལ་དུ་ཕོག་ཚུལ་སོགས་གྲྭ་ཚང་རང་དུ་ཡོངས་གྲགས་སོང་། དེས་ན་དེ་འདྲའེ་མཁས་དབང་དེ་གཉལ་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་པ་མིན་པའི་ངེས་པའང་ 
མ་མཆིས་སྙམ་སྟེ། དྲུས་དེའི་སེ་འབྲབས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་གཉིས་ནིེ། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་དགའ་བའི་བློ་གྲོས་དང་རྗེ་གཉལ་སྟོན་པ་གཉེས་ཡིན་འདུག་ཅིང་། རྗེ་གཉལ་སྟོན་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ 
པས་རྒྱལ་མཆོག་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་དང་པོར་མཇལ་སྐབས་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་མཚན་ལམ་ལ་འགྲེལ་བརྗོད་གནང་སྟངས་ལ་གཞིགས་ནའང་དོགས་པ་འདེ་སྐྱེས་ཆོག་གམ་ཡང་སྟམ། མདོར་ན། སྐྱེས་ཆེན་དམ་ 


པ་འདེ་རྣམས་ཀྱི་འཁྲུངས་གཤེགས་ཀྱི་དུས་ཚིགས་ཇི་བཞིན་མ་ངེས་སྟབས་འདེར་དཔྱད་པའི་ཉེན་ཙམ་དུ་བཀོད་པ་ལགས་ན། རྗེས་སུ་ལོ་རྒྱུས་ངེས་འདྲོངས་རྙེད་ཚེ་དག་བཅོས་མཛད་པར་ཞུ། 
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"༦ 


༄༅། ། འདུལ་བའི་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་པོ་རྗེ་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན་མཆོག་ནི་འཁུངས་ལོ་མ་རྙེད་ཀྱང་གཤེགས་ལོ་ ༡༥༢༨ ལ་ཡིན་པ་རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་གཉེས་པའེ་མཛད་རྣམ་ལྟར་ལ་འཁུངས་ཡུལ་དབོར་ 
ཡིན་ཚོད། ཐུགས་གཉེར་ནི་གྲྭ་ཚང་རང་དུ་རྒྱ་ཆེར་གནང་བ་མ་ཟད། གདན་ས་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོར་ཡང་། གྲྭ་ཚང་ཤར་རྩེ་བསམ་གཏན་གླིང་གི་གདན་རབས་བཀའ་གདམས་ཆོས་འབྱུང་ལྟར་ན་བཞི་པ་ 
དང་། བཀྲས་ལྷུན་ཆོས་འབྱུང་ལྟར་ན་དྲུག་པ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་དྲུང་དུ་ཡང་གསན་བསམ་མཛད་འདུག་སྟེ། བཀའ་གདམས་ཆོས་འབྱུང་ཡིད་ཀྱི་མཛེས་རྒྱན་ལས། སློབ་དཔོན་བློ་རྒྱམ་པའི་བར་བྱོན་པ་ 
སྟེ། འདེ་པས་ཀྱང་བཤད་ཉན་ཡུན་རིང་དུ་མཛད་པས། རབ་འབྱམས་པ་བསྟན་པ་ཉེ་མ་དང་། ལེགས་དོན་གཉེས། དཔབོར་པ་ཆོས་མཛད་དང་། གྲོ་ལུང་བཀའ་བཅུ་གཉེས། ཞེས་པ་ནས། འཆད་ཉན་པ་མང་དུ་ 


ཐོན་ཅེས་དང་། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་ཆོས་འབྱུང་དུའང་འདེ་བཞེན་གསལ་ཞིང་། འདེ་དག་གི་སྐབས་སུ་དབོར་པ་ཆོས་མཛད་ཅེས་པ་དེ་རྗེ་འདེ་ཡིན་ཚོད། དེ་ཡང་རྒྱལ་མཆོག་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོས 
ཆོས་འཁོར་རྒྱལ་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱེས་གྲུབ་པའེ་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་ངོ་མཚར་མིག་གི་བདུད་རྩི་གསར་སྐྲུན་མཛད་སྐབས་སོགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཞུ་གནང་མཛད་པ་མ་ཟད། རྒྱལ་ 


དབང་མཆོག་རང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་ཏུ་རྒྱལ་གྱི་མཁན་ཁྲིར་བསྐོ་གནང་མཛད་པ་དང་། ༧རྒྱལ་མཆོག་གང་གི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། སྔ་གོང་སློབ་དཔོན་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན་པ་དེ་སྐུ་ཡོན་ཆེ་ཞེང་གནས་འདེར་བཅར 
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བཞུགས་ལྷ་བོ་རྩེ་གཏད་པ་ཡིན། ཅེས་སོགས་ཐུགས་ཀྱི་ནང་གཤེན་མཚོན་པའི་གསུང་བྱོན་པ་ལྟར་ཐུགས་སྲས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཞེག་ཡིན། མཛད་པ་འཕྲེན་ལས་གཞན་ཡང་། དྭགས་སྨད་དབོར་དགོན་ཕྱག་བཏབ་པ་ 
དང་། འདུལ་བའི་ཡིག་ཆ་མཛད་པ། དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་ལུང་རིགས་སྨྲ་བའེ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་ཏེ། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞེན་སྐྱོང་བར་མཛད་པ་སོགས་འཕྲེན་ལས་ཁྱབ་གདལ་ཆེ་ལ་རྒྱུན་ཆགས་ 
པ་ཞིག་ཡིན་ནོ།། ལོ་རྒྱུས་འགར་འདུལ་བའི་ཡིག་ཆ་འདི་རྗེ་བློ་གསལ་བཤེས་གཉེན་ལ་ཁ་གཡར་བ་ཡིན་ཚུལ་འཁོད་པ་ཞིག་དྲན་གྱི་འདུག་རུང་། གྲྭ་ཚང་རང་དུ་རྗེ་འདེའེ་གསུང་ཡིན་པ་གཞིར་བཞག་གེས་ཐོས་ 
བསམ་སློབ་གཉེར་དང་ལུང་འདྲེན་མཛད་སྲོལ་ལྟར་འདེར་ཡང་དེ་དང་མཐུན་པར་བཀོད་དོ།། 
༢ ཐལ་ཕྲེང་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་པོ་ནེ། རྒྱལ་བ་མི་ཕམ་མགོན་པོའེ་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་གྲགས་ཤིང་། ༧སྐྱབས་མགོན་གོང་མ་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་། ཡུམ་དོན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་སློབ་དཔོན་བྱམས་པ་བརྟན་པ། ཞེས་ 
བསྔགས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བའེ་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་རྗེ་བྱམས་པ་བརྟན་པ་ནིེ། ལྷོ་ཁ་ཨེར་ལུམ་པ་ཞེས་པའི་ས་གནས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས། གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་ཀྱང་རྗེ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ་ཀྱི་སྐུའེ་ཡང་སྲེད་དུ་ངོས་ 
བཟུང་། གསན་བསམ་ཡང་གདན་ས་ཉེད་ལས་གཞན་གང་དུ་ཡང་མ་ཕེབས་པར་གྲྭ་ཚང་རང་དུ་མཛད། རིང་པོར་མ་ཐོགས་པར་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ཅིང་ལུང་དང་རིགས་པ་སྨྲ་བའེ་དབང་པོར་ 

















|། །གྱུར། མཁས་བཙུན་བཟང་པོའེ་རྣམ་ཐར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། རབ་བྱུང་བཅུ་པའི་ལྕགས་ཡོས། ཕྱི་ལོ་ ༡༥༩༡ ཙམ་ནས་ལོ་གསུམ་ཙམ་རེང་གྲྭ་ཚང་གི་མཁན་ཁྲིར་ཞབས་སོར་བཀོད། གསུང་སྐྱེས་ 
ཀྱང་ཡོངས་གྲགས་སློས་མེད་ཁར། མཛོད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་པོ་ཆོས་མངོན་མངའ་བདག་རྗེ་བྱམས་པ་ཆོས་མཆོག ༧སྐྱབས་མགོན་གོང་མ་ལྔ་པ་ཆེན་པོའེ་རྩ་བའེ་ཡོངས་འཛེན་འཇམ་དབབྱངས་བླ་མ་ཁྲི་ཆེན་དཀོན་ 
མཆོག་ཆོས་འཕེལ་ཞུ་བ་ཆོས་སྡེ་དང་གྲྭ་ཚང་ཁག་མང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིར་ལན་བཅུ་གཅིག་ཕེབས་མྱོང་བ་དེ་སོགས་མཉམ་མེད་རེ་བོ་དགའ་ལྡན་པའི་གསེར་ཁྲི་དང་གྲྭ་ཚང་རང་གི་གདན་སར་ཆོས་སྲེད་ལུགས་གཉེས་ 
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ཀྱིས་འདོད་དགུར་མངའ་དབང་སྒྱུར་མཁན་ཡང་མང་དུ་ཐོན། ཨེ་དྭགས་ཁུལ་གྱི་ཆོས་སྡེ་མང་ཆེ་བའི་ཁྲིར་བཞུགས། ངོ་མཚར་ལེགས་བཤད་ཀྱི་རྩོམ་པའང་མཁས་པ་མགུ་བའི་སྐྱེས་ལེགས་བཤད་ཡིག་ཆ་འདེ་རྣམས་ 
དང་། ན་ཁ་གྲུབ་ཆེན་ཐར་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཟུང་འཇུག་རིན་ཆེན་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ། རྗེ་རང་གི་རྟོགས་བརྗོད་དཔག་བསམ་འཁྲེ་ཤེང་སོགས་བཞུགས། ཕྱིས་ཀྱེ་ཡིག་ཆ་ཁག་གཉེས་སུ། ན་ཁ་གྲུབ་ 
ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཟུང་འཇུག་རེན་ཆེན་འདྲེན་པའེ་ཤིང་རྟ་དེའེ་སློབ་མ་དྭགས་ཟུར་བློ་བཟང་མཁས་བཙུན་གྱིས་བརྩམས་པ་ཞེས་འཁོད་འདུག་པ་ནི། གཟིམ་ཤག་མཁན་ཆེན་བློ་བཟང་མཁས་བཙུན་གྱེས་མཛད་པའེ་ 
ན་ཁ་གྲུབ་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཡོད་པ་མཐའ་མ་བཀག་ཀྱང་། དེའེ་སློབ་མར་མི་རུང་སྟེ། ན་ཁ་གྲུབ་ཆེན་ནི་རབ་བྱུང་དགུ་པའི་ཤིང་ལུག་ཕྱི་ལོ་ ༡༥༣༥ ལ་འཁྲུངས། རབ་བྱུང་ ༡༠ ས་གླང་ ༡༥༨༩ ལ་གཤེགས་ 
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ལ། རྗེ་བློ་བཟང་མཁས་བཙུན་ནེ་༧རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོའེ་ཞལ་སློབ་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཞིག་ཡིན་ནོ།། དེས་ན་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མའེ་བསྟན་རྩེས་ནང་རབ་བྱུང་བཅུ་པའི་ལྕགས་སྟག་ལོའི་རེའུ་མེག་ཏུ། དྭགས་པོ་ཆོས་རྗེས་ 
ན་ཁ་གྲུབ་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་མཛད་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཅིང་། འདེའེ་སྐབས་ཀྱི་དྭགས་པོ་ཆོས་རྗེ་ཞེས་པ་ནེ། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་བརྟན་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་ཐར་ཡང་གྲུབ་ཆེན་གཤེགས་པའི་ཕྱིས་ལོ་ 
དེ་རང་ལ་མཛད་འདུག་གོ། ཡིག་ཆ་འདེ་དག་བསྐུལ་བ་པོ་དང་མཛད་ཡུལ་ཡང་། ཐལ་ཕྲེང་གི་མཛད་བྱང་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་གཞུང་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ལེགས་བཤད་ལུང་རེགས་ཀྱི་འདོད་ 
འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་འདེ་ནེ། མཁས་གྲུབ་སྨྲ་བའེ་དབང་པོ་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། བློ་གསལ་དོན་གཉེར་ཅན་དུ་མས་བསྐུལ་བའེ་ངོར། རྒྱལ་བའེ་རིང་ལུགས་པ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


པའི་སྡེ་ ད་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ལེགས་པར་འདོམས་པ་ལ་གཞན་དྲེང་མི་འཇོག་པའིེ་སྤོབས་པ་མངའ་བ། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་མི་ཏྲེའེ་མཚན་གྱིས་སྦྱར། ཞེས་བྱུང་བ་ལྟར་ལ། འདེ་བསྐུལ་ 
བ་པོ་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ་ཞུ་བ་ནེ། མཁན་ཐོག་ཉེར་གཉེས་པ་ཟངས་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ་བ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ཞེང་། བསྟེལ་ཟངས་པོ་ཆེར་འཁྲུངས་པས་། མཚན་ལ་དེ་ལྟར་གྲགས་སོ། དབུ་ 
མའི་ཐལ་ཕྲེང་ནི་ཆོས་འཁོར་རྒྱལ་དུ་མཛད་འདུག་སྟེ། མཛད་བྱང་དུ། མཐའ་བྲལ་དབུ་མའེ་གཞུང་ལུགས་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ངེས་དོན་ལུང་རེགས་ཀྱེ་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱ་བ་འདེ་ནེ་བློ་གསལ་ 
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༄༅། །ཞེང་དོན་དུ་གཉེར་བ་དུ་མས་བསྐུལ་བའི་ངོར་དབུ་མའེ་གཞུང་ལུགས་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ལེགས་པར་འདོམས་པ་ལ་གཞན་གྱིས་དྲིང་མི་འཇོག་པའེ་སྤོབས་པ་མངའ་བ་ཤར་ 
དྭགས་པོའེ་པརྟེ་ཏ་མིཏྲེའེ་མཚན་ཅན་གྱེས། རྒྱལ་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་ཐེག་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ་སྦྱར་བ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལ། ཐེག་ཆེན་ཕོ་བྲང་ནི་རྒྱལ་མཆོག་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའེ་བཞུགས་ཡུལ་ 
དང་། འདེར་བསྟན་བཅོས་བཀའ་རྩོམ་ཡང་མང་དུ་མཛད་པ་སོ་སོའེ་མཛད་བྱང་ཁག་ཏུ་གསལ་ཞིང་། ཕྱིས་དྭགས་གྲྭ་མཁན་པོའེ་གཟེམ་ཆུང་དང་། གཞུང་གསར་འཛིན་གྲྭ་ལ་ཕར་ཕྱིན་གྱི་བརྩི་བཞག་དང་པོ་ 
ཡང་། རྟེན་འབྲེལ་གྱེ་ཆེད་གཟིམ་ཆུང་འདེར་གནང་སྲོལ་ཡོད་དོ།། མདོར་ན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་དང་འཚད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་ཕྱག་རྗེས་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ 
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ཡིན་པ་ནེ་ཡིག་ཆའི་འཕྲེན་ལས་ཀྱིས་རྟོགས་པར་ནུས་སོ།། 
ཧཿ མཛོད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་པོ་རྗེ་བྱམས་པ་ཆོས་མཆོག་ནེ། གྲ་རིག་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་སྐུ་བལྟམས། རྗེ་བྱམས་པ་བརྟན་པ་དང་། ཁྲི་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ་སོགས་ཡོངས་འཛིན་དུ་མའི་ཞབས་ཀྱི་ 
པད་མོ་སྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་མཆོད་དེ། གདན་ས་རང་དུ་སློབ་གཉེར་མཐར་ཕྱིན་མཛད་ཅིང་། ཕྱིས་སྟག་ཚང་ར་བ་སྟོད་དུའང་ཕེབས། གྲྭ་ཚང་གི་མཁན་ཐོག་ཉེར་གཅིག་པ་དང་ཉེར་གསུམ་པ་བཅས་མཁན་ཁྲིར་ལན་ 

















གཉེས་ཕེབས་ཤིང་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེར་སྲི་ཞུ་བླ་ན་མེད་པ་བསྒྲབས། མཛོད་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་ཏཱེ་ཀ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་དང་། རྣམ་འགྲེལ་གྱེ་མཐའ་དཔྱོད་ 
ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞུ་བ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་ཚུལ་གསལ་བ་སོགས། མདོར་ན་བཤད་སྒྲུབ་གཉེས་ཀའི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་ལ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཞིག་ཡིན་ནོ།། 


བ་ནི་བར་སྐབས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། 
༈ ཡིག་ཆ་འདེ་རྣམས་ཇི་ལྟར་མཛད་ཚུལ། གྲྭ་ཚང་རང་ལ་ཆོས་ཐོག་སྐབས་ཉིན་ལྟར་རྩོད་གྲྭ་ཐེངས་གཉེས་ལ་བསྡོམས་ཆུ་ཆོད་གསུམ་ཙམ་དང་། ཆོས་ཐོག་རེ་རེའེ་མཇུག་ཏུ་ཆོས་ཐོག་རེང་ཐུང་ལ་གཞེགས་ 
པའི་དམ་བཅའ་ཉིན་བདུན་ནས་གསུམ་རེང་འཇོག་སྲོལ། དེའེ་སྐབས་ཉིན་ལྟར་རྩོད་པ་ཐེངས་གསུམ་རེ་དང་། ལྷག་པར་དགོང་མོ་སྐུ་རེམ་གྲོལ་ནས་ཆུ་ཚོད་བཅུ་ཙམ་ནས་འཇོམས་ཏེ་མཚན་འཁྱོངས་དང་། དེ་ 
མིན་ཆུ་ཚོད་མང་པོའེ་རིང་དང་། ཆོས་མཚམས་འགར་ཉིན་དགུང་རྒྱབ་ལ་རྩོད་པ་ཐེངས་གཅིག་བཅས་ཡོད། འོན་ཀྱང་རྩོད་གྲྭ་ཤུགས་ཆེ་གདན་ས་ཆེ་ཁག་བཞེན་མེད་སྟབས། གནས་ཚུལ་དེ་དང་བསྟུན་ནས་ཡིག་ 


སྨྲས་པ། །ཐུགས་བསྐྱེད་རྣམ་དཀར་གོ་ཆ་བཙན་པོ་ཡིས། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་ཉེ་མའེ་གཉེན་གྱི་སྲོལ། །དུས་མཐའ་འདེར་ཡང་མི་ནུབ་གསལ་བའི་གཟེས། །འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱི་རྗེས་སུ་འགྲོའམ་སྣམ། །ཞེས་བྱ་ - 
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༄༅། །ཆ་འདེ་དག་མཛད་འདུག་སྟམ་སྟེ། དེ་ཡང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་འཕེལ་སླད། དོགས་སློང་དང་དོགས་གཅོད་ཆེས་མང་ཞིང་། རེགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཕྲ་ལ་ཞིབ་ཆ་དོད་པ། རང་ལུགས་ 
གསལ་ལ་འགྲེལ་བ།¬ གྲོ་སླ་ཞེང་གོ་བ་སྟེར་ཕུལ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བཅས། མདོར་ན་ཡིག་ཆ་རང་ལ་གོམས་འདྲེས་དང་སློབ་གཉེར་དགའ་རབ་བྱས་ཡོད་ཚེ། དཀའ་གནད་ཀྱི་སྦྲལ་མདུད་མང་པོ་ཞིག་རང་སར་གྲོལ་ 
འགྲོ་བ་ཞིག་ཡོད་དོ།། མཛད་ཚུལ་དངོས་ནིེ་རྒྱལ་བའེ་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱེ་བརྗོད་བྱ་མཐའ་དག་རྗེ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱེས་ཇི་ལྟར་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་རྣམས། མཁས་དབང་སྔ་མའེ་ 
རྗེས་ཟློས་ཀྱེ་ཟེར་སྒྲོས་བསྒྲིགས་པ་ཙམ་མ་ཡིན་པར། རང་རང་གི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་རྩལ་ལས་ཐོན་པའི་ལུང་རེགས་དྲེ་མ་མེད་པས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཞེ་གཅེག་ཡིན། དེའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། རེགས་པའིེ་ 
འགྲོས་དང་ཁས་ལེན་གྱི་རྒྱུན་འགའ་ཞིག་སྒོ་བློའི་ཡིག་ཆ་དང་མཐུན་ལ། འགའ་ཞེག་བྱེས་སྨད་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ཁག་དང་མཐུན་ཚབ་ཆེ་བ། སྐབས་འགར་རང་གི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁས་ལེན་གྱི་རྒྱུན་ཡང་དགའ་རབ་ 
ཡོད་པ་བཅས། རྣམ་པར་དཔྱོད་པའི་གཟེ་འོད་བླ་ན་འབར་བས། དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་དང་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་བདུད་རྩི་མཆོག་ཏུ་བཞུགས་པ་ལགས་སོ།། དེས་ན་གདན་ས་ཆེན་པོ་བཞེའེ་ཡིག་ཆ་ཁག་དང་། ཡིག་ 
ཆ་འདེ་སོགས་རྗེའེ་རྗེས་འབྲངས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ཆེ་ཁག་རྣམས་ལ། ངེས་དོན་དགོངས་པའི་འབབ་སོ་ལ་འགལ་བ་ཅེ་ལ་ཡོད་ཀྱང་། བྲོ་གསར་བུ་རྣམས་ཀྱི་དཔྱོད་བློའི་འདབ་མ་རྣམ་པར་བཞད་ཕྱིར། རེགས་པའི་རྣམ་ 














འགྱུར་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞེག་མཆེས་པ་ལས། ལེགས་བཤད་ཡིག་ཆ་འདེ་དག་གི་དབུ་ཕར་གྱི་རིགས་པའི་དཔྱོད་ཚུལ་གྱི་སྒོ་མི་འདྲ་བ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ། དབུ་ཕར་རིགས་ཚུལ་གྱི་རྒྱུ་སྐར་བྱེ་བའེ་སྣང་བརྙན་ 
ཅིག་ཆར་འཆར་བའི་ངོ་མཚར་འཕྲལ་གྱི་རྫེང་བུ་ཞེས་པ་མཁས་དབང་ཆོས་རྗེའེ་དབུ་ཕར་དགའ་སྟོན་ལྟ་བུ་ཞིག་བུང་ན། དེང་དུས་ས་སྟེང་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བདག་པོ་འཕགས་མཆོག་འཇེག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག་ངུར་སྨིག་གར་རོལ། ༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲེན་ལས་ཀྱིས། འཛམ་གླིང་ཡུལ་གྲུ་མང་པོར་དབུ་ཕར་སོགས་གཞུང་ 
ལུགས་ཆེན་མོ་རྣམས་ཀྱི་རིགས་པའི་ཚུལ་ལ་ཐུགས་སྣང་གནང་མཁན་ཁྱབ་གདལ་འགྲོ་དང་འགྲོ་བཞེན་པར་བཏེན། རང་རིགས་ཀྱིས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའེ་འཛམ་གླེང་འདེའེ་ནང་གི་བློ་གསར་བ་མང་པོ་ཞིག་ལ་ཇི་ 
སྐད་དུ། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་བཟང་པོའེ་ཞབས་ཀྱིས། ཀྱེ་མ་གཞུང་ལུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །དུབ་པ་དག་གེས་ངལ་གསོའེ་གནས། །ཞེས་བསྩལ་བ་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་པར། རིགས་པའི་ལམ་དུ་དུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
ངལ་བསོའི་འབབ་སྟེགས་ལྟ་བུ་ཞིག་འོང་རྒྱུ་མ་ཟད། རང་ལོ་ཉེར་ལྔའེ་སྔོན་ལ། ཟུར་བཀོལ་བཞེ་མ་གཏོགས་དབུ་ཕར་གྱི་ཐལ་ཕྲེང་འདེ་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་བློ་འཛིན་ཐོག་སློབ་གཉེར་ཕྲན་བུ་བགྱིས་ཁུལ་གྱིས་སྐལ་ 






བཟང་ཐོབ་པ་རྣམས་བརྗེད་པ་གསོ་བ་དང་། ད་ལྟ་ཡང་རང་ཉིད་དབུ་ཕར་སོགས་གཞུང་ལུགས་ཆེན་མོ་རྣམས་ལ་དུག་སྦྲུལ་དང་བླ་རྩིའི་མཆེད་ཟླར་མ་སོང་བར། དད་མོས་ཀྱི་བོ་ཁ་ཕྲན་བུ་ཕྱོགས་ཐུབ་པ་ཡང་། 
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༄༅། །ལེགས་བཤད་ཐལ་ཕྲེང་འདེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བས་བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་གྱིས་མཆོད་པ་དང་། ལྷག་པར་རྗེ་རྒྱལ་བ་གཉེས་པའེ་རྗེས་འབྲང་ཆེན་པོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱེ་མཆེད་ཟླར་འོས་པའེ་མཁས་ 
བཙུན་བཟང་འཛོ་མས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདེ་རྣམས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་བག་ཆགས་འཇོག་ཐབས་ལ་འབད་པ་ནེ། དལ་བའི་ཉེན་ལ་སྙིང་པོ་ལེན་པའི་ཐབས་མཆོག་འདེ་ལྷག་མ་མཆིས་རུང་། 
རང་ཉིད་བསོད་ནམས་དམན་པས་དོན་མེད་བྱ་བའེ་ཡང་བྲན་དུ་གྱུར་ཏེ། འདེ་ལྟའེ་སྐལ་བཟང་ལ་སྤྱོད་པའེ་རྔོ་ཐོགས་པ་ཞིག་ཡོང་བཟོ་མི་འདུག་པས། གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་སྤྲུལ་དགེ་བཤེས་སྐུ་ན་གཞོན་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས། རྒད་བུའེ་རེ་བ་བསྐོང་སླད། དབུ་ཐར་རིགས་ཚུལ་གྱི་རྒྱུ་སྐར་བྱེ་བའེ་སྣང་བརྙན་ཅིག་ཆར་འཆར་བའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གྱི་རྫེང་བུ་ཞེས་པ། དེ་འདྲ་ཞིག་ངེས་པར་དུ་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་མུ་ལྟོའི་རྒྱང་འབོད་ 
ལྟར་རེ་སྐུལ་ཞུ་རྒྱུ་ལགས་ན། ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་གོ་ཆ་རྒྱ་མི་ཆུང་བར་བཞེས་པར་ཞུ།། 

།ཐུབ་བསྟན་ཡང་སྙིང་རྒྱལ་ཀུན་དགྱེས་པའི་སྲོལ། །ཧ་ཅང་རྒྱས་མིན་ཕྲ་ཞིབ་རེགས་ལམ་ནས། །ལེགས་པར་དྲངས་པའེ་ལེགས་བཤད་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །ཐར་འདོད་སྐྱེ་བོའེ་གསོས་སུ་སྦྱིན་འདེ་རྨད།། 

༈ དེ་ནས་སློབ་གཉེར་དངོས་གཞི་ཇི་ལྟར་མཛད་ཚུལ་ནེ། གཅིག་ཏུ་སྒྲུབ་པ་ཉམས་བཞེས་གནང་མཁན་ཚོས། ཐུན་དང་ཐུན་མཚམས་གཉེས་སྲུ་དེལ་ནས་ཉམས་ལེན་ལ་གཞོལ་བ་ལྟར། མློབ་གཉེར་བས་ཀྱང་ 
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དུས་ཚོད་ཀུན་ཆོས་ཐོག་དང་ཆོས་མཚམས་གཉེས་སུ་དེལ་ནས་སློབ་གཉེར་གནང་སྲོལ་ཡོད། དེ་ཡང་ཆོས་ཐོག་སྐབས་ཀྱི་ཉེན་རེའེ་འགྲོ་སྟངས་ལམ་རོབ་ནེ། དབུ་མ་མན་གྱེ་འཛིན་གྲྭ་དགུའེ་དགེ་འདུན་ཡོངས་རྫོགས་ 
འདུ་ཁང་ཆེན་མོར་གཟིམ་པ་མ་གཏོགས་སྒེར་ཤག་ཏུ་གཟེམ་མི་ཆོག་སྟབས། སྔ་དྲོ་ཆུ་ཚོད་བཞི་པ་ཙམ་ལ་ཐོར་ཆོས་(ཐོ་རེངས་ཀྱི་ཆོས་ཐུན་) སློང་ཞིང་། དེ་ཡང་དགེ་བསྐོས་སམ་དགེ་གཡོག་ཅེས་པ་དགེ་བསྐོས་ཀྱེ་ཕྱག་ 
སྦྲེལ་སློབ་སྟོན་པ་ལྟ་བུ་ཞེག་ཡོད་པ་དེ་གཉེས་གང་རུང་ཞིག་གིས། ལྕགས་ཐུར་བཅུ་གཉེས་ཙམ་ལས་བསྒྲབས་པའི་ལྕགས་ཐུར་གྱེ་ཆགས་པ་ཞིག་ཡོད་པ། དེ་དཀོལ་བཞེན་དུ་ཞལ་འདོན་ཧ་ཅང་གདངས་སྙན་པོ་ཞིག་ 
འཐེན་བཞིན་དུ་བཞེངས་པར་བསྐུལ་རྒྱུ། ཞལ་འདོན་ནེ་གཙོ་བོ་རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྟན་འཛིན་མཁས་གྲུབ་བམ་སྐལ་བཟང་མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེས། དམིགས་བསལ་བཞེངས་བརྡའེ་ཆེད་དུ་ལྡགས་བསྒྲིགས་ 9 
མཛད་པའེ། ཕྱི་མུ་ཏེཀ་དཀར་པོའེ་རྩིག་པ་ཅན། ཅེས་སོགས་ཚིག་དོན་གང་ཐད་ནས་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དད་པའི་སྤུ་ལོང་གཡོ་ནུས་པའི་གསུང་མགུར་སྙན་འཇེབས་ཅན་དེ་དང་། གཞན་ཡང་། ལམ་གྱི་གཙོ་བོ་ 
རྣམ་གསུམ། ཡོན་ཏན་གཞི་གྱུར་མ། བསྟོད་ཚོགས་གསོལ་འདེབས་ཁག བླ་མ་རྒྱང་འབོད་མ། མི་རྟག་དྲན་བསྐུལ། སློབ་གཉེར་བསླབ་བྱ་དང་། མགུར་མའི་རིགས་སོགས་བཅས་ཡིན། ཐོར་ཆོས་འདེ་དང་པོར་ 
སྲོལ་གཏོད་མཁན་གྲུབ་དབང་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་ཡིན་པ། གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རྒྱུན་ལ་ཡོད་པ་ལྟར་གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེའེ་མཛད་རྣམ་དུ་ཕུར་ལྕོག་རྗེ་ངག་དབང་བྱམས་པས་ཀྱང་བཀོད་གནང་མཛད་འདུག 
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༄༅། ། བཞེངས་གྲུབ་ནས་འཛེན་གྲྭ་དགུའེ་དགེ་འདུན་ཚང་མ་རྡོ་གཅལ་ཆེན་མོར་སྐྱོར་སྦྱང་ལ་ཕེབས་རྒྱུ། གནམ་གཤིས་ཚ་གྲང་ཇི་ལྟར་ཡང་། བཞུགས་གདན་སོགས་གང་ཡང་མེད་པར་དྡོ་གཅལ་གྲང་མོ་ 
རང་གི་སྒང་ལ་བཞུགས་ཏེ། ས་གྲང་ལ་གདན་དང་རྡོ་གྲང་ལ་བསྟེས། ཞེས་པ་དེ་ཕྱག་ལེན་དུ་འཁེལ་ངེས་བཞིན་པ་ཡོད། འདུལ་བའེ་འཛིན་གྲྭ་ཡན་ནམ་སྤྱེ་ཐོན་ཡན་གྱི་འཛིན་གྲྭ་དྲུག་གི་དགེ་འདུན་རྣམས། རྫང། 
ཤག་ཏུ་ཞལ་འདོན་འཛིན་སྐྱོར་སྦྱང་ཇི་གནང་ཐུགས་འདོད་ལྟར་དང་། བཞེངས་རྒྱུའེ་དུས་ཚོད་ཀྱང་རང་མོས་བཞེན་མཛད་ཅིང་། སྐྱོར་སྦྱང་ཆུ་ཚོད་གཅིག་གཉེས་ཙམ་གནང་། དེ་ནས་རུང་ཁང་གི་སྒོ་འགྲམ་དུ་ 
ཞལ་ཁྲུས་གནང་རྒྱུ། དེ་ནས་རྡོ་གཅལ་དུ་ལྟུང་བཤགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱག་འབུལ་དགོས་ཤིང་། དེའེ་རིང་སྤྱི་ཐོན་པ་རྣམས་སོ་སོའེ་གཟེམ་ཤག་ནས་འདུ་ཁང་དུ་ཕེབས་ཏེ་སྐུ་ཕྱག་འབུལ་དགོས། ཚོགས་གཞུག་ 
བསྡུས་ནས་ཚང་མ་གྲལ་དུ་འཁོད་མཚམས་བླ་མ་རྒྱང་འབོད་( དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག) མ་དང་འབྲེལ་བའེ་དམིགས་བརྩེ་མ་བརྒྱ་རྩ་གསུངས་རྗེས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པའི་ཞེས་སོགས་ 
ཤོ་ལོ་ཀ་གཅེག་གསུང་དགོས། འདེ་ནི་རབ་བྱུང་དགུ་པའི་ས་གླང་ ༡༥༢༩ ལོར་མཁས་པའི་དབང་པོ་པ་ཆེན་བསོད་ནམས་གགས་པ་དགའ་ལྡན་གསེར་ཁྲིར་ཕེབས་སྐབས་ཐུགས་སྨོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་གསུངས་ 








པའི་བདེན་ཚིག་འཕྲེན་ལས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་སྨོན་ཚིག་ཅིག་རེད། དེ་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་གནས་བཅུ་ཟིན་ནས་གསོལ་ཇ་ཕེབས། ཆོགས་ཡོངས་ལ་ཇ་མཆོད་འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་མ་གཏོགས་གསུང་མི་ཆོག དམེགས་ 











བསལ་ཞབས་རེམ་སོགས་མེད་ཚེ་སྒྲོལ་མ་གསུང་རྒྱུ་དང་། དེའེ་སྐབས་དཔེ་ཆ་བ་རྣམས་ཕྱག་དཔེ་ལྗགས་ཀློག་གནང་ཆོག ཆུ་ཚོད་གཅིག་ཅམ་ནས་གསོལ་ཇ་གཉེས་པ་ཕེབས། དེའི་རྗེས་ཞོགས་ཇའེ་སྲུབས་དབྲག་ 
ཅེས་པ་ཆུ་ཚོད་གཉེས་ཙམ་རིང་། བཀའ་རབ་འབྱམས་པ་རྣམས་ཞལ་འདོན་ཐུགས་དམ་གནང་རྒྱུ་སོགས་ཐུགས་མོས་ལྟར་ལ། མཛོད་མན་གྱི་འཛིན་གྲྭ་བཅུ་གཅིག་གི་དགེ་འདུན་ཡོངས་རྫོགས་ཕྱག་དཔེ་ཐུགས་ 
འཛིན་ནམ་བརྗེད་གསོས་དཔེ་ཀློག་སྐྱོར་རྒྱུ་སོགས་ལས་རང་གར་ནམ་ཡང་བཞུགས་མི་ཆོག་ཅིང་། བསྡུས་གྲྭ་འཛིན་གྲྭ་གསུམ་གྱི་སློབ་གཉེར་བ་རྣམས་རྡོ་གཅལ་ཆེན་མོར་ཕེབས་ཏེ་རྩོད་པ་གནང་དགོས། དེ་ནས་ 
ཞོགས་ཇ་གསུམ་པ་ཚུགས། གསོལ་ཇ་གཉེས་དང་མཚམས་རེ་བཞེས་ཐུག་ཀྱང་ཡོང་། སྔར་བཞིན་སྒོལ་མ་དང་རྗེའེ་གསུང་ལྷོ་བྲག་གྲུབ་ཆེན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའེ་བསྟོད་པ། དཔལ་ལྡན་འདོད་ཁམས་བདག་མོའེ་ 
གཏོར་འབུལ་སོགས་གསུངས། དེ་ནས་ཆོས་འདོན་ཅེས་འདུས་མང་དོ་གཅལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཆུ་ཚོད་གཅིག་ལྷག་ཙམ་རེང་འབུམ་གསུང་སྒོག་ཞུ་དགོས། དེ་གྲུབ་ནས་དམ་བཅའ་ཐུང་ཅམ་ཞིག་བཞག་རྗེས་ཚ་ཉེང་དང་ 
པོ་ཚུགས། གསོལ་ཇ་གཉིས་མཆོད་ནས། ཚ་ཉིང་སྲུབ་དབར་སྐར་མ་ཉི་ཤུ་ལྷག་ཙམ་དང་ཚ་རྟིང་གསུམ་པ་ཚུགས། གསོལ་ཇ་གཉེས་སམ་གསུམ་མཚམས་རེ་བཞེས་ཐུག་བཅས་མཆོད་རྗེས་ཕུད་མཆོད་འབུལ་རྒྱུ་ 
དང་། ལོ་ཙ་བ་ཆེན་པོ་བོ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསྟོད་པ་དང་གཏོར་འབུལ་གཟུངས་སྔགས་ཁག་བཅས་གསུངས་རྗེས་བློ་བཟང་རྒྱལ་བསྟན་མ་གསུངས་ནས་ཆོས་རར་ཕེབས། ཞལ་འདོན་སྒྲོལ་མ་འདུར་མ་མང་ཙམ་ 
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༄༅། །དང་། དབྱངས་དང་བཅས་ཚར་ལྔ་གསུང་དགོས་ཤིང་། འདེ་གཙོ་བོ་ལྷ་རྒྱ་རེའེ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་གདུང་རྒྱུད་མི་ཆད་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན། སྒྲོལ་མ་ཟིན་མཚམས་ཤེར་སྙིང་སོགས་ཟློག་བསྒྱུར་གསུང། དེ་ 
ནས་རྩོད་གྲྭ་ཚུགས་ནས་མཁན་རེན་པོ་ཆེས་འཛིན་གྲྭ་བཅོ་ལྔའི་བརྩི་བཞག་གནང་རྒྱུ། དེ་ཡང་འཛིན་གྲྭ་གོང་མ་རྣམས་ལ་བརྩི་བཞག་མཚོན་ཙམ་ཡིག་ཕྲེང་འགའ་ཞིག་ལས་གནང་མི་དགོས་ཀྱང་། དྲབ་མ་འཛིན་ 
གྲྭ་གསུམ་ལ་དབུ་མའེ་ཐལ་ཕྲེང་དང་། ཕར་ཕྱིན་འཛིན་གྲྭ་གསུམ་ལ་ཕར་ཕྱིན་སྐབས་དང་པོ་དང་བཞེ་པའི་ཐལ་ཕྲེང་ཆ་ཚང་ཡིག་འབྲུ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པར་ཐུགས་ཐོག་ནས་གསུང་དགོས་སྟབས་ཧ་ཅང་སྐུ་ངལ་ 
ཆེན་པོ་ཞེག་རེད། ཡང་ཆོས་འཁོར་རྒྱལ་དབྱར་གནས་ཀྱི་ཆོས་ར་གཅེག་དང་། དབོར་ཆོས་ཐོག་གི་ཆོས་ར་ལ་དགའ་ལྡན་ཆོས་ར་གཉེས། གྲྭ་ཚང་རང་དུ་དགའ་ལྡན་ཆོས་ར་གཅེག གྲོ་མདའ་སོགས་སུ་ཡོད་པའི་ 
སྲོལ་ཞལ་རྒྱུན་ཙམ་དུ་གནས་ཤིང་། རྒྱུ་མཚན་འདེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོས་ར་དེ་རྣམས་ལ་དམིགས་བསལ་གྱིས་དགའ་ལྡན་ཆོས་ར་ཞེས་གསུང་སྲོལ་ཡོད། རྩོད་གྲྭ་ཆུ་ཚོད་ ༢ ལྷག་ཅམ་མཛད་ནས་དགོང་ཇ་ 
ཚུགས། གསོལ་ཇ་གཅེག་གམ་གཉེས། ཞལ་འདོན་སྒྲོལ་མ་གཏོར་འབུལ། ཆ་གསུམ་བཅས་ཡིན། དེ་ནས་དགོང་ཇའི་སྲུབ་དབར་ཆུ་ཚོད་གཅེག་དང་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་ཡོང་། དེར་དཔེ་ཆྭ་བོ་འཛིན་བྱ་དགོས། ཡིག་ཆ་ 
བསྡུས་ཡིག་དམ་གཤེས་གོམས་འདྲེས་ཡོད་པ་ཞིག་ནས་མ་ཁྲིད་ནྭ་ཀོག་འདོན་བྱ་རྒྱུ་དཀའ་བས། དབུ་ཕར་སློབ་གཉེར་བ་རྣམས་དགེ་རན་གྱི་སྐུ་མདུན་ནས་ཁྲིད་རྒྱུ་དང་། ཉེན་དེར་བློར་བཟུང་བ་རྣམས་དགེ་རྒན་ 
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ལ་རྒྱུགས་འབུལ་དགོས། ས་རུབ་ཙམ་ལ་སྐུ་རིམ་ཚུགས། ཞལ་འདོན་སྒོལ་མ་འཁོར་བཅས། དགའ་ལྡན་བླ་མ་བརྒྱུད་རིམ་བློ་གྲོས་ལེགས་བཤད་མ་དང་གྲྭ་ཚང་བླ་མ་བརྒྱུད་རིམ་འགྲོ་བའེ་དོན་ཀུན་མ་བཅས་བླ་ 
བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས། གཟུངས་སྔགས། གཏོར་འབུལ། མཇུག་སྨོན་ལམ་བཅས་གྲོལ། དེ་ནས་དྲབ་མ་མན་གྱི་འཛིན་གྲྭ་དགུ་རྡོ་གཅལ་དུ་སྐྱོར་སྦྱང་རྒྱུན་རེང་གནང་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཆུ་ཚོད་གཉེས་དང་ 
ཕྱེད་ཀ་ཅམ་རིང་དུ་གཅིག་ཀྱང་གཟེམ་པར་ཕེབས་མི་ཆོག དེ་ནས་རིམ་བཞིན་དགེ་འདུན་གསུམ་གསུམ་འདུ་ཁང་ལ་བསྐོར་བ་དང་བཅས་རེམ་གྱེས་གཟེམ་པར་ཕེབས་འཇུག དོན་གཉེར་ཆེ་བ་དང་བློ་འཛིན་མང་ 
བ་རྣམས་ཆུ་ཚོད་གསུམ་བཞིའེ་རིང་སྐྱོར་སྦྱང་གནང་ཞིང་། འགའ་ཞིག་མཚན་མོའི་རིང་གང་སྐྱོར་སྦྱང་གནང་ནས་བཞུགས་མཁན་ཡང་སྐབས་རེར་ཡོང་། ཆོས་ཐོག་རེའི་མཇུག་ཏུ་སྐྱོར་སྦྱང་ཚབ་ལ། ཆོས་ཐོག་ 
མཇུག་གི་དམ་བཅའ་ཉིན་གཉིས་ནས་བདུན་རེའི་བར། ཆོས་ཐོག་ཉིན་མང་ཉུང་ལ་གཞེགས་པའི་འཇོག་སྲོལ་ཡོད་དོ།། ཡང་ཆོས་ཐོག་སྐབས་ཉ་སྟོང་བརྒྱད་གསུམ་ལ་གཞུང་འདོན་ཡོད་ཅིང་། དེ་ཡང་གཞུང་ཆེ་ 
བ་ཚུགས་ས་འདུ་ཁང་དང་། གཞུང་ཆུང་བ་ཚུགས་ཡུལ་རྡོ་གཅལ་དུ་ཡིན། གཞུང་ཆུང་བར་དབུ་མཛད་མ་གཏོགས་འདུས་མང་ཡོངས་རྗོགས་ཕེབས་དགོས། གཞུང་ཆེ་བའིེ་ཞལ་འདོན་ནེ། ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་མངོན་ 
རྟོགས་རྒྱན། བྱམས་སྨོན། རྗེའེ་རྟོགས་བརྗོད་འདུན་ལེགས་མ་དང་། གནམ་གང་ལ་དབུ་མ་འཇུག་པ། ཚེས་བརྒྱད་ལ་མཛོད་རྩ་གནས་གསུམ་པའི་བར་དང་། རྗེའེ་གསུང་བྱམས་བསྟོད་ཚངས་པའི་ཅོད་པན་ 
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༄༅། །བཅས་ཡིན། དེ་ཡང་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐུབ་པའེ་དབང་པོའི་བསྟན་པའི་མཇུག་ཏུ་རྣམ་འདྲེན་ལྔ་པ་རྒྱལ་བ་མི་ཕམ་མགོན་པོའེ་བསྟན་པ་མཐུད་ཐུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲེག་ཆེད། མཇོད་གནས་གསུམ་ 
པའི་ཚིག་མཐའ་མ་མཇུག་ཏུ་རླུང་གེས་འཇིག་པ་ཡིན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚེག་གཞུག་མ་སྒྲིལ་གོང་ལ། དབུ་མཛད་ཀྱིས་བྱམས་པའི་བསྟོད་ཆེན་གསུང་གཟེངས་མཐོན་པོས་དབུ་བསྐུལ་གནང་སྲོལ་དང་། གཞུང་ཆུང་ 
བའི་ཞལ་འདོན་བསྐུལ་མཁན་དམེགས་བསལ་དགེས་བསྐོས་ནས་བསྐོ་བཞག་གནང་རྒྱུ་དང་། དེའེ་མཚན་ལ་གཞུང་འདོན་རྒན་བདག་ཞུ། ཞལ་འདོན་ནེ། རྩ་བ་ནས་དབུ་བཙུགས་ནས་གསོལ་ཇ་དང་པོ་ཕེབས་མཚམས། 
༧རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་དང་པོ་དགེ་འདུན་གྲུབ་པའི་གསུང་མགུར་ཤར་གངས་རི་མ་རྟ་ཆེན་དང་བར་རྟ་གཉེས་ཀ་འཐེན་ཅིང་། གསོལ་ཇའི་སྐབས་གཞུང་འདོན་བགྲེས་བདག་གིས་ཞལ་འདོན་གསུང་ཕྱོགས། ཚིག་ 
དང་དབྱངས་གཉིས་ཀར་ཞུས་དག་དང་། རྒྱུན་གྱི་སྒྲིག་ལམ་ཀུན་སྤྱོད། སློབ་གཉེར་གནང་ཚུལ་སོགས་ཀྱེ་སྐོར་ལས་བརྩམས་པའེ་ཚོགས་གཏམ་རྒྱས་པ་གནང་ཡོང་། དེ་ནས་རྩ་བའེ་འཕྲོས་དང་། རྗེའེ་གསུང་ 
བསྟོད་ཆེན་བཞི་ཞེས། རྟེན་འབྲེལ་བསྟོད་པ། བྱམས་འཇམ་དབྱངས་རྣམ་རྒྱལ་མ་བཅས་ཀྱེ་བསྟོད་པ་དང་། ཡང་བྱམས་དབྱངས་གཉེས་ཀྱེ་བསྟད་ཆུང་། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བསྟོད་པ་བཅས་དང་། གཞན་ཡང་ 
༧རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་འཁུུངས་རབས་རྨད་བྱུང་བསྐལ་པ་མ། རྒྱལ་དབང་ཡབ་སྲས་སོགས་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་དང་། གསོལ་འདེབས་ཁག་བཅས་གསུངས་ནས་སྔ་ཤོས་མཚན་མོའི་ཆུ་ཚོད་གཉེས་ཙམ་ 

















བར་བཞུགས་ཤིང་། སྐབས་རེ་མཚན་འཁྱོངས་བཞུགས་ནས་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་གསུང་སྐབས་ཞོགས་ཚོགས་ཚུགས་པ་དུས་མཉམ་པའང་ཡང་སེ་ཡོང་། འོན་ཀྱང་གཞུང་འདོན་ཡོད་ན་ཐོར་ཆོས་མི་ཡོང་། ཆོས་ 
མཚམས་སྐབས་སྔ་དགོང་གི་སྐྱོར་སྦྱང་འཆར་ཅན་དང་། ཞོགས་ཚོགས་རོབ་བསྡུས་ཤིག་ཚུགས་རྗེས་རང་ཤག་ཏུ་དགེ་རྒན་གྱི་སྐུ་མདུན་དུ་ལོག་དགོས། དེར་ནམ་ལངས་མེད་ན་གཉེད་ཐུམ་ཞིག་ཉལ་རྒྱུ་ཡོང་ཞིང་། 
དཔེ་ཆ་མཐོང་མཚམས་ནས་བློ་འཛིན་བྱེད་དགོས། དེ་ནས་གང་འཚམས་ཤིག་ནས་གཟིམ་ཤག་ཏུ་གད་བདར་བྱ་རྒྱུ། ཞུགས་མེ་བཏང་ནས་གསོལ་ཇ་བསྐོལ་རྒྱུ། ཡོན་ཆབ་འབུལ་རྒྱུ་སོགས་ཟིན་ནས་དགེ་དགེ་ཕྲུག་ 
ལྷན་དུ་ཞོགས་ཇ་མཆོད་སྐབས། དམེགས་བརྩེ་མྭ་བ་མའིེ་རྣལ་འབྱོར་དང་། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་སོགས་ཞལ་འདོན་རེགས་མཉམ་ལྷན་གསུང་། དེའེ་རྗེས་སྔར་བཞེན་བློ་འཛིན་མུ་འཐུད་དང་། རྒྱུགས་ 
སོགས་འབུལ། ཆུ་ཚོད་ ༡༠ ཙམ་ལ་འདུ་ཁང་ཡང་སྟེང་ནས་དྲེལ་བརྡའ་གཏོང་སྐབས། གྲྭ་ཚང་རང་དུ་འདུ་ཁང་སྟེང་དུ་ཐུབ་པ་ལྷ་ཁང་དང་། ཆོས་འཁོར་རྒྱལ་གྱེ་ཆོས་ཐོག་སྐབས་བྱམས་ཁང་བཅས་ལ་མཆོད་ 


མཇལ་ལ་ཕེབས། དེའེ་སྐབས་རྟེན་གཙོའི་དྲུང་དུ་སྐུ་ཕྱག་ཕུལ་རྗེས་བཞེངས་ནས་བཞུགས་ཏེ་སྐྱབས་སེམས་ཁུས་གསོལ། བཟང་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་བདུན་པའམ་དམེགས་བརྩེ་མ་བླ་མའེ་རྣལ་འབྱོར་དང་ 
འབྲེལ་བའེ་ཡན་ལག་བདུན་པ་མཆྫལ་བཅས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་བླ་མ་དང་ལྷག་ལྷའི་བསྟོད་པ། ༧རྒྱལ་དབང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་སོགས་སྤྱི་སྒོས་བསྟན་འགྲོ་དང་འཇེག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཕན་བདེ་འབྱུང་ 
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༄༅། །བའེ་གསོལ་འདེབས་དང་། ཐུགས་སྨོན་གནང་རྒྱུ་དང་། ལྷག་པར་མཆོད་མཇལ་དུས་གསོལ་འདེབས་གལ་ཆེ་བ་ཞེག་ནེ། བླ་མ་བྱམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའེ་གསུང་བློ་སྦྱོང་གྱེར་སྒོམ་རྡོ་རྗེའེ་གླ་དབྱངས་ 
གསུང་ཞིང་། སྤྱིར་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རྟ་སྙན་ཅིང་ཁྱད་པར་བློ་སྦྱོང་འདི་གདངས་དང་བཅས་ཏེ་གསུང་སྐབས་ཉྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་བྱེན་རླབས་ཀྱི་གཟེ་འོད་བླ་ན་འབར་བ་འདེ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་གྲོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
བསླབ་པ་གསུམ་གྱིེས་ཐུགས་རྒྱུད་ལེགས་པར་ཕྱུག་ཅིང་ལུང་རེགས་སྨྲ་བའེ་དབང་པོ་རྣམས་དང་ལྷན། ཚིག་དོན་སྙན་འགྱུར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའེ་ཞལ་འདོན་འདེ་ལྟ་བུ་ཐོས་སྐབས། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་འཁོར་ལོས་ 
བསྒྱུར་པ་ངེས་པ་དོན་གྱི་འཇམ་མགོན་རྒྱལ་བ་གཉེས་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཡབ་རྗེ་བདེ་ཆེན་སྟེང་པོའེ་ཞལ་སྔ་ནས། ཉོག་གེ་མགོ་མཁྲེགས་སུ་སྐྱེས་ན། །སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱིས་ཀྱང་འདུལ་དཀའ། ཞེས་ཇི་ལྟར་གསུངས་ 
པའི་ལུང་བསྟན་མགོ་ཐོག་ཏུ་བབས་པའི་རྟོག་གེ་མགོ་མཁྲེགས་ཆོས་ཀྱི་མུ་གེ་ཕོག་པ་བདག་ལྟ་བུའེ་སེམས་ཀྱི་མཁར་ཡང་། དད་པ་གསུམ་གྱེ་འོད་སྣང་དཀར་པོས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་སྟེ་དགའ་སྤྲོའེ་དཔལ་གྱེས། རང་ 
འགའ་བའི་སྣང་བ་འགག་འགྲོ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡོང་གིེ་ཡོད་ན། ཇི་སྐད་དུ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པས། ཇི་ལྟར་རྨ་དང་ཟས་ལ་དེ་དག་གི །གཟག་དང་བཅད་དུ་རུང་ལ་སྨིན་འདོད་ལྟར། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱེ་ 
སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་རྒྱུད་སྨིན་པ་རྣམས་ལ་ནི། ངོ་མཚར་བླ་ན་མེད་པའི་ཚོར་སྣང་གི་ཉམས་འཆར་ཚུལ་ཇི་འདྲ་ཞིག་ཡོང་གེ་ཡོད་དམ་ཡང་སྙམ་པ་ནེ། འཕྲོས་དོན་ཙམ་དང་། རྗེས་སུ་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་ཀྱིས་ 

















མཐའ་བརྒྱན་ཏེ་རང་ཤག་ཏུ་ཕེབས། དགུང་ཚིགས་ཟིན་ནས་གུ་ཡངས་ཕྲན་བུ་ཡོད། དགེ་རན་གྱི་ཕྱག་གཡོག་ཞུ་རྒྱུ་འདྲ་དང་། དེ་མིན་དགེ་ཕྱུག་སོ་སོའེ་དུག་སློག་འཚེམས་རྒྱུ་དང་། འཁྲུ་འཁྲུད་རྒྱག་རྒྱུ་སོགས་ 
བྱ་དགོས། དེ་ནས་དགོང་དྲོའེ་གསོལ་ཚིགས་ཟིན་ནས་ཡང་རྡོ་གཅལ་དུ་སྐྱོར་སྦྱང་ལ་འགྲོ་དགོས་པ་བཅས། དེ་གའེ་ངང་དུ་ཉེན་མཚན་གྱེ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་རྒྱུ་ཡིན་ནོ།། འདེ་དག་གི་སྐབས་སུ་ཡིག་ཆ་གང་ལ་སློབ་ 
གཉེར་ཇི་དང་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་ནི། ཡིག་ཆ་འདིེ་རྣམས་ཀྱེ་ནང་ནས་གཙོ་བོ་རྗེ་བྱམས་པ་བརྟན་པས་མཛད་པའི་དབུ་ཕར་གྱི་ཡིག་ཆ་འདེ་རྣམས་ཡིན། དེ་ཡང་དབུ་ཕར་འཛིེན་གྲར་ལོ་དྲུག་རེང་ཐད་ཀའེ་ཐལ་ཕྲེང་ ྣ 
བློ་འཛིན་གྱེས་ལོ་རེར་མ་མཐའ་ཤོག་གྲངས་གསུམ་ཅུ་སྐྱོར་རྒྱུགས་འབུལ་དགོས། ཡིག་ཆ་འདེ་དག་བསྡོམས་ཡིག་ཧ་ཅང་དམ་པོ་ཡོད་སྟབས། དཀྲོལ་ཚེ་ཡིག་ཆ་ཤོག་གྲངས་སུམ་ཅུ་ལ། དཔེ་རིང་ཕྲེང་བདུན་མ་ ཆུ 
དགུ་བཅུ་མ་མཐའ་ཡོད། སོ་སོའི་བློ་ནུས་དང་བསྟུན་ནས་ཤོག་ལྷེ་མང་ཉུང་སྣ་ཚོགས་དང་། འགའ་ཞིག་ཡིག་ཆ་ཤོག་བུ་བརྒྱ་ཕྲག་རྒྱུགས་འབུལ་མཁན་ཡང་ཡོང་། དེ་དག་ཚེག་ཟིན་ཅམ་མིན་པར་རྩོད་པ་འགྲོ་ 
དགོས་ཤིང་། རྩོད་རྒྱུགས་ཀྱང་དབུ་ཕར་མན་གྱི་འཛིན་གྲྭ་དགུ་པོ་རྣམས་ལོ་རེར་ཆོས་རར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དང་དགེ་འདུན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་འབུལ་དགོས། འདུལ་བ་ཡན་གྱི་འཛིན་གྲྭ་དྲུག་པོ་དེ་མི་རེར་ 
ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྩོད་རྒྱུགས་ཚར་གཉེས་འབུལ་དགོས་སོ།། ཡིག་ཆ་འདེ་ནམས་གཞེར་བཞག་བློ་ནུས་དང་བསྟུན་གསེར་ཕྲེང་། རྣམ་བཤད། ལམ་ཏེཀ། རྟོགས་དཀའེ་སྣང་བ། དབུ་མ་ལ་དགོངས་པ་རབ་གསལ། 
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༄༅། །ལེགས་བཤད་སྙེང་པོ། རྩ་ཤེའེ་ཊཱེཀ་ཆེན། སྟོང་ཐུན་ཆེན་མོ། ལམ་རིམ་ཆེ་ཆུང་སོགས་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་གཞན་གྱེས་ཁ་བསྐངས་ཏེ་སློབ་གཉེར་མཛད་སྲོལ་དང་། དེའི་རྗེས་འདུལ་བའི་སློབ་ 
གཉེར་གྱི་སྔོན་རྗེས་གང་རུང་ལ་ཕར་ཕྱིན་ལ་བསྐྱར་གཟེགས་མཛད་དགོས་ཤིང་། དེའི་སྐབས་ཕར་ཕྱིན་སྤྱེ་དོན་འདེ་ལ་ཆེད་གཉེར་སློབ་གཉེར་གནང་རྒྱུ་དང་། མ་མཐའ་ཡང་སྤྱི་དོན་སྐབས་དང་པོ་ནས་ཤོག་གྲངས་ 
བཅུ་བོ་འཛིན་གྱིས་རྒྱུགས་འབུལ་དགོས། ཐལ་ཕྲེང་དང་སྤྱི་དོན་ལ་སློབ་པའི་རིམ་པ་འདེ་ཡང་། གནས་ལྔ་རིག་པའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་དཀོན་མཆོག་འཇེགས་མེད་དབང་པོས། ཐལ་ཕྲེང་ཚིག་དོན་ལེགས་པར་ངེས་པ་ 
ན། །དེ་ནས་ཏི་ཀ་སྤྱི་དོན་སོགས་བལྟས་ཏེ། །ཉེ་མའེ་ཟེར་དང་འཕྲད་པའི་པད་མོ་བཞིན། །བློ་གྲོས་འཇུག་པ་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པར་གྱུར། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་མཚུངས་སོ།། འདུལ་བའི་སློབ་ 
གཉེར་སྐབས་འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བ་གཞིར་བཟུང་། ཡིག་ཆས་འདུལ་གཞུང་གི་སྒོ་ཕྱེ། ཀུན་མཁེན་མཚོ་སྣ་པའེ་འདུལ་ཏིཀ་དང་། རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་དང་པོའེ་གསུང་འདུལ་ཏེཀ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། སེར་སྨད་ 
འདུལ་སྡོམ་བཅས་ལ་གཅོ་བོར་གཟིགས་སྲོལ། མཇོད་ལ། རྩ་བ་བསྡུས་ཆེན་སྐབས་སྐྱོར་རྒྱུགས་འབུལ་དགོས་སྟབས། མང་ཆེ་བ་ཆ་ཚང་དང་། དེ་མེན་གནས་གསུམ་པ་ཡན་ཆོགས་འདོན་ཡིན་སྟབས་ཐུགས་ 
འཛིན་ཡོད་པ་དེ་གཞིར་བཟུང་། ཡིག་ཆ་དང་། མཆིམས་མཛོད། རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་དང་པོའེ་གསུང་ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད་བཅས་པར་གཙོ་བོར་གཟེགས། རྣམ་འགྲེལ་ལ་ཡིག་ཆ་ཅོམ་འཕྲོ་ཡིན་སྟབས་རྩ་བ་ 

















སྨོས་མེད་ཁར་རྒྱལ་ཚབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའེ་གསུངས་ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད་གཞེར་བཟུང་། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པའི་ཏཱིཀ་ཆེན་དང་སྡེ་བདུན་ཆེན་མོ། རྒྱལ་མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་དང་པོའི་གསུང་རེགས་ 
རྒྱན་དང་། རྩ་ཊཱིཀ། དེ་བཞིན་རྗེ་སྨོན་ལམ་དཔལ་བའི་གསུང་སྨོན་ཏཱིཀྭ་ལའང་དར་སོ་ཆེན་པོ་གནང་ཡོང་། བློ་ཁ་མཐོ་བ་ནམས་ཀྱིས་དར་ཊཱིཀ་གཞན་བཞི་དང་། དཔྱོད་བློ་འཕེལ་ཕྱིར་གདན་ས་ཆེན་པོ་བཞིའི་ 
ཡིག་ཆ་སོགས་ལ་འདོད་མོས་བཞེན་གཟེགས་སྲོལ་ཡོད་པ་བཅས་ཡིན་ནོ།། 

།མ་ནོར་བཤེས་བསྟེན་ལྷག་བསམ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན། །ཚ་གྲང་ངལ་དུབ་དུ་མ་ཁྱད་བསད་ནས། ཐོས་བསམ་སྒོམ་ལ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བ་ནེ། །ཐུབ་པའེ་བསྟན་ལ་རི་མོར་བགྱེ་བའེ་མཆོག །ཅེས་བྱ་བ་ནེ་བར་སྐབས་། 8 
ཀྱི་ཉམས་དགའ་བའི་དབྱངས་སོ།། 

ཐ དགེ་བཤེས་དང་བཀའ་ཆེན་གྱེ་མཚན་བཏགས་བཞེས་ཚུལ་སོགས། མེང་བཏགས་འཁོར་མཚམས་དཔེ་ཆ་བ་ཡིན་ན་སྐྱོར་རྒྱུགས་དང་། དམ་བཅའ་བཞག་ནས་ཚིག་དོན་གཉིས་ཀའི་རྒྱུགས་འབུལ་དགོས་ཤིང་། 
སྐྱོར་རྒྱུགས་འབུལ་རྒྱུའེ་གཞུང་ནི་བཀའ་པོད་བཞིའེ་ཡིག་ཆ་ཁག་ནས། གཞུང་ཚན་རེ་ལ་པོད་རེ་བརྩེས་ནས་རྒྱུགས་དཔེ་པོད་བཞི་ཟེར་བ་དེ་དག་ཡིན། དེ་ཡང་རྗེ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ་གྱེ་ཕར་ཕྱིན་ནས་སེམས་བསྐྱེད་ 














༄༅། །ཡན་དང་། ཐེག་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་དམེགས་པའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་བཅས་དང་། འདེ་གཉེས་ལ་སྤྱི་དོན་དང་དམེགས་ཆོས་ཟེར། དབུ་མར་སྤྱིར་བསྟན་ཅེས་པ་འདེར་བསྟན་ཆོས་གསུམ་གྱེ་ཐད་དང་། ཐལ་ 
ཟློག་ཅེས། དེའེ་ཐད་ཀྱི་ཐལ་ཕྲེང་གཉེས་དང་། འདུལ་བར་གཞི་བཅུ་བདུན་གང་རུང་གི་ཐད། མཛོད་ལ་གནས་བརྒྱད་པོ་གང་རུང་གི་ཐད་འགྲེལ་ཡིག་ཆ་བཅས་ཡིན། འདེ་རྣམས་བསྡོམས་ན་ཡིག་ཆ་རང་གི་ 
@ ཤོག་གྲངས་དགུ་བཅུ་འམ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་དང་། ཡོངས་གྲགས་ཡིག་ཕྲེང་བདུན་ཅན་གྱིེ་ཤོག་གྲངས་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་ཡོང་། དེ་ཡང་འདེ་གའི་བཀའ་པོད་ལྔའེ་ཡིག་ཆ་རྣམས་བསྡུས་ཡིག་དམ་ཁར་ཡིག་འབྲུ་ཆུང་ལ། 
རྤ ཤོག་ལྷེ་རེར་ཡིག་ཕྲེང་བཅོ་བརྒྱད་ཅན་ཤ་སྟག་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱེས་རེད། རྒྱུགས་འབུལ་ཡུལ་ནེ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ། མར་གཟིགས་སྐྱོར་དཔོན་ཞུ་བ་མཁན་པོའི་འོག་ནས་མཁས་སྙན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་དགེ་བཤེས་ ཌོ 
༧ ཤིག་དང་། མར་གཟེགས་བགྲེས་བདག་ཞུ་བ་དགེ་བཤེས་ཡིན་མིན་ཇི་ལྟར་ཡང་གྲྭ་ཚང་རང་གི་མཚན་ཐོ་དང་པོ་དེ་བཅས་འདེ་གསུམ་ཡིན། མཚན་ཐོ་དང་པོ་ཞུ་བ་ནི་སྤྱིར་དགོན་པར་ཞུགས་སྔ་ཕྱིས་ཡིན་ཀྱང་། 
དབུ་མཛད་ཟུར་པ་ཡིན་ན་དེ་ལ་མ་ལྟོས་པར་མཚན་ཐོ་དང་པོ་དང་། དེ་ཡང་འགའ་ཞིག་ཡོད་ཚེ་ཁོང་རྣམ་ཚོའེ་ནང་ནས་བགྲེས་པ་དེར་ཞུ། འདེ་གཉེས་ལ་མར་གཟེགས་སྐྱོར་དཔོན་དང་བགྲེས་བདག་ཞུ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ 


། མཚན་བཏགས་ཐོན་ཟིན་རྣམས་གཡས་གྲལ་གཡོན་གྲལ་དུ་མ་བཞུགས་པར་གྲལ་གྱི་དབུ་ནས་མར་ཞལ་གཟེགས་ནས་བཞུགས་ཤིང་། དེ་དག་གི་སྐྱོར་དཔོན་དང་བགྲེས་འགོ་ཡིན་པའེ་དབང་གིས་ཡིན། རྒྱུགས་ 














འབུལ་ཡུལ་གྱི་ས་ཆ་ནི། མཁན་པོའེ་གཟིམ་ཆུང་ཤར་མ་དང་། དུས་ཚེས་ནི་བོད་ཟ་ ༡༠ ཚེས་ལ་འཁེལ་ཡོང་། རྒྱུགས་བཞེས་མཁན་གསུམ་གས་ཀྱང་ཕྱག་དཔེ་རེ་མནན་ནས་བཞེས་རྒྱུ། དེ་ཡང་གཞུང་ཚིག་ 
གཅིག་ལ་ཚིག་འགག་ཐེབས་ཏེ་གཏན་ནས་མ་དྲན་ན། མཁན་རིན་པོ་ཆེས་དེ་དང་ཐག་ཉེ་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་ཚིག་ཅིག་གསུང་པའམ་སྤོ། དེ་ལྟར་སྲོ་ཐེངས་གསུམ་གནང་ནས་ཀྱང་མ་དྲན་ཚེ། དགོན་པའི་སྒྲིག་ཁོང་ 
ནས་རང་ཤུགས་ཀྱིས་བུད་འགྲོ་ཞིང་། དེ་ལ་ཞུ་སྣ་འདྲེན་བརྒྱུད་སོགས་གཏན་ནས་བྱེད་མི་ཆོག་པ་མ་ཟད། མཁན་པོའི་གཟེམ་ཆུང་ནས་ཤར་བསྐྱོད་ཀྱིས་དགོན་པའི་ལྕགས་རེ་དོན་རྐྱང་མ་གཏོགས་རང་ཤག་ལ་འཁྱུག་ 
ཙམ་ཞིག་ཀྱང་ཕྱིན་མི་ཆོག་སྟབས་ཧ་ཅང་ཉེན་འགན་ཆེ་ཞིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ལོ་མང་སྔོན་ནས་རྒྱུགས་དཔེ་རྣམས་བློ་འཛིན་སྐྱོར་སྦྱང་ཡུན་རེང་བྱས་ཏེ། ཚིག་དོན་གཉེས་ཀར་ཤ་ཆོད་རུས་ཆོད་ཀྱི་བདར་ཤ་བཅད་ < 
དེ་གོམས་འདེས་ཆེན་པོ་གཏོང་། དེ་སྐོར་དོ་དམ་གནང་མཁན་ཁག་འཁྱག་དགེ་རྒན་ཞུ་བ། ཕྱག་དཔེ་ལེགས་གྲས་ཉམས་མྱོང་ཅན་ཞིག་དམིགས་བསལ་བརྟེན་དགོས་ཤིང་། དེས་ཀྱང་ཡང་ཡང་ཕྲུག་གུ་ཆུང་དུ་ 
ནང་བཞིན་རྒྱུགས་བཞེས་རྒྱུ་དང་། གནད་འགག་ཅན་གྱི་སློབ་སྟོན་ཚ་འཇམ་རྒྱས་བསྡུས་ཇི་འགབ་སྐབས་དང་བསྟུན་ནས་གནང་རྒྱུ་སོགས་ཐུགས་ཁུར་ཚད་མེད་བཞེས་ཡོང་། མདོར་ན་མིང་བཏགས་མ་འཁོར་གོང་ 
བོ་ཁ་མཐོ་དམན་གྱིས་ལོ་འགའེ་རིང་མཚན་མོའི་གསུམ་ཆ་གཉེས་ཅམ་རེང་སྐྱོར་སྦྱང་ཆག་མེད་གནང་རྒྱུ་སོགས་དོ་བདག་རང་ངོས་ནས་འབད་རྩོལ་ཧ་ཅང་ཤུགས་ཆེན་པོ་བསྟེན་དགོས་པ་མ་ཟད། ལྷན་ཅིག་བྱེད་ 
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༄༅། །རྱྱེན་རྒྱབ་སྐྱོར་ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་སྦྱོང་དང་། ཞབས་རིམ་ཡང་རྒྱ་གང་ཆེ་སྒྲུབ་སྲོལ་ཡོད། སྐྱོར་རྒྱུགས་ཕུལ་ཟིན་རྗེས་དེ་ལོའེ་དགེ་བཤེས་རྣམས་ལ། ཀས འཐ ། ཁཱ །ག་འགུ་ བོ་ལ 
བསྐྱར་གཟེགས་མཛད་ཆེད། ཆཀྲུས་དངུ་ཆྲོས་རགཉིས་གན་བཁས་མུ་དགོས་པུན་ཚོགས་ཀྲུང་ཏི་གསོལ་ན་བཞེས་བྱུག་སྒྲུའཤྱིད་སིགམ་སྐའ་ཐ་ཡོངམ་རྔོགས་འབུལ་བ་སོཉ་སཧྲ་མེགསྦུ་བེསལཧ ༨ ཧེ རཛ་ 
ཡོང་། གཟིགས་གསོས་བདག་རྐྱེན་དེ་དག་ཀྱང་ཕྱག་དཔེ་བསྐྱར་གཟེགས་ཀྱི་དཔེ་མཚམས་མཛད་རྒྱུའི་ཆེད་ཡིན་སྟབས། ཀཀ ༢༡ ་ ༢༢༩ 
གླིང་གི་ཕྱི་ལོགས་བཞུགས་མི་ཆོག། ཁོང་ཚོའི་མཚན་ལའང་དཔེ་མཚམས་པ་ཞུ། དཔེ་མཚམས་པ་རྣམ་པའི་མཛད་སྒོ་ནེ། 31༦ ཡ་ ལ་ 'ཏོན་གུབ་ནས་ 
རྩོད་པ་ཚུགས་སྐབས། ཁོང་རྣམ་པ་གཟེམ་ཤག་ནས་ཆོས་རར་ཕེབས་ཏེ། བསྡུས་གྲྭ་འཛིན་གྲྭ་གསུམ། ཕར་ཕྱིན་འཛིན་གྲྭ་གསུམ། འོ་ན་འ ང་ཆ རྦ ཅོ 
གྱི་གཞུང་ལ་སློབ་སྟོན་དང་རྩོད་པ་མཛད་རྒྱུ། དཔེ་མཚམས་པ་རྣམས་ཉིན་རེ་གཞུང་ཇི་འདྲ་ཞེག་གི་ཐོག་ལ། བཀའ་སློབ་དང་རྩོད་པ་གནང་དགོས་ཡོད་མེད་མ་ངེས་སྟབས།  ད་ ༤ དབང ཕྱུག་གིས། རང་ 
གེས་ངེས་ཤིང་གཞན་དག་ལ། ཞེས་སོགས་སྩལ་བ་ལྟར། འཛིན་གྲྭ་དགུ་གའེ་ཐད་ཀའི་རྩོད་པ་དང་གཞུང་རྣམས་ལ་ངེས་ཆ་དང་གཟེགས་རྟོགས་ཡག་པོ་མ་མཛད་ཚེ། གཞུང་གི་གོ གས་ལེགས་པོ་མེད་པའམ། 



















ཡང་བློ་གསར་བ་རྣམ་དབྱོད་ཅན་འདྲ་དང་ཁེལ་ཚེ་སྐུ་ངལ་གྱི་རང་བཞེན་ལས་མ་འདས་ཁར་བློ་གསར་བ་སུ་འདྲ་ཞིག་ལ་ཡིན་ནའང་བློ་སྐྱེས་གསར་པ་རེ་གནང་རྒྱུ་མེད་ཕྱིན་ཕན་ཚུན་ཚང་མ་ངོ་གནོང་ཁ་སྐྱེངས་ཀྱི་ 
གནས་ལ་གྱར་རྒྱུ། ཡང་སྔ་དྲོ་སྲབས་དབྲག་(ཀྲུ་དབྲག་སྒྲ་གདངས་)ཆུ་ཚོད་གཉེས་ཅམ་རིང་། རྡོ་གཅལ་ཆེན་མོར་བསྡུས་གྲྭ་བ་རྣམས་རྩོད་པ་མཛད་སྐབས། རྩ་བའི་བསྡུས་གྲུའི་དགེ་བཤེས་ཞུ་བ་དགེ་བཤེས་ཁྲོད་ནས་ 
བསྡུས་གྲྭ་ལེགས་ཤིང་། མོབ་སྟོན་གནང་མཁས་པ་གཉེས་རྐང་བཙུགས་ཡོད་མུས་ཀྱང་། དཔེ་མཚམས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཁོང་རྣམ་གཉེས་ཀྱི་ཕྱག་རོགས་ལྟ་བུར་བསྡུས་གྲྭ་བ་རྣམས་ལ་རེགས་ལམ་སློབ་ཆེད་ཕེབས་ 
རྒྱུ དེར་གཙོ་བོ་རེགས་ལམ་དང་། རྩོད་པ་བྱེད་སྟངས། གཟན་དཀྲེ་ཚུལ། ཐལ་མོ་བརྡབ་ཚུལ་ཡན་ཆད་སློབ་དགོས། ཡང་ཆོས་ཐོག་མཇུག་གི་དམ་བཅའིེ་སྐབས་དཔེ་མཚམས་པ་རྣམས་བཀའ་སྒྲུབ་དབང་ལྷན་ 
རྒྱས་དང་། དམངས་རྒྱུགས་འཛིན་གྲྭ་ཆིག་བསྒྲིལ་གྱི་དམ་བཅར། ལན་སྐྱོན་པར་ཕེབས་དགོས། དམ་བཅའ་ཆེན་མོ་ནེ། རྒྱུགས་སྤྲོད་ཟིན་པའི་དགུན་དེ་རང་ལ་གྲྭ་ཚང་དུ་ཉི་མ་གཉེས་དང་། ལོ་རྗེས་མའེ་ཟླ་བ་ལྔ་ 
པའི་ནང་རོང་ཆོས་ཐོག་སྐབས་ཉིན་གཉེས་བཅས་འདུ་ཁང་ནང་མཁན་རིན་པོ་ཆེས་དབུ་བཞུགས་ཐོག་འདུས་མང་དབབུས་སུ་འཇོག་དགོས། དམ་བཅའ་དེ་དག་ལ་འདུལ་བ་འཛིན་གྲྭ་གསུམ། མཛོད་ཀྱེ་འཛིན་གྲྭ་གཉེས། 
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བཀའ་རབ་འབྱམས་པའི་འཛིན་གྲྭ་གཅེག་བཅས་འཛིན་གྲྭ་དྲུག་གི་དཔེ་ཆ་བ་ཚང་མས། རང་མོས་བཞེན་བཀའ་པོད་ལྔ་དང་། བཀའ་རབ་འབྱམས་པས་སྔགས་དང་བཅས། གང་རུང་ལས་བརྩམས་པའིེ་རྟགས་ 
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༄༅། ། བསལ་འཕེན་རྒྱུ། དེ་ཡང་དམ་བཅའ་བ་སུ་འདྲ་ཞེག་ཡིན་ནའང་། འདྲ་ཚགས་འཇེམས་ཟོན་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་ཁུལ་སོགས་བྱེད་སྲོལ་གཏན་ནས་མེད་ཁར། དམ་བཅའ་བྭ་བ་སྤྲུལ་ཁག་ཡིན་ཚེ། དེ་ལ་ 
དམེགས་བསལ་གྱིས་རྟགས་བསལ་ཚ་པོ་འཕེན་སྲོལ་ཡོད། གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་གིས་འདྲ་ཆགས་ཟོབ་འཇོག་རིགས་བྱུང་བ་ཤར་ཚེ། དེ་ལ་མཁན་རིེན་པོ་ཆེས་ཐད་ཀ་དེ་རང་ལ་བཀའ་ནན་ཕེབས་ཏེ་ཚབས་ཆེ་ལོད་ 
ལ་གཞིགས་པའི་ཉེས་ཆད་གནང་སྲོལ། དམ་བཅའ་བ་རྒྱུན་ལྡན་ནས་སློབ་གཉེར་ལ་དོ་སྣང་གང་འཚམས་མེད་པ་རྣམས་ལ། ཉེ་མ་བཞི་པོ་དེ་ལོ་བཞེ་ལས་རིང་བར་མངོན་སྲེད། དམ་བཅའ་ཆེན་མོར། སྒྲོལ་མ་བ་ 
རྣམས་ཀྱང་རང་གི་མཚན་མཚམས་འཁོར་དུས་རྟགས་བསལ་ཁྱབ་སྐོར་འགའ་ཞིག་ངེས་པར་གཏོང་དགོས། བོད་ཟླ་ལྔ་པའེ་ནང་རོང་ཆོས་ཐོག་གི་དམ་བཅའ་གྲུབ་ནས། དཔེ་མཚམས་པ་རྣམས་ཀྱེས་མཁན་རེན 
པོ་ཆེར་གཟེམ་ཆུང་དུ་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་གྱི་སྐྱོར་རྒྱུགས་འབུལ་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡང་དང་པོ་འགྲེལ་པ་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱུགས་འབུལ་དགོས་ལ་ཕྱིས་སྲོལ་དེ་ཉམས་པའམ། ཡང་ན་བཀའ་པོད་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་སློབ་ 
གཉེར་གནང་བའི་རྒྱུགས་སྤྲོད་ཟིན་སྟབས། འགྲེལ་པ་ཐུགས་ལ་ཡོད་པ་གཞེར་བཞག་ནས་ཉྟེན་འབྲེལ་མཚོན་ཆེད་ཙམ་མམ། གང་ལྟར་འགྲེལ་པའིེ་དབུ་ནས་གཅེག་དུ་བྲལ་གྱེ་བར་དབྱངས་ཧ་ཅང་སྙན་པོ་ཞེག་དང་ 
བཅས་རྒྱུགས་འབུལ་དགོས། ལམ་སྲོལ་དེ་ནེ་དཔེ་མཚམས་པ་རྣམས་རང་གི་གདན་སར་བཀའ་པོད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཚེག་དོན་གཉེས་ཀའི་རྒྱུགས་ཕུལ་ཏེ་སྒྲུབ་པའི་མཆོད་སྤེན་བླ་ན་མེད་པ་སྤོས་ཟིན་སྟབས། ལྷོ 
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ཁ་ཁུལ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་གྲྭ་ཁག་ཏུ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྐྱེས་འབུལ་སླད་གྲྭ་སྐོར་ལ་ཕེབས་རྒྱུར་བརྟེན། སྔར་བཀའ་པོད་ལྔ་སོགས་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོར་གསན་བསམ་རྒྱ་ཆེར་གནང་བ་རྣམས་ཀྱི་བརྗོད་ 
དོན་མཐའ་དག། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱལ་བའེ་སྲས་པོ་བཟང་པོའེ་ཞབས་ཀྱེ་ཞལ་སྔ་ནས། །ཀྱེ་མ་གཞུང་ལུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །དུབ་པ་དག་གིས་ངལ་གསོའིེ་གནས། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ལུགས། ཞེས་ཇི་ལྟར་ 


གསུངས་པ་ལྟར། ཡིད་ཀྱེ་ངལ་གསོའེ་འབབ་སྟེགས་ལྟ་བུ། གཞུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱེན་པའི་སྟེང་དུ་རུབ་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ་ཉམས་སུ་བཞེས་དགོས་པ་དང་། དེ་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་སྡུད་པ་ལས། རྒྱལ་བ་འདས་ 
དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་གང་བཞུགས་པ། །ཀུན་ལམ་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་འདེ་ཡིན་གཞན་མ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཤེགས་ཤིང་གཤེགས་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་པོ་ཆེ་ནེ་ 
ཤེར་ཕྱིན་དང་། དེའེ་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་ཡུམ་གྱི་རྒྱན་ལའང་། དགོངས་འགྲེལ་འཕགས་ཡུལ་པཌ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་མཚོ་ལས་འཁྲུངས་པའིེ་ལེགས་བཤད་རིན་པོ་ཆེ་མང་དུ་བཞུགས་པའི་ནང་ནས་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱེ་ཏོག་ལྟར་མངོན་པར་འཕགས་པ་ནེ། འཕགས་པའི་ཞབས་ཀྱི་སྣང་བ་དང་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའེ་ཞབས་ཀྱེ་འགྲེལ་པ་འདིེ་ཉེད་ཡིན་པ་དང་། འདེ་གཉེས་ལས་ཀྱང་དོན་འདུ་ཆེ་ལ། བདག་ཉིད་ 


ཆེན་པོ་འདེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱང་། གོ་བར་སླ་ཕྱིར་ཚིག་དང་ནེ། ངག་སོགས་སྦྱོར་བར་མ་བྱས་པ། ཞེས་སྩལ་བ་ལྟར། ཚིག་ཉུང་ཞེང་གོ་སླ་བས་ཉམས་སུ་ལེན་བདེ་བ་སོགས་ཁྱད་ཆོས་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་ནེ། 
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༄༅། ། འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བ་འདེ་ཉིད་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ།། དེ་ནས་དཔེ་མཚམས་པ་རྣམས། རྩེ་ཐང་ལྔ་མཆོད་གྲྭ་ཚང་སོགས་ཆུ་ལྷོ་ཁ་ཁུལ་གྱི་ཆོས་སྡེ་ཁག་ལ་གྲྭ་སྐོར་དང་སྦྲགས་གནས་གཟེགས་ 
ལ་ཐེབས་ཤིང་། སྔར་ལྔ་མཆོད་གྲྭ་ཚང་སོགས་རྩོད་གྲྭ་ཡོད་སར་དམ་བཅའ་བཞག་སྟེ། གྲྭ་སྐོར་མཛད་སྲོལ་ཡོད་འདུག་ཀྱང་། ཕྱིས་དགོན་ཁག་རྣམས་ལ་རྩོད་གྲྭ་ཉམས་ནས་མེད་སྟབས། སྔ་རྒོལ་ཕྱི་རྒོལ་གཉེས་ 
ཀ་དཔེ་མཚམས་པ་ནང་ཁུལ་ནས་གནང་སྟེ་དམ་བཅའ་འཇོག་དགོས། སྐབས་འགར་མངའ་རིས་གྲྭ་ཚང་གི་དགེ་འདུན་པ་ལྔ་མཆོད་གྲྭ་ཚང་སོགས་དང་སྒྲིག་ཉེས་འཛིན་གནང་མཁན་ཡོད་པ་རྣམས་ཕེབས་ནས་རེགས་ 
ལུང་གཏོང་གནང་མཛད་ཀྱི་ཡོད་ཚོད། རྩེ་ཐང་ལྔ་མཆོད་དགོན་སོགས་སུ་གྲྭ་སྐོར་མཛད་རྒྱུའི་ཕྱག་བཞེས་འདེ་ནེ། རང་རེའི་བོད་ཀྱི་སྔར་སྲོལ་བཟང་པོ་ཡིད་ཀྱི་བརྟན་པ་རང་དབང་མེད་པར་འཕྲོག་ནུས་པའི་གྲས་ 
ཤིག་ཡིན། དེ་ཡང་རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའེ་མཛད་ཆེན་ཕྱག་སྲོལ་ཇི་སྟེད་ཅིག་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱི་དད་པའི་གསོས་སྨན་དང་། མིག་ལྟོས་ལམ་སྟོན་གྱེ་དཔང་པོའམ་དཔེ་བལྟ་ཡུལ་དུ་བཞུགས་པའི་ནང་ནས་། རྩེ 
ཐང་ལྔ་མཆོད་དགོན་དུ་བཀའ་ཆེན་བཞིའི་གྲྭ་སྐོར་མཛད་སྐབས་ལྔ་མཆོད་དགོན་གྱི་འདུ་ཁང་གེ་ཀ་བ་གཅིག་གི་མདུན་དུ་སྐུ་བཞེངས་སྟབས་སུ་བཞུགས་ནས་གཞུང་བཤད་མཛད་ཚེ། དེར་འདུས་མཁས་མང་རྣམས་ 
ཀྱང་རྗེའི་གསུང་གི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་བདུད་རྩིས་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་མཆོག་བརྟས་ཤིང་། ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་གྱི་དཔལ་ལས་བྱུང་བའི་མངོན་དགའི་ཆུ་མཚོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་རྗེའི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ 
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ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཁུངས་པས། ཀ་བ་དེ་ལ་ཏེང་འཛིན་ཀ་བ་ཞེས་མིང་ཆགས། དུས་ཕྱེས་ཀ་བ་དེའི་ཐོད་དུ་རྗེའི་སྐུ་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཀྱང་བྲིས་འདུག་ཅིང་། སྐུ་དེ་དང་ཏེང་འཛིན་ཀ་བ་མཇལ་ 
ཞིང་དཀོན་གཉེར་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་གྱི་བྱུང་བ་རྣམས་གནས་བཤད་གཏོང་སྐབས། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་རང་ཅག་ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ཀྱིས་སྒོ་ནས་ 
འབད་བརྩོན་ཇི་ལྟར་བསྟེན་དགོས་ཚུལ་གྱི་འཕྲེན་ཡིག་རྣ་བར་བཀླགས་པ་ལྟ་བུའི་ཉམས་འཚར་རྒྱུ་ཡོད་ཅིང་། ཚུལ་དེ་ནི་ལྔ་བཅུ་ང་དགུའེ་བར་མཇལ་རྒྱུ་ཡོད། དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་ཅན་དེའེ་རྗེས་སུ་འབྲངས་ 
ཏེ། དྭགས་གྲྭའི་དཔེ་མཚམས་པ་རྣམ་པས་ཀྱང་། ཏེང་འཛིན་ཀ་བའེ་མདུན་དུ་བཞེངས་ནས་གཞུང་བཤད་མཛད་ཅིང་ཐུགས་སྨོན་ཟབ་རྒྱས་གནང་སྲོལ་ཡོད། དེ་ནས་བོད་ཟླ་ ༨ པའི་ནང་གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེར་ 
ལུགས་གཉེས་ཀྱི་བཀའ་དྲེན་གསོབ་ཆེད། འདུས་པ་རྒྱ་མཚོར་གསོལ་ཇྔ་གཉེས་དང་། བཞེས་ཐུག་འབྲས་ཚའམ་པག་ཚོད་མ་ཞིག་འབུུལ་དགོས་ཤིང་། དེ་ནས་དགེ་བཤེས་མཛད་སྒོ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ།། 
མདོར་ན་གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེ་འདེར་དགེ་བཤེས་གཏོང་མཁན་སློབ་གཉེར་མཐོ་དམའ་ཇི་འདྲ་ཞིག་ཡིན་རུང་། བཀའ་པོད་བཞིའམ་ལྔའི་ཡིག་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ངེས་ཆ་དང་འདྲེས་ཆ་ཡོད་མེད་ཇི་ལྟར་ཡང་། བཀའ་ 
པོད་སོ་སོའེ་རྒྱུགས་དཔེ་པོད་བཞེའམ་ལྔའི་ཐད་ལ། ཚིག་རྣམས་ཁྱིས་འདེད་ན་ཡང་མ་ཆད་པར་སྐྱོར་ཐུབ་ངེས་མ་ཟད། དོན་ལའང་དེ་བཞེན་ཁུངས་འཁོལ་ངེས་ཤེས་པ་ཡོད། ཐུགས་རིག་དྲག་གྲས་འགའ་ཞིག་ 
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ཀྱི་བུ 


༄༅། །གེས་ཡོངས་གྲགས་རྒྱུགས་དཔེ་པོད་བཞིའི་སྟེང་། རྣམ་འགྲེལ་ཡིག་ཆ་ནས་པོད་གཅེག་བཅས་པོད་ལྔ་རྒྱུགས་འབུལ་མཁན་ཡོང་ཞེང་། དེའེ་རེགས་ལ་མཁན་རིེན་པོ་ཆེས་གཟིགས་བཟོས་བདག་རྱེན་ 
ཆེད་མཇལ་དར་ཨ་ཤེ་དཀར་གཙང་རེ་ཡང་གནང་སྲོལ་ཡོད་དོ།། སྒྲོལ་མ་བ་རྣམས་མཚན་བཏགས་འཁོར་མཚམས་དགེ་བསྐོས་སམ་ཆོས་ཁྲིམས་པའི་འགན་ཁུར་བཞེས་དགོས། མིང་བཏགས་གཏོང་སྒོ་སྔར་དང་ 
ཁྱད་མེད་ཡིན་རུང་། དགེ་བསྐོས་གནང་རིང་ཆོས་ཐོག་སྐབས་ཉིན་ལྟར་དགེ་འདུན་རེར་སྤོས་རྐང་རེ་ཆགས་མེད་ཁར། ཉ་སྟོང་བརྒྱད་གསུམ་དང་། དུས་ཆེན་ཁག་བཅས་ལ་སྤོས་འཕར་མ་དང་། གསོལ་ཇ་ 
འབུལ་རྒྱུ་སོགས་རྒྱུ་དངོས་འགྲོ་སོང་ཇི་ཆེ་གཏོང་དགོས་ཤིང་། དགེ་བསྐོས་ཟིན་ནས་བཀའ་སྒྲབ་དབང་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་འཛེན་གྲར་ཕེབས་རྒྱུ་དགེ་བཤེས་བཞེན་དང་དེའེ་སྐབས་ཁོང་རྣམ་པར་བཀའ་ཆེན་ཞུ་སྲོལ་ཡོད། 
ཞོན་ཀྱང་བཀའ་ཆེན་ཞེས་པའི་ཚིག་འདེ་བཀཀ་ཤིས་ལྷུན་པོར་དགེ་བཤེས་རྣམས་ལ་ཞུ་གི་འདུག་པས། དགོན་ཁག་སོ་སོའེ་ལུགས་སྲོལ་མེ་འདྲ་བ་རྣམས་ཉ་ཉུང་མཉམ་བསྲེས་མིན་པར་སོ་སོར་ཕྱེ་གལ། དེ་ནས་གྲྭ་ཚང་ 
རང་དུ་བཞུགས་སམ་སྒྲིག་ཞུགས་ནས་དགོངས་འཁྲོལ་ཞུས་ཏེ། རི་ཁྲོད་ཕན་ཚུན་ནམ་གཞེས་དགོན་ཁག་ཏུ་ཕེབས་པ། དཔེ་ཆ་བ་ཡིན་ན་དཔལ་ལྡན་སྨད་རྒྱུད་གྲྭ་ཚང་དུ་སྔགས་ཀྱི་སློབ་གཉེར་གོང་འཕེལ་གཏོང་ 





ཆེད་དུ་ཕེབས་རྒྱུ་སོགས་རང་རང་སོ་སོའེ་འདོད་མོས་བཞེན་གནང་ཆོག རྒྱུད་སྨད་དུ་ཕེབས་ཚེ་སྔོན་ཡིན་ན་ལས་ཚན་རིམ་བརྒྱུད་ཀྱིས་དགའ་ལྡན་གསེར་ཁྲིར་ཕེབས་ཆོག་པ་དང་ཕེབས་སྲོལ་ཡོད། འོན་ཀྱང་བར་ 














ལམ་ཞིག་ནས་སྲོལ་དེ་ནུབ་འདུག་རུང་། (.མཁན་པོ་དོན་གྲུབ་དབང་རྒྱལ་ཁྲི་ཐོག་སྐབས་དོན་རྐྱེན་ཞིག་ལ་བཀའ་དཔྱད་མཛད་པ་ནས་དགའ་ལྡན་ཁྲི་ལ་ཕེབས་པའི་སྲོལ་ཉམས་པར་བཤད། འདེ་དྭགས་གྲའེ་མཁན་ཐོག་བཞི་བཅུ་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་སྟེ། གསུང་རྒྱུན་ལ་དགའ་ 
ལྡན་བླ་མ་བརྒྱུད་རེམ་བློ་གྲོས་ལེགས་བཤད་དང་། གྲྭ་ཚང་བླ་མ་བ རྒྱུད་རིམ་འགྲོ་བའེ་དོན་ཀུན་ཞེས་འདུག་ཅིང་། འདེ་ལ་འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་གྲུབ་མཛད་དབང་གི་རྒྱལ། །ཞེས་པ་མཁན་པོ་དོན་གྲུབ་དབང་རྒྱལ་གྱིེ་གསོལ་འདེབས་ལགས་པས། འདེ་ནས་མར་གྲྭ་ཚང་བླ་མ་བརྒྱུད་རེམ་ 
ཞེས་གསུང་ཚུལ་ལ་བརྟགས་ན། འདེ་ནས་ཁྲི་པ་མ་བྱོན་པ་ཡིན་བཟོ་འདུག) དྭགས་པོ་རབ་འབྱམས་པ་སུ་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ནའང་རྒྱུད་པར་ཕེབས་ཆེ་རྒྱུད་པའི་དགེ་བསྐོས་བར་ཕེབས་ཆོག་པའི་ལམ་སྲོལ་ད་བར་ཡོད་མུས་ཡིན་ནོ།། 
།ཐོས་བསམ་སྒོམ་སོགས་རང་རྒྱུད་ཉམས་རྟོགས་རྣམས། །དམ་པའི་བཤེས་དང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །ལེགས་བཤད་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོད་སྤེན་སྤྲོ་བ་དང་། །འཇུངས་མེད་གཏོང་བའི་སྒོ་འཕར་ཕྱེ་དེ་སྤྲོ། །ཞེས་བྱ་བ་ 
ནི་བར་གྱི་ཉམས་དགའ་བའེ་དབྱངས་སོ།། 
༢ ད་ནེ་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་པོའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདེ་རྣམས་དང་། དེ ་དག་གི་གསུང་ལེགས་བཤད་འདེ་རྣམས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཅུང་ཞིེག་བརྗོད་ན། དེང ་དུས་ཕལ ་མོ་ཆེ་ཞེག་གེས་ནེ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འཕྲེན་ལས་ཆེ་ 
ཆུང་ཞེས་པ་དེ། དགོན་ཁག་མང་པོའེ 6ཏྐཀཁོ་ཡྡི ་མིན། གོ་གནས་འདེ་དང་འདི་ལྟ་བུ་ཡོད་མེད། མི་སེར་དང་ས་རྒྱ་ ཆེ ་ཆུང་ཛི་ འདྲ་ལ་དབང་མིན། ཡུལ་གྲུ་མི་འདྲ་བའེ་རྗེ་དཔོན་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པའེ་གནས་ 

















180. ཅེ. ཇྱི 


༄༅། ། ཡིན་མིན་སོགས་ལ་བརྩིས་ཀྱི་འདུག་པ་ནེ། དམ་པའི་མཛད་པའི་ཡན་ལག་ལྟ་བུར་དེ་འདྲ་འོང་ཆོག་པ་ཙམ་ལས། དེ་དག་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པའེ་མཛད་པའི་གཙོ་བོ་མིན་ཏེ། དེ་འདྲ་ནི་སྐྱེ་བུ་དམ་པ་ཡིན་ 
མིན་སུ་ལ་ཡང་འོང་ཆོག་པས་སོ།། དེས་ན་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པའི་མཛད་པའི་གཅོ་བོའམ་མཆོག་ནེ། རྒྱལ་བའེ་གསུང་རབ་ཀུན་ལ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་རྗེ་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེའེ་གསུངས་ 


ལས། སྤྲུལ་སྐུ་བསྟན་དོན་དུ་བྱོན་ན། །བཤད་སྒྲུབ་ལག་རྗེས་ཤིག་དགོས་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ན་མཚན་དོན་མཐུན་པའི་ངེས་པ་དོན་གྱི་སྐྱེ་བུ་དམ་པའི་འཕྲིན་ལས་ནི། གདན་ས་ཕན་ཚུན 
གྱི་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་པོ་འདེ་རྣམས་ལ་བྱུང་འདུག་སྙམ་སྟེ། དྭ་ལྟ་འཛམ་གླིང་ནང་ཆོས་ལུགས་ཕལ་ཆེ་བར་རྒྱུ་མཚན་གྱི་དམེགས་བུས་བོར་བའེ་ལོང་བ་ལྟ་བུར་བརྩི་སྐབས་སུའང་། མདོ་རྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའེ་གཞུང་ 
ལུགས་ལེགས་བཤད་འདེ་རྣམས་རྐྱེན་སེལ་རིམ་འགྲོའེ་ཆ་རྐྱེན་དང་། ཕྱག་མཆོད་ཀྱི་ཡུལ་ཙམ་དུ་བཞུགས་མི་དགོས་པ་དང་། ཚིག་འབྲུ་གསོབ་གཉེར་ཙམ་ལ་བཤད་ཁྲེད་ཀྱི་མེང་བཏགས་པ་དང་མི་འདྲ་བར། རྒྱལ་ 
བའི་བཀའ་དང་ཤིང་ར་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་རྣམས་ལ་ཕྲ་ཞིབ་རིགས་པའི་ལམ་ནས་ཐོན་པའི་ངེས་པ་དོན་གྱེ་ཐོས་བསམ་རྣལ་མས་འདོད་དགུར་སྤྱད་ཆོག་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་ 


པ་གཅིག་གྲོགས་སུ་གཅིག་སོང་བས། རང་རྒྱུད་ལ་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མ་ནོར་བ་རྒྱས་ཤིང་། དཔྱོད་ལྡན་གཞན་ལའང་འཇེགས་པ་མེད་པར་དེ་ཚུལ་གདམས་པའི་དབྱངས་སུ་བརྙེས་པས། འགྲོ་མང་ཡིད་ཀྱེ 
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ཞིང་སར་ཕན་བདེའི་ལོ་ཏོག་རྒྱས་དང་རྒྱས་མུས་སུ་ཡོད་པ་འདེ་ལྟ་བུའི་རྒྱ་ཆེ་ལ་རྒྱུན་ཆགས་པའི་འཕྲེན་ལས་ལ་ནི་བསྔགས་བརྗོད་དང་། རྗེས་སུ་ཡི་རང་གི་མེ་ཏོག་དུས་ཀུན་ཏུ་འཐོར་འོས་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། སྐབས་ 
དོན་དམིགས་བསལ་གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེའེ་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་པོ་རྣམས་དང་དེ་དག་གི་ལེགས་བཤད་ཡིག་ཆ་འདེ་དག་གི་འཕྲེན་ལས་ཀྱང་འགྲན་ཟླ་མ་མཆེས་པ་ཞིག་སྟེ་དཔེར་ན། དེང་སང་རང་རེ་གངས་ཅན་པ་རྣམས་ 
ཀྱི་ཤེས་རིག་གི་ཡང་སྙིང་དུ་གྱུར་པ་དབུ་ཕར་གྱི་བཤད་ལུང་མང་ཆེ་བའི་བརྒྱུད་པར་ཡང་། རྗེ་བློ་གྲོས་ལེགས་འཕེལ་དང་། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་བརྟན་པ་སོགས་བཞུགས་པ། གསན་ཡིག་ཆེན་མོ་གང་ 
གའེ་ཆུ་རྒྱུན་དང་། མ་དྲོས་ཀླང་ཆེན་གཉེས་ཀར་གསལ་བ་ལྟར་ལགས་ཤིེང་། ཡིག་ཆ་འདེ་རྣམས་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ཚུལ་བཞེན་མཛད་པའེ་མཐུ་ལས་རང་གཞན་གྱེ་དོན་མཐར་ཕྱེན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ 
མང་དུ་བྱོན་པ་སྨོས་ཅི་འཚལ། ཐུན་མོང་བའི་སྣང་ངོའམ་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལྟར་ན་ཡང་། གདན་ས་འདེ་ནས་བསྟན་འགྲོའེ་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་མཛད་པའི་སྐྱེ་བུ་དམ་པ་ཇི་བྱོན་ཚང་མ་ཡིག་རིས་ 
འཇོམས་མེན་དང་། ཡི་གེའེ་ཁུར་གྱེས་ཞུ་ནུས་བྲལ་ཡང་རགས་རེམ་མཚོན་ཙམ་ཞུ་ན། ༢ འདེ་ནས་འཇམ་མགོན་རྒྱལ་བ་གཉེས་པའི་གསེར་ཁྲི་ཇི་ཕེབས་ནེ། སེར་སྨད་མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་མཁས་གྲུབ་ 
མཆོག་གིས་རབ་བྱུང་ ༡༤ པའིེ་ལྕགས་རྟ་ ༡༨༡༠ ལ་ལྗགས་རྩོམ་མཛད་པའི་ཁྲེ་རྣམ་རྨད་བྱུང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལས། རྗེ་བྲོ་གྲོས་བརྟན་པ་དེ་ཉེད་དགའ་ལྡན་བྱང་རྩེ་ཕྱོགས་ནས་གསེར་ཁྲེར་བྱོན་དགོས་ཉི་སྟན་ 
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༄༅། །གསན་བྱུང་སྐབས་སུ་ཡང་། རྗེ་བློ་བརྟན་ནས། རྗེ་བླ་མའེ་གསེར་ཁྲིར་ཐོག་མར་ངས་འགྲོ། དེ་ནམའདྲ་ནམས་ཟེང་ཚར་རུ་ཁེངས་ཏེ་ཆང་རྔ་བ་ཡིད་ཁཊ་སས་ཉ་ཐོས་ཡོད་ཊབཝ་ཧངགི་ཆ་ནམ་ 
ཀྱང་རྗེ་བླ་མའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའེ་མཛེས་རྒྱན་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ཅི་ནས་ཀྱང་བྱེད་དགོས། ཞིས་བྲཀྨ་སུང་གཿྷ་པཉྟཏེན་འྲབེལ་བྱིས། གཏནྲ་ཨ་ཊི་ཧཿར་ཡོས་ཆུན་ཊྲག་ཤིས། རྨུ་མཱཏུས་ངག་གི་དཐར་ 
ཕྱུག་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ་སོགས་གསེར་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེར་མངའ་དབང་བསྒྱུར་བའི་སྐྱེས་མཆོག་བཅུ་སྐོར་ཕེབས་ཤིང་། ཞེས་དང་། བྱཅཏུཧ་ཞཾན་དའརཉྱ་འེན་བཆཿ གསུང ལྟར་ན ཐ 
བཅུ་གསུམ་ཙམ་བྱོན། ཞེས་འདུག་པ་དེ་ལྟར་ན་ཁྲི་ཆེན་དྭགས་པོ་ངག་དབང་ཚེ་འཕེལ་ཡན་བཅུ་དང་། དེ་ནས་གསུམ་བྱོན་དགོས་རྒྱུ། འོན་ཀྱང་ད་ཡོད་དགེ་ལྡན་ཁྲི་རབས་ཁག་ནང ་ ། ཡོ 
འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ་ཁྲིར་ལན་གཉེས་ཕེབས་པ་བརྩེས་ན་དྲུག་བཞུགས་ཤིང་། བཅུ་སྐོར་ཞེས་པ་དེ་ཡི་གེ་མ་དག་པ་ཡིན་ནམ། ཡངན་ཁི་ཁྲོག་པ་ནཾ་ྱཧད་སྭ་ཧཱས ཐས ོ-་ ། བཅུ་ 
དགུ་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ཉེར་གཅིག་པ་འོལ་ཁ་བ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་གསུམ་གྱི་གདན་སའེ་མཚན་མི་གསལ་བས། དེ་རྣམས་བགྲངས་ནས་བཅུ་ཅམ་བརྩིས་པ་ཡིན་ནམ་དཔྱད་བྱ ཡེ གོང སྨོས་ 
མཚན་དངོས་སུ་གསལ་བ་ལྔ་ནེ། ཁྲི་ཐོག་སོ་ལྔ་པ་འཇམ་དབྱངས་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ། སོ་དྲུག་པ་ཀོང་པོ་བསྟན་འཛིན་ལེགས་བཤད། སོ་བརྒྱད་པ་དྭགས་པོ་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་ཆོས་རྒྱལ་བཀྲེས། རྒ ྦ 














གསུམ་པ་རྗེ་བྱམས་པ་བཀྲ་ཤེས། ང་གཉེས་པ་ཁྲི་ཆེན་དྭགས་པོ་ངག་དབང་ཚེ་འཕེལ་བཅས་སོ། །སྔར་སྨོས་ཟིན་རྣམས་དང་། ལྷོ་བརྒྱུད་ལམ་རིམ་གྱི་བླ་བརྒྱུད་རྣམ་ཐར་གནའ་གཏམ་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བའི་ནང་ལ་ 
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༄༅། ། པའི་ཡང་རྩེར་བསྔགས་ཤིང་རེགས་ཀྱི་ཅོད་པན་དུ་བཞེས་པ་འཁོན་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་( རབ་བྱུང ༩ ལྕགས་བྱ་ ༡༨༦༡༦༡༦༣ དགུང་གྲངས་ཉི་ཤུར་ཕེབས་པའེ་ལྕགས་འབྲུག་ 
༡༥༨༠ ལོར། དྭགས་གྲྭའི་མཁན་ཆེན་འོལ་ཁ་བ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དྲུང་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་ནས་གྲྭ་ཚང་དུ་བཞུགས། མཁན་ཆེན་དེ་དང་ལྷག་པར་གྲུམ་མདའ་མཁན་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་ནས་ 
གསན་བཞེས་མང་དུ་གནང་། (གྲུམ་མདའ་མཁན་ཆེན་འདེ་ནེ། འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ་བའི་དགེ་ཚུལ་གྱི་མཁན་པོ་ཡིན་སྟབས། མཚན་ལའང་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ་ཞེས་རང་གི་མཚན་ཟུར་གྱེས་བརྒྱན་ཏེ་གསོལ་བ་སོགས་འཕྲིན་ལས་བསམ་ 


མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན།) རྗེ་འདི་དགུང་ལོ་ ༢༢ ལ་ཕེབས་སྐབས་རྗེ་འདིའི་དྲུང་ནས་ཁྲི་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ་དགུང་གྲངས་ཉེར་གཅིག་ཏུ་སོན་པ་རྩེ་ཐང་དུ་གྲྭ་སྐོར་གྲུབ་རྗེས་སྒྲ་ཀ་ལ་པ་མཚམས་སྦྱོར་ལྔ་པ་ ༡ 


མན་དང་། སྐྱབས་གསུམ་གྱེ་དཀའ་གནད་བཅས་གསན། རྗེ་འཁོན་སྟོན་པ་གྲྭ་ཚང་དུ་ལོ་བཅུ་གསུམ་ལྷག་ཙམ་བཞུགས། དེ་ནས་སྔོན་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་སྐུའེ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པའེ་བག་ཆགས་སད་དེ་སེ་ 
རར་ཕེབས། ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་དང་། འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་མཛད་འཕྲེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། རྗེ་འདི་ནི་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གཉེས་ཀའེ་བདག་པོར་བཞུགས་ཏེ། དེའེ་སྐབས་ཁྲི་སྲོང་རྣམ་འཕྲུལ་བྱང་ 
བདག་ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། རྒྱུད་གསང་བ་སྙིང་པོའི་བཤད་པའི་རྒྱུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་རྩད་གཅོད་མཛད་ཀྱང་མ་རྙེད་པ་ལ། རྗེ་འདི་སྔ་འགྱུར་ཕྱོགས་ལ་གསན་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། ལྷག་པར་ 














གསང་བདག་སྒྲོ་ཕུག་པའི་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་གྱིས་རྒྱུད་དོན་མཐའ་དག་གཟེགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་སྙན་པ་གསན་པས། བཤད་ལུང་ཞུ་བར་ཆོས་རྗེ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་རྗེ་འདིའི་དྲུང་དུ་གཏོང་གནང་ 
མཛད། རྗེ་འདེས་ཀྱང་གཡུང་སྟོན་གྱི་འགྲེལ་པའི་སྟེང་ནས་བཤད་ལུང་ཤེན་ཏུ་ཞིབ་ཅིང་མཐའ་ཆོད་པར་སྩལ་བས། སྔར་འགྱུར་ཐེག་མཆོག་པད་མའེ་དགའ་ཚལ་སླར་ཡང་བཞད་པའི་སྣང་བྱེད་ཉེ་མའེ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ངང་ཚུལ་ཁོ་ན་བཟུང་། སྔར་བྱང་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དང་ཁུག་ཙམ་མཇལ་བ་དང་། གཏེར་སྟོན་སྣང་རྩེ་བའི་སྐོར་སོགས་ལོ་རྒྱུས་ཤིན་ཏུ་སྙན་པོ་མང་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་། དངོས་དོན་སྒྲིབ་དོགས་ཀྱིས་ 
འབྲེ་བའེ་ངལ་བ་སྤངས། དགུང་གྲངས་དོན་བདུན་མེ་ཡོས་ ༡༦༢༧ ལོར་༧སྐྱབས་མགོན་གོང་མ་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་འདེའེ་ཞབས་ལ་བཏུགས། རྗེ་འདེའེ་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའེ་དཔལ་གྱིས་ཐུགས་ཡིད་རབ་ཏུ་ 


འཕྲོགས་ཏེ་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ལན་བརྒྱར་འཐོར་བར་མཛད་དོ།། མཛད་རྣམ་རྒྱས་པ་ཤོག་གྲངས་ཞེ་བཞེ་ཅན་སྐལ་བཟང་དད་པའི་ཤིང་རྟ་ཞུ་བ་ཞིག་༧གོང་ས་ལྔ་པ་ཆེན་པོའེ་གསུང་ཉ་པར་བཞུགས་སོ།། 


ཛཾ འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཁྲེ་རེན་པོ་ཆེ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ་ནི་རུ་བཞིའེ་ནང་ཚན་གཡོན་རུའེ་ཆར་གཏོགས་གྲྭ་རིག་པའིེ་འབྱུང་གནས་སུ་ཡབ་ཡུམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྲས་སུ་དཔལ་གདོང་ངམ་ཆུ་བྱ་ལོར་ 
སྐུ་བལྟམས། དགུང་ལོ་བརྒྱད་ལ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའེ་ཆོས་སྡེ་གྲྭ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་གླིང་དུ་བརྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའེ་སྒོར་ཞུགས། དགུང་ལོ་ ༡༢ ཤེང་སྤྲེ་ལོར་གྲྭ་ཚང་དུ་ཕེབས། གྲུམ་མདའ་མཁན་ཆེན་ཆོས་འཕེལ་ལས་ 
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[ཞེ ུ་ཅི ཕྱ 





༄༅། །དགེ་ཚུལ་གྱིེ་སྡོམ་པ་བཞེས། མཚན་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ་དུ་གསོལ་། གྲུམ་མདའ་མཁན་ཆེན་དེ་དང་། རེགས་པའི་དབང་ཕྱུག་སློབ་དཔོན་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོ། ཡུམ་དོན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ 
སློབ་དཔོན་བྱམས་པ་བརྟན་པ་ནྣམས་ཀྱི་དྲུང་ནས་ལོ་དགུ་ཙམ་གྱི་རེང་ལ་བསྡུས་གྲྭ་ནས་བཟུང་གཞུང་ཆེན་བཀའ་པོད་ལྔ་ལ་གསན་བསམ་མཐར་ཕྱེན་མཛད། དགུང་ལོ་ ༢༡ ཆུ་སྦྲུལ་ལ་རྩེ་ཐང་དུ་གྲྭ་སྐོར་མཛད། 
མཁན་ཟུར་ལྷ་སྡིང་པ་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོའེ་བཀའ་བཞེན་དགུང་ལོ་ ༢༢ ཤིང་རྟ་ལོར་རྭ་བ་སྟོད་དུ་ཕེབས། རྗེ་བྲོ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའེ་དྲུང་ནས་རེགས་པའེ་དབང་ཕྱུག་གི་གཞུང་དྲུང་ཆེན་ལེགས་བཟང་པའི་འགྲེལ་པའི་ 
སྟེང་ནས་སླར་ཡང་གསན་པས་རྷ་ཤྭཀ་གཉིས་པ་ལྟ་བུར་གྱུར། ཆོས་མཚམས་སུ་རྗེ་སྟག་ལུང་གྲགས་པའེ་ཞལ་སྔ་ནས་ལམ་རེམ་ཆེན་མོའེ་ཟབ་བཤད་གསན། དེ་མཚུངས་ཆོས་རྗེ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ལས་ 
མདོ་སྔགས་ཀྱེ་གསན་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། དགུང་ལོ་ ༢༤ མེ་སྤེལ་ལོར་བསྟེན་པར་རྫོགས་། རྒྱུད་སྟོད་དུ་ཆོས་རྗེ་ཆོས་གཉེར་གྲགས་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ལོ་གསུམ་རེང་གསན་བསམ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞེན་བསྐྱངས། 
ཉེར་བརྒྱད་ཆུ་བྱི་ལ་བླ་མའེ་བཀའ་བཞེན་བར་ཁམས་སུ་འབུལ་སྡུད་ལ་ཕེབས། དགུང་ལོ་ ༣༠ ཆུ་སྟག་ལ་རྭ་བ་སྟོད་པའེ་འཆད་ཉན་གྱེ་ཁྲིར་ཕེབས། སོ་གཅིེག་པ་ཆུ་ཡོས་ལ་རྭ་བ་སྟོད་སྨད་ཐུན་མོང་གི་དྲུང་ཆེན་ 
ཀྱི་ཁྲེར་ཕེབས། དེའེ་ཡས་མས་ཤིག་ཏུ་རྒྱལ་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་དང་། མི་གཡོ་བའེ་རྗེས་གནང་དང་དམ་པ་གཞན་ནས་ཀྱང་གསན་བསམ་གྱི་མུ་མཐུད། དྲབས་གཙང་སྡེ་ 
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གཟར་གྱེ་བར་འདུམ་མཛད་དེ་འགྲོ་བ་མང་པོར་མི་འཇེགས་པའི་སྦྱེན་པ་དང་ཡུལ་སྡེར་སྤང་སྐྱོབ་བླ་མེད་བསྩལ། འདེའེ་སྐབས་དྭགས་གྲྭའེ་འཆད་ཉན་གྱི་ཁྲིར་གདན་དྲངས་ཀྱང་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེ་བས་ཕེབས་མ་གྲུབ། ' 
ཁཛ དགུང་ལོ་ ༤༠ ཆུ་བྱིར་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་བཀའ་ལྟར་རྒྱུད་སྟོད་ཀྱི་ཁྲེར་ཕེབས། སྟག་ལུང་ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དང་གདན་འཇོམས་སྐབས་ཤིག་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བའེ་གཞུང་ལས་བརྩམས་ཏེ་ 
དཀའ་གནད་ཀྱི་མདུད་པ་མང་པོ་བཀྲོལ་བས་ཞབས་དྲུང་མཆོག་ཐུགས་རངས་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར། ཞེ་གསུམ་ཤིང་ཡོས་ལ་ཆོས་སྡེ་རེན་ཆེན་གླེང་གི་ཁྲིར་ཕེབས། ཞེ་དྲུག་པ་ས་རྟ་ལ་འདུལ་མངོན་གྱི་བཤད་གྲྭ་སྐྱོར་ 
མོ་ལུང་གེ་གདན་སར་ཕེབས། ཞེ་བདུན་པ་ས་ལུག་ལ་གསང་ཕུའེ་གདན་ཁྲིར་ཕེབས། ཞེ་བརྒྱད་པ་ལྕགས་སྤེལ་འོལ་ཁ་རྗེང་ཕྱིའེ་ཁྲིར་ཕེབས། ལྕགས་བྱ་ལོར་བོད་སོག་གི་ཆེངས་དོན་དུ་པར་ཆེན་རེན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ 
ཆོས་རྒྱན་དང་ལྷན་འདམ་ལ་ཕེབས། དེ་ནས་མི་རེང་བར་གསང་སྔགས་མཁར་གྱི་གདན་སར་ཕེབས། ང་གཅིག་པ་ཆུ་ཕག་ལ་བློ་གསལ་གླེང་གི་འཆད་ཉན་ལ་ཕེབས། ང་གསུམ་པ་ཤིང་གླང་ལ་ཤར་རྩེ་དང་། ང་ 
བཞི་པ་མེ་སྟག་ལ་རྒྱལ་བ་གཉེས་པའིེ་གསེར་ཁྲིར་ཕེབས། ང་ལྔ་པ་མེ་ཡོས་ལོར་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོའེ་རེགས་ཀྱི་ཅོད་པན་དུ་མངའ་གསོལ་ནས་བསྡུས་གྲྭ་ནས་བཀའ་པོད་ཆེན་པོ་ལྔ་སོགས་ལེགས་བཤད་ཀྱི་བདུད་ 
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རྩི་ཆར་དུ་བསྟིལ། ང་དགུ་པ་ལྕགས་ལུག་ལོར་དགའ་ལྡན་གཟེམ་ཁང་དང་། དེའི་ཕྱི་ལོར་སྐྱོར་མོ་ལུང་གེ་གཟེམ་ཁང་གྲབ། རེ་དྲུག་པ་ས་སྟག་ལ་རྒྱལ་དབང་ལ་གསང་འདུས་སོགས་ཟབ་ཆོས་དུ་མ་ཕུལ། དོན་ 





་དོགས་གཅོད ་ཞུ་གནང་མཛད་པར་ལུང་རིགས་མན་ངག་གསུམ་གའེ་ལམ་ནས་དྲངས་པའིེ་ལེགས་ 








ཏེུ་ཧི. ཇུ 


༄༅། ། གཉེས་པ་ཤིང་སྤེལ་འབྲས་སྤུངས་སུ་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གིས་ལམ་རེམ་ཆེན་མོའེ་དཀའ་གནད་རྣམས་ལ 
བཤད་ཀྱི་གོང་ས་མཆོག་གི་ཐུགས་དགོངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་། གོང་ས་མཆོག་ནས་ཀྱང་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཞེས་བསྔགས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཡང་ནས་ཡང་དུ་འཐོར་བའེ་ཡུལ་དམ་པར་གྱུར། དགུང་ལོ་དོན་ 
བཞི་མེ་ཁྱི་ལ་དགའ་སྡན་ཆོས་ཀྱི་ཞེང་སར་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལགས་སོ། །འདེའི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པ་༧གོང་ས་ལྔ་པ་ཆེན་པོའེ་གསུང་འབུམ་ནང་བཞུགས་སོ།། ་ 

༢ པར་ཆེནྷ་བོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཐུགས་སྲས་དམ་པ་དྲུང་པ་རྒྱལ་ཚབ་པ་བློ་བཟང་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན་ནི་མངའ་རེས་སུ་བཟང་ལྷ་རྒྱལ་པོའི་སྲས་སུ་འཁྲུངས། ཆོས་རྒྱལ་སྐྱིད་ལྡེ་ཉེ་མའེ་མགོན་ ཁྲ 
གྱི་གདུང་རྒྱུད་ཡིན། དགུང་ལོ་ ༢༥ ཅམ་ལ་སེ་རར་ཕེབས། རྗེ་འཁོན་སྟོན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་བཏུགས། བསྡུས་གྲྭ་སོགས་ལ་ཐུགས་གཉེར་གྱེ་དབུ་བཙུགས། དེ་ནས་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་དུ་ཕེབས་ཏེ་བཀའ་ཆེན་ 
བཞི་ལ་ཐུགས་བཙོན་པ་ཆེན་པོས་སྦྱོང་བར་མཛད་འདུག་པ་སོགས་ཀྱི་མཛད་རམ་རྒྱས་པ་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་ལམ་རིམ་བླ་བརྒྱུད་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའེ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་དུ་བཞུགས་ 





སོ།། 











ཧཿ ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱེ་བསྟན་པའེ་བདག་པོ་རྗེ་གྲུབ་པའེ་དབང་ཕྱུག་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་ནི་མངའ་རེས་སུ་གྲོང་ཟངས་ལ་ཞེས་པར་འཁྲུངས། དགུང་ལོ་ ༡༩ བཞེས་པའི་ཚེ་ཤང་རོད་ཚང་དུ་དྲུང་པ་རྒྱལ་ 
ཚབ་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དྲུང་དུ་ཕེབས། དད་གུས་ཚད་མེད་འཁུངས། དུང་པ་རིན་པོ་ཆེས་དགེས་བཞེན་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས། རེ་ཞེག་ལ་ངལ་གསོས་སྡོད་གསུངས། དེ་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་གནང་ 
ནས་མཚན་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་གསོལ། དེ་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་བྱའེ་བསྲང་མཚམས་ངོ་འཕྲོད་པའེ་བཀའ་ཆོས་དང་། རྒྱན་འཇུག་གཉེས་ཀྱིས་གཅོས་ཆོས་སྤྱོད་རྣམས་འཛིན་བཅུག། ཞལ་ནས་ཁྱོད་གྲྭ་ 
ས་གཞན་དུ་མ་འདུག་པར་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་རང་དུ་སོང་ལ་སློབ་གཉེར་ལ་ན་སོ་གཞོན་པའི་སྐབས་སྙིང་རུས་བསྐྱེད་ནས་འབད་དགོས། ལོ་བཅུའི་བར་དུ་མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་ལ་མ་བཏང་བར་སློབ་གཉེར་ལ་འབད་ནས་ 
ངའེ་རྩ་ར་ཤོག་དང་དེ་ནས་ལམ་རེམ་གྱི་ཁྲིད་གཏོང་། ཚེ་མཇུག་སྒྲུབ་པ་ལ་དྲེལ་དགོས། བསྒྲུབ་པ་ལ་ཤེས་དགོས། ཤེས་པ་ལ་སློབ་དགོས་པས་ཐོག་མར་སློབ་གཉེར་བྱས་ལོ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་རང་སེམས་ཁོ་ཐག་ 
ཆོད་པ་ཞིག་གྱེས་ལ་ཤོག་གསུངས་སོ།། དེ་ནས་གྲྭ་ཚང་ལ་ཕེབས། སློབ་དཔོན་ལྷ་ལྡེང་པ་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ་ཞུ་བ་མཁན་ཐོག་ ༣༡ པའི་སྐབས་ཡིན། དེའེ་དུས་སྐུ་ལྟོ་སྐྱ་གོས་ཧྲུལ་གྱིས་བཀའ་པོད་ཆེན་པོ་ལྔ་ལ་ལོ་ 
བཅུ་དྲུག་རིང་སློབ་གཉེར་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་མཛད། དེ་ནས་སྐུ་ཚེའེ་མཐའ་བར་དབུས་གཙང་གི་དཔེན་གནས་རྣམས་སུ་བཤད་སྒྲུབ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའེ་རྣམ་པར་ཐར་ 
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༦... ངི ཕྱུ 


༄༅། ། པ་ཐར་འདོད་སྐྱེ་བོའེ་མིག་དཔེར་གྱུར་པ་ཇི་སྟེད་ཅིག་མཆིས་པ་རྣམས། རྗེ་འདིའི་སྲས་ཀྱི་མཐུ་བོ་ཕུར་བུ་ལྕོག་པ་རྗེ་ངག་དབང་བྱམས་པའི་གསུང་རྣམ་ཐར་དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས་ན་གསལ་ཞིང་། བཀའ 
གདམས་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་རྗེ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་འདེ་ལ། རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་དྲུག་པ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་ཚངས་དབྱངས་རྒྱ་མཚོའམ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོས་ཀྱང་ཆོས་འབྲེལ་གསན་སྐོར་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ 
ཐར་དུ་གསལ། ཡང་རྗེ་འདེ་ནེ་༧གོང་མ་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ་ངག་དབང་བརྩོན་འགྲུས་མཆོག་གི་བླ་མར་གྱུར་པ། དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་མཁན་རབས་ཉེ་ 


་ཅྩ་བཞི་པ་གཟེམ་ཤག་མཁན་ཆེན་བློ་བཟང་མཁས་བཙུན་གྱི་སློབ་མའང་ཡིན་ནོ།། ྭཾ ༨༨༢ 
རཱ ཡང་གཟིམ་ཤག་མཁན་ཆེན་གྱི་ཞལ་སློབ་ཀྱི་གཙོ་བོར གྱུར་པ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཕུན་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་ཕྱེས་སུ་བྲག་ཡེར་པར་བཞུགས་པས། ཡེར་པའི་གྲུབ་ཆེན དུ་གྲགས་པ་ཕུར ་ལྕོག་རྗེ་ངག་དབང་བྱམས 
པས་ལམ་རིམ་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་གི་ཁྲིད་གསན་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཡང་གྲྭ་ཚང་འདེ་ནས་བྱོན་ཚུལ་སོགས་རྷོ་བརྒྱུད་ལམ་རིམ་ཀྱི་བླ་བརྒྱུད་ནམ་ཐ ར་དུ་གསལ་ལོ།། དྭ ( 

ཧཿ ཡང་གུང་རུ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོའི་ཡང་སྦྲུལ་དྭགས་པོ་དགེ་བཤེས་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ་ཞུ་བ་དེ་ཡང་མཁས་བཙུན་བཟ ང་འཇོམས་ཀྱིས་རྣམ་ཐར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བས།་ ༧སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་བའེ་དབང 
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པོ་བདུན་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་གེས་ཀྱང་ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ཞིག་སྟ། ཁོང་ལ་རིག་གནས་རྒྱ་མཚོའི་ཕྲེང་འཛིན་བཀའ་བློན་མདོ་མཁར་བ་ཚེ་རེང་དབང་རྒྱལ་གྱེས་བསྐུལ་བའེ་འཇེགས་བྱེད་དབང་ 
ཆོག་ལའང་། ༧གོང་ས་མཆོག་དེས་བསྔགས་བརྗོད་ཟླ་མེད་དང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བའི་ཕྱག་མཚན་འགའ་བཅས། རྗེ་རང་གིེ་གསུང་འབུམ་གྲས་སུ་འཇུག་གནང་མཛད་པ། གསུང་འབུམ་པོད་དྲུག་ 
པའི་ནང་བཞུགས་པ་ལྟར་དང་། དྭགས་པོ་དགེ་བཤེས་བློ་བཟང་སྦྱིན་པ་འདེ་ནེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉེས་ལ་ཉམས་ཉོགས་ཕུལ་ཕྱིན་མངའ་བའི་ཀློང་རྡོལ་གྲུབ་པའེ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་ཀྱང་། 
དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཞེས་པའི་བླ་མའི་གྲས་ཤིག་ཡིན།། 

4 དེ་བཞེན་རྒྱལ་མཆོག་བདུན་པ་ཆེན་པོའེ་མཚན་ཞབས་ཚ་ལུང་བླ་མ་རྷུན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། དེའེ་ཡང་སྲེད་ཚ་ལུང་སྤྲུལ་སྐུ་བློ་བཟང་འཇམ་དབྱངས་རྒྱ་མཚོ་(ཚ་ལུང་ནི་དྭགས་སྟོད་རྒྱ་ཚ་རྫོང་དང་ཐག་ཉེའི་རི་ཁྲོད་ཅིག་ཡིན) བཅས་ 
ཀྱང་གདན་ས་འདེ་ནས་ཡིན། སྐུ་ཕྲེང་སྔ་ཕྱི་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྤྱད། སྦྲྱབ་ཆལ་སྤུས་ལྡན་འགའ། ཕྱག་དཔེ་ཧ་ཅང་མང་པོ་དང་། ལམ་རིམ་ཆེན་མོ་སོག་སྐད་དུ་བསྒྱུར་བ་ཞིག རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྐལ་བཟང་ 
བསྟན་འཛིན་མཆོག་གི་ཞལ་ལུང་ལྷོ་བརྒྱུད་ལྟར་གྱི་ཚོགས་ཞིང་གི་སྐུ་ཐང་ཆེ་ཙམ་ཞིག་བཞེངས་གནང་མཛད། དེ་ལ་མ་ཕྱི་གནང་ནས་བཞེངས་བཅུག་པའི་རྷོ་བརྒྱུད་ལམ་རིམ་བླ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕྲེད་ཐང་སྤུས་ལྡན་ཧ་ཅང་ 

















168. ཇུ 


༄༅། །ཆེན་པོ་ཞིག་ཀྱང་ལྔ་བཅུ་ང་དགུའི་བར་ཚ་ལུང་རི་ཁྲོད་རང་དུ་མཇལ་རྒྱུ་ཡོད་དོ།། 
ཧཿ ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྐལ་བཟང་མཁས་གྲུབ་བམ་བསྟན་འཛིན་མཁས་གྲུབ། ཧཿ དྭགས་པོ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་འཇམ་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ནི་མཚན་སྨོས་པ་ཙམ་ལས་རྣམ་ཐར་གཞན་དུ་གསལ།། 


ཧཿ ཡང་དུས་ཕྱིས་ཐང་དར་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བསྐལ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞུ་བ་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངའ་བ་ཞིག་ཀྱང་བྱོན། (ཐྲང་དར་ནེ་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་བྱང་ངོས་གཙང་ཚུའེ་ཕར་ 
ཕྱོགས་སུ་ཡོད་པའིརི་ཁྲོད་ཅིགགི་མིང་ཡིན་)དེར་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་དཔེ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གསུང་རབ་ཧ་ཅང་མང་པོ་ལྔ་བཅུ་ང་དགུའེ་བར་མཇལ་རྒྱུ་ཡོད། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་འདེ། རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྐལ་བཟང་བསྟན་ 8: | 
འཛིན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཞལ་སློབ་དང་། དྭགས་པོ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའེ་བླ་མ་ཡིན། གསུང་རྩོམ་གཞན་ཡང་ཡོད་ངེས་སྙམ་ཡང་། དྭ་ཝ་གེ་སེམས་བྱའེདུ་བཀའ་ཆ་ཆ་དང་། ཐུན་དྲུག་གི་ཁྲིད་གཉེས་མ་གཏོགས་བཞུགས་ 

ཡོད་བཟོ་མི་འདུག། སེམས་བསྐྱེད་བཀའ་རྒྱ་མའེ་ཁྲིད་ཡིག་མཛད་ཚུལ་ནི། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཉེད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། སྐྱེ་བུ་ཆེན་པོའེ་ལམ་གྱེ་རིམ་པའི་སྐོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་སེམས་སྒོམ་ཚུལ་གྱེ་མན་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པ་ཕ་བཀྲེན་མཚུངས་མེད་རྗེ་བླ་མ་རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྐལ་བཟང་བསྟན་འཛིན་དཔལ་བཟང་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་མཐེལ་ཕྱུང་བ་འདེ་ནེ། མགོན་པོ་གང་གི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་མཆོག་སྤྲལ་བསྐལ་བཟང་བསྟན་ 



















འཛིན་མཁས་གྲུབ་རིེན་པོ་ཆེར་ཐོག་མར་སྩལ་ཞེང་། དེ་ནས་རེ་ཉེད་ཀྱི་དངོས་སློབ་བམ་ཆོས་དགེ་སློང་སྐལ་བཟང་འཇམ་དབྱངས་ལའང་སྩལ་འདུག་ཅིང་། ཁོ་བོ་ཡང་སྐྱབས་མགོན་དམ་པ་གང་གི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་ 
ཐོར་ལེན་པའི་སྐལ་བ་ཅུང་ཟད་རྙེད་པར་བརྟེན། ཉེན་གཅིག་ཐུགས་དམ་གྱི་གསེང་བར་ཞིག་ལ་རི་སྒང་ཞིག་ཏུ་སྐྱོ་སེང་ལ་ཕེབས་དུས། གུས་པར་དུས་རྟག་ཏུ་དགེ་སྦྱོར་ཇི་ལྟར་བྱེད་བཀའ་འདྲེ་ཕེབས་ཐོག་དགེ་སྦྱོར་ 
བྱེད་ལུགས་ཀྱེ་གེགས་སེལ་བོག་འདོན་སྩལ་བ་དང་སྦྲགས། སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་འདེ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་དགྱེས་བཞིན་དུ་ཕས་བུ་ལ་འདོམས་པ་ལྟར་བཀའ་དྲེན་སྩལ་ཞིང་། ངེས་མིན་བྱུང་ན་སྤྲལ་སྐུ་རེན་པོ་ 
ཆེ་ལ་ཡང་འདིའི་ཁྲིད་ཡོད་པས་བཀའ་འདྲེ་ཞུ་གནང་ (ཞུས་རོགས་གནང་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་)དང་ཞིབ་པར་སླར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། གུས་པ་དང་སྤྲུལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་སྣང་ཤིན་ཏུ་དཀར་གཙང་ཡིན་ 
ཡང་མན་ངག་བཀའ་དོག་གཤེས་ད་བར་འདེ་འདྲ་ཡོད་ཚུལ་གྱི་གསུང་གི་འཕྲོས་པ་ཙམ་ཡང་གཏན་ནས་གནང་མ་བྱུང་བ་ནེ། འདེ་ཉེན་རེ་བཞེན་བསྐྱངས་ན་མ་གཏོགས་མི་སྤེལ་བའེ་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་རྐྱེན་དང་། ཁྲེད་ 
རྒྱུན་འདེ་ཉེད་སྐྱབས་མགོན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་དངོས་སུ་ཐོས་པ་ངོས་གསུམ་ལས་མེད་པར་བཏྟེན། ཡི་གེར་འཁོད་པ་ཞིག་མ་བྱུང་ན་བརྗེད་དོགས་ནས། སྐྱབས་རྗེ་སྤྲུལ་སྐུ་རེན་པོ་ཆེ་ནས་ཟིན་བྲེས་ཤེག་མཛད་ 
འདུག ད་དུང་གུས་པར་བླ་མའི་གསུང་བཞིན་ཞུས་དག་བྱེད་དགོས་པའེ་བཀའ་བསྩལ་དང་དུ་བླངས་ཏེ་དྲེན་ཆེན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲུང་ནས་འདེ་ཀའི་མྱོང་ཁྲིད་ཡང་ཡང་ཞུས་པའི་དོན་ད་ལྟ་མ་བརྗེད་པར་བསྡད་པ་ 
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༦ ༦ུཅི. ཇུ 








༄༅། ། བཞེན་བཀོད་པ་ལས་ནོར་འཁྲུལ་ལྷག་ཆད་རང་གེ་རིག་བཟོའེ་ལྷད་སགས་སྤུ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་ཐང་དར་བླ་མིང་པས་ལྷ་སྟེང་(༣ེང་) གཟེམ་ཆུང་ཀུན་གཟེགས་ཕོ་བྲང་གེ་འདབས་སུ་སུག་བྲེས་བརྱེས་ 
སོ།། ཞེས་མུལ་བ་ལྟར་ལགས་ཤེང་ཐུན་དྲུག་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྣམ་བཤད་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམ་པར་དག་བྱེད་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ཞུ་བ་འདེ་ཡང་ལེགས་བཤད་རྨད་བྱུང་གཞན་འགྲན་མ་མཆིས་པར་བཞུགས་ 
པ་ནི། ཁྲེད་ཀྱི་ཡི་གེ་བཀླགས་ཅམ་གྱིས་ཤེས་ལ། ༧སྐྱབས་མཆོག་ཡོངས་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྣམ་ལྷན་གྱིས་ཀྱང་བཀའ་ཁྲིད་བཀའ་དྲིན་ཆེ་སྩལ་སྐབས་ཀྱང་འདེའེ་སྟེང་ནས་མཛད་སྲོལ་ཡོད་པ་ནི་ཞལ་སློབ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་གསལ་བ་ལྟར་རོ།། དེ་ཡང་སྔར་བྱོན་ཟིན་པ་ཙམ་མ་ཡིན་པ་ཕྲན་རང་ནས་མཛལ་མྱོང་བ་དང་། ལྷག་དོན་ལྔ་བཅུ་ང་དགུའེ་བར་གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེའེ་ཐེག་མཆོག་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་འཚོ་ 
ཞིང་བཞེས་པ་མང་དག་ཅིག་མཆེས་པ་ལས་བསོད་ནམས་ལྡན་པའི་ལས་ཅན་དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་དང་རྣ་བ་དོན་ལྡན་དུ་བགྱི་བ་དང་། སླད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེད་དུ་རེ་ཟུང་གེ་མཚན་ཙམ་སྨོས་ན། 


ཧཿ དྭགས་གྲའེ་མཁན་ཟུར་ལྷ་བཞི་རེ་ཁྲོད་པ་རྗེ་ངག་དབང་བློ་གྲོས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོག་ནེ། བཀའ་གདམས་གཞུང་པ་བའི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་པོ་ཏོ་བ་རེན་ཆེན་ 
གསལ་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་གྲགས་པ་མ་ཟད། སྐུ་ཚེ་འདེར་ཡང་གྲྭ་ཚང་རང་དུ་གསན་བཞེས་སྐབས་ཀྱང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གཅིག་གྲོགས་སུ་གཅིག་སོང་བས་རེང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཕྱོགས་དེའེ་ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་ 
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པའི་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཆེན་པོར་གྱུར། ཆབ་བྱུཧ" ༡ ལྕགས་སྦྲུལ་ལོར་༧སྐྱབས་མགོན་བདེ་ཆེན་སྙེང་པོ་གྲྭ་ཚང་དུ་ཕེབས་སྐབས་ཕེབས་བསུ་གསུམ་པར་ཕེབས་པར་བདག་གེ་སྐྱབས་མགོན་བླ་མ་རེན་པོ་ཆེའེ་ 
དངོས་ཀྱི་ཞལ་སློབ་དང་མཇལ་བྱུང་ཞེས་བཀུར་གཟོས་དང་དགྱེས་མཉེས་ཚད་མེད་མཛད། སྔོན་ཡིག་ཆ་པར་སྐྲན་སྐབས་ཀྱང་པར་རྩ་འབྲེ་རྒྱུ་དང་ཞུས་དག་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་འགན་ལྷོད་མེད་བཞེས། དེའེ་རྐྱེན་ 
གྱིས་ཕྱེས་སྤྱན་མི་གསལ་བའི་ཚུལ་བཞེས་ཤིང་སྐུ་ན་ཧ་ཅང་མཐོན་པོར་ཕེབས་རུང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་སྐོར་བཞེན་པ་མ་ཟད། རྣམ་ཀུན་སྒྲུབ་པ་ཉམས་བཞེས་ཁོ་ནས་དུས་འདའ་བཞེན་པའིེ་ 
ངང་ནས། རབ་བྱུང་ ༡༦ པའེ་ཤིང་བྱ་འམ་མེ་ཁྱི་ལོ་གང་རུང་གི་དགའ་ལྡན་ལྔ་མཆོད་ཆེན་མོའེ་ནུབ་སྲོད་འཁོར་ཕག་ལ་༧རྒྱལ་བ་མི་ཕམ་མགོན་པོའེ་མདུན་ས་དགེ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཞེང་དུ་བདེ་བར་གཤེགས། མཁན་ 
ཆེན་འདེའི་གཟེམས་ཤག་གི་དགེ་ཕྲུག་མཚན་བརྗོད་འགྱུར་གཉེས་ཀྱང་དྭགས་གྲྭའེ་མཁན་པོ་མཛད་པས་ཤག་ཚང་གཅིག་ནས་དགེ་ཕྲུག་གསུམ་ག་དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་གི་ལུང་རེགས་སྨྲ་བའེ་མཁན་པོའི་ཁྲིར་ཕེབས་སོ།། 
ཛཿ ཡང་བཀའ་གདམས་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་སྐྱབས་རྗེ་རྒྱལ་སྲས་སྐལ་བཟང་བསྟན་འཛིན་མཁས་གྲུབ་མཆོག་གི་སྐུའེ་ཡང་སྲེད་མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའེ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་སྲས་དོན་ཡོད་མཁས་གྲུབ་དཔལ་བཟང་ 
པོ་མཆོག་ནེ། རབ་བྱུང་ ༡༦ པའི་སྭ་ཐང་ངམ་ལྕགས་སྟག་གང་རུང་ཞིག་ལ་གྲྭ་ཚང་དུ་མྱུར་ལམ་དམར་ཁྲེད་ཀྱི་སྟེང་ནས་ལམ་རེམ་རྒྱས་པར་སྩལ་རྗེས་འཕྲལ་དུ་རེ་ཁྲོད་དུ་ཕེབས་ནས་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱེངས་ 
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༄༅། །སུ་གནལ་ཚུལ་བཞེས། འདེའེ་ཡབ་ནེ་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ལམ་ལ་བརེན་ནས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གཤེགས་པ་གྲུབ་ཆེན་པདྨ་དོ་རྗེའམ་ཡོངས་གྲགས་ཡབ་རེན་པོ་ཆེ་ཞུ། རྣམ་ཀུན་མི་ 
དཀྱུས་མའེ་ནང་ནས་ཀྱང་དཀྱུས་མའེ་རྣམ་པ་བཞེས་པས་ཞལ་འདྲེས་མེད་པས་མཛལ་ན་ཡོན་ཏན་ཀིལ་གྱི་འབྲུ་ཙམ་ཡང་ཨེ་ཡོད་སྙམ་པ་ཞིག་ལས་མེད། ངེས་དོན་དེང་སྐབས་ས་སྟེང་འདེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་ 
མཆོག་གི་ཆོས་འཁོར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལུ་ནག་དྲེལ་གསུམ་དེའེ་ནང་ནས་ཀྱང་གྲུབ་མཆོག་དྲིལ་བུའེ་ཞབས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་རྨད་དུ་བུང་བ་འདེ་ཉིད་འཛམ་གླིང་ཡུལ་གཞན་གང་ལའང་མེད་པའི་རང་ཅག་བོད་ཀྱི་ཐུན་ཨིན་ 
ྱད་ཆོས་ངོམ་ཆོག་རྒྱུ་བཞུགས་པ་ནི་གྲུབ་དབང་འདེའེ་འཕྲེན་ལས་ལགས་སོ་ཞེས་པ་ནི་འཕྲོས་དོན་ཙམ་དང་། 

$ གོས་སྟོན་མཁན་ཟུར་རྗེ་བློ་བཟང་མཐུ་སྟོབས་བསྟན་པའེ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོག་ནི། རབ་བྱུང་ ༡༥ པའི་ཤིང་འབྲུག་ལོར་སྐུ་བལྟམས། དགུང་ལོ་ཕྲ་མོའི་སྐབས་རབ་འབྱམས་པའེ་མཚན་བཏགས་ 
བཞེས་རྗེས་སྨད་རྒྱུད་གྲྭ་ཚང་དུ་བྱོན། སྔ་ཕྱི་ཐེག་མཆོག་བཤེས་གཉེན་དུ་མའེ་དྲུང་ནས་གསན་བསམ་མཐར་ཕྱིན་མཛད་པས་མཁས་བཙུན་བཟང་འཛོམས་དབང་ལུང་ཁྲིད་མན་ངག་གི་གཏེར་མཛོད་དམ་པའི་ཆོས་ 
འཛིན་པ་ལ་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་གཉེས་པ་དྭགས་ཡུལ་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་གཅིག་པོར་གྱུར་ཏོ། 
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ཏཾ ཛཿ ཡང་སྐུ་ཕྲེང་སྔ་ཕྱིར་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་མངའ་བདག་རྭ་ལོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་མི་གཉེས་པ་མཁན་ཟུར་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་ནམ་ཡོངས་གྲགས་ཕན་བདེ་གླེང་པ་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོག་དང་། $ ཡང་ 
མང་ཐོས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་མཉམ་གཞག་གི་སྤྱོད་ལམ་ཉིན་མཚན་འཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ་འཛིན་པ་ལྷ་བཞི་རི་ཁྲོད་པ་མཁན་ཟུར་སྐུ་འབྲེང་བ་སྐལ་བཟང་བསྟན་འཛིན་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོག་དང་། རིན་པོ་ཆེ་འདེ་པ་ 
ནི་གསར་དུ་སུ་འདྲ་ཞེག་གིས་མཇལ་ན་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛེན་བཏན་པོ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་མངའ་བའེ་ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ་རྙེད་ནུས་པ་ཞེག་ཡོད། ཡང་བོད་ཀྱི་ལྷ་བཙན་པོར་སྐུ་རིགས་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་མང་ཐོས་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ནོར་གྱེས་ཕྱུག་ཅིང་འདོད་པ་ཆུང་བ་དང་ཆོག་ཤེས་པའི་མཐར་སོན་པ་རྒྱ་རེ་མཁན་ཟུར་འཇེགས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོག་དང་། ཿ ཡང་མང་ཐོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པ་བསླབ་གསུམ་བདུད་རྩིས་ ཇཾ 
ཐུགས་ཀྱི་བུམ་བཟང་ཡོངས་སུ་བལྟམས་ཤེང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པར་རྒྱལ་སྲས་ནོར་བཟང་དང་གཞོན་འོད་གཉེས་པ་ལྷ་བཞེའེ་མཁན་ཟུར་སྐུ་གཞོན་ཀོང་པོ་བ་ངག་དབང་སྐལ་བཟང་མཆོག་དང་། འོ 
༢ ཡང་མཁས་བཙུན་བཟང་ལྡན་ཞི་དུལ་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱིས་སྒོ་ནས་གཞན་རྒྱུད་འདུལ་ནུས་པ་འཕགས་པ་རྟ་ཐུལ་གཉེས་པ་མཁན་ཟུར་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་དབང་མཆོག་དང་། ༢ རབ་འབྱམས་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའེ་ 
མཐར་སོན་དེ་སྐབས་ཀྱི་ཁྲི་ལས་ཐོག་པ་འཕྱོངས་རྒྱས་རེ་བོ་བདེ་ཆེན་པ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་སྐལ་བཟང་མཆོག་དང་། དེ་ནས་གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེའེ་མཁན་ཁྲིར་ཕེབས་ཆོག་དཔལ་ལྡན་སྨད་རྒྱུད་གྲྭ་ཚང་དུ་བཞུགས་ 
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༄༅། །གྲས་མང་ཐོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པ་འདུལ་འཛིན་ཆེན་པོ་སྤྱན་ཡས་རབ་འབྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལགས་མཆོག་དང་། བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་ཆུ་འགོ་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེའེ་གདན་ས་དྭགས་ལྷ་སྒམ་ 
པའྲི་གྲརྒུན་སྒམ་པོ་དང་སྒིག་ཉིས་འཛིན་དུ་བཞུགས་པ་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའེ་དཔལ་མངའ་བཀའ་དྲིན་ཟླ་མེད་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་རབ་འབྱམས་པ་བློ་བཟང་ཕུལ་བྱུང་མཆོག་དང་།  ་ 
པ་སྨྲ་བའི་ཁྱུ་མཆོག་ཟླ་བྲལ་ཡིན་རུང་རྣམ་ཀུན་དམན་ས་ཁོ་ན་འཛིན་ཅིང་འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ཞི་འདུལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཕན་ཚུན་ཕེབས་བཞུགས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་མིག་སྣ་རྩེར་ཕབ་སྟེ་ 
བྱོན་བཞུགས་མཛད་པ་ལས་དོན་མེད་གཡས་གཡོན་དུ་གཟེགས་པ་སོགས་སུས་ཀྱང་མཇལ་མ་མྱོང་བ་ཀུན་གྱིས་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གྱི་དཔེར་འཛིན་ས་ཞིག་ཡིན། ༢ ཡང་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་མངའ་བདག་གསུང་ 


རབ་ཇི་འདྲ་ཞིག་ལའང་ལན་གསུམ་ཙམ་གཟེགས་པས་ཐུགས་འཛིན་ནུས་པ་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དྭགས་སྨད་རབ་འབྱམས་པ་བློ་བཟང་ལགས་མཆོག་དང་། ཛཾ ཡང་རྒྱུད་ལ་མ་ཕེབས་པར་རི་ཁྲོད་དུ་ 
བཞུགས་གྲས་མཁན་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བསྟན་དར་གྱི་ཡང་སྲིད་མཁས་བཙུན་བཟང་ལྡན་རབ་འབྱམས་པ་ཡེ་ཤེས་ལགས་སོགས་བླ་སྤྲུལ་དགེ་བཤེས་དུ་མས་ལྷོ་དྭགས་ཡུལ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱིས་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བསྟན་ 
རིན་པོ་ཆེར་སྲི་ཞུ་དང་འགྲོ་བ་དུ་མ་སྨིན་གྲོལ་གྱེ་ལམ་བཟང་པོར་བཀོད་དང་འགོད་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་ནི་འབྲེལ་ཡོད་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ངོར་གསལ་བ་བཞིན་ནོ། །མདོར་ན་དེང་སྐབས་བཞུགས་པའི་ལམ་རིམ་ཁྲིད་ཆེན་ 
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བརྒྱད་ཀྱིས་གཅོས་པའི་ལམ་རེམ་དང་བློ་སྦྱོང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོ་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དྲེལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་གྱེ་དབང་ལུང་གིས་གཙོས་པའི་དབང་ལུང་མན་ངག་མང་པོ་ཞིག་གི་ཁྲིད་རྒྱུན་ནམས། རྒྱལ་ 
སྲས་རྡོ་རྗོ་འཆང་བསྐལ་བཟང་བསྟན་འཛེན་ཡབ་སྲས་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། ལྷག་པར་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཀུན་གྱེ་ཉིང་ཁུ་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རེམ་པའེ་དགོངས་འགྲེལ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཉི་ཟླ་ལྟར་ཡོངས་སུ་གྲགས་ 
པ་ནེ། རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྐལ་བཟང་མཁས་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེའེ་ཞལ་གྱི་བུམ་བཟང་ལས། ས་གསུམ་སྒོན་མེ་ལམ་རིམ་ཆེ་ཆུང་གི །མྱོང་ཁྲིད་རྒྱས་བསྡུས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའེ་ནང་། །ཡིད་བཞེན་ནོར་དང་མཚུངས་ 
པ་བདེ་མྱུར་དང་། །འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་འདེ་ལས་གཞན་ན་གང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། ཁྱད་པར་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བརྩོན་འགྲུས་ཞབས་ཀྱིས་དགོངས་འགྲེལ་ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེ་འཇམ་དཔལ་ 
ཞལ་ལུང་ཞེས་བསྔགས་པའིེ་ལེགས་བཤད་ཆེན་པོ་འདེའེ་མན་ངག་ལ་འང་། རྒྱས་པ་དབུས་བརྒྱུད། བསྡུས་པ་ལྷོ་བརྒྱུད། འབྲེང་པོ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ་ནས་བརྒྱུད་པའེ་མདོ་སྨད་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་བརྒྱུད་པ་བཅས་ཁྲིད་རྒྱུན་གྲགས་ཆེ་བ་གསུམ་བཞུགས་ཤིེང་། དེ་དག་གི་ཡང་སྙིང་ལྷོ་བརྒྱུད་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་དེའི་བརྒྱུད་པ་ནེ། ཆོས་འདེའེ་བདག་པོ་འཕགས་མཆོག་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་སྡོམ་བརྩོན་ངུར་ 
སྨྲིག་གར་རོལ་༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་བཟུང་། སླར་ཡང་དེ་ཉིད་མཁའ་མཉམ་ཡིད་ཅན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རང་ཅག་ཁ་བ་རི་པའེ་གདུལ་བྱ་སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
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༄༅། ། མགོན་དཔུང་དམ་པར་ཕན་བདེའི་གཞེ་རྩ་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ནུབ་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ་སླད། ནིཀྣསྣཾ་་ཾྣཾེཾ་ོྣོྣ་ྣཔ འིག 
འཇོ་རྣམ་པར་བཀོད་པ། རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའེ་ཁྱབ་བདག ༧གོང་སྭ་༡བས་ཡབནྱཧུལི་ཐའ་ན་པང་བཙུ་ལམ་ཅད་གཏུགཅིང་གཟེགས་པ་སྲུ་ཐེང་བཅུ་བཞ་བ་ཉན་པོ་བཅུན ་ »»༤ ཤན 
དབང་བློ་བཟ ང་ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟ ང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་བར་བླ་མ་བཅོ་བརྒྱད་བཞུགས་ཤིང་། དེ་ནསྣ་བ་རབས་དགུ་པ་སེ་ཐོ་བ་མ་ཐོ་བཟང་སྐལ་ལྡན། ༢༤ སྨད ྨ 
ཆོས་སྡེའེ་དགེ་སློང་བྱང་ཆུབ་ཐོགས་མེད། བཅུ་བདུན་པ་རིགས་བྱའེ་ཁྱབ་བདག་༧སྐྱབས་མགོན་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། དག ་ 

ནྭ་ཟ་མེད་༧སྐྱབས་མཆོག་ཡོངས་འཛིན་ཁྲི་བྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་བཅས་བླ་མ་བཞི་མ་གཏོགས། བཅུ་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེ་འདེ རྨ ཡོ ཆ སྨ བཤད ༡༣ 
ལ་ཐུགས་གཉེར་མཐར་ཕྱིན་མཛད་ནས་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་བྱོན་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ལ། ད་ལྟ་སྙེགས་མའེ་དུས་འདེ སས ་ཅད མཁེན གཾ ཇར ཐས" ། 
གི་ཞལ་སྔ་ནས་འཛམ་གླིང་རིལ་བུའེ་ཁྱོན་ཀུན་ཞི་བསེལ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་མཛད་དང་མཛད ་བཞིན་པ་མ་ཟད། སྲས་ཀྱི་མཐུ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང ། འཛམ་གླིང་ཡུལ གྲྭ་མང་པོར ཏུ 
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པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་སློག་བཞེན་པ་རྣམས་ཀྱང་སྐྱེ་མཆོག་དམ་པ་བར་མ་ཆད་དུ་བྱོན་པ་འདེ་རྣམས་ཀྱེ་འཕྲེན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་བྱུང་བ་ལས་གཞན་དུ་དམེགས་སུ་མ་མཆེས་པས། འདེ་ཅམ་གྱེས་ཀྱང་ 
སྔོན་བྱོན་སྐྱེ་བུ་དམ་པ་རྣམས་དང་། དེ་དག་གི་གསུང་རབ་ལེགས་བཤད་འདེ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་འཕྲེན་དང་། ཕྱག་རྗེས་བཟང་པོ་ཇི་ཡོད་ངོས་འཛིན་ཐུབ་པ་ཡོད་དོ།། 
སྐལ་ལྡན་གྲངས་མེད་སྨེན་གྲོལ་སར་བཀྲོད་ཅིང་། །ད་ལྟའང་ངེས་དོན་འཚད་ཉན་ཆར་རྒྱུན་གྱིས། །ཕན་བདེའེ་ལོ་ཏོག་རྫོགས་ལྡན་གསར་པའེ་དཔལ། །སླར་ཡང་བསྐྲན་འདེའེ་འཕྲེན་ལས་ཆ་ཙམ་ལགས། །ཞེས་ 
བྱ་བ་ནེ་ངལ་གསོ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ།། 

༢ དེ་ནས་ཡིག་ཆ་འདེ་རྣམས་ཤིང་པར་ དུ ་འཁོད་ཚུལ་ནེ། ཡིག་ཆ་འདེ་རྣམས་ལོ་མང་རིང་བྲེས་མ་འབའ་ཞིག ་ཏུ་བཞུགས་སྟབས་ བགྲེས་ཟད་ཆེ་བས། ༧མཁན་ཐོགས་ ༥༢ པ་བླ་མ་འཕྲེན་ལས་འབྱོར་རྒྱས་པའི་ 
སྐབས། ཡིག་ཆ་ ཀུན་ལ་ཞུས་དག་དང་བསྐྱར་ དུ་བྲེས་ཏེ་ ཁུངས་ལྡན་དུ་མཛད་། དེ་ནས་རབ་ ཁུང་ ༡༥ པའེ་ཆུ་གླང་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༡༣ ནས་དེའེ་ལྕགས་བྱ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༡ བར་ལོ་བརྒྱད་ཀྱི་རིང་ལ་ པར་དུ་འཁོད་དོ།། 
དེ་ཡང་འགྲོ་མང་ཕན་བདེའི་གཞི་རྩ་རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་སྲི་ཞུའི་བྱ་བ་རླབས་ཆེན་འདེ་ལྟ་བུ་ཐོག་མར་རྩོམ་པ་པོ་ནེ། དྭགས་དགའ་ལྡན་བཤད་གྲུབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་མཁན་བརྒྱུད་གསེར་རིའེ་ 
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༄༅། །ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་རིམ་པར་བྱོན་པའི་ནང་ནས་མཁན་ཐོག་གོ་དྲུག་པ་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་མངའ་བདག་སྡིང་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་དམ་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་སྟེ་མཁན་ཆེན་འདི་ནེ། མཁས་གྲུབ་བྱམས་ 
པ་བརྟན་པའི་སྤྲལ་པར་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤེང་། རྐྱེན་དབང་གིས་ཕྱག་ལེན་དུ་མ་འཁེལ་བ་མ་གཏོགས་ཕར་ཕྱིན་ཐལ་ཕྲེང་སྐབས་ལྔ་པ། དྲུག་པ། བདུན་པ་བཅས་མ་ཚང་བ་རྣམས་ཁ་སྐོང་ཆེད་ལྡགས་སྒྲིག་མཛད་ 


བཞེད་ཀྱང ་བུང ་འདུག་ཅིང་ ། དུགས་པོ་བླ་མ་རེན་པོ་ཆེ་འཇམ་དཔལ་ ལྷུན་འགྲུབ ་ཉི་ཐུགས་སྲས་ཉེ་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་གཉེས་ཀྱེ་ནང་ནས། ཤུ ་་ མགོན་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའེ་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཟླ་བ་ 

ལྟ་བུ་ནེ་མཁན་ཆེན་འདེ་ཡིན་ནོ།། དེས་ཇི་ལྟར་པར ་བསྐྲན་མཛད་ཚུལ ་སོགས་ནེ། ཕར་ཕྱིན་ཐལ་ཕྲེང་སྐབས་དང་པོའེ་པར་བྱང ་དུ་འདི ་ལྟར་སྩལ་འདུག་ སྟེ། དེ་ལྟར་ཐལ་ཕྲེང་སྐབས་དང་པོའེ་གླེགས་བམ་ངོ་མཚར་ 
ཟེ ་འདེས་མཆོན་འདེ་གའེ་ཐོས་བསམ་འཛིན་སྤེལ་གྱེ་གཞེ་མ་ཡིག་ཆ་རྣམས་བྲེས་མ་ཤ་སྟག་ལ་སོང་གཤེས། ། དཔྱེ་རུན་དཀེ དཀོན་པ་མ་ཟད་ཇི་ཡོད་རྣམས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར ་བསྐུལ་ཟད་ བགེས རྒུད་འོ་རྒྱལ་ཤིན ་ཏུ ་ཆེ་བརྟེན། 
མཁན་ཐོག་གོ་དྲུག་པ་རང་ཉེད་གར་འགྲོའེ་གཏོལ་མེད་ཅིང་གཞན་གྱེ་མཚང་ལ་རྒོལ་བའེ་སྟིང་ཁམས་ཅན ་རྒྱུད ་ལ་ཆོས་ཀྱི མུ་གེ་ཕོག་པའི་རྫུ་ཅན་དགེ་སྦྱོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་འཛིན་པ་ཝ་གིན་དྲ་དྷརྨ་འབོད་པའི་ 
བསམ་འཆར། ཡིག་ཆ་འདེ་རྣམས་འཕྲུལ་གཞེ་གཅིག་གིས་ ཀུན་གྱི་རེ་བ་སྐོང་ བའེ་པར་འཁོད་པ་ཞིག ་བུང་ན་སྙམ ་པའི་ འདུན་པ་ནར་མར་བྱུང་ བརྟེན། རྣམ་འདྲེན་མཚུངས་མེད་དོན་གྱེ་སླད ་དུ་མཚན་ནས ་སྨྲོས་ 
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ཏེ། ༧རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་འཇམ་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོར། རང་རེའི་ཡིག་ཆ་འདེ་ནམས་ཐྡོམ་ཡིག་སོར་བཞག་གིས་པར་བཏྐོ་ཞེག་འགོ་བརུམས་ན་སྐབས་སུ་བབ་མིན་ཞུས་འབྲས་སུ། རྣམས་ 
འདྲེན་མཆོག་གིེས་སྡོམ་ཡིག་སོར་བཞག་ཐོག་པར་བརྐོས་རིམ་པར་ཐུབ་ན་བསྟན་རྒྱུན་ལ་ཤིན་ཏུ་སྨན་ཚུལ་གྱེས་ཐུགས་དགྱེས་པའེ་ཞལ་ཏ་ཆེད་སྩལ་བསྐྱངས་འཕྲལ། རང་གཞན་ཕན་བདེའེ་རྩ་བ་རྣམ་དཀར་རླབས་ 
ཆེན་གྱི་རྒྱུན་བཟང་སྤེལ་བའི་བག་ཆགས་ཅན། བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བཞེན་སྒྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པར་མཛད་པའི་གསོལ་དཔོན་ལས་འཛེན་དབུ་ཟུར་དགེ་འདུན་འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས་གཙོས་སྤྱི་ 
མི་དཀའ་ཆེན་བསམ་འགྲབ། དོ་དམ་པ་དཀའ་ཆེན་ངག་དབང་འཇེགས་མེད་སོགས་ལ་དེ་དོན་བགྱེ་དགོས་མོལ་མཆེད་ངོས། སྔར་གྱི་བྲེས་མ་ཀུན་གྱེས་དག་ཁུངས་སུ་འཛིན་པ་མཁན་ཐོག་ང་གཉེས་པ་བླ་མ་འཕྲིན་ 
ལས་འབྱོར་རྒྱས་སྐབས་གསར་བཞེངས་མཛད་པ་ལ་བསྲེ་ལྷད་ཕྲ་མོ་ཙམ་མེད་པར་མ་ཕྱི་བྱས་ཏེ། ངོ་འཁོར་ཚང་མས་གྲྭ་ཚང་རིན་པོ་ཆེའེ་བཀའ་དྲེན་གསབ་ཕྱེར་དང་། ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུའང་འདེའེ་ཚིག་དོན་ལ་ 
བག་ཆགས་འཇོག་ཕྱིར་ངལ་དུབ་ཁྱད་བསད་ཀྱིས་ཞབས་ཞུའི་འཁུར་བཀྱེས་ཤིང་། ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ཆུ་གླང་ལོ་ནས་དབུ་བརྩམས་ཕར་ཕྱིན་ཐལ་ཕྲེང་སྐབས་དང་པོ་དང་དེའེ་མཇུག་ 
ཏུ་མཁས་གྲུབ་བྱེ་བའི་གཙུག་རྒྱན་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པ་སྐུ་ཕྲེང་གཉེས་པའི་གསུང་སློབ་གཉེར་བསླབ་བྱ་ནོར་བུའི་གླིང་དུ་བགྲོད་པའི་ལམ་ཡིག་ཆུང་བ། སྒོམ་ཆེན་ངག་གེ་དབང་པོའེ་གསུང་རྗེ་ 
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ཆ་ཆ་ཚང་དང་། མཇུག་ཏུ་དྱབངས་ཅན་དགའ་བློའི་གསུང་ཐལ་ཟློག་སྡོམ་ཚིག ཡང་མཁས་བཅུན་བཟང་པོའེ་འཁོར་ལོས་བ ར་པ་གུང་ཐང་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་གསུང་སློབ་གཉེར་བསླབ་བྱ་ནོར་བུའི་གླིང་ 
དུ་བགྲོད་པའི་ལམ་ཡིག་ཆེ་བ་དང་། དྭགས་སྙགས་རིག་པའི་རལ་གྲིའེ་གསུང་ཕར་ཕྱེན་སྤྱེ་དོན་སྐབས་དང་པོ་བཅས་པར་བསྐྲུན་མཛད་དོ། །དེ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། ཡུམ་དོན་སྒྲོན་མེ་སླར་ཡང་རྒྱལ་ཡུམ་གྱི། 
།འཕྲེན་ལས་སྤེལ་ཕྱིར་ངུར་སྨྲིག་ཚུལ་བཟུང་བ། ངག་ལ་དབང་བསྒྱུར་དམ་ཆོས་མཛོད་འཛིན་པས། །ལེགས་བཤད་པར་གྱི་ཆོས་སྦྱེན་ཐོག་མར་བཀྱེས། །དེའི་རྗེས་སུ་༧མཁན་ཐོག་གོ་བདུན་པ་མཁས་གྲུབ་དབང་ 
པོ་མཁན་ཆེན་བམ་ཆོས་པ་བོ་བཟང་དམ་ཆོས་མཁས་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཁྲི་ཐོག་ལ། སྤྱི་དོན་སྐབས་གཉེས་པ་ནས་བརྒྱད་པའི་བར་ཆ་ཐང་པར་བསྐྲུན་དང་། ཐལ་ཕྲེང་སྐབས་གཉེས་པ། གསུམ་པ། བརྒྱད་པ། 
དྲང་ངེས། དགེ་འདུན་ཉི་ཤུ། རྟེན་འབྲེལ་བཅས་ཀྱི་ཡིག་ཚའི་པར་ཡིག་འབྲེ་རྒྱུ་བཅས་ལེགས་པར་གྲུབ། མཁན་ཆེན་འདེ་ཡང་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པའེ་གོ་འཕང་མཐོན་པོར་སོན་པ་ཞིག་སྟེ། བསྟན་བཅོས་གང་ 


ལའང་ལན་ཅིག་གཟེགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་སུ་ཚུད་ནུས་པའེ་མཁྱེན་རབ་མངའ་ཞིང་། དྭགས་གྲར་སློབ་གཉེར་གྲུབ་ནས་བམ་ཆོས་སུ་བཞུགས་སྐབས། རྒྱུན་ལྡན་གྲྭ་རྐྱང་འཚོ་ཆས་དཀོན་ཙམ་ལས་མེད་ཅིང་། 


| ༄༅། ། བཙུན་བྱམས་པ་མགོན་པོའི་བསྟོད་པ་གང་ཐུགས་རླབས་ཆེན་མ། ཚེ་གླིང་ཡོངས་འཛིེན་རིན་པོ་ཆེ་གསུང་བཀའ་པོད་ལྔའི་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་དང་། སྐབས་བཞི་པའི་ཐལ་ཕྲེང་། དབུ་མའེ་ཡིག་། ། 





དཱ 








སྐབས་ཤིག་སྦྱིན་བདག་ཅིག་གིས་གསེར་སྒོར་འགའ་ཞིག་ཕུལ། ཉེན་ཅིག་དེ་དག་བསྣམས་ནས་གང་གེ་རེགས་བདག་དྭགས་པོ་བླ་མ་རེན་པོ་ཆེ་འཇམ་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའེ་གཟེམ་ཤག་ཏུ་མཇལ་བཅར་གྱིས་རྗེ་ 
ཉིད་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་གྲུབ་པའེ་གནས་མཆོག་ཙ་རི་ཊར་གནས་སྐོར་ཕེབས་བཞེད་དང་དེ་སྐོར་བཀའ་སློབ་ཞུ་གནང་མཛད་སྐབས། བླ་མ་རེན་པོ་ཆེས། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཉེད་གནས་གཟེགས་ལ་ཕེབས་རྒྱུ་དེ་ 
ཤིན་ཏུ་ལེགས། ཁྱད་པར་ཙ་རི་ཅིག་ཅར་དམར་པོར་ཕེབས་དུས་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་ཚོགས་ཞིང་གི་གཅོ་བོར་གསལ་བཏབ་སྟེ། བླ་མཆོད་དང་འབྲེལ་གསོལ་འདེབས་ཤུགས་དྲག་མཛད་རྒྱུ་དང་། གསེར་འདེ་ 
རྣམས་ཉིན་ཅིག་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཁྱེད་རང་ལ་ཐུགས་མཁོ་ཡོང་བས་ཕར་བསྣམས་དགོས། ཞེས་གསུངས། དེ་ནས་ཙ་རེ་ཅིག་ཅར་དམར་པོར་ཕེབས་ཉིན་བླ་མའེ་བཀའ་བཞེན། བླ་མཆོད་དང་འབྲེལ་བའེ་ཚོགས་འཁོར་ རྔ 
དང་བཅས་བླ་མར་གསོལ་འདེབས་ཤུགས་དྲག་མཛད་སྐབས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ཚུལ་སོགས་རྣམ་ཐར་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་ཡོད། དེ་ནས་མཛད་འཕྲེན་ 
དཔག་མེད་རྒྱས། དྭགས་གྲའེ་མཁན་ཐོག་སྐབས་ཞབས་བརྟན་འཁེལ་ནས་ལྷ་སར་ཕེབས། ཞབས་བརྟན་འབྲུལ་སྐབས་མཆྫལ་ལྡགས་བཤད་ཚེག་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་གསུང་ཧ་ཅང་ལེགས་པས་རྒྱལ་བ་དགྱེས་ 
པའི་མཆོད་སྤིན་བླ་མེད་དུ་གྱུར། ༧སྐྱབས་མགོན་གོང་ས་བཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་པོའེ་བཀའ་དགོངས་ལྟར། ནོར་གླིང་མཚོ་དཀྱེལ་ཕོ་བྲང་དུ་ཀླུ་གཏོར་གཏོང་གནང་སྐབས་མཚོའི་དཀྱེལ་ནས་སྦྲུལ་ཅིག་དོན་འདུག་པ། 














_ ༄༅། །དེ་རྗེས་སུ་མཚོ་དཀྱལ་ཕོ་བང་གིི་ཀླའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་སྦྲལ་སྐམ་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཡིན། དེ་དག་ལ་བརྟེན་གོང་ས་ཆེན་པོས་ཐུགས་དགྱེས་མཉེས་ཆེན་པོས་སྐུ་ལ་བཞེས་བཞིན་པའི་རྒྱསོའི་སྐུ་འགག་ 


ཅིག་ཀྱང་གསོལ་རས་སྩལ་བ་རྗེས་སུ་བམ་ཆོས་བླ་བྲང་འོག་ཏུ་མཇལ་རྒྱུ་ཡོད། དེ་དག་གེས་རྐྱེན་པས་སྐབས་དེར་འགའ་ཞིག་གེས་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གེས་དྭགས་པོ་བའེ་ཡུལ་ཞེན་གནང་བ་རེད་ཅེས་ཟེར་མི་ཡང་ 
བྱུང་འདུག མཁན་ཆེན་འདེའི་རྒྱུན་བཞེས་ཆེབས་དྲེལ་རྒྱ་མོ་ཞེག་ཡོད་((མེང་སྐལ་བཟང་ངམ་ཚེ་རིང་རྒྱལ་མོ་གང་རུང་ཡིན་) པ་དེས་རྡོ་ལ་རྐང་རྗེས་བཞག་པ་དང་། ཤི་ནས་ཐོད་པ་ལ་ཨའི་རང་བྱོན་བྱུང་། རང་བྱོན་ཡོད་ 
པའི་ཐོད་པ་དེ་བམ་ཆོས་བླ་བྲང་འོག་གི་ཆེབས་རའེ་ནང་ང་དགུའེ་བར་མཇལ་རྒྱུ་ཡོད། མཁན་ཆེན་འདེ་མཚན་རྟགས་མ་བཞེས་གོང་གྲྭ་ཚང་དུ་བསྡུས་གྲྭའེ་དགེ་བཤེས་གནང་སྐབས་བསྡུས་གྲྭ་བ་ཧ་ཅང་ལེགས་པོ་ ཧྱ 
ཐོན་ཅིང་། དུས་ཕྱིས་གྲྭ་ཚང་གི་དགེ་བཤེས་དྲག་གྲས་མང་ཆེ་བ། དེ་དུས་ཐོན་པའི་དགེ་བཤེས་ཀྱི་དགེ་ཕྲུག་ཡིན་འདུག མཁན་ཆེན་འདེས་རྗེས་སུ་ལམ་རེམ་གསུང་ཆོས་སྩལ་སྐབས་སུའང་། གྲལ་འགོ་བཞུགས་ 
པའི་དགེ་བཤེས་རྣམས་ལ་ཕྱག་བསྟན་ཏེ་ངས་གྲྭ་ཚང་ལ་བསྟན་པར་བྱ་བ་བྱས་པའི་ལག་རྗེས་འདེ་ཚོ་ཡིན་ཅེས་གསུང་གི་ཡོད་པ་གྲྭ་བགྲེས་རྣམས་ལས་དངོས་སུ་ཐོས་སོ།། དེ་ནས་ཡིག་ཆའེ་དཔར་སྐྲུན་གྱེ་མཇུག་ལེགས་ 





གྲུབ་མཛད་པོ་ནེ་༧མཁན་ཐོག་བརྒྱ་པ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནེ་ཇི་སྐད་དུ། ༧མིེ་རྗེ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོས། །སྨྱོས་རེགས་ལས་འཁྲུངས་ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་། །བོ་བཟང་རེན་ཆེན་ཚངས་དབྱངས་རྒྱ་མཚོའེ་ཞབས། 




















།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྨྱོས་ཀྱི་རིག་སྔགས་འཆང་བའེ་གདུང་རྒྱུད་དུ་༧རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་སྐུ་ཕྲེང་དྲུག་པ་ཆེན་པོ་དང་སྐུ་རྒྱུད་གཅེག་པར་འཁྲུངས་པ་འཕྱོངས་རྒྱས་པད་མ་གླིང་པ་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་ཤེས་རབ་མཆོག་ 
ཡིན། དེའེ་ཁྲི་ཐོག་སྐབས། སྔར་པར་ཡིག་བྲེས་ཟིན་རྣམས་པར་དུ་བསྐྲུན་ཏེ་ལྕགས་བྱ་ཟླ་བ་དང་པོའེ་ནང་ལེགས་པར་གྲུབ་འདུག་སྟེ། སྐབས་བརྒྱད་པའི་པར་བྱང་དུ་མཁན་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཞྭ་སེར་བསྟན་པའེ་ 
གསལ་བྱེད་དྭགས་དགའ་ལྡན་བཤད་སྒྲུབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་པའི་གླིང་གི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་འདེ་ཉིད་ཀྱི་ཐོས་བསམ་གྱེ་གཞེ་མ་ཡིག་ཆ་རྣམས་བྲེས་མ་ཤ་སྟག་ལ་སོང་གཤེས་དཔེ་རྒྱུན་དཀོན་པར་མ་ཟད་ཇི་ཡོད་རྣམས་ཀྱང་། 
བསྐུལ་ཟད་བགྲེས་རྒུད་ཆེ་རྐྱེན་གྱེས་ལུང་རྟོགས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་མངའ་བ་མཁན་ཆེན་གོ་དྲུག་པ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་ཀྱེས་༧འདྲེན་མཆོག་མཚུངས་མེད་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་འཇམ་དཔལ་ལྷུན་འགྲུབ་ དྲ 
རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོར། ཞེས་སོགས་བཀའ་འདྲེ་སློབ་སྟོན་སྩལ་སྐོར་སྔར་བཞེན་དང་། རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའེ་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལའང་དེ་དོན་འདུན་གྲོས་ཞུས་ཤིང་། བཤེས་གཉེན་རྣམས་ནས་ཀྱང་བཀའ་ ། 
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༄༅། །མཛད་ཕྲིན་ཉེ་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། མཛོད་འདུལ་ཡིག་ཆ་ནམས་ཀྱང་དུས་སྐབས་འདེ་དག་གི་རེང་ལ་པར་དུ་འཁོད་ཀྱང་། ད་ལྟར་ཕྱག་དཔེ་ལག་སོན་མ་བྱུང་ 
སྟབས་ལོ་དུས་ངེས་པ་ཞུ་མ་སྤོབས་སོ།། ༢ མཁན་ཐོག་གཉེས་པ་སྒོམ་ཆེན་གྱིེ་གསུང་འབུམ་པར་འཁོད་ཚུལ་ནི། ༧ དེང་སྐབས་འཛམ་གླེང་ནང་རེས་སུ་མ་ཆད་པའི་མི་རིགས་མང་པོས། མཁས་དབང་མཁན་ 
ཆེན་འདེའེ་ལེགས་བཤད་རྣམས་ལ་འདོད་དགུར་སྤྱོད་རྒྱུ་ཡོད་པ་འདི་ནི་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཀློང་རྡོལ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་རྗེ་ཁོ་ན་ལ་བརྟན་ནས་བྱུང་སྟེ། རྗེ་འདེའེ་གསུང་རྣམས་དེ་སྔ་ཞལ་ཐོར་ནས་ལྲས་པ་ 
ནྣམས་ལས། མང་དག་ཅིག་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་འདེས་ཐུགས་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོས་བསྡུ་གནང་མཛད་ནས་པོད་གསུམ་བྱུང་བ་རྣམས། རབ་བྱུང་ ༡༢ པའི་མེ་རྟ་ཕྱི་ལོ་ ༡༧༨༦ ལོར་གྲྭ་ཚང་དུ་འབུལ་ 
གནང་མཛད་དེ། རྣམ་ཐར་དད་པའི་མྱུ་གུ་ལས། དྭགས་པོ་གྲྭ་ཚང་དུ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པའི་གསུང་འབུམ་པོད་གསུམ་བྲེས་ནས་འཇོག་གནང་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། འོན་ཀྱང་གསུང་འབུམ་རྣམས་ 
གྲྭ་ཚང་མཁན་པོའི་གཟེམ་ཆུང་རྩེས་སྤྲོད་དུ་བྲེས་མ་ཚར་གཅེག་ལས་མེད་རྐྱེན། བཀའ་གདམས་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསྟན་འཛིན་མཁས་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོའི་སྐུའེ་ཡང་སྲེད། བཀའ་དྲེན་ 
མཚུངས་མེད་རྒྱལ་སྲས་དོན་ཡོད་མཁས་གྲུབ་མཆོག་གིས་མཐུན་རྐྱེན་དང་བཀའ་སློབ་སྩལ་བ་ལྟར། དྭགས་གྲྭའེ་མཁན་ཐོག་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཅེག་པའམ་རྩིས་སྟངས་གཅིག་ནས་བྱས་ན་བཅུ་གཉེས་པ། མཁས་བཅུན་ 

























༄༅། ། ཆ་མང་ཆེ་བའི་མ་དཔེ་རྣམས་མོན་སོགས་ནས་ཕྱག་ཏུ་སོན་ཅིང་། འདེའི་སྐོར་འཕགས་བོད་ཤེས་རིེག་རྣམ་པ་མཚོན་པའི་རིན་བྲལ་གླེགས་བམ་རིན་པོ་ཆེའེ་ཚོགས་ཀྱིས་བྱུར་བུར་གཏམས་ཤིང་། གྲགས་ 
སྙན་ཀྱི་དྲེལ་ཆེན་འཛམ་གླིང་ཡུལ་གྲུ་མང་པོའི་ནང་དུ་འཁྲོལ་བཞིན་པའི་བཞུགས་སྒར་བོད་ཀྱི་དཔེ་མཛོད་ཁང་ཆེན་མོའེ་དབུ་ཁྲིད་ལུགས་གཉེས་མཁྱེན་པའི་སྤྱན་ཡངས་སྐུ་ཞབས་རྒྱ་མཚོ་ཚེ་རེང་ལགས་མཆོག་དང་ 
བཀའ་མོལ་བྱུང་སྐབས་འདེ་ནས་པར་བསྐྲུན་མཛད་རྒྱུའི་ཞལ་བཞེས་དང་འབྲེལ། སྐུ་ངོ་མཆོག་དང་། རྣམ་དཔྱོད་དང་དོན་གཉེར་ནོར་གྱིས་བརྒྱན་པ་རེག་གཞུང་ཉམས་ཞིབ་པ་བཀྲེས་ཚེ་རེང་ལགས་བཅས་ནས། 
ངོ་སྤྲོད་ཅིག་འབྲེ་དགོས་ཕེབས་ངོ་མ་བཟློག་ཅིང་། བོང་བུའི་ནམ་ཚོད་ལྟ་བུའི་གནས་ཚུལ་ལ་བརྟེན་ཁས་ལེན་ཞུས་རུང་། ཕྲན་རང་རྨོངས་པའེ་ཡང་བྲན་ལེ་ལོའེ་རྣམ་གཡེང་གི་འདམ་དུ་བྱེང་ཁར། ལས་དོན་གཞན་ 
གྱིས་ཀྱང་དབེན་བཅོས་ནས་རིམ་འགྱངས་སུ་ལུས་པ་སེམས་ཀྱི་ཟུག་ངུར་གྱུར་ཏེ་ ༡༩༩༢།༧།༢༥ ལ་ཕ་རན་སིའེ་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་སེན་དང་མག་གར་ནན་ཞེས་པའི་ཁྱབ་ཁོངས་འབོས་ནོས་ལེ་ས་བོ་ལོང་ཞེས་པར། བོད་ 
ཀྱི་ནང་བསྟན་ཤེས་རིག་གི་བརྟེན་གཞི་དགེ་འཕེལ་བྱང་ཆུབ་གླིང་དུ་རང་སྦྱིལ་བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་སྟེ་མར་སྦྱར་བ་པོ་ནི་བཀའ་གདམས་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་དྭགས་པོ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་འཇམ་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའེ་ 
མཚན་གྱེས་བྱིན་གྱེས་རླབས་ཤིང་། ཧྐྱབས་མཆོག་གང་གི་ཚ་རིགས་སུ་གྱུར་པ་འདུ་གསུམ་པ་བློ་བཟང་འཇམ་དཔལ་བྱམས་པ་རྒྱ་མཚོའོ།། 


1༦ ཅི ཌྷ 








མས་དཀར་སྐྱ་རེངས་ཀྱེས་དྲངས་པའེ། །འཕྲུལ་པར་ཉིན་བྱེད་འཛུམ་ཞལ་སླར་ཡང་ངོམ། །ཞེས་ 










ལྔའི་ཐན་ལྟས་བྱིན་ཟ་དྲག་པོ་ཡིས། །ཆོས་སྦྱེན་གཏེར་གྱུར་མི་དམེགས་རྒྱས་བཏབ་ཚེ། །ལེགས་བྱས་རྣ 
ཀྱང་སྨྲས་སོ། 
ཛཿ །ད་ནེ་ཇི་ལྟར་འབད་པའི་བགྱེ་བ་རྣམས་ཆུད་མི་མཛའ་བའི་ཕྱེར་བསྔོ་སྨོན་གྱེས་མཐའ་བརྒྱན་པར་སྤྲོ་ཞིང་། དེ་ཡང་བདག་འདྲས་ཚིགས་བཅད་དམ་དུམ་སྤེལ་བའི་ངལ་བ་བཟུང་བ་ལས་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་བྱིན་ 
རླབས་རྟེན་འབྲེལ་སོགས་ཀྱི་ཁུད་བླ་ན་མ་མཆིས་པར་བརྟེན། སྐབས་དོན་ཚིགས་བཅད་དང་པོ་གཉེས་དང་ཁ་བ ར་ཕྲན་བུ་ལས། བདག་གི་༧སྐྱབས་མགོན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གི་མེ་ཏོག་གེས་བཀྲ་ཤིས་ 
པར་བཀགྱི་བ་ནེ། འདེར་འབད་དགེ་བ་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །ཟླ་ཟེར་བྱེ་བའེ་རླབས་ཀྱིས་འཁྱུད་འདྲ་དེས། །ཕན་བ འེ་གཏེར་གྱུར་རྒྱལ་བསྟན་ནམ་མཁའི་ནོར། །འགྲོ་ཀུན་ཡིད་མཁར་མི་ནུབ་རྟག་འཆར་ཤོག །དེ་ 
འཛེན་སྤྱི་དང་གངས་ཅན་མགོན་པོ་ཡི། །ཞབས་བརྟན་མཛད་འཕྲེན་སྲིད་མཐར་རྒྱས་པ་དང་། །དགེ་འདུན་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་ཆོས་སྤྱོད་འཕེལ། །ས་ཆེན་ལི་ཁྲིའེ་རྡུལ་གྱེས་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །སྡོམ་གསུམ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་མས་ཕྱི་ནང་མཛེས། །རྒྱུ་འབྲས་ཐེག་པའི་འཆད་ཉན་ཉིན་བྱེད་འབུམ། །ཀུན་ལ་ངོམ་ཆོག་སྐྱོན་བྲལ་ལྟ་བ་ཟབ། དགའ་ལྡན་ལུགས་བཟང་རེང་དུ་གནས་གྱུར་ཅིག །ལེགས་བཤད་མང་ཐོས་སྔོ་ 











166༦. ¬. ཅེ ཛེ 


ཞིང་སྐྱེ་བ་རུ། །སྟོན་པ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མས་རྗེས་བཟུང་ཞིང་། །བསྟན་པ་གྲུབ་མཐའ་ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེ་མཆོག །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་མཇལ་བར་ཤོག །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའེ་ཐུགས་བསྐྱེད་དམ་བཅའ་ 








༄༅། །བསངས་ནམ་མཁའི་ལྟོར། །སྒྲུབ་པའེ་ཉམས་ཉོགས་ཆུ་ཁུར་ལྕེད་ཀྱིས་ནོན། །ཕན་བདེའེ་ཆར་འབེབས་རིག་གྲོལ་དབྱར་སྐྱེས་སྤེན། །འབུམ་དུ་གཏེབས་པས་འཛམ་གླིང་དགེ་གྱུར་ཅིག །འདུས་སྡེ་ 
འདེར་ཡང་བསླབ་པ་གསུམ་ལྡན་ཞིང་། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་རྒྱུད་གང་མཁས་ཤིང་བཙུན། །གསུང་རབ་དྲང་ངེས་རེགས་པས་ལེགས་རྟོགས་ནས། །ལམ་རེམ་གཉེས་སོགས་འཆད་ཉན་དར་བར་ཤོག །བྲང་ 
ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའེ་ཉམས་ལེན་གནད། །གང་གི་རྒྱུད་ལ་མངའ་བ་ཇི་ཙམ་བཞེན། །དེ་ཙམ་འཇམ་མགོན་བླ་མའེ་བསྟན་པ་བཞུགས། །དེའེ་ཕྱེར་ཡབ་རྗེའེ་རྗེས་འབྲང་ཚུལ་འདེ་དགོངས། །ཐུན་མོང་ལམ་གྱེས་། ཟླ 
རྒྱུད་སྦྱངས་སྡོམ་གསུམ་ལྡན། །རེམ་གཉེས་རེ་དབང་ལྟར་བརྟན་རྣལ་འབྱོར་དང་། །སྨེན་བྱེད་དབང་དང་གྲོལ་བྱེད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱེ། །ཉམས་ལྡན་མཁས་གྲུབ་མང་པོས་ས་ཁྱབ་ཤོག །མདོར་ན་བདག་སོགས་སྐྱེ་། 





༡༢༩༧ 
མ་ཏ རད 
( 





དང་། །ཆོས་ཉིད་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་སྟོབས། །བདག་སོགས་ལྷག་བསམ་དག་པའེ་བདེན་པའེ་མཐུས། །སྨོན་གནས་ཇི་བཞིན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག། །། 
པཔ 



























༼ 





༥འཇ་མབ་ངྷ་བངང་ ཇོ 


ཛེ རོ ༦) རདན་རོནོམ་ ` 
རར རི $$ 








ཀྱང 


ལཝ་མའགགྲ་རཱལྦ་ཝ རྟ་ཕར་བཱས 
པ་མདོ་ དཔ་འེན་ད་ ཛཿ 









ན་ཧི དངསབྱས་དོད་་་་ 
དྲ། བེངས་ལྱ་སོནྷ་རཌ་པྲཾད། ཇྲིཉ་རཞེན། དཛུད་པ་ཡུ་མྲ་དགི་ཡྱ་བུལ་ གཅིགྱྭུ་འདེན་པིའྲིག་ཏ། ཏ། ཁྲེ་དྭཆྱདྷཔཾང་པ་ལ་ལེའུ་བྱཧདྲ་ངྭ་ཧཱ་བངྡུན་ ཡོདཝ་ལ་ས 





མི་འཐད། ཤེར་ དཏིཡའེ་ཉིད་པ། ཀུན་བཟང་འ པེ། ལག 


ནས། རདྭ་ཡུ་འཇོག་པ་ན། ་གུདྱབ་ རུ་འེ ཕྲ་མོ དོ་ལ། ཆུས་འབྲིང་བྱམས་པ་དྭགའི་གངས་ངས་བསནས། བདུས 
དེན་ཐར་འཡངས་པ་རྐག་པེ་གནོདྱ་་ དདགོལ་གས་པ་ཡིན་ ། མདོ་བུད་པ། འྲ་བྱིཧད་སོད་པ་ལས་ལགསུ་བདེནམི སི པར ཁཱི་བྱརྱད་ ཅེ རྒྱད་རུ་ ྱ་བདུན་ཡོད་པ་ལས། བུ 


ཁ་ཞིལ་ཡིནི། པ་ལ་བཚབྱརདཔ་གྱམས་མིདྱསད་པརཡངབའེ 


== ༩5-----‰-༡༡༡༩---༨༨--༨༠༣༥-༤-༩༣-༨༡༢༤-༥.. 








པེ འུ :==--=----~~-~~=... ཕྲུངམ་ོ་ཐའ་་ི་་ཐབ་བམམས་བབ་ཁ་ 
ཙུན ཤའོ བོ་བ ཏེ ད་ནི པ་བྱརདྲ་རདབ་རྟཏོན ོ་མདོ། ༨ ར་མ སལྦགས་ཞེས་བཅོདཔྱི་ དི ར་ར 


།ངིར་གསུད། ངེ དེ་ཡང་གུལ་བ་ ནས་ག ་གཡུང་མང་ པབོ་ལྔ་བོ་འ འཇུཔ། ར་མཛད ད་བྱའ།དོན་པགླར་པ་མ་ཡིན།ཆུ་གྱརའྭགལ་འྔཅིས་ལས། ནདཔ་བཤད 
ཕྲུད་པ་ལེའྱུ་ག་འཱཾཔ་ཡེ་ནཔར། དས་བཅརུགྲེ་གངས་དེས་ 


ཡ་ནནྡེའི། རེརྦིཧཱ་ལ་མཚནཾཅས་ངུས་པའི་མདོ་ནམས། ཐྲ་མ་བཅཱིག་ གང་བདཡ་ཡིན་འིང་།༽ གྲས་ རུ 


། ་ བབ བའ ཀ་ས པཿ བཤདྱ་ ཅ་བའེ་མདོའ 


༤༡༣ ༡༢༡༡-༩- ༨~-- 





ཡཾ རྒྱས་པ ་བཾ་པཾ་བཅེ་བརརྒྱད་པ། བསུསའྲབིང་ 






ཀྱི་ཆ་གསྙ་སྟེན་པུར་ཡད་མཛུངས རམ ཁ་ཅིད །། ། 
བྱཧདྷ་ཏོད་པ། བྱམས་མ ། 





་གཙོ་བོ་ནེ། སྩེ་ཆས་འྲིང་ བསྔས་པ་ ༣དང་། ༽༽ 








འོནོ། འོ ཉོདོ། བ་བཅད ཡཱ པབང པའི་མདོ་ཡནོ། སྟྲ ཕྱ་པས་མདོ་མཆང་པའོ་པའ། ¥རབ་པ། འཁེརལ་བའཔའ་ ༤ དོ འབེ 

བླབ ཤཱ ངོཔ། །ཤེབ་ཇི་ཕ བྱ་དང བྷཔདཊ ཏདྲ་ྲ་ཅ་ ནྲོ། | ྨི་ ཤི སལ་ ཧེ དདལ་གདིརྦས ༦༡༨ ངཿ 

་ བུ སྟན་ཧཿ རུ མ་ར མ་ག ཤིྩརོནཔལ། ` བྱསདྱཏོདདོནཔྗ་རས་པསཔྱ དྷ ངའིབྟར་འདོན་སྲིད་ཅ༢བ སེབླད་སནས་རཞངང། 7 ་ གཉའ་རས །འིང་། ལའ ནྲི ཐེས ུ ་ ༽ 

ཤཛིད། ཁ་ཆེ་འཆེབའྲི་ལེས། ཨུསའབུང་བླ་བསང་བསི་འ རས འགབ སུང་ཏིད་བཅད་དི་་པལ་ཟལྟ།གསཔའེ། ནུ་གཡེང་གིོང། འ ླདཝབནོདོམ་ཚུལ། འཉེནནི།མདོ་གྲསུང་ རར ༥ ལྟཇྟིཌྦཾ དཔྲི ཏུན བདུད་འ་དཔྱ་བེ རག་བི དྲ 

བ་ཏྲཐཱ་དླུཚཱང་འ་དང་། །ཕན་ལོཨ་ འིད ནེན ལྔའ་འགྲེལ་གནོངའངོལ།ཅིས། ོའནྲིཀངས་འྲའི་གྲིམས་པྟ་ཛུཡཞི། སཱེང་ཕུགིཤཱཝ ཞིང་པཞིའེ་ལལུསཀབསྔ་བཇེས་ལ། གཟངུལྱ་བདབང་པས དས སརངཿཆའི་མགློཞེས་པསགའྲ་ནིང་ལ། ཤ་རེའི་ཕྱུ་བུབ་སེསཿ རཾ 

| ཤིརྦ་ལདྲེ་པངས་ནང་ནཁོད་དུ་སྐུབ། པུ འསལ་པྲ བ་པའཊའོ།། ཞེསབྒ་ཐསཏབྱཿན་པྲིས་། དྲ་རཕརི་ ལའཇཌདར་ྟཏ་འདགེས་པནི། འཇིར དུངྭཏཱནཔྲི་བོ། ཡོངས་གཏུད་ལྭའུའི་བརྡརཌ་བབྱུས་ནདགས་པའ། མཐའ་འྭ་རིདཔ་གིལེའུའིཔདམརའ་་ 
དེནས། འཕོར་ལྱ་མཙ ས་པར་བཞེད་པེརངས། དེནས།བྱར་པནས་ལའུ།དེ་ ཞས། རྭ་བེརྦ་ཆིས་ཞུསཔ། ང ཅིསཔསཆུཔ་པ། ཟྱབོརྱ་ཡིསྔ་ངེས་པ།ངྱར་སྱི་རོ པ། དམ འཆར་ཡིསྦྱ་ད་པ། བས་སོ 

ལཡན།་ མདོའ་དགོངས་པ་འདདབང་འགྲེལྱ་ཆུ སའྲི 


རཀ རོ ྲ་ བིད དྡ མངོན་ཛའར་སངསྦྱ་ཆ་ ་བརའདོད་པས། ཤེས་རྱའི་བ་པོལྭཏྲཱནཔ་ 
ྦ ངྲུ་མིརེག་སེ། ཤིད་ཏུའི ལ་ལའི འེཨ་་གམ་དགངས་པབྲ་ཐལ་བལ ཐི 
བབ ས་གང ཇེ་བྱིས་འབོརཐ་མངེཤཏའི སབའྱའི་དཔས། དསས ད་པལར། འཁར ཟི 

















































ང་པོར། ཤརིའྲེབུལ བའྲི་ནཾགཔར། ངྲི 
ཞྲང་པ། ཀྭ ་ མཆ ་ དུལ འའ སེནྭ་ཕེཌྷ་གངདང་། གནོད་འདྲུམ་མཁན་པ་ཤིདཏི ཉའེ་པེལ་འ ཅའ ་ 
སྲ ནས་མདོའི་དགངས་པའཝལ། གཞུང་ལ ལེལ་མཁནཔཔ་ནི། རིསྱ་ཆྩོ་ཀི་རསྭབངསནས་མ 






ལ་བཀའ་ལཝ་ལའང་ཡེཿ 
ˆ ང་ས ན། ཐོཌཏྷུ་མངདི་གང་གིྡ་རེ་སའའཔས་ན། 252.528༦༡82-ཆྒཆ 













རྩོ 
རེ 


ི་བ་ མཁསཔའིཞད་གདདོ། ་་་ ཅང ་ 
རག ་ཁ་ ༥ ༢༦༥ ཅོ : ༤༢༨ 


་ པཿ ཌ། 


ཡྲེ ི་ོ སྲ 
༡། །གཏན་ལ་ཕང་པ་ལད དགྲེས་པཌེ། ཚིག་དོན་པྱ་ཀི་ ཤི་འབྲེལ་ཚགསུ་གོཿ 
ཚའ ༈གའཾམའེམ་པསྔྱིདག །མིའགལ་བནའ་ལས་སོ། །ཞེ 





ཨི ིར༡ཌེ་། །མདོདངྱརནྱ་གར་བིའ རུ མ་ད སོ  ཉིིདྱསརཔབཞི། གླ་མད་ཡུངཔ་དབ་ཐར་བ 
རཿ ཆ་ས ན།འཕཌ་ ུ་ དབུ་ད་བས་ཡ་ ཊེཉྦིེ སིད 


ར་བ་འྲའི། མི་མང འིྱ་དོདཀའཔ།ཟྱསཡས་ 
འངེ་། ཆྱ་གར་མཁས་པས་བ་ \ འདིར་མཆོད་བརོང ༡༨ བཅད་། 


གཅོད། ལྟཉོནངདྡུ་ངྲེད་།རེས འབད་ཚོག་མངལོ། འདུག་ཅིད། སྦེརྲལ་གྱ་ པྲ དྲེབ ཟླཐེབ་ 
ལྡིའི གཡང་ ི་ི ཆ་ད དཔྱ ཙཾ འུ 
© ˆ 2: ཁས ཨཱ ལཿ ་ 

མཨངར༣འཆང་ཅན། བཤད་པས ར་པ་དང་། གཞུངསོའི་དོནལདྱ་ ད་པ་བ། དང་། མྲེན་རང་ཉིངསྱེས་བུང ངུ་གཞུང་ལ་འབྲས་ 

ཕྲེས་ནཾས། ཟྡོནིའི་མན་དག་ཡང་ཞདྲ་འུབ་མ་མངང་ ་ཟློས་པར་འགྱུརཾ། མརྦ་ངག་རན་རང་ཁཟོའི་ཕྱེན་རྒྱབ ཅི ` བབ་ོ འར་རམ„ 





× ཐུང ་བ་འཆད་་ 

པ འོ ནཿ ཟིདགས་དན་ངལདྲ་ད 

ཿ ༈ འཕཌ་པྱ་པོཊ་ནོ། ཉང རྒྱས་འབྲིད་བཛུ་སྱུ་བི་ནི་བཞད་མད་རིཊ་ཏེ། ཁྱོདཱཀྱིས་རུན་ཛཾས་པ་མགོན་ལོ་ལ། རྱ་སའྲ་པི¥ང་ ་བཛས་པ་བསྡུམིཆེག་དོན་རོ་རང་བསན་ནས་ཌི 
པི བཀུའི་མདེ། མོབསཔནི། བཛོངྱ་བརོན་དང་ཝན་བ། བཿ 

ེ་ནྲི་དང་ཡོང་གསུང་ཡེདུངྱ་ཐོག་པ་གཞན། །ཞེའིརྟ ནས་ལུང ད་ཞ་སོང་བདུ། འདོད་ཆཌལྷ་ཐོང་བའི་ཁི་ཆིགྷ་སོང་གིཌིའ་ ཅར 


ཅམ ཝ་པ་གང་དུ་འདུ་བཤད་པ་ 
- དཱམ་ལས། གཏིག་དེནྲ་ལན་ཆེས་དང་ཉེར་འཐེལ་འིང་། ། །འཾ དུ (ཁྲུབ (ཉོན་མོངསསློངས་ཛྲིརགསུང་། །ཞིཕི་ཡན་ཡོན་སཱོན་པར པརམོད་པྲ་ ་གང་། ། 
པའི་ཆོས་བ 

པོས་ཕུང་ཉེ་ཁི་ཆགྟཏོང་རིསཌིར་། པི་ཡ ཕེག་ཆནཅི་བད་ཕྱའ། མངོནི་པ་མད་པཉིསྦྱའི་ ཆོས་ལུང་བྱརང་ཁ་ལས་ཡིའདོང། དཉིད་ལས། ། ཆེྱི་ཕུངོ་འརྱད་འྲི་དག ཅི 


ཅ་ཤིརལོར་ཅི་་་ ང་རོ གས་ལ 3 
།པའྭགེེལ་བ་འའིེ་ལྟརནས་རི་ ཡཱི་རབསྲ་ཀྲི་གྲངལྱ་བ་མང་པས། ཆུ་ཅིདགོངས་པབདྲདགཏོུ རནས་ཤིང། ང། མཁས་ཿ ས་བྲ་པཱ་མ་ལི་ འི 


འརོདུ་ལ་བ་ལས་ཐོས་ཞེས་ཉོན་པ་ལ། ངེ་ཚས། ཞྲེ སོབསུང་།དེ་བསན་ཕུང་དོན་བདའི་མངོདྲ་གྱི་བྱོད་ུལ་དཱ་མགུྱཀང་། བཞན་དྲོནྲ་དུ་ཆེན་དའྱསུར་ཞིངར། 
བྱནྩགྲ་ས་ བསླ་པག་ ཝ་ཝའི་ 6ུ ས་པརམཆོདྱི་གཟུང་ལིདབྱཞདཝངས་ཡན་ལགྲ་བ བཞད། འབུ་བྱངཿ། 
ནུ། ང་། བཞདྲ་འབྲསླ་པྲག། ལུ་ཝིའྨ་ཞེས་ལཅདནུས་པ་ལ། ཆུ་ ཏེ ། སིག བཉིས་བྷ་སབྲས་བབས་པ་གྲྭའུངསོསོའིདོན་ལདྲ་ྲ་བ་ལ། འབོ་ལ་ཆཌ་པས་ཀན་ཆཌྦ་ལུཛད། །ཅྱེསོ་བྲི་སྲང་། 


འབདསོ་ལ་ཡང་། བདླ་ད་ 





ནཁན། ཌོས་དང་། ཞེསེ་ི་ཆིག་ངོནི་སློས བྲ་ཞང་ཕིར།། མཆོང་མནད་དུ། བཤད་ཐབས་ལླག་ཝ་དངོསམ་ཕྱན་བརྲིྱི་རྩོ་སྒྱང་འིིར་དུའོ།། 
། ངྲེ་རཱཾས་ནལནྱ་བཱ་ས སྭ་བྟན་ལ་ཕབ་པ་དང་སནི། དི དངེ་། པྲོབས་པཱ་སཞི་དངཝཱ ་ལན་པི་སྦྱ ི་གྲ་སང་རབ། 


ཞྲེ་པང་ལྭ་ཐུང་བ་ཉི་ཁིཏྭ་པོང་གིཉན་པྲར དུ མདོས ཆད་གྱཔའཆོས་བདྲའི 





ཡོང་། གཏི་མྲུག་ ལྭད་པ་ཉི་འི འི་ཌ་ཧངཾ ཉེང་གྱི་ི་པོར། མངུན་པི་པདྲོ་ཀི་ཚར་ 














དགུ་ཁོངད་ཆུདཔ་པའྱུར་བས་ ཆོནདོགོ་ཅཅསྟའོཔལ། དྷ་ད་ས་ས་ལས།ུ བྱག དེ་ཡངྡ་ཛྫུན་རའི་གྲསུང་གིསྣ་མངབ་ 


རང་ཉིད་ཇེདྲ་བང་དྲ་བིཔ་འཕེལ་བཙོ་མབ་ལ། ཡོ་བ སྭ་ཞེས་སན ནབ་ལ། ། རྣམ་པ་ཀུན། ཞིསྱོ་གསུང་། ངེ ད་ལར་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་སྱེ' སྔོན་ཏུ་བཌརནས། ཱ 
བ། མིཧྱི་ཝའྱགུལྱ་སིསྒ་སེས་མཚོ་ཕུར། ཆིགྲས་བཅད་པ། ཞྲེསྦོ་ཀི་བྲམས་དོན། དེ་བོསྤ་ནས། རཾ 


ཏའ ནེས - དྲ་ཐའདྫཿད་པ་ལ། བཀའ་བ རྣཾ་བཞག་བཞད་བ། དེག་གི་ངཾགང་ཡིན་ལ་ དབྱད་བ། དེག་ 
འིཆླླུ་བརྲཔ། | ཉེན་མོངསྣད་པྲ་ཐབཏོན་པ། བར་པ ི་ོ འབང ཟེར་ཏེ། རྒུད་ 


ཁོའི་ཆེས་ཕུང་ཉི་ཁཱཌ་ཏྟང་། ཅར ་ཉིའི་༡་ཅང་གཉེན་པོ་ད། སྡེང་གྲས་ཀའི་ཆར་ག། 
། བཛོད་བྱེངྲི་ གྲོས་དབེན། གྱས་རབྱ་ཡག་དྲཾ་དཱསཌེ། མད་རནཔ། ཡོད་དྱབངསན་པུཿནདཔ།ཚེགང་ཆེ་བབཛོང་ཞེང་ཁ་དང་ ༢ 






ཤ་ 


ླ། 

















ཤའི བརབ རར རོངས རོར རརར རོསིིརིརརིའི་རརར་བ ཚསསསཐོརཟོལོར་ི་རིརབིརརི་རི་རེར་རར་ར་ ོད ླ་རོརབོོདའོོ་ཐོངོ་ཁྲབོ་བོནོ་པོའཧོཏོ། བོའོ 
ཟབགཐ་ཡས། ཐེག་པའི འཐཟདའ་འདྱུང་སནས། ཤློ་ཀྭཅིང་བག་པ་ལ་ཆོས་ཡུང་ཏབཤད་གའབལ་བཤད་ཚིགསལ་ལག།་ ཕོཨ་ཡ བདབང་དྲུ་བས་ནས། སང་བ ་ཧེ་པབྷཾཧ རྱ རས་པ དྣུག་ཆོསའྭབིབརྒརས་པི་གྱསཊ་ལྭ། ཆོས་ཡུང་ཌ་ཏུ་འདོད་དེ། དྲ་ཉིད་ 
¥ འདིང་ནི་ཐེག་བྱུ་བུན་མེད་པི་དབང་དྲུ་བརྡེ། འཐུང རཀྟི འཏྲེག་པ་འོས་བའི་སྣག་ ཚེས་ནི་ཆོས་བུང་ཉ་འདབར་ནུསོ །། ཞྱེསར། འོ ཆོས་བུང་ དུ ྲ༽ ་ འྱརྫནཊེ། གསུ་ཕལ་ཆེདྭ་ཡི་བེའི་གྱཟྭནས 8 
ནྣམས་ཀྱང་། འནྱེས་ཁམས་གན་དང་། ཕལ་ཆེར ༨བྲཞུགས་པརྲ། སླབ་མིང ངས་ལཱས། བྱུ་སན་པ་རེནེ་མཆོག་ལརའཟུང་ལུ་ཕུནཏ་པཱ། །ཚིར་དགྲ་རོལ་གང་ཡིནྲ་ཀྲ་མ་གའི་གངངས་ཀཅན། །ཆེནྡོམསི་གྲང་ཀྤི་རན་བཞིན་གུས་བུངནས་ །ས་ཡི་ཉེང་ན་གནཔ་པ་རབ་རིབ་སེལ་བརྡ་བེུད ༩ 
་ ཆསཾ་ཞུངོ་བྱརང་ཁི་ཊྭ་ཧེ སྙོང་པོ་ར ལ།།ཤོཀའདྲད་ཆཉི་སི་ཡིཿ།མིཉ་མན།ཆོསང་བེའ་ཅད་བཞ་པ་དངའལ། མཉི་ནརེ་ཞེག ཡུའབུམ་པ་འདི། ཤེ ཅཆས་ཤུངཌ་བེ ིས་ཚདྲབའཇོག་གསའ རུལ། འདེས་ ས་ཉོན་མིངས་བ་བྱརདའིབཞི་ཏེང་ཌ་པ་ལས། ཏོན་ཡེངས་བརིའི་གཉེན་ (བྷ་ཆ་ལག་ཅང 
ྐ བད་བསུནའིད། ༡ མོང་མད་ཉོན་མོང་བྱཧདང་ ང་བཅུད། ཞམ་མངཏོན་མོངས་བྱང་དྲག་ བཏན་འཅིན་བྱརད་བྱསད་ བདདང་བངས་བྲ་བྲིའ་དཅི་གཉིའ་བ་ལཚ ཚངར་བརན་པར་། འདྲིའི་ཆེེདྱབ་བེ་གྲངལ་ བྱས། མདོ་གན་ལ་མ་ཉཾས་པར། ཉོན་མོངས་སྲོངས་ཁྱིདྲ་ཀྲི་ཐངབས་ཆལ 
དན མང ༠༣༡གྲལུ་ ཁ་ན ་ ། མུན། ཉིནམོངས་རེའི་གཉེན་ོ་ཆ་ལུག་ཚོང་བརཤེསཔལ། ཆོས (ཕུང ༢ འའ སཱུང་གིཆག་དོན་མཐའ་དགུ་ཤེས་དགོས་པར་འགྱར་བས། ལསཔུད་བྱཧད་འ ལཱིའྭ་སིང་ཆོས་ཕུང་༡ གི་ཚ ་སོངང་། ཅུར་འདོད་ན། ཝེགྩ་ཀ་མབ་དང་། བྱཅད་ 
རས་ཆ ལངལ། འདིར། འདོཿ འདན། [རློས་དངུ་བས་དོའ གྲངས་མང་ཏུང་གི་ཁྱདྲ་ད་ཌ་པ། འདོད་པ རསའཐིང་བསས་ལ་ཆིག་ སོསཔ་མཉང་ཌིར། ངེསན་ བཅོ་ཕཱནཱ་འདསྦའི་ ཧུ ངེ་མངོ་ཝེ་ ར་ས་གཙ པུང་རྲེ་ བྱེང་དགེམ་པའྲང་ཞིང་། ཆོས་བྲུང་གི་ཚདྱ་ཀུང་། 
ཡདགོད་པ་དང་། བཅོཝནས་ཀྱི་ཚ ༢ བཅྩལནས་ཀྱི་ཚ་ ཚོརིའཁོརའི བསྐན་ཐ་ཡང་། གྱངས་བའི་བསི་པ་གཙོ་ཆེབ་ཡིནེ། །འཚྩཾཡའི་ཡོན་༢དང་ཇེན་པི་བཅོད་བེད་ནམ་དག : - ®» ། འཆ སེབྱསི་ཏཱན་འནེ། གྱུང་པ ས་ཏིད་ཏོན་ ཤེངས་པ་ལེས་འཆོས་བརྩཔད་པ། ངནའགོའི་འཇྲིཀ་བ་ལྕཐོབས་ 
དད ླ དས རར ར་རོལ 


།= 
































ངཿ ༣ 
༽ ༤༠ ༄ 


༡ ཅླུ་དྲ་བ་བེས། ཇོད་པྱ་བུའེན། 






3] 





།། ༢༨པ་ཤོང་ཡུ་ན་ནོ།། ངོ་གྲང་ཡྲན་ལ་དྲ་དཔ་ལ འེ འསོས་ནམཔ་ 
རོ :` ༄༅༢ > .6„ ` ༥༽༧ ༥ ༤༨ པནའ། སུ་ཐཆད ནི དབྱ ། ༢པ༨ཊེ༽།པྲ་འེ། བགའ་བྲངས་ གང་ནི 
ཚེའྱ་སོ་ཀུན་དག་དངོས་མེང་ལ། །འྲི་སིར་ནྭ་མབེ། སིང་ཆིག་ཡི་གའྲི་ ཙབཆོད་བའི་རང་ཝག་ཞ་དཔོལ་མངུ་བསན་པཅོམ་ཡནར། ཏེམ །དེ་པསྡེ། འོ 















(༠ -༡༡༡༩༩༩༨༡༥།༡།3༨-«¬-~~༨༤༤༨ ----- ˆ 


རག ལོ ད །འིར། ཆོ བཀའ་བོསྨ་ནཱམྡི་ སླ་དྡ་ངོ་ཤེས ཤེས་པ་ཡིའེ། ནི། ཡེས་ཆོས་ཞ ྤ་བས་བདནས།གྱོདངག་གུ ཅར གསཿྲེ་བའོང་བཡི་གངོསོ། 
ལས མང དུང་ཆིག་དང་ཡེ་གའིརོ་ ཅོ་ལྭཱ་སཔཔྲི་ནས་པྲར་ཤེས་པ་ ནེ་བཅེས་ རེ 

བཤགྱའིནྱབས་བ་ལས་སུ་ བའ གསང་བད་པང་གས་པི ཨི སག དྭེལྟུ་མཿ འགིནན། བཀའ་དྭདྡེ་རྨམ་གྲང་བྱ་ངའྱི་དུད་ཉན་ཤེས་ཡིནད། 

དྲེ་དའྱི་དཱུད་མིན་པལ། ཤིས ་པ་ཡིནཔར། འདིནེ། ངཇདྱཆེད་ྲི་ཐ་ཨིན་རལ།། 











འན བརད དལ་ལོ། འོང་ 


ཆོཿ བལ རམ་ ེའུམདོད་པ། ཡན། འོག རྨིས་བུང་པོ་ལྔ་པོ ཊ་་ག་བ་ལྕཡིག་ཏྲ་མུ་བས རག མངྫོ་སེ་པས་གྲུ་ཕུང་དུ་ དྲུ་འདྲོད། རཿ ུ་ཡི་མཁས་་འའེ། ༥༤༥ ཆེསཊི གི ཊིཧུཾ་བཅུད་འི་ དག །གང་ནམས་ཐུབ་པས་ 
ཧཱང་ ་ ང གང དེ་གི རེ དུངའ་ཊེད་དགྱད་འདུས། །ཞེཇཿ རེ ངི ལསད ༈ བཀའ་བ ་མཾ་ ་ ཧི རྔ་ཏ་པ་ འག་ཀ་ དེ་ན་རྙཏིད་ 


བབ 





ེ་ རུན། 
ས་ག རྱ ་ཁ་མེབ་ ཇི་ལྟ་ བ་བཞྲིན། དགེིེིྲི་ སི རོ་བ ཁ; 
་པ་རྡ་ཅཱཿ པས་བླསས་པ་ བཀའ་ཌར། ཕྱི་རུ གས་པོའ སུགས ེོིདོ་་ལྲདགྲ་ན 
= གི་ག ལལ ་ ཀའ་དེ་བཀའ་ཡིའི་པལ། པི 


འིར། དེ་པར གྱས་དྲབངས་ཕག་དུགྲརུ་ཡོད། རརལབ་ བླངུས་ 
བ་འོ ། ངེ་ངང་ངགི་བཞནཡོདཔིར། ཁི འག འགྲེལ་བའོནགས་ལ་ནོ། ཆེ ' ཟྲི ཅུ ཌཱ ༣ས འརི ཿཱ 






། བཀའ་ཡཞེ་པལ། སབས་ 


སས་ 


ཏར ། ིནུང་གོསཔི་ད། ༦ འརུ་ པོར་བ ཐོབ་འ ཧོ གན ི 
ད་ ཊཱ ེལེས་ ་ སརཔ ཉེན་པ་འཿ ལུག ཛཾ རིའའའེས འོས ཁིརོལ་པི དོ ཡགས བྟལས ་ 


ཉེན་པཿ 
ཛི ང་བ་བ ནྱ་ི་བངོས་ཡིནཿ ན་ཡཱ་བཉཾསཱ་ཡཿ ཀུའོ ་་ིལ། ཨྱོཉ་དའི་ར། འདོན།དེ་ནོ། ཁོ ས་ 
གཡེང་ཅཔི་ཡིྱ་ཁིསྭ་ཀྲནསྣ་བུངས་ཏེ་བཅམས་པ་ཡོནའེད། ཌེ ཏེན་མོངས་མེད་ལི་ཡེའ་བྲིས་ཀུནསྣཔངས་ཏེ་བཙམ་པུ་ཡིནའི་པ། དེཔལྲ།ཿ ཆད ་ད་་བབས རེ བ་ ཁེ 
བཀའི་པྲག་ལྭངྱུ་ཧར་པི་བྟམོས་ཡིན་ན། རང་ཉིང་ཅོམ་པ་པེ་ང འྲག་བཅེམ་ཡིན་པི་ཁབ་པལ། པ། ངེ་ཡིནན་རང་ཉིདྱ་ཧོ་མ་པ་པ་ནམ་གཡེང་ཁའི་ཡིང་ཤ 
༠༡7༧ ༧ 9་་ོ་འཐམངཔསསཔས་མརའཔངཔཔལཔོང 





ལོ་ངོ ་རོརརརོོོ་་རོ་་ར་རོརརདོ་རེེ་་རོགཤགཤིྲགྲགྲགཀྤགྲླས་རྨསྨསྨསྨསརརིོི་བིཅ ངིར རབརམས་པམམར་ངརམ་འམ་མཆང་ག་མཟམད་རམསས་མརམམསམསཟམསམངསབ༡མབས་བབས 
བེ ནཿ ད ལར། གནང། བཀའ་དངབྷསས་མའགལ་བརལ ་བཀའ་མིནན་བཏོས་ཡི་ནོང་པའ། འརུལ་བལབྷ་ཉེད་པ་ལས། ཚུལ་བྷ་སིན་བད་ཡང་ཆསན།།མདོདང་ཆོས་མངོན་ཡེན་གྲསངསའདུལ་བའི། །སྟེན་ངང་སྐན་བ དངོས་ཡེནད་ཡེ་པུར། །ཡུང་། བའའབ་བའ། དྲེནད་པརསྤད་ 
གྱུསྱ་གསུངྲཉད་བསླས་ཀྱ་མདང་འཐད། ཆེསྱིར། ང་། བཀའ་དང་བཀའ་ངྲགཔལ་ཝ་འགལབརལ། ་བཀའ་ངང་བྱཏེསའགལ་བར། འདྲོན། མདོ་སེདྲ་གོང་འགྲལནོ། བཀྲའམནར་ལ། བཀའངད་གེང་འགྲེལ་ཡནཔར། ཁྱབ་པའགལ་དྷ་སེང་དུསང། མྲན། ངེ་སཔ། འཁོར་ལབར་པའི་དགྲོའལཡ་ནར། འདོ 
 ཌཱསཾ། མངོ་ཡནར་། ཁག ་ཡཱི་རོལ་བི་བྷཱྫོས་དང་། བྷསསྐ་ན་དགྱི་འྲི་ནཌེ། མུངོན་མཐོའི་གོའཕང་ཌར་ཚྙོདས་ངས་དྲི་བཱི་ཕོལ་པསདྲ་རྣམ་ས་པ་མངོན་མཐོའི་གོའཔངཿརྟ་ཇནཔི་བྷགས་དེ་བྷཏསྣ་ནམ་དགྲ་ཡིའོའི། ཇོག ལ་མངའ ཅར མུདྨོརམཐོའི་གོའྲཔང་ཌར་ད་བླད་ ཱ 
པངམ་བཅའད་དམ་བཅའ་ཡངག་ཡན་པའེ་ན་འདིའ་ལྤཔ། ཉོ། ་དའྲདའ་བསོསདེས་མངོན་མྲ་པོའི་གོ་འཕཔངྡ་ཐྱོའེདྲ་ཏྱི་ཐབསྱ་ཡིན་ཅི་མལེག་པར་བྟསན་པབ དེ་བྷཿ་སྨན་ངག་ཡནར། འདོན། རེསྤ་དའའེའཇྲག་པའལ་བསྱེ་ དྲ་ལི་བྲབས་བྱི་ :མ་ལག་པར་བ་སྤནཔལ། འདྲོ་ལས། ཡེལོཔ་པའི་བསོས་ཡིནན་ 


ཁྱབེ་ འ་པའདི་དག་གནྱ་ཀི་ལ་ལ། །ཅེསྱིར། <$» ༤ འཕགས་པྱ་བྲམཔ་རང་ཉི་དདམ་པའི་སྤད་པ། ཞྲེསྦོཏྲི་སབྲས། ཛེུནྭ་ཡིསྦ་ཅན་ཆོ་མ་པི་ཝོག་མརྦ་ཡམ་ལྭ་པགལབལརྱེའི་དགོས་པ་ཌེ། རྙད སདམཔི་མོད་པ་དངའྱགུར་པི་ཆེདུ་ཡིནར།གན་དེའྲ་ཤིདགས་པཏེ། གྲངུཕྱ་བ་ཁཱ་། 


{ ཀ༢༠༩༡༧༡༧༩༽༤ ལེ ཡས འ ༨༡ ༤ ༨ ལོ ༤ རླ 3 ༡ཊནན་ ར ( ངེ ཀཱ རར རྫ .༤༨ ༨ '-< 
ཛྷ ལ་དང་བསེ་བཌངདད་རར། ༤ མཐའདྱཔད་པལ། འགེ་ལ་བཤད་ཆིགསལདུ། སློབདཔོནྱཤིསའགེལ་པེ གངེསྭ་སིས་པ་མཐངར་བྟསནཔ་དང་། རོང་ཞུཀ་པསྨ་པོབ་དཔྱོཉིསའྲགལྲཔ་ལ་དགགཞག་མད་པ་མེའངར་བྷ་ཉན་པའ། དངོནི། སོན་ཆོས་ཤེ་ སཱཀི་གསུངྒནཱ། སློབ་དཔོནྱ་བི་སའྲསེལ་པ་འདེ་ལ། 


¡¦ ཕླིར་བྱར་དུང་པ་བྲར་ཚ གདུ་ཌེ། གབས་དུང་པོལ་སྲོདག། འཕ་ལ་རྲིཡ། ༣་པ་ལབྱུདི། ཞུཔ་ལ་སྤྲོལ། ཝཕ་ལཉར་བྱད་ན། དྲུགཔ་ལ་གཅེག བདྡུ་རུ་པལ། བཆད་པ་ལབྱང་གྲས། བླམུསངོནཐམ་འ་ལ་རེརྩ་ཟིར། དེགིནང་ནས། འྱ་པྱཐིས་པ། ཞེས་པའའི་མཚྱོསརྱ་ཀི་ཐོག་མ་ཡིནཞིང་། སྐབྲས་ 

¡ཤབ ཧུཧཐག་མདྦབང་བེམཚོསྦུར་རྣམསནི་ཡེ ིགོའི་བུངསཔིར་མའེལ། གནྨཾི་རིགས་བའི། ཞྲིས། ཊཱེ། དུག་༦ གིཟའིཔལ་དདང། དནའོབ་ཏི་དཔང་དུ་བེད། ད་ངྷ་ལར་ནམིཐང། གབས་དོངལ་ཆེགསེ་ཐིན་པ་ཉེརྡ་པ་ལནྟ།། ཅ་པ་ལགྦངག བྱམདཔའབ་ སྤོནཆེས་ཤེསརྭེ། དེ་ 

| ˆ ¡2 དོན་ཐོབ་པལབེདད། དྷམི་ནཾསྱ་ཧས་བཤད་ལཆཚི་གས་ཟན་པ་གཅིག་ལསམེད་ཀང་། ངེསའྱབེདཆ་མའུནའ་པོལ་རེའའོབ། ས་བངྱུར་པའི་ཡངྱསྦངས་ར་ལར་འདེབའར། ་གསུངན། ཞོ སབས་དངོལསྲོདགྲིགངས་མི་ཐདམལ། གཟུང་ཏབ།ལིརྟོཉོག་ར།ང་ལ་རེའའོབརེ།༣་པ་ལརོང་ཨེ་ལྐམ།ྱ་པ 
= ང་ཁ་བ ལ་བ སསསསསསསསསས་་་་་་ས་་་་ བས་། འེ པས ངོ་ལ ལ་ཡང ལཾ 3 ཟའོ འཇུམོ་མོམམཇ = པྱ པ་ ཇོི་མ་མོ་་ར་་ས་འི་མམམམ་ 


༤ 





ཙོ, 
:: 
({ 


༢་བསོར་བར་ 








ལེ „ །གནང་། དའྲིའིའྱ་ཏདར་ོ་བོད་རཔོ། ར་ བེསདཔརྷས །དཔར་ཨནྱབེ་དྱ་ལྷི་སྲག་ཐེགཔ་གཞུང་ཡང་ཡོད། སྦངསྤ་སྟུ་ཧོནདྱསིམིདྲ་འོག གྲཞང་ཡདཌར། དངྲོགབྷསེ་། ར་རུདས། དེནས་བསའ་བམས་པདང་། ཞིསྱིར། ཐཾ མཉིངས་བཤད་ཟིནོ། ཁིག ཅྱོང་བ་རྒྱསའབྲིངབཛྡ ངབ 
༦ གསུ་རཱིལུ་ལ། ཐུསའདུང། ཨ་ཨ དམ་རོ་པ ཀུ ིའ་ ÷` ༣ སྨོ་ཝི་ རེ་མ རེ་རལ ཙུཿ་འདྲིང་བཛསྭཱ་ང་། སྦ་སྟ་པང་པོ་རིཿ ཅནདུ་སྣངསྦ་རུལ་བྱསན་བ་ཡ་ད 
༩ ཁས་ལེནུརིགསྦའེར་ ། བིགའེ། ཆཱ རེནསྦངས་སུཁྱམ་པསནའ་རོང་བིཀའལནའདངས་པམ། ཅེན་སྦརསྭ་ཡིནངེའྱིརུདལརང་དོནགཉེར་ཧི་ཊོཊ་བསྦམ་བྟསེ། ན་པསྦངས་ཀྱིརུད་ལརང ངདོན་དོནོརྩསི་དོ་ཉིརོ།། ངེ ངེའྱགུང་་ དྷ 
ཌེ༢། །།ངེའི་ཆུད་ལྭ་བུའ་དོནེརྭ་གུའདུན་པཌིརེ། དེའི་ ཆུདིཐེནས ་ིདད་རང་གི་ཟ གྲོགེསབྱ་བདྨཆེརྭ་གཱི་འདུནཔ་དང་ཚངོས་ལྡན། ལཱ་ཡེནར། མུནེ།དནོ། དེལ ཨའ་སྲེལ་མོནརྨ་བུབ། འོན དེའྱི་ཧཱད་ྱ་བུའའོབའདོདྱ་ལྷི་བོཌརལ།ད ད་དའེར། འདོན་ 
ས་བྲད་བཟིནེག་ ་གནང་། ཉོས་ད ལོའྱི་ཆུང་ལྭ་དྲག་པའྭབུསུ་འོབ་འདོདྲ་འླི་བོཌམ་པ། འདོན། ད་ད པའྱི་བུན་འོབ་ རྲང་བཅོན་བཞ་ནའི་ འི་གངག་ཡེན་པལོ། ༢ངྱལལ། རུ་དབ་ར། །ཧེརཡིད་ཆེསྦྲ་ལུང་དང་པག་པ་ལ། །ཏེནས་ བདེདའབའ་འིག་པགྲ་བིརདང་། ཿ 
མ་ར བབས ས་ག ཧེན་པེས་ཆྱཧཱ་ཡུང་བོཇིཏ་གསུངཔལ་རང་གཟོའི་ཕྱེན་བྲོང་མ་མཇང དའིར། རོའ ཅེ། དེ་ལྕབབ་པ་མིད། སྟོན་པས་ བཉནཔ་འདོལྭ་མ་དབབྱདིསྦ་ཁྩི་རུལ་བྟཅན་ཟིདཔས། ༢༠༢ ་ 
ང་གིས་རངག་བོའི་ཉོན་སོང་མདའིར། གསུང ཇེ བྱཅཱནཱ་སྱངས་ཡེན་ནུ་འབ་ པྱ་ྐ་སྲ་ །ཞེསཔྲེག ངའངྩོའཾི་དགྲོས་པ་ལྱརར་མིརིཌ ས་སའ ངོདཤིས་བྱཡན་ བའདལསངས་འེ་ཚུལ་བྟསནམ་ཟིན་ པསདགོས་པའ་དབ ང་།ཏུ 
༠ བུང་ འཁོར་༣། <༨༨༨༽> ལྷ འོ་ཡ འདོ་ཊི་ཀབྲས། ཅུྱིརྱནྲ་པྨོ་མེ་པཐཾག་མཿྦཧྲན་ལབྷནང་པ་ཡིན། གས་ལས ར། མྱ ཡིད་འ རེ། རང་སྲས་ འཕཊ་ འབིན ¦ 
པལ། གརམས་སཔ། ཕེངས་པས་པ། མསས་ཀྱི་དོན། ༈ བརོད་ཡལཙི་ཡུམངེསེབཛྲུཿབངང་བཞི། * ༈ དངཔལ་ཁིག་་མཆོདྲ་ཀྲི་སབྱསུ་དངར་གཞིཤེས། དེཇསལམ་ཤེས། ངཇེསྦ་རིམལ་བ རར གླེང་གཞིའེ་ ཱ 


འུར་ཡང་རི་མ་པ་ རྟ་ལར་བྱསོད་པོ་ག རམ་ཆང་་ 

















རན ཟརགཞོར་ལེའུའི་འཕེལ་བླ་རི་ སྒོན་མ་ལས། ༔ བང་བ ཞྱི་རས་བརབཀའ་ཅ་ལ་ངོན་མཿ ཐོག་ རུ ཉོག །བློདོསོ་བླརརོདྱངོགོ་འོོལ་རོག་བཅ་སིནོ།།ཐོཧིརོ། དངོརརལ། དེ་ཉིདྲས། དགེསོང་ ངཡཱསྙོངཙོམ་དངཝབསཏུབཞུགསོ། ཤཿྩཆོ་དངྡ་ནཔའོདོབླ་ངོསཆོ་ནཔ། ཝོ ཞེད 

ཇུ ཤོའི ནོབ དགོ་པ་ཟ གལ་ཟད་བ། ཞུས་པསའབྲས་ ཅེར་ཞིད་བསམ ཏེར ི་གཡུག་ཌོས་ དམའབསཉ་ི་ོབ་པྲ་འབས་གཞིསལ་རག་ལྤག་པམམོ་དེསྲབས་དོནྱཡིལྱ་སིསཌ་པྲ ནཡི་གསལ་བར་མཛདཔ་ལ། འདིང་ཏོས་ཞི་བཞེས་ལ་དང་པ་དངོ་གྲ། ཅངས། ལསག འགྲོ ུ 
ཏབ འབིའ་འོར སི ལས་ ༡་ཧུ་བཞུཌ་སཾ། ཞྱོ་ཏྱི་ཏྙིསིག་ངག་ དད ག་། རཀ་འདྲུ ཐོབ་པ། ཞེས་པས་འབུས་གན་དོར་བེང་ཚལད་ངྷ་པན། ཉྱེརྲགླ་གྲྭ་ཟྲ་བེས་དཔས། འབྲུས་གཞན་པོནང་པ་ཐབས་ལ་ཤེསལ་རག་ལས་པ་མངོའི་མསང ན་ཡི ཱལྭི་ཌ་པ་ལད་རགསལ་བརྡ་ཏྲེང་པ་ལ། རམ 
ཡཾ འྲིབོ་ལ། ཞེས་པངཔ་འླ་གྲུང་། དོརེས་ ཊཅམ་འནོལཔ་ི་ གདའ་ས་ མས། ཨུ་པ་འརསང། དགོངས་པ 


ཆུ་བཏང་། ཞེས་པ་ནས། ཨཱནགསལྱབལམྱི་སྟར ཨྱཾ་གངོགསྩལསཌ་པད་བསྟན། བཅོམ་ཝ༣འངསི་ཞལྱ་བི ཧྱི་གྲསྣ་ལགས་ཏི་དབང་པོ་བྲའི། ལགྲསིས་དབང་པོ་ལས་འོད་ཟེར ་བ་བྱར་ཨེཿ ཐུ 
ཏུ་ངྲུག་དུ་བྱང་། ཊ ཞང་འརམར མེལ་པྱང་འདབ་མ་ཙུངདཔ་ཐུནཔརི། ཤོ ལ་ིབཔརི་བྱབགང་།་ལཔར་གིནྡ་ད་ལམ། བཙམས་པ་ཆསྙ་སྐན། ཞེསཔཔ་འབྲསུ་ཆོསོར་བླསར་ ཧྱ 


རླུདབསུན། ཏྭརལངོགསྱང་སཌ་པསའབྲས་ཆོརྐ་སར་བཐ་བསྡ་ནན་ལ་རཌ་ལས་པ། མདོརྦམས་ ]; 
5འར། 


¡ ྤྱུ འདིར་གསལ་བརྡ་ཤེད་པ་ལ། གང་པང་ཡངག ༠༡༤ ཝྭ་པ་དགྱསི་ར། ཞ ཞསྨས ༨༢༡ ༤༢༨ ༢ བྱཡིནཏ། འསངའ་ཀསུད་ལྕབརབི་བཤད་པཆིང ] ཚུཿདུས་ཤངགའིའིབད་པདགོས་འུའལ་ཅི་འཇུག་ཏུ་མཛོད། འྱལ་པསའའྲིས་ཏི་ 
ཀཀྲ༽ཾྗྣྣཾྣྣྣྣྣླྣླྣླྨྣེ་་ ུ 


གཱ འཇུ་བ།ཏུ་ 

༢ དའཐད་པག དའི གཞད མདོད་བྱེ་མེན་ཟྷ་སྟེན་པིག་རིམམཐུན་ 

ཐེལ སེ། ཀླུར་ཧི། ཞེསའིཤང་བྷཱ་པཱ་ པའི་མངོ་པའོརི། །ཁུག་ སྐར་རིམ་པ ད་པ་ན ཅཱ འརིམྱ་ཧྲིས་འཇྲུག། ཞའེ་ གོ་རྲིམ་དང་མཐུན་པར་བྙཏ རྒྱ་ཆྩེ་གངུལ་བྱ་ངེས། ངྲངོར་ ངད། ཟ་ལརབ ག་ལ 

| ལེ དོ དངོད་བཞིཔར་བསན་པ་ཐནསྦསང་དང་། ཟན ཧིའཔའཆཚམའུན་ྱར་ལ་བྱསད་ནསཝ དའོ རིར ཤ།མི་རྭིགཏེ། ཅིི་ཆེད་བ་ིགང་ ཚའོ ར། དེ་དང་པ་ནསཕེན་རགས་ ཀྱིགཏུག་གཤླིག ཇི རར 
;±;  +@་མ་་ོོསསོོོོོོོོམར མོས་པས མཆས 





༢ བགངག་འིན་ཡིདའཇུག་པ་མེདྲའིརི། གནབ རྦ ་ 
ཛ་ ་ལཉསལེན་ཙི་ག་རོལ་དང་མའནར བླ་མ་ལ རོ བྲི 
བཅད་ངག རྒྱནགྱི་ཆྭེད་བ་བི་གདུལ་ ༨༢ 3 = 


ལ་བསྟཾད་པད། རླིག་ངྭཾ་དུ་ཀྫར སིས་ི ད་པི། མངོན 
ཧི དེ་རྗེས རསན ` བོ [ཚེལ་ཌྨ་ལན་བི རཱ 
འདྲུབ་བརི། ཡེསཆེནོའི་ལམ་ཕ། ང་བ་ལ། སས 
2 གྲེས་པར། ལམྨུ་སོནས། ང་སོ 
༨ སྙིའ་དངོས་བྟསན་པ་མཿ ད་མུལ་དྭུ་། 
{77 རོ )/ ངེས་ཀྱི་དོན་ཡིནཾ། ༣ ར་པ 





༨༤༠༧༢ག༤༤སསས་མབ་༨༨༡༨༨༨༡༠༨༠༧༢གསས།སས༡༠སསས༢༡-༡༡༨༡༨༨༡༨༡༡༡༨༡༠༡༡༨༧༢ = ༠བ་བ༡ར་ར་ད་རརརརར་རར་རརར་བ་རརབབ་འབད་ལུ 
 བྱི་གནས་བསུ་ འྒྱན་གྲོམས་པ་ལ སླབབ་བའདེདྲ་ ལ་ཉེ་བར་ཞེ་བྷེ་རཞི་མངོན་ངུ་བེད་པིརེ། མྱེན་པ་སྔ་མས་༢༥་པ་བྱི་མ་བུཉེང་ དཱ་དནྲ་པ་བ་པར་ཕེང་པས་ཡུ་དང་པས་ནེ་བསེང་བ་ལེ་ ༢ འེར ནརཨིདང་ཝས་ནྱིརཱ་བས་ལ་ཕིང་རིཌཏ། 
| . ཡུསྱརཱངངྲཔས་འབསུར་ཤེ། རྩིན; ཐར ཁི ལ་མ་འ ངངོནི། ཉོས་ཅི་ རར ི་། གིས་བ བི 2 །གཞིདདོན་ ཁུ ཡི  . རོས །ཉོཙི་སང་ལཾ་དཱ་ཝཾང ང་དམ >» ཧུ།་ 
། རོ ྲསགེིྲིྲིྲི བྲནས་བལས། ཆེ་འབབསཔ་ཐོབ་པའིར། ཧིལ དབང་དུ་བསན། ནདྲུ་དུབསའི་གཞན་དོནྩཐུབྱདྲ་ཀི་ཡུམ་སིནཏེ། ན་པུན་ དགེ ནབས། ཨུས། ཅ ༥!ས་ལུར་གསང་ནྲུང་ ཀའི གཉི་སོན་བ་བྲ པང བླ ་༧ 


སྲའི ཡུལདང་བཞདོ་ དུས་མ ཐྲོ བསོས ཡེས་འདོ། རོ འག་འ ༡༥༥༨ མ་ྤ་དྲལལ། དེའི་ས སྭུ་ཧརཔི་བ བྲབའཌ་ཌྲི སྐར་ཡུམ་སྲསི་པོན་བསྐེད་བུ་སྐྱེང་ཟྲིང་ལྭ་བུ ཐྱེང་ཚཿའེ་ ཤྨ ། 


གྲིསྲེས་གུརའི་ཐུང་འབཌ་ཀི་བ དོནྲབཟེདྲ་ཧི་ཡུམ་མིནཔཔ། རགྲིབསྭ ཕྱི་བང་འྱཔ་སྐྱད་ཅེད་ཅི་ ཡུམ་ཡེནར། རའ  དེའི་བཞེད་དོན་ ཟླ༡༨ཀྱིརཊ་པ་ཡིནརིར། ཟླ དུཔ་སོང་པ པར མངས་བཟུང་བ་ 

ཱ དུ སེ་ཡིནན། གཞི་གངུག་གི་བདགགསྦ ཡེ་ ཡེ་གཅུང་བོསཔ་ཅུཏོཌ་ ས་བ འདད གབས་ནས་དཔསུནཔི་ལམ་ཤེས་ཡི་ནན། ལམ་བདེནའི་སེ་ང་ ངལནཔསཱ་ཅབ། རར འྲི་སབས་ནས་དངྱཡུན་བའི་༣ ཡི་མན་དམ་པ་བདེའའི་དེ འན 

| ཏུ ཡུབ ངུག བྷི ས། ཞེས་དང་། ལམ་མ ་བ་མེད་པརྙ་རཱ་ལི རྨ ༠ེཅིརནྱ་རཱ། } དྷེལར་གྲསུངས་པདེ། ཡལ མང་བ ཚད གཞྲི གྲོ་གངག་གི་བདུང་མདོན་འྲང 
འིནྲ་ཧྲི་མད་ - ཿཉིད་ཡི་ནང། གཞཾ་ཤྱེསཱ་བ ཿེད་ལས་ཏི་གཙོ་བོ་ཉོན་སླེ་བ་ །ང་བ་ཡིན། ཐེང་ལསད་བདེད་མངོན་ ྲ་དུ་རྫོགས་པིལམལ ཟཌོརེ་དང་། ཤེབ་ཛོང་བད། ˆ ཧེད་ལསྱི་ ་བཡིན། ཐེཏྲ་ལས་ དྲེའྟིསྟོ་རྲིཡ བརིམདྱཙོ་བྲལ་ལལ་ཌ པྲའདང་པོ་ལ། གི ཞྲིཤེཡ་ 


ཟླན རག དཉིསདར་་འ། ས་པྒིསབས་ཞས་དང་སུན་པར། 5258. 3®® ཐང 8852 ཧུདུབལ། འདེད་པར། གཞན་ཡང་། དེ་མིཐངང། གར་པ བ་གསོམན་པི་གཡོསཿ་ཕོན། ཆཔའེའི་ཕུང་བལི་ཉག་པབཡངྡ ཆེ པར་མཛོཏོང ོ་ པ་ཡང་ཡིན་པི པིགཞནཌརཾ། ཁིག་རང་པེསར་པི་ པི་གཞེའོ་ནྤཔ ཡེངྱ་ཏྱི་ཉེན་པལ་ 





ཏོབ་བིལ་དེཉིང་ཡྲནཱ། །ལམ་ཤྱེས་གཙོ་ཡང་སྟོང་ཉིད།། ། 














རར ཁྱ ་་ །ཨུར་པྲི་བུམ་ཧིཿདེ་ཟེརན། སིང་ཇེ་ཆེནནོ། མོངེ་དརལ། མོན་དྲེ དབུམའབུག།པི་མཚོདབཇོ་པསལདྲ་གརཔྲ་ ཡུམ་ཡེན་པར། དེལཔ། ། དྲེི་ར་བངག་གིས་ཐོག་མར་།ངྡར་བྷ་་ ཅཱི་བྷམོད་པར་བྱི་ྱ། ཧེ༽༽ཞྡེས་ར། ལྱབན། འཇུག་པི་མཆོད་བཛྡོང་ཡཱལདཱ་སཱར་པྲི་ཨ་ཱཱ།ཡོད ཧཱུ 

6 ཏི རོམཆོང་ྱད་འཚ གེ ལ་པདའ་གསལ་ཅཱ་མཆོ་ དྲ་སཱ་པུ་གུར་ ར་པི་ཡཱམ་ཡེནན། མཆོང་ཡུལདུ་ཡུར་པི་ཡུམ་ཡིནདུགསི པར། གལཏ་ རྨུན་མཆོའསའ་ཱམའྲ་ིནུ་མངནཊཿུཾ་མཆོད་སུཁྲགར་པསུལཞོས་ལྟུབཔདའིི།འདོན།འགེལ་བྱ་བིན འི འགེལཔ་ཡིནསརལ།འདོ་ད།ི།པསསཌའབཞེདྩོནབེྲཀཱིཿཱམངེན ྷ 
ེ ང་འ  ད རླེ ཚིད རྣ། གཞུང་ལའབྲསུའི་ཤྲེ་རིན་རཱ་པོ་ འ་བ མྱོར་དེམལ། མཿ ཤཿ དདའར། ད་མས་པྲ་སཊ མ་ལྱ་ཐཱ་མས་ཡཱལ་ཡཱནར། འདོང་མིསེ། ཉས། ། ཞིབའལྐ།བྱས་དེལདངྡོ ཨོ བསྟོད་པོར། དེ་ལ་ལྔན། དེམཱངོཿ གྱོན་ཡི་མཆོར་ཡུལ་ རར་ཕྱིསམ་ཡིན་པལ། ༢ དེའྲགལ་པ་དོཿ དོནགསལ་ཅི་མཆོ་ ༤ 

༤ ཡཱཌ་དྭགུར་པའི་ཡཱམ་ཡིནར་ན་མུབ། ཉོ། ཉོས། ཌེ ཞྲེས་པ་སབྱས་དེ་ལ་དྭངྒོསབྷསོདརྤལ།  ཤྲེས་རབ་པོལ་རན་པནི།།ཞེས་ཕྲིས་བསདེ་ལྷ་དངོད་བསོད་པིར། ༩ ཁྱབ་པ་ཁསོ།། ཁ་གྲྭ རྒན་རོ་མ་ཐའི་བྷྲ་པགྲི་ལཱལྦ་དྲ་གུར་བམཊ ནྩོརྣན་མཆོང་ཡུལ་ངྲུ་གུར་བླི་ཡུམ་གྱི་མཾད།ཟེར་ན། རླིབ 

ཏེྲོསི་མཆད་བཇོདྲ་ཙི་གྲེའུངགིས། ;མཆོད་ཡུལ་ངྲུ་གུའེ་ ་ 
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| ༧] རླ སེ 

% རུ ྲིི རབསལླ་མཱ། རཔྲཾསསལཿཌཔི་བཞེདནྡད་བྱའེད་ཁྱི་ལེནཔ་། དེའེ་ལིདཟེར་ནྭ། མཆོདཡུལ་དྲ་ཧུརཔེ་ཡུམོ། ཚཱ དདཔལ། མོནདེའྲསདུཔལ། །དེ་མངོནངར་ཡ་དག་་འོ་། རྒུར 

¿ 4 ར་བ ཉར དྲང ར། འབུ ༡ པམ རངྲ་སྲསའ་ འཕ ་པཾ་བཞེདདནྱསབཱེད་ཏི་ཡུམ། མཱ དྲཡུལྭ་དྷཱ་བུར་པི་ལཱ་ཧྭཾ་ད་ཟེར་ན། ། ཐྱཧཚཱཾ་ལ་ནསལོགནས༢ཏཱལྱ་འངུ་ལུངདརངས་ཕྱཔརསྟཚོལམ་པྱརུདཐེནསྭ་བུངནོ། རེ མདུ་དངལ། མྱར་དའར། € འདོད་མྲིསི།ངེ དའ ¦ 
¡1 ཧྲི དརལ། ༥ སྲི་ ཙཾ རབྐུས་ཡེནཁལ་གས་པ་བཞེདྩོས་འཏྟག་བ་བེཔ་འར། ཡྨ་ སྐར་ངངྲཅྫན་པ་འངསསཌའི་བཞེདོན་སྤུ་ ་འྱི་ལནཔ། ཀིར་དངྱ་པནའ་མངོནངོནྱི་བི་མཆོད དྲཕུལདུ་ཧུར་པྲ་ཡྲཱམི་མིད་ཟེརན། མངོན་རྔོནྲ་ཧི་མཆོད་ཡུལདྱཱ་སུར་པིཡུམནོ། མང ཐཾ 
“ །ཐ པའེ་ཡུཔ་། སྱ ་ ཱ ༈ ཨི མངོནྦརནཧཱ དྲ་ཕུལ་དྲར་པི་ལཱལ་དོངས་བྟསདཔར། ངང ་ འངྱ་ལི། མདོན་རོནྱི་ཧྟ ཛྲ སྲདྱམི་པའི་ཡཱམ། མངནཏོན་ཧི་མཆོད་ཡུལ་ུ་གྱུར་ྲི་ཤྲིི་བཅྷི་ཡིན། སྦརེ་དངསུན་པི་མངོན་རོན་ི་ བཏཱུད་ཤུག་གིཡཱཡངུ་ཚླདས་དམིཊ འན 
¿༥ # པའཡུམ། ཉེའ་དངོསུབསྟན་པི་མངོནཉོནཙོ་མ་ཛོང་ཡུལངུ་གུ་རཔའི་ཕུམྲི་མཾཿ ངདུཁས་ལེན་པ་ཡེན ནནོ། ; ལེ་ལོ ཆོང ༣དོཉིདདངྲབལ་བེར། (ཞེས ཉི་ཀབྲས། ཅྱོར་ཕ་དང ་ཆྭ་ཐུང་པ་འ༽ དཔི རྒྱན་ཙཾ ཧྱི་ཆེ་དངུ་བྱ་བའིག: ཅ་བྱེརབང་རྫཾནཱཧྱམ་འདང་བལྱེབའི་ཛུན ་ཱ ད 








དང་བྲལ 


-- 


འཐས 
དག་པའལུང་ན་དག་དུ་ར 





- །ད 
ལོ པོ ཉོམོ། ནོ་ཀྱིགའུང་འདི་ནོ། དང་གླིང བོའོ རོ་བ་ནོང་ངྲུ་ངོའ་མངག་པ་ཤེས་བམདྲོར་སོང།  གའིའིནམ༢ འབདན་ངྲང་སེན ནབིདྱ་པངྡ་ཛཱ་ ¥! 
བྱི་དག་པི་ལུང་རམ་དྲག་ཡིནའེར། ཡིམ བ་ི ་དང་བདླེནབྱ་ཀི་ངུ་མགུང་ངཱ་ཊ མངའ (ར་ལས། ག་ཐབས པ་ར ཆེག་ནོ། བ དོ འདྱི མས་ཟའེདོན་ལ་ག གློམ་པརྩ་བསཔས་གསུལ་མུང་ཅནི་ཤིས་ ཤིསྐ་པཀ་བུ་ལིུ ཏེ། རོ ཤེ 
ལཿ : ལྱ་ཐུར་མལ་མི་ཉེས་པར། གྲོམ་པ་རབེངཔྲག་གོང་ནས་གོང་དུའཕལ་བརའབུར་པའི་སསྦ་འོ་མོནཏནནའེར། ན་ད པ་པའི། བྱུ་རྱཡེས་མཐུགཔའགབན། འངྱིཉན་བུའི་དབ་ལ་པ་མཐནུསངྷཾས། རེ་གཔ་ཡིནར། དཔེར་རུ། ༢༣ བ་ས 
རྩ སུ་མྱི་ད གཔི་ལུངང་། ཉོས་ཞི་བ། ཞེསའེ་གུང་རང་གྱི་ཆུརྒགུར་པི་གཞི་ལམ་ནམའ་ བད དནཛཧཔ་ཡངག་པཤེས་པྲ་མྲོར་སང་བ་མུང་ཆུག་མིནའིེ། ཤཱ ཉོསཞི་པ། ཞྱ རརྱ་པུར་པི་ཡདགཔེ་ཤེས་པ་དེ། ད་ ནཱ ངྩས་སབས་ཅཱི་ཡུ་ཡཡིན་ལ། ཤིནྱ་ཏ་ཀག་ཐུར་མ་ཡིན་པོག ཕིགས 
་ང་རི་འཇུག་པར། ན་འཐྲེལས། གཞས་བར་འའཕབ་ན། །བངེས་ལེན་པན་ རིག།ན་མིན། །ཞྱེསིར། ཕཾ་པྲ་དངས་བདྲན་དྲུ་བབྱ་ ཕཱེད་ཀྱི་ཏཱཌ་ྱི རྣིབཞག་འཀདཔ་ལ། དནདམ་ལྭ་ཆོས་པྱི་རྔའིདགྱྭར རར ༢ འང ལོ །ཞུ འའ རམ རེམས 

གྲྭ་ཀྱ་དྲ་བྲ་བ་བླ་ཤདྲ་པྲ་འ། དངོ་ལ། ངའས་པི་གབཤའ་པ་ རེ ན་ངྲོབ་འདྲི་ནྲ་རུ་ལ་དངས་བཤད་པའ། དངོ་། ཧི་ནངགིདཱའས་པོ། ནྲས་པདནངུགཏནལ་འབེབས་པ་ལ པ། འེ ཡེ་དགག་ འྭི་སཱངྒ་རྤ་ཤེས་དགོས་པ་ཡེནེ། དྲེ་རིས་བདེནཱ་དཱ་ག བྲ ༈འབེབསབ་ 0 ཿ 
དེན་འའང དན་པི་བདན་འནྱ་བི་ཞེན་ཡུལར་ཤེས་དགོས། ་དལ་ཡང་དེ་ནམས་བདནའ་འནའ་པདན་འནེདལ། དྲེ་ན་རིནྭ་ཉང་བྱི་སངྡ་རཱུལ་དང་བ་དེནའིནདེས་དྲེ་ནཾསྩ་ང གྲང་  འེ་བླ་སུརྡ་ཚཱལ ཤེསཔ་མཱེཾནདུའགྲོ་ང་ ཤོས་པཾར། དབེར་ན། གཞི་ ཤའམ ཡང དུཔརས་བ། ་ ཟཱ། 
།ཁ་ཌན་བུ་ བྲུམ་པི་ཁོ ཁོག་དང་། དབེབས་འདྱེ་ལ༡་ཡོད་དགོས་སྟ་ངུ ངུ་དགགྱ་བཱ་ཐུམཔ་དོནྱ་པི་བོཡཱལུ་འཆར་དཀོས་པི་ ། ཅོད་འཇུག་ལས། པཏྲགཔདཔོས་ལམ་རིལ།པར། །དེཡ་ དཔོས འ ནམ་ཡིན། །འེིར། ངཱ ཕཔ་ལ། ཕྱུར བིལླུག སྨ །མངྱ་ཧུདཔྱིལ་ ཀུ ; ༨ ས་ ངཿ 
དགག་བ འི་སྣང་ཚུལ་ངོས་བཟུང་བ་ལ། ཚོས་རིས་ཏོག་པས་བཏཌ་ཙམང ངྲསབསན། རོགྲ་སབས། །དྲ་མབྲ་རལནེ། འུས་དབ་འཇུས་ཆྱས་ིཿ ཆོསྐན་མྣལ་ཏོག་ཁས་༡།ས་སུའ་ཀ། ཆས།པ ུཿསརབཏཱ་ཛྲ ་མུབཔས།།འཇུས་མ་བས་ནྟཾ་རིརྦ་གུབ། ༽ངསུར། དསན་ཨོད་་ པེ རྲེ 






རོ བད ཏུ་ཏྲོཔ་ལྭ་སོནའབུང་དཔོག་པ་དང་། མ་འོངས་པན་འབྱུང་འགྱར་ དཔོག་པ་འྭ་མུའགདངེ 


ལ་རེ 





,ཨ 1 
༼:=. 



























༧༠༥༥ ཅམ་མཆམ་ཆར་མཆང་ཆང་མཿཿ་ངང་པཅཆང་འར་༡ ༧ ླ ~> ༨༤༧ ། = 
༧ཅི་ཡིནར།དང་ཡི་ ཐུ འམ ཆོ ་མེཏོག། ད་ཅོང་། །གསརྱ་བེ་ཁང་མཆོ་བ།འབར པ་པ འོང་བ ༈༨དན་ད་བྲྱྲ་ད 
་ཅི་ཡིནཿ།དང་ཡི་ནྭཏ། ཉེ་བ་འཁོང་སི:སྱུས་པའྱི་མདོས། སྣུ་ཆོ་ཡདདགུའ་མེ་ཏོག།ཁའྱེད་ངིང་། །གསེར་སི་ཁང་མཆོབ།འབར་བུ་ཡིདའོང་བ། 








བཱ རའ ་ ད པ ཤ་ཞ ༽དེད་ངང་། རོ་འངིའག་ ༩ 

་ག་ བཱུ ་་ན་རྲྲ་་གུ་ ཤིནཔའི པར ཡེད་པ་མ་ པ་དབང་གས་ངནསོང་དེག་ན། །པས་ལའབབ་མཐོང་དེ་ན་སྐོར་ཆ་མེད། །ཅསདང་། པུད་འཇུད | 
] ར་ཟས་བཏྭཌ་ཙོམ་ཡོན། དྭའི་སོད་ཅི་འཇིགཏཊྱོག་པས་བཏག་ཙོམ་གྲུངག དངེས། བང་དགར་ལའི་མདའ་མཚོནའྱནཔའི་ར། །གནོད་པརྡ་བུང་པའུང་ཡེ ༣ ས་༦ ཁས ་ དེན ཡིག །ངེསངང་། ངོབ 

¦ ོའགའམད་དེ། །དེག་ོག་པ་དབང་གས་བཞག་པ་མིན། །ཞྭེསཾར། དི་དག་ཐིང་ནི། །ཛིག་སེས་ཡིན་པར་ཐུབ་པས་དམུང་། །ཞྱིསིར། དའི་དོན། པཱཾ་སེདྱ་༡འཇགྷ་རྙན་ན་ རླུ ་ཏུ་གན་ལ ་བཡིནོ།། མང་ བདྲ་ཏེ་སྐནྟརྲག པས་བྱང ངོ་ཡྲིནེ། དྲ་དྱ་ལབྲ་རབ་དྲ་ཆོུ་པ་གང་དད 
ལཔ། ལྔཊ་བསེ ངུ ཚི ཡིནཞིང་། དོན་གན་ལས་མ་ལེས་པསྐ་ན། །ལས་རང་བཞིནྱ་ཧིས་སྙེས་པ་མ ཡིནེས། དཿ སཏག་ཕུས་བྱཏགས གཾ བགྲ་པའེ་ཁཾགདང་དྱ་རྩེས་བང་ཡང་དེའི་ མན་གནེད། | 
ཀླ གཞུང་ སྣ་དང་འོ་ ཚི གནས་པའོ་ཚོ་ཕ་ཉོག་པ་བ འང ཡེེྲཾྲྭིརིྲིཀཔྱཉི2ྒྩ་ གཔཆདང་པ ཉད ག་རིག བག་རི་མག་པ་བཏག་སའི ཁིར ཐུ ( 
ཧོ ངའི་མཚན་གཞོར་རླངྱ་རུ་ང་ཀང་། ངུང་ཝྷཧཿ །ལོ་སམ་རང་ཕར་བ།ཏ# པ་བཟུང་བ་བཞིན་ཉར། བཞེ་བླུསཔ་འཇྲེལ་པ་ལས། ཏོགྲ་པཱ ཅི་པོ་རེའི་ཞེལ་ལ་ཐའར་་་བ།ན་ཤི་ ཉེང། ༤ུངའྱི་རོ་པ་ལ་བྱངའི་ང་འན་བྷི་རོག་བ་འུལ་ལ་ཐྷདའེ་ཚྲད་བཞའྱའི་མི་གཟེ ད་པར། ངེཔྲེདྨས ཁམྲ་དཱ་ ནི 
^ བཟུང་དུ་ཅཿཊ་། མང་ཚུལ་བུ་དཁབ་གཞ་ལྱང་ལ་ཁུསང ་ྨ ང་། བྷ་ཏྭ་དྲཱ་བྱ་ངེང་ སྤྲ་རུསྱ་ཁངར་ཌ .བབོ།ཁླ་ཁཏྦ་ང་ནྔ ལདའ་ཞུ་གལྐ་འཚུ་ ་ གང་ག གཡལས། རྷ་ལླི་རྡོད་བྱི༽ འིནའྲཔང་བལས། ཅྱེསུཁྦཱུམླ་དུའུས་པར། །ཡད་གྲ་མནྩིའི་བར། འེ 
ལྭ དམང་་རསལདཔྱོལྗེཆ ཡལ་བཏཌ ཀཀ ་ རུ གདདྲའི་པསནསྲག་ ནས ཅོ ཡིན དང་བ་མ་་ལ། ད་དང་བ ཧིའ་བཟང་བ་ལས། སྙིང ད་ཅུགའཇུཔཔ ར། དོདདར་གུབ་པ། རང་གེ 
་ྲ [ ཧཱཿཾདདདཔདགའདས་པལ་ཐར་བྷ་ླཤས་ཁཞུག་པ་རུམ་ གཛ་སྟཏྲོ་བམ་བྱ་ཡི་པ་དབདྲང་ ༄༩ས་ཁང་བའ་ས་་ཏོག་པས་བྱ་ཆོལ་འམདོག་བདང་ཡིང་ཁན་དཆུའི་དང་ཞ༽། འིའ་དའྲ་ ལེ 
,£¿# བཞན་བམསནར་ཡང་། །འཇུས་ཙམལ ཅུཿཉ ༠ འམ གངས ཟ་བས་ུ་ ནང ཡུང་སོ་ 





། = ༡ རང་ཡང ཇ། །རེརབ་ན་འརིངདྲག་ 
སུག་ས་གཞི་ཨུ་ཡི་བས། །མྱེ་ཆོ་འད་ངག་གང་ལསཐུང་། །དས་ནའད་དག 






























།མཱོདལུགསླ་ཀྱིངོས་ནས་གླུབ་ བ། སོནསླ་གུབ་པ། རླ མོདྱ་ཤསྦུ་གུབ་པ། རུངབའྲུས་ཐབ་པ། རྦ་བསྐེནས་གུབ་པ། ཇུ་ནཊ་བནིས་དནངལ་ོདགརའིརྡོསོ དེ། ར དེ། རང་གྲི ཨོངྱསྲ་བུབ་པ་སོགས་ཐྩར་དུ་ ་ བྷང་བ་ཏགསུ་བཾགྱ་དོན་ ་བཙལ་བིཚེ་ ༥ | 
ཏོངལིཆོས་ཁས་མལེ་ནའར། ཐུརབྱི་བཾ་ཅུད་ཟད་བཤད་པ་འདི། ཕརྨ་བིནྲེ་ཧཱང་པྨ་ནསྱལ་ ར་སསས རང་རྒྱུད་པའི་ལྱིཿ ཆྱིཾིཾིཾེཾེ ཡེ ཡུ ་ ཙི་ལུང་ལུགོད་ པཾདང། ཡུངི་དོནབཤད་པ་༢། དོངོ་ལ། 
རང་རུདའི་གྲཞུང་ཚདྲ་ལནྷ་ནམསོ་ལམ། ཆྫུདམ་ལྭ་ཅོས་པྱི་རླ་ཧིད་གྲག་ བྱའི་སྣཾར་ཚུལ་གསལ་ བར་གསུངས་པྭ་ཏྭ་ཀྲུང་། དབུམ་ ལྤ ནོས་ིས་དའི་དབང་གིས་འཇོག་ཚུལ་གསལ་བར་གྲས་བས། དེ་ ལས་ཡོག་ པ་ནི། བདོནེ་དུ་ འའ ་ ༢ བརྐར་འའི་དབང་ཅྱུ་ འི 

རར ཡང་ག་པ་རང་པོ་ཉིདྲ་མེདཔ་དག་ལ་ཡང་། ས་ཅིག་པེ འི འིལ ཟུག་ཡིནཔ་དེ་འི་ོཔ་ཅེལྱ་བ་སྟེ། འདིའ་འདིཡ་དེ་ཁོ་ནཉིང་ལྔ་གིབ་པ་རྟཱ་བུརེད། ༢ ཤིབས་པྨ་ཞརྭ བེདའིར། དྲེ་མདངུ་མདོསྦ་བང་། དངས་ནཾས་སྦྱེ་བ་ཀུན 
ནདུ་རང་ན་མེད། །རངདནལ་འཁྲུལ་པ་གང་། །དེན་ཡངཤ་ཀུན་ཇྩོབ་འདོད། །ཞེས།། དེལས་ཅུང་ ས་ཉེབར་བྷངནང་ མང་འི་དཔས་བླིཛན་ཞོབ་བཏོན་པནའྱེོ།། ཏིའབམཁྱིའི་ བགྱེརུ རྒྱ་ཡོངཔུ་རིན་པའི་དབང་གིས་བུང་ལ། དེསྱ་ཏུང་བོགྱར་ 


ཛིདའ་ ཡངགར་དངོས་པོའ་བདི་ ་བདདཨུངར་བར་བྟ།ནཔ་མའོངཔར་འགུར།། དྱིར་དེགི་ང བསམ་པི་དབང་གིས་ དངས་ངེ་ཚུ་ ི་ང་བྲོ་ཛ ཡིད པ་པོ་ །བྲོ་ནའོ་ཞེས ཊའོ།། ཌེ ཞྱེསར། ༢ ཤཔ་ནེ། དངོས་པོ་ཡངག་པཞེས་པ་ནས། འགེེབས་ བཱ་ཝུརྭ་ིང། ཅེས་པའི་བརླ་རི་དོན་ནི། ཡྱི་ནང་གི་དངོས་པོ པྲོས ་ང 


གཔ་སྟེ། ༩༢༠༨༧༣ 'ཉིད་ཏྱ་5ང་ རར་ཌར་འཛིན་པི་ཇཱོང རྟོག་པ་ནོ། ཁཱོ་ཕལ་ཀུནྲ་བ་ཅེས་བོད་པའ་ འྱ་མུན་ཌ་དེ། །་མུྱི གངག་གས་དེ།ཁནི མངད་བའུ་སིབ་ འཐེ་འསཔ་དམཐོངབ་ལབརཆངྱ་བད་པ།་ པར། ལང་གཤེགས་ལྲས། དངསྐ་དས་ཇེ ཡྱཾ་བ། འྱེསོ་གྲསིར། རི 
དེ་ལསྱྱ་བུད་པོ ཞེས་པྲ་ནས། །ོབ་པ།ཁོ་ནཞེས་བ་སེ། ཞེ ཞེས་པི་བར་ ཕྱི་དན་ནི། བཿ པབ དེལ སུ་བུང་ ར་བྲ་སཱེ་ སེ་དྲེས་སེ དཔི་བོ་འྭབུ་ལ་ཕྷ་རམས་ལ་ ང་བྱ་ཆོདྲ་ནང་ མབས དྲ་ཛུན་པ་ ཞེས་འཛོད་པའྱི་ཧུན ། ཁྱདབདནཔར་དྲབྱབང་བདྱེན།ླུ༢བབྲིས་སོསབ༔ བྲོ་རམས་ བྲས་བྱའིར། ཞེས་པའི་ ¡, 
དོནཡིན། ༥༣༨ སསང ༣ ས་པ་ནས། མཐོངབརའྱགར་ཏེ། མ་པི་ པ་བརྱ་ཡི ན། ° འནུ་མཐྲའ་ཏ ཅ༨བདབུང་གུགནག་པ་མེན་པར་དུང་ ༢་དང་ ས་ཛྫོད་ཡ་༅ ངོས་ནསྦ་རབ་ པར༡ིནཔྱིརུ་པའིད འདི་ཉྱ་ཅེས་ཡན། ཐོག ་མ་མེདཔེནཔ་མི མྲིག་ ་པའི་བསོ་ཆཌ་མིནཔའེ་ང དབང་གསྲ་བུབ་། 


༤༡༡༨ *” ° བངར- 





༼ སྣངབ༢: ས་སམ ཡོག་དགོས་་ ཧཱ ཇུམསེཌྭ་ཀ ཌྲ་ཀྲང་ཐ་མལ་པི་མིག་ཤ་ལ་གསལ་བྲརྣསང་བ་དངྭ། ཇུམསྡོཌ་རང་ངས 


/བྷམཐུས་ཐོ་་རྒྱུར་མ་ རྒྱར་ིསེནཐད་བྱིརྒྱུད་ལ་དམ་པ ཕིའོརོ། ནོ་ཇོ་དོར་ནོ། དྒོདོ་བོངོ་མོངའོ་དངང་དིས། ་ོའོརྩོ་ཉྩི་ལུབའརོསོ། ོངོ་འསང་པའི་དབངོ་གསའཔོ་གོངིབོ་བྷངནོ་ོནོོ། ཆོང ལྷ་མང་བའི་དབང་གིས་བཞག་པདང། རངསི་སོདོ་། 
། ཏ ཁྱ་ཀྱི་ངོས་ ནས་ཆུབ་གྲའ་ ནདེ། ༨ བའྲི་བུལཚ ཅུ རིབ་ ཆང ཅྩཾས་ལེ ལྷསང་པའི་དང་གིས་ཇོག་ཚུལ་འི་དང་ཌེ། རར ་ཏ་ལ་ཞ། རོ དེལ། ཞེ་ས འབདང། དག་དང རང་ག ཌཱ 
ཨ་གཐ་བཱུ་ རར ་དགོས་པེར། བྱམྱ་སྭཾ་བོཀྲ་རྲོང་ར་མ་ ཅཱ་དབའ་དབང་གེས་བཞྲག་པ་མ་ཡིནར་རང་གི་ དྲུལ་ ཿི་ངོས་ནས་གབན། ལ་འ 
༣༨ རོ སི ཡུན སྫུརཛྲ་སིས་མ་བླསདའི་མིག་ཤེས་ལ་ཡད་དྲེང་ཤི ཏྟོ་གུདདཱ་ དང་དགོས་པིར། འི 3 
ཤཱོ་ཡིནའིར། །ཟླེརྣ་རབེ། སེ ཇི ཡ་ ཙྱཀང་། ཆསྤནསྣ་བློ་ཇི་འདྲ་བ་ཞིག་གིས ྭཏྭ་དཱཌར་འཇོཔ།པ་འཇོགྲྭ་བ་མི་ཤེསཔའི བའིར། གཞནང་།། 
གཞིན།བོ་ག ་ལ་བཱངབི་དབང་གིས་བཞུག་པས་ཏུ་བྱ་བས་ པ་ལ་ཁྭ་རེ། ངུ་མའི་རྟ འའ དེཔྱིར། འདོན།མཏྨ 
| བརདའལ། པ་ཅན་ལྭ་སང་བ་དབང་གིས་བཞག་པིར། སྣརྔརསྱ་ཉིས་བླ་སདཔ་མི་གཤྲེས་འའུལ་པའ ་ཆུབ། དྲེ་སཾ་གྲཱ་རྩི་བྲམང་པེ་ ] 
| མི་གཤ ཀྲ ་ ཁམའ་ དེ་ལ ཧྭབ་ བུ་དངའ་ཤེས་བཞག་པར། འདོར དམྨས། དེ་ཡོད་པར་འཇོག་པ་ངེ དཱེུ། ཐྭཏ་པའི་ཚྫང་གནོད་ གེས་འཇོག་དགོས་པར། ཅས རྩ་སང་པྲི་ས་ ་མའི་མན་དའབུབྱ་པེ་དྲཀི་ཚད་མ་པང་ཞེ་ན། ཧྭེད་ཕེ་ཕྱད་ འངྱ་ཧུད་བ་ཕརན། ་གཞི་དའི ཧཿ 
རམབར་དཱང་བར་འདི་པི པི་དབང་བའི་མངོན་གསུམ་རྱིས་གྲུབ། རཱྱོར་ དའའངྩ་ཆུདཔ་སརན། རུ སུམ མ་གང ཡད་ིས༡རྱས་མོངབབདིག་མིསའཅས་འཇག་པིདབགྲསས།། འདང ཅག གེ་མིའཏྲ་གུང་། ཉྭ་གུང་། མི་སཉ་སཏྣབྲས་མདཿཛང་ ཅུ ཅུམའ; ྱི་སེས་ཅུ་མོད་པམ། ཧུ་མ་མདིར། ཧ་ 


མ།བུནྱ་  ཤིང་རྟ་གོང་དུ་སྦུལ་པི་ཚྭ་ས ༦ སས་བ ཕཾ་ལྷ་པང་བྲ་མ་ཡིན་པར་རང་གྱིསེདྱའི་ངོས་ནས 
།བི་བ། སེ དྡེ ཅི་འབ་ཆོདྦ་ཚོམས་བོས་བབརོང་ རྟོརལ། སེས་ཇྲོ་པ་ སྣ་མམཛ་ཚླངའོ་དབང་གིས་བཞག་ཚིམ་ རོ ཅོག ཚིབོ་ཡིནའི 


མེས་ཙམ་པས་ཆོས་ མསྨ་བོ་ལ་སང་བའི་ དི པ་མིན་པར་རང་ ཀྱི་ངོས་ ས་མབར་ཉོརལ། ཆོས་ད་དགིས་འཞནིངོམ་དུཊིར ཅེད་རང་གིས། 
+ ་ ང་ གིང ་ ཚུམས དེས་ངོས་དསྲའ ལ་བླམད བེག ༢ བ་ལ སྣང་བདང་། དྲེའུ་ཤིང་འང་ དྭས་ནསྟ་ཏྷཱ་གྲངདྷཱ་པང་བ་ཛྷྭ་ཚྩོ་ཀྱི་ཧློས་པཱ་མ་འཇོག་པར། 


- 





ནོ ཆད་དོ དོཏྟགའོ་གྲནནངརངས་དྲི་ཚྲོད་ཡིའོབ་འོའི། གླངག་ལདེར་དགོས་པིའ། ཆུག་པ་མི་ཏག་པུ་དང་འགལ་བརྡ་ཧྲོདམ་ངས 
ཤན ཆམ་དང་ངེ་ ༠ ད་རས འོ འོ། ཁུག་པདང་ ཏ་པ འྱན་ཡད་ངས་པ་ནར། བད་འགགས གྲིག ད་ཡིག ཏ་ལ 











1 ཤོ ། =~ 
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དེ་པ་ཛིཧཱ 


། ནད ་་་ 











རེ་མ ༠ .་༦་མ ཡཤིང་། བོའབློམཔ་ལློ་བཁྲ་ཕྲོག་པྲོ་ཅེས། བདྨར་བཊི དང་བདྲེ བྱིམ ར་རོ 
རི ཟླ །འའྱ་ཨ་ཏོ་རུ་ནུ། །ཧིང་དནོར། རིག་པ་ད་ཁྲ་མས་པ་ཅམ་གིས ཅངའ་་བནུར་འནུ་ཤེས་དོན་ི་དོར། ཱམིནཱནཏྲིའལ་དང་བདྨ་དུབ་ཏི་གཞུན་རུག་ལ་ཏིནས་མེདང་ཚྭ རས་ངེས་པི་གངུག་"་ 


ཆི རེ བ་ར མ་ = ུ ངེ 
ད་ངེས་སུ་ངཔག་པ་ཚྭང་ལྷ་ཏིནས་ངས་པིར། དེསདྲ་རྭཱ་ངཡ་ངས་ གག དྲ་སྨད་། ཛ་ 
















བ་གང དེིཚུ་པ་ོ།མསཡིར།དེའབཅར་ 






༨ྩོང་པ་དཔེ པོ ཞེའ། ངྫོ། དའང༣ 
ཧཱཿ རེ ངཿ == འི ^ 
ངས་ན ལྭ་དྲི།བདནྲི་ཊིགླཟནྱ་སི་ཏིངྱངད་བཞིན་ཏྲེར་ལ་ཡིན་པ་དང་། 


3; 
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གུ བི གཞན 
དཱ་པར། འདན། དམན་པ བྱི ཐར་པཿ ནཛོགས 
བྲ་་ཤལ་ཏཱ་ཡིན་པ་ལྕ་ཐག་འཆལ་ལོ།། ཞྲསིར། ་ཡང་ཁིག རང་བཞིན་ 
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སུ་ 


།ནནཧཱིར། ཊེ གར་ཁ་བྷཧནའ་ད། 
ཕིར ཁིག ཚའི ་བ་བཏྭ་ཨའི ། ཁཱོ། སྐིར་རྦངལ་དྭ 


.2# 
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ནཱ ` 


ངས་ལ དརྱལིར། 

བུ 
ཿ དགོ་དཔོ་མནརལ 
གས་དུད་ཐོབ་པ་ཐེན་གི་མི་སབ ངཱ སྨའི ཅེ ཡིསེས་ནྡི་དམ་ཕརྦཁྲག། །མར་མེ་ཤེ་བ 
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ལ་ལོ ་པའྱརྦུད་ ཆུདཱ་པདེ་ཌིརནྭ་མུབེ། ངེ སར ན་ཝྭ་སཱངས་པའི དེ རེ 
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༠ྱིས་འཕངས་པོའི་བརྫུལྱི་ཡུང་དང་བཅས སློག སྭ ཁས ངི ཅའཌིར། དགུལ ་ཡས། འ་བ པ་ཅནཐན་དྲགོ་པི་ རྒྱུད་ ཌ་པ་བཾདྲ་ཐོན་མི་དགེ་བྱ་བྲས་པ་ལསྱ་བུང་བས། ཞེེསིར། བམ་ཡི་བྲས་པའབ་པ་ རམ ཆང་མ ཆུ 


བྲུ 'ལཅོར་བ་བྲ་མལ་ 
འའ ལྱང་ལཊ་ཕཱ། རེ འདྲོངའིར་ནུ་འདིརྩ་སུབེ དེས་འཁོར་བརྩསེ་བཆད་ཚིཡངས་ཐུངའེར་ ཁི་གྲྭ ཤཱག་བཅས་ཆུངས་ཡིན་ནུ་བྱེརི་མུངས་ཡིན་པས་ཁབེ། བྱིའི་ལྭསྦྱུམས་ཛིར་ནྱ་མའོ། མཱ་ཚེའི་སྟོད་ལྭ་ཝག་བཅསྤྱ་མུངས་ལ་གནས་པི་ཉྲོས་པ བུདྲ་ཆྱོང་ཞིང་། བྐུཚེ།:༩ 


རིར་ གླི བོ ནག ེ་ཡེན་་རསངདགཔེ།ཅུ་ལམ། པ་ད གི །ས་གན་འབིསལོའོདོ། །ཉབདབ་བདོ ་ ཁོད་ འིརརོར་ 
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¡་ ོ་ལམཧྱཱ་བྱིབཛས་ཙ་ལ་པ རྱངས་ནོ། ངེ་ཡྱིར། དེཔལ། ། དེ་འདའྱི་བཛེས་ཀྱི་རུདལ་ཉེར་ལེནྱ་ཧི་ཕུང་ཌརི། དེ་ ༈ དེ་འྲདའྱི་བངེསཌར། ཚོ་ན། མིན་རལ། རླེག་རྱུག།བརདུ། ཁོནེ། ཐྱིརྩི་ཉྭསྦཾ་མངསཌ་རལ། ཐིནྱྱ་རུདའི་ཉསྔ་མངས་ཌིར་ན་མུབ། ཁབེ། ཇེན་་ཕྱིརདྷ་ཡ,ྲཱ་མངས་ཌེན། ཅེ ་ 


ངས་ཡིནས་རལ། ཐེནྱཀྱིའཱདྱ་ངས་ཡིན་ནཐྱེའ རྱངས་ཡིནོསའིར། ཁྱས། ཅུལམ། ངེད་པང་གི་མད་ལ་ ལ་ཁོ་ནེ། ཉེ ར་ལྱེའིའུུད་ཕན་ི་ད་ པ་ཡིན་ན་ལག་བཅས་རྩྱངས་པ་ 'ཡིནོརལ། མོང་འཐདའེན། འདོད་ན། ཉོས་དྲག པནྟོི 

| ལང པཀྒ་ ལ་ཉེར་ལྕེའི་པུང་ཌར༽ ངེ དེའི་རྐྱད་ཉེར་ལེན་གི་ཡུདོཌ ཌིར་ན་མུའ། མུམ དེར་པ། སྭ་མུངསལ་གནས་པི་ཉྭཔའྱདད་ ཉ་རེན་ི་བུ་ངོད། ཕའེ 8 །ྱིཚུཉནཔདཉའྱའན ཡུ་ཆེན་ཡིན་རེ། ཆབིསལ། ནཿ་པ་དྨཾརིནྱ་རཱདྲ་ལན་ཡཾ་ན་པལ། དེའྱེ་ཧུད་ལནིའ ཧིནེ་ཌིར། ཅུ་མོང་། རེ 
$ ཁྱས། དེཿལ། རུརེནང་ཐེན་ལྩཔའི་ཚུདྱི་མེནཔ་ཡེནའིར། མུན དནོ། དེར གམ ༣སསི་པ། ༡༡༥ ཚི ཤིལ དེ་རི ` ཧི་སྐབསུ། ཛྱོར་བ་དདྭ། མཐྱདཔ་འ། དང། རྣ་མེན་ནོ། ླ༽་ལསཱཁཱདརླན་དངྲལ་ནཏུ། རུསསྦསུ་པཱ་རིས་འུར་ོཌརློའི་བདག་ཅྱེན 

དབའེ་ཐེད་ལས་དངྡ་འཧུརིར། ༧༤༤ ཚོར་མྱི་རྣེ་བཞག་པྱི་མབཤད་པ་དང་། བྲངས བེས ཁདར་ཅེག་ཏུ་བཤད་པའོ།། རོ ག་ཞ་སྤ། ང་ ས་ ག་དྭང་བ། ཆོས་ཡང་བ་ཚད་བཤན་པགོ།།དཔནི། འའ ་ཡོན། ཆོར གྱི་རྔོ་ཁོ་ཡི ཡན། ཅུ ༈ བའི བཅོམ་འདསའིགྲཔ་པྲ་ལ ལུང་ཏོ་གྲ་ཀྱི་ 
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ནམ་དཀརྩ་ཧཱ་ཉོན། ཆུ་བི་ཚོརྦྱ་ཧིངོཡིནནོ། ཡུང་གི་ཆོར་བཤདཔ་ལ། མུང་གི་བཆན་ 'ཀརྦ་ཡི་ཡོནྟ།ཏན། ལུང་གི་ཆེརྦ་ཧི་ངོ་ཡིནཞིང་། དུབེན་ 
རྣམ་རཊའྱི་ལ། དྲབམཔི་ལ་བཤད་པའོོ།། དང་པོ་ལ། ཁིག ཉོས་ཇེ་པས་པངས་དོན་ཁིས་མདོ་ཁས་མི་ལེནཏ། 





༩ གྱ་རལ་་སི་དོནནི་མེད་མོད། ཌཱ་དྷུ་དཱགྲ་ཀང་མདི་མིདྱ་ཊིཏོང་ཞེས་བུའོ།། ཞེས་པི་ག གཡང 

ཡྱི་མདོར་ཁས་ལེམའེར། ནཾའགྲེལས། གངཆེན་གྱསི་སཔསཉིད་མོད་ནས། །ཞྲེསིར། གཞན་ཡང་། ༢3༢༢ ཅྱི་མདོཁས་མི་ལེནཔརལ། ཉོས་ཇེ་པས་ཁས་ལེན་པའི་དདོནི མདོང་པར། ཅུམ། འདོད་མིསེ། ་ཨཏི་པཱ་ཉད་༣ལ་དགོངས་པི་མདོ་ཁས་ལེན་པའིརེ། ང་དའི་ཆ་དེའི་དུས་ན། 
ཛུ ཉམ་པ་ཉིད་ ་གསུ སྤངས་ཐངྱ་མོ་དང་ནི། །ཆྫོས་འགྲོ་བའི་དོན་སྱོད་པ། །མཉམ་པ་ཉིད་དྲ་སུ་ཚ་དང་། །རིགས་དང་སྐུ་བོངས་ཚད་ཉི་མིན། །ཞེསའི་ལུང་ཝེན་པར། ཁ་ནེ། དགི་ཤིང་ཅའི་སོལ་བེད་ཊཌརུལ། ངེཀྲི་༧་ལདངས།ད་ 
| ཅི་་ནྱ་སབི། དབུ་སེམས་འྭ་ཀི་ཤིང་རའི་སལ་ཆེ་པ་ལ་ཏེནས། དགི་བིངསྔ་ཀྱི་ཁདརྭ་ངོ་ནུས་པེར། དསན་དགི་ལ་ལ། ས་ཇིཞནད་ཁྲས་བང་དུ་རྲུང་བེ་མངོ། ངེས་དྩོར་མདོའི་མིད། མི་མུང་བི་མདོ་དང་དོན་མི་་་ ངཱ ངུང་པའི་མདོད། བླ་ཟས་པ་༣ ཅྱིསོམས། 
ར་གོ དེ་ཡང་དགེ་མོང་དག འདི་ནི་ཕུག་བམལ་འལའི་བདེན་པའོ།། འདིནི་ཀྱན་འྱ་ངའཕཊའི་བདེན་པའོ།། བདིནི་འགོག་པ འི་འ ཨེ ོོོས་པ་དོ་ དོང ། བྱམལ་ཤེས་པརྨ་བུའོ།། ཞེས་པ་ནས། ལཱ་སོམ་པན་བའོ།ཞེས་པི་བར་བླཟུས་པ་འ པ་དང་། ུལ་ 
ཤེས་པརྱ་བྷ་སྟི་ཤེས་པར་བར། ཞེས་པ་ནས། ལམ་མོམ་པརྱ་བ་སྟི་ཐོམ་པརྦ་བར་ང། ཞེས་པའི་བར་བླ་བས་པ་འར་འདོད་ིང་། གྱི་ནུད་ལ་རིག་པྱ་བེ། མེགྱ་སི། ཐོ་ཧཱ། ཤེས རེ 



















ལཧོཊ། ཉིངས། ལི་གི་སྱངས་ཀྱི་སྱན་མོན། ཐེས་པས་མེང་ལ 


བླ་པུས་པ་ཡིནནོ། ཞྱེསིརྭ། ཇིག་ཏླུ་པཱ་བའི་ནང 





ཕོང་དྲུ་པ། །དཀའ་བ་ སྤྱ་དཔ་ལྲོདུ་ག་དང་།།ཉེ་ 
ཅིགའབུང། །ཕྱོད་¡ ཧེ ! 


¬ ང་ ཏུ 











སྱོང་ཡུལ བྱམས་ཁ་གསུང་པ་མྲདྱཡི་པས། དེར་སབ་ཡིིསེ 
ཙི ་མེ་ཐོང་བཞིན། །ཞྱསྲིད། བྲུབ་པ་དང་། 


ཉི པཀའ་ཕོནའདཌ དད་ན དག་བ པོ་བ བོ་པ བོ་དོང ོད བོོདོ། འདོོད བབ ོད ཉོད མགན ནསའ་དོནནོ། ཁམ དའུ་བ ཀའ 
སྒས _ ངེ་གཱཇིནིུབམྱངསདུ་མྱིདའིར་མྭ སྱོན་དེ། པའུ སན་ལེབ ཨུ་ལ གཉའོ་དངནྲི། འེ བོ་ཆེ ཁི་ར བྱམོད་འབྲོ "མན་བཀའ་ཝར་བཅོས་པ་ ཞྲིང ཊྲོངས་བཞག ཁིར ཟླེར ་བཏུནའེབརད་དུ་གུངནས་སུང་ལི་ བལ རན 
བཏོངསུ་འཇོགཔ་ཡང་མཐང། དེ ནཔས་མྔུའབང ན་བཏངྷ་སམསུ ཅུབཞག་པ་ཡང་མེཐད། བང་ན་ཡཾ་ལཱ་གི་རེས་པ་ཨ་ མཛངའི་གླཔ་བཏ སུ་འཇོག་པ་ཡང་མ་བདའིན། དང་པོ་མིཐད་དེ། དྲེ་དྲུས སུལྷ་ཆཿ་ཐོགྲསངམ་པྱི་ཕེནཔྱ་རུང་ཝན་སིནའེར། བ་པ་མེཐད། དེ་བྟསནཔ་ལ་བ སྭ་ཐུས་ཤན། ཆེ 


། ཧཾ] ཞིས་པ་རྐང་པྱ་ཐཱམྨ་རྲཾསི་དནནོ། འཕྲ ན་རིཌའྱི་ལ་ཉི་དངྱསྱི་ཡདང་བ ད་པ་ལ་༣། འ། མདོ་གང་ལརེནས་འབེད་པ་དང་། དེ་ལྟ་ཏེནས་དགས་དེའྲི་རུལ་བཤད་པའོ།། ངི ལ་འདིའི་དུངེས་ འབྱེད་པི་མདོའི་ར་བནི། མད་འགོངས་ པ་པ་ངེས་འགྲལ་ལ་བཏནས་འབེདཔ་རིནེ། ཟུནའ་པ་པའོཌཅེས་བླད་བར་མདོཝེ་ ཤ་ཐཐུས་ ྐ 


གླེང་གཞི ཁིལཅུཙ་མོག་ལེའུ་ཕལ་ཆེ ་བཇྲོགར་དྲངས་ཤིང་། ཁུད་ངདུ་ ་ལས་ཆེསྤརྩས། ངོཉིདའེཨོར་ནི་དགོལལས་འབྱུང་བ་ཞ་ནྭ་ཝ་བརྡ་བའོ།། ཞེས་མདོས་ལ་འགལ་སྲོང་ ་གི་དེ་ལན་དང་། ་དངེས་ལྱ་སོ་པ རཾས་ཊོནའི་ངོ་ཉི འི་ལེའུ་ཕལ་ཆེ་བ་དངས་ནས་པྲསི་ཁུད་དྲ་ཕེཞིང་། སྤསེ་གཞན་དང་ཀུས་དང་། ཐེགབྲཔ་སྦརྷོ་ར དི 
གེ་སར དགྲི་ེས་ སུའབངས་ནས་སྐྱེན་ དི་གཉེནགིས་ཀུང་ནིད་རིགཔ། ༢༨༤ སྐསྤས་སོ་ལདམབས་བཀད། ༨༤༦ ༢ཇེངས་ལྱུ་ ནམ །དཔི། འདྲལས། བཅོམ་ཐནས་ཉི་དངསྱསཕལ་ར་ཁཔ་ང་བངླ་བརི་དག་གྲུམཏོི་ཐེགཔ་ སས 
ས་ལ་འྱ ངའ་བདེན་པ་འུའྲི་ནམ་པ་བརྟན་བྲས། ཚྱིའ བོརརློ་དར་མད་བུང་བྲ་བན་བར་ཧུར་མ། མིརྱ་གུར་པ་སུསྲ་ཁང་འཆུན་ང་འིནཞྲེ་མ་བབོར་བཌ་ཧྷཐཱ་བོརཏེ། ་བཅོམ་ཝནའདས་ཏྱི་ཚྱསིའའཁོར་ ར་རབ་ཅུ་བགོར་བདེ་ཡངྡ་བན་ཨཆིས་པ། ༈ སྐབསྨ་ནིས་པ། དངའི་དོན། ཅོདའེ་གཞིའིགནྭས༔ ཡུར་པ་ལྟའ། ༡ 
ལྡནའདིཆོཿ སྣ་རྤངོ་ཉིད་མ་མཆེས་ ད་ལས་བྱ་མ གྱེ་བ་མིཆིས་པདང་། འགགཔ་མ་མཆས་པ་དབ། བཟོད་མནས་ཞི་བ་དང་། རང་བཞིཆྩྱ་ཡིས་ཡོངསྭ་མ དནས་འདས་པ་ཏིང་ལྲས་བ་ཚ་མས་ནས། ཐེག་པཆེནོལ་ཡངགར་འྲགས་པྲ་ནིས་ལ་སྟོཿ ང་པ་ཉིད་སློས་པི་རམ་པས། སྱཀྱཿ ཚིན 
[ཿའ་པ་བཾོ་ཏཾ། བཅོམ་ཝནའདས་རི་ཆོས་ཀིལ་བོར ༤༠༦ སྤབ་མཆིས་པ། དངསའི་དོན། ཅོད་པི་གཞིའི་གནསྱུ་གུར་པལ༡ཀྱི། བཅྗོམནསྱིས་ཚེསྣ་རྩོརི་དོཉདིམ་མཆིས་པ་ཉིདལས་བཅ་མསེ། གྱི་བ་མ་མཆིས་པ་དང་། འགག་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། བཟདཅ་ན་ཞིབ་དང་། རཔིན་ བླ 








ཌོ མཛང་བང་སན་ངོངོ་ངོ་བྷཱརྐདབརདང་བོཉདོརོོ་བོ་ཅོརོརོ་རོང་བད་་ར་ར་ར་ང་ར་རྲ་་་དད་་རོ་ར་་་མནམདདམ་ 
ྲ བི ཅས འཁང་ ནྲ ཐས༢་བ༨་མབབ་¬ག༦ཚུ་མ་ལོན་ ཌནམ་པརྡ་ཟཾ་བདང་ཝནཔ་དོ་མཚན་ 
£ | རོང་ཕེ་གཞིའི་གནས་ཆུར་པ་ཨ་ལ་གསོ།། ཞེས། ངུ་པ་མདོའི་དོནབཤད་པ་ལ་ཊ། མདྲོས་ལ་ལག།ལ བོང་གྲིངིབ། དིབ་དཔ་ལན། ཛོ་བོ་ཉྡའྦ་གི་རོ་རོས་བཅུང་བ། དའི 
% ཏ གི དྲ་པུང་བཀུའ་པལ། ཅེ་བའ་མིདདང་། འཇིག་པི་མིད་དང་། ཐང་བ་དང་ཡོངས་ཤེས་པ་ཡང་བཀའ་ཆལ། ཡུངོ་ནམི་ཏི་ཡའ་ནངུ་སིང་རོལསདང་།ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུང་བདང་། ༠ 
མངོནུ་བྱི་བདུང་། སྲུལ་པ་དང་། །བསྟ་དམྱརི་རངི་མིད་དང་། ཁམསོཊ་པ་དང་། །ཇིས་དུ་མ་དང་། མང་པ་དང་། ་ཡོངསུ་ཤེས་པ་དང་། བུང་བཌས་བདྱུའིའྲི་མིངང་།ཨྲི་ཕན་དགབཉེ་ནོངང། མྱ་ཐེས་བྱ་སེ་བ་དང་། ཕྱེས་པ་གནས་པ་དྲ 





ཞིས།། །ད འ་བ་དའི་དོན་བཤད་པ་ལ། བཅོལྔ་ལནང་སྱིནུངས། ཞེས་བ་ནས། བཀལ་ལྟ་བ། ཞེའི་བརྡ་བེ། འཁོར་དངོར་ཕུང་སྤོངས་ཆོས་རང་བཞིན་ིས་ཌར་བྷཌ 








༼ 2 


(ཧཾ = འབུང་ཞེས་བརྟན། དམན་ 


སྲཾ རོ ་གི་སྲེང་ : 7 འཁོར་དངོར་ཆོས་ཛིད་རང་གི་མདེ་ཀེ་སྲ་བབརྭ་ཕྩོར་འེས་༡ ཟེར་ན། རླེའི ལཁོར་ལ་དངོང་ཆོཔ་བང་བྣསན་པལ། དེང་ཆོས་ཅིད་འད་ དྲ་ཅེསླ་བུབར་བྟཿནའར། ༈ བདོན། དེར་སྟེདཱིད་ཱ་བྟཿན་ངལ། བྱ་ཟ་ནས་ནཅེ་རིབ < སབ་ས 
|; དཔོད ིད་ིམ་བུསར་ གས་འདི་འ སི པའོ ོང འདོ འདོན། ༡ ད་ཤ མདོས། འི སདུ་མཁྦ་ཤཱངོར། དན་ལ གདོངས དི འཁོར་པར་པི་ མུཤས་ཟདང་འཉིདམ་མཆེསཔ། ཞབའལ་དང་ལེའ བདང གལ་བཟད་རད 





༥ 
27 ཌ2ཿ ངཿ བེ་པངེ རི་ཁ ༢༣ རི ¦; 
ཐའ བྟཏ་ནྭརི། རླ ༈ འདན། ཆིབ རྭ་ང༦ང་ ཆོས་ཟིངྲ་མམར་བཊཊ་པར་མངའནར། ༤ ་པྲདིབ་དེའེ་ལྡན་ལ་ད། གང་ལ་དགྲེང་་རོིར་པ་སས་གསཔའི་ད་གོངས་གའི་བཞངཔ་དང་།གང་ལདགྲོང་དྲ མྱསེས་པྱ་སོ་སུ་བཤང་པའོ། དངོ་ལ་ཝ། མདོ་ངན་པ། ར་སར་བཤད་པ། དེགྲིས་དངེ་བཧན་ ¿ 
ཧའ ༤ མར་ག དང་བོ ༤ ༢ ༢༢༢ ཡོངས་བ དར་བཅི་ཉིད་ཅང་ལ གས་ནས་གྲུང། ཡོ ས་ལ ངས་ཆོསྣ་ར ཙིངོ་ཉིད་ང་པ་ཉིད་ མ་པ་ཝ་འདྷི་ལྷ་ཉེ། མོད་ངོ་ཉིད་ངྷ་དིད་ངུང་༽ ཛྲ 
ས་བོད ི་ིགིང་འདོགཔས་ནས་ཆོསདང་ རིད པའི ཞུན ཞེས་ད བྲང་པ་ལས་ཡང་། བརྡེརི་ནསྦིུ་ཅི་ལ་དགོངས་ནས་ཆོས་ཐདཔ་ཉིདཏ་པའྱེསུཞེ་ན། སླས་པ། འདུལ་བའི་དབང་གིས་དྲས་ད ཌིདྲནཔྲ་༢ལ་དབངས་ནས་གྱམཏེ།ཞེས་དགའབུ་པ་ལས། དའི 
༤ རྡོཉིདྲ་ཛྤཾར་ཝ་ལ། །དགོངས་ནས་ཆོས་ནིས་ཛད་ནི། །ངོ་ཉིད་ང་བ ན་པ་ཡི །འེངར། འ་དི།ཀུ་ལམ་ ཿཉདྱོཌ་པ་ཞེཾསྭ་པྣདོད་པྱིརཱ་ནཌེ། ི་ལ་ིི་ཏད དྭགྲ་པོཌ་ནཱས་པངི་མདྡ་ཧེས་ཆུབའྱི་མྱུའིསཏིར་འཛོཿེ། དེ་སད་ལ་ཆོས་ན ལ་འ སས ་ རྔ 


༤༣ 











ཿ 
: 










ཧོཿཁྟོརྲོ 


ད་ཿྭིར་ཞེ་ན། འདྷི་ཉར་དན་མང་དང་བརྲས་ནར་བཞག་པི་མིད་ཡྱི རང་གི་མདྲ་རིས་་རང་གཞས་པ་ནྷི་དི་དདའེར་དནི་མི་དདྩོད།ངཔ་ཞེས་པའི། ཞྱེསེར། གན་དབང་ལྕ་བེ་བརོ་ཉེད་ང་པ་ཞེས་བཛོདའྱི་ཆུནཌ༽ རངྱརུ་ཧཱན་ལསྦྱོ་བ་བྱེ་རིས་རདེ་བདད་ལསམི་སེ་བའྱིརནྱསིསྙར་བརོདྱའེརེ། དདེས། ཆེས་ནྲང 


རྔ 





¡= ༨ རེར རི་རབ ཏྲ ཧིས་ཧླིན་བསའའིར་དའྱི་པ་བོ་ཉིད་པ་ཉིད་ཅེསྣ་པའོ།། ཞྱི་རེར། ངོ་ནང་པ་ངོ་ཉི་དྲ་ངྲ་རུལ་ལ་འ་ལས། དངོ་གཞན་དངང་ལ་བཞད་ཚུལ་ནེ། གཉྭ་དབང་ལ་དོན་དམ་པ་ངོ་ཉྭ་དཱ་མེད་ 
ིདང་པ་ཉིད་གང་གོན། ཆོསྟ་རྩས་གནྱའེ་དབང་གི་མོད་གང་ཡྲིན་པའོ།།ད་ྲེའར་ཞན། འདི་ཉུར་དཤྲེརེན་གྲན་བྱི་སིབྱསི་བུང་ང་ཕྲེའི། བདདྲ་ཉིས་སླིཿ་ཁས་འྱིར་ད་རྱི་འེ་བཛོ་ཉིད་པ་ཉིད་ཅེས་ཧུད།། ཞྲེ དོན་ད་པ་ངོ་ཉེད་ངྲ་ཚུལ་ལ་འུ་ལས། དང་གཞན་དབང་ལུ་བཞད་ཛུལ་ཞེ བནུ་དབང་ལ་དོན་དམང་ ༡་ཡང་ 
ཅོ པད་གདན སྟན བེ སི་དོནམ་པི་འ་དྲནཔ་ཞེས་ པ། དད ་ ཨིནབྱིདུནཉིས། རོད དངེས། ཆོས་རསྦྱ་འདོན་དམ་བ་ལ་ངོ་ཉིད་ང་པ་གང་ཞེན། ཏྟེན་ཅེང་འབེལ་པར་འབུང་བ་ཆོས་གང་དགུ སྩ་བ་ངེ་ཉད་ཇ་བ་ཉིདྱ་ཅེས་དོ་ཉིད་ངངེ་དེ་གི་ 

















::552752ྟོཿྗངའི༢གོས༠ོ༡༩༢༡ ཤང ཇོ ༤ རེ སི དཀ དད དས། ཅིར 
ཌཱཿཿངཿ ཇ་པན་དག་ ༤, & ¡ =. ཐོ ཀཱ ཏི ཝཾ ནང ངེ ཀ༽ ཿ 
ཟླ ལོཔའི་ ¡དོ་དམ་པ ༣ དྲ་ི་དོ་ ངེ ར་རམ རཾ < ལཾ འོ མ་མཛ དུགདང་དོར་ཡིས ༢ ་ 
ད ཆར་ ¡*6 དུང་པ བའོ།། རཾ ཅོག ཚུལ་འདང་ ཡང་ རིཾང་གིད་མཱི བ་ལ ན་ཧི ལེ ཛི ེ་ ་བའོ་། དྲ ཞིན་ དོན་དཱ་ཡང་གའཕཊ། ཆས་རྣས་ ཆི 
༦༩ ཌེ བྲ གྒའི་གན་དབང་ལ་ཡརཔངག་པས་གཞང་ཡ ཡུན་ བྲཱགཧ་འགཱ ཛྲ མ་དག ཟེན་པ་དེ་ཡང་དན་དམ་པ་རྙི་ི་ཨཱལཱ་ཉིད་ངས་བའོ། ༢༣༢ 

ཅི ནས་བྲགོ་པས། བཱི ་ བཛ ཞི ༢ ¥ ཧུ །བང་ཆོས་འདྲག་ཏུ་ལབའི་རུན་ཤེ་སྭ་འེ ཌྟེར་བརྔོདིར༽ ངྐ་།དདུ། གའ་ཡངྒ་རས་ན་ བཱ རེ ནེས་བྟས ན་པ་ཡིན ནུམ།ཁའི་ཨཱོ་དེ། རང་ འདིནཏོག་པས་ ; 

=. ཏང དུ་ཆོས་ བདག་བཀག་ཙི་ དྲ .གསསྲ་ + ` སྱ ཛན $ ༡ རའི་ ༥ སུ་ལའེ་དཔེ་ བསྙན་ ན་པ་ཡེན། བྱུ་མདེ་ ༨ ས་ག སདཔ ངོ རྫིས 

| རོ ཏིར མཡདགཟུསསཧ་ནུ་འདྲེལ། ཧཾ ་་ ན་ནས་ཁའི་ རྭ་དི་མད་ངོ་ཉིད བྲ ཉ་ཏ་ ཐོར ཨེངྦད་པ་ ར་ 

རྩ གའི དད  ཀདདདད་ ང་ 

རླ འའ ། ཛརོདཡང ང་། ཆེས་ཐད་ལྱ་བབའྱི་དུན་ཅི་ ལེ རེ བཔ་ རྩེཚེ 

མྱས ལ་ད ༣དབང་གིས་ སྲ ི་་ ་པདི་ལམ། པ་ཞི མྲིང བོ རི དེ་སར་འཞད་རིག་ེ། དྷ་ཁམ་ཡིནཔར། རི་འ ང་ཉདྲ་རག་ར པ་མི ངི པ་ལ་བཞད་ན། ང་ཉིད་རརྱ་ ་ུ 
ཏོ ལཿ  རབྱ་ཏུ་ཧིབ་དང་། ཐོ་དྲ་དུ ང་བ་ཇི་ལྟ་བ་ ༠༨༦༨ ལམ་འ ༤ སཔ སོས 























- 
༤ 


མ༩༧༤༤༤༨༤༥༠༤རཔ༨པ༧༨༡༠༣༧༧༢༠༣༢༢༨༧༧༢༢༢༠༢༡༠༢༡༢༦༡༢༤༢ར༧༤༧༤༧༤༤༢ རཾ སྒེ ༢ ར་ལ འེ་རི་ཡངས་ས།། རསོཆོླྲླྲླྐྲོློཟོ་རྒརྒྩརྩྒོྒ་ཟ་ཟ་ཟླཟ་ོཟ་་ ར་ར ར་འ. བེདྱ་བེ་རོག་པ་ ར་གདྲག་གཞི་པེ་ཅ་པས་བ་ཆོས་ གོག ོ་རེདགོཔ་པཔ། ཨིཊ་ཊ་༥ 
ལ་ཤ སས བོ་འི བསལ བ་རེ་ལ་འ་འལ་ར་བཡ་འཡོ་དྲ་ མཝའ་6་བ་ངས་པར་འགྱརའེ ང་ར་ང སླ གྲེས འཚཆས་ཉད་ཡོངབུབྱ་བང་མད་གོས། དཊ་ན་སུནཊ་འདྲ་གྲ་བ་དྲཔ་ཏོག་པ་དང་གདྲག་གཞྱང ཇ་པས་བྱང་ཆས་ཨུ་ནཊ་ཁུང་མད་ ། དད 
ཀཱ ལོ བཙ་ལྭ་སར་པ་བཏབ་པར་འགྱུརང་ཡོད་ལས། ཆད་མཐའ་འྲ་བངྲས་པར་འགུརའེར། གཞ རང་གི་མངྦ་ཁི་ ཧུས ད་ན ༣ ལུ ལེར མེམ བའི ཛོའི རམ་འི་ ལུ ལི་ལྷུམ་པ་སཝ་ལིའ་སྲ་ ལས་ར 
སྙིན་པ་བླ་ང་ངན་ ཞེནན། ད༨༡༨སྔ། ཁ་ཐསཔ་ཏཿ འུ སས ུཔར་བཅུལ་ འ་པ་ན། འཁོར་བར་པར་ཆོས་ཐཾད་མྱསེས་པ་མའགག་པ་སྱོས་གསུངསའི་དགོངས་ཊདེ༽ སྭན་འང་པངྲ་བུང་ལ་དདངས་ནས་དང་གྲ་་ར། པན་ཁ་ལ་དག་ཡབཞང་ དྟེར་གསུའི་ཇྫུནཌེ་། 








ར་ཏེ ལོ ༣ རོར འིལ མར ར་ཁ འའ་བ་ལར་ >$ རི་མ ར་འོང ར་ལ ཅི་རིགས 2 རཿ 
༈ ཨཀའངིམོོསྐམུའ བསན། མྱེའ་གག་དབྲབལ་ཞིང། མྐེ་གགདངྲ་དལ་བི་འདུས་མུས་ལཱན། ཨུནས་ཏོན་མྲེངཁི་ཚྫོད་ནུང་ཟས། བཟོད་མནས་ཞེ་པར་རུང་བཞྱིཆིས་མུངན་ལས་འདསར་བཤད་རིཊ།ེ། དེིས། དུལ་མདརུ་ཉིདར་པ་ཉིདལ་དགེངས་ནས། ངས་ཆེས་ཐིད་མྔ་ཏེསཔ། མག་པ བཟོད 
ྐུདག་སིར་ལོར་ཆ་ངད་ལས་འདས་པའོ། །ཞེས་བསྟ་ནྟཏྲོ། དེའི་ཅིའི་མཞེན། དན་དཔེ་ངགའ་པཊ། འདིི་ཚུར་རྔང་གི།མིདྲ་ཡི་ས་ཁ་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་མྱཔེས་པ་ཡིན། མྱ་ཐེས་ང་གང་ཡིན་པ་དེ་ནེ་མ་འཌ་པ་ཡིན། མྲ་སྲུས་པ་དང་མ་འགུག་པ་གང་ཡེནུ་པ་དེག་ནི་བ་བོད་མནས་ཞིབ་ཡེན། ་ཡཟོདམ་ ཟུ 
: 7 མ་ནས་ཞི་བ། རང་འགྲེཆས་ཡངས་ཆ་ང། ངུ ཉའ ཡི =, ཆ་བ ཡོངསྱུམ་ངནས་འདའ་བརླ་བ་བ་ངུང་ཟདྱ་ཁད་མེདོ། ཞྲེ་ེར། ཡངསྲབ་ལདགོངས་ནས་ཆོས་ཐདརྱ་སེས་པྱ་སོ་ས་གྲངའི་རུན་འེ། ཧྩ་འ་གག་ངང་བལ་བ་འདུས་མ་བས་ཡན་ཞང་། ལ་ 

\' ༡ ` བ ༤. ཐཐ ༩༣ 


ཅུས། ངས་ཆོས་ཐད་མྭ་མེལ་པ། མ་འགད་པ། བཟོད་མ་ནས་ཞི་བ། ནང་བཞེནྲ་ཧིས་ཡོངསྤུ་པ་བན་ལས་འདས་པའོ་ཞྱེཏན་ཏེ། དཅིའེར་ཞེན། འདིི་ཉར་དོན་ད་ལ་ངོ་ཉེད་པ་ཉི་ད་མ། 


རླ 





དེ་ལ་དྷ་ཝི་ནྣ་གོམས་པས་ཏོན་མོངོས་ཉི་ཆོས་དག་པརའྱགརའིར། དདེས། ཡང་དནཔ་ངོབ་ཉིད་རྣོམ་བདག་ པས་རབྱཏ་ཡེ་ཁ་ལ་དགོངས 
ལཾ ཏ་པས་རད་ཏུ་ཡི་བནི། རྟག་པ་ཏག་ཕྱི་དུས་དང་། ཐོར་ཟུ་གཤེར་ཟུ་གྱིདསུ་ནམ པར་ །བོ་ན་ཡེན་ལྭ། དནཆསྐ་ན་ 








པམ 


དྲས ནར་ར 
པབ 
ཊཌ་ལ་དན་དན་ 


2 
11 
་ 





ཆོས་༢ 


མ་པ 6:མ:.-པ-༧ཆ9་ ཐངའཀྒ་ཝཊ་ཡརས༡༢༠༠ལས་་ལ་སས། བརས་བཇོགྲོ་ལེས་དཊ་པ་ཡེནཡང་། རངིམིད་ཅིསྲལབཏེ་ཆོགཔས་བྷཏཌཙ་མེ།།ཞྱངར་ནཆུབོ། ཅང 
ངཱ ཙུནོད་རང་གིས་མིང་དང་བདས་བ ཁས གརརོ་ གི་འ མི ་བ་འི་་ཀླ་འམ་བཅོ དེ་ཡཾནནམིང་གི གིས དཚོས་བཅོ། ི་གིས་བཏུཿཙམཡནདབ་དངའ འངི་དཔངའབ 
ྷ།ཀ།ཾཾྣཾེཾེཾེྣེཔྣྣྣྣྣ་ྣནྣྣ༽ྣྨྣྣྣྣྣྐིྷིྷྣྷྣྭྱཾྱཉྲཤ ˆ ˆཤོ 
རོ འཇོག་བ་ཡིནོ།། གྱབ་དེར་གུབ་པ་འགོག་རེདྱཀི་རིག་པ་ནི། མིང་གི་མ་རོལ་བཱ ད་བྱ་ ར་དང་མའྲ་བསྨ་ར། །ད་ཡ་བདག་ཉད་བ་དག་ཡང་དང་། མཿ 
|] རྒད་ཡདདཉི་ཧཊ་ཅི་ྟངབརྫ་དེརྣ། ༈ རང་ཛཱ་ལ། གླེས་གཞུང་། ང་འི ངན་ཏུགའི་ཞན་གཞིར་རྒདཡིདྱ་ཧི་བའ། རངགས་དིཔཔྱཊ། བོང་བ ་ངོས་ནམུབརལ། ན་བདྩྱསིནས་འདིནེགྱར ས་ཉལ ༡ རའི་ ངི་གནས་ཚད་ཅི་ ཉཾསུབ་པའེ་ ངང ྲ་ [` 
བདག་འདྲེས་འགལ་བྲས་འགུབརའྱ་པུར། །ཞྱེས་ ༡༢༡༩ ཅོནླིཆཝེན་ ལ་ག ན། གླ་བདང་སྫོ་ཞེད་པི་ ཐཏ་མི་ཤེས་པི་ སེནྱ་ཅིས་ཀང་། ཛོན་མངའི་ པོའི་ཆ་འདི་ནིགྱམ་སྟ་ཏི་དུ་འཇི་ན་པལ། འཛིར། ལུ ལུ རི་ག་པ་བ་པནི་ ཤེ 


ཟ་སོ་ཞེས་ཐྭཏཱ་སྦར་པི།ཨོན་པོ་ཀྱརྱ་ཀི་ཐཏ་འདྲོད་ཡི་གཞིའ 
འཊུནར་་གྲབརལ། འདར། འ ན ཛོན་ལ་གྱཟ་སཾ་ཞེས་པི་ཐ དངོས་ད་བངེས་འཇུགརལ། འད་ ཏའ དཿ 
་ཛྔོན་སྣང་ཚུལ་དང་གཿ ལ་འཇུནར་་གྲུ་ 0 ་ སདཔིསའྱད་ཡ་གམིད་ མི མིད་འཔ་དེ། ར་ རངེ་མིདྷ་ཅྱི་བུ བ་པི་ས་བ་ཡི་ནའེར། དགཔ གཡད་འ་ལ་ ༨ ར་དག གའ་འདོས་ ལཿ ་ོདའ་འདོཌ་གཞི་ྱ་ ཅི 

། མདྡོ་སེ་པས་ནུར་མང་གི་གྱྭ་ཟིན་མི་གེས་ལ། སཱོནཔ་གྱཟོནྦ་རང་ཆདྱ་ཕང་བ་དེ། ཨས་ ཇེ 


ཁ་དར། ཇན་པ་ ཨྔིན་པ་གནས་ རི དེས་ནྲ་པན་རིྷཏོ་བ་ པ་ཛེན་པལ་དངོས་དབང་བ་པའ 


མཆུ་ངང་འིར། འདོན། ཛོན་གྱར་སོཊཞེས་ཐྭ་འདྲོག་པའི་ 

ཁུ ངོདང་། གྲང་འྨོ་སྲའ་པེ་མང་གུ་བྟ།༩ི་ཚན། གངག་དེ་པུདཐདད་པ་འདུལ། མིང་ 
¿± ཀེ་ོ་་་དོ། སིི ཡྱིད ཞེས་འགོག་དི། མདོ་པས་ གྱབ་ཞེསའི་བ་དངོས་དཔིུས་འཇུ་གར་།ལཿ ང་།  ' ཧིས 
ྭ བར་ཁྲསངས། ༢༣ ཝིནའངི་ནི་ཐེསུ་སེསའི་དདོ་ འྲི་དཞོ་ཤེས་དེ། ཇེ ་ ན་ལ་བྲའུངནྱ་ཆང་ཆད་སངབ་ཇེ མོནའེ་གནས་ཚོད་ཅིས་མང་རྦ་ལ་ལེ =ཆཿཆ ༣ སསང༩༧༠༦ ཛའི སེ ༡༤༤ ཛིན་ཆམ། 









ཀླི 


པི ས་ལ་ནི འོ་སོ དྲོད་དང རོ པྲོད འོབོདོ་དོདོ་ད་རོའོ་བོ་བ་ོད་བོང་ 
ཅུ ཀྭ 


ཐིརདནངུ་གུབ་མུབ་ཙྭམལ་དངོད་པ་མ་ཡིན། གཞྲི་དེར་རང་གནས་ཆོད་ཏེས་ངོསནས་བུབ་མུབ་དྲ་བོད་པྱའིར། ཞེས་པི་དོན་ནོ།།དེ་ལ།ཁྲོའེ། གཉུད་གྱབ་ཞེས་པི་བྲད་འདོཌའེ་འདོཊ་གཞིར་རང་མིདྲ་ཀིས་མུའརལ། གྱར་དེརྦ་མབ་པ་བྱ་ཟྱའི་གནསལ་ 














# ངངི་མནོདྲ་ཀྱིས་མུ་བར་ཉོའིར་ནྭ་མུབ། སུན། ངེརལ། དེས་དྲེ་སིན་དུ་ཅོའིར། འདོན། མདོ་ལས་ནམ་འའི་ རྨྱ་ཚདྲ་ས་་ཀླ་གུབརལ། ཞེར མྱོས་ལ། གྱཟ་གྱ་བུཁནྱ་བྷེ་ཆཱ་ག་པི་ ན་གཞིར་རང་གི་ཨིདྱ་ཉིས་གུབྱ་མཱབ་དྱཔོད་པེ་དོན་དེ། དངོས་བརྡ་གབྷ་མུད་ཅ་དུ་དྲ་ོད་བལྱ་པད་རིཊ་རལ། མྱབ་པ་དེའར། །ཡེ་ཀ།ཁྱང་འནྟ་ངོག་། 
རན ྣྣ༅ྣྣནྣནྣནྣནདན་ ཏགམ གྱེར་འདོན ནཔབསཡའབི། གྲིར 
ཙཾ; དཱ་བདིསྲ་པ། དི གནས་ཡུལ་ནི བིདཔ་འཡ་ བེམ་ུས། མངནེ་གངད། གང་གི །ཆ་རིས་གངདང་གང་བྗ དཔ དཔེདནི་ཁ་ཡི་ན།།འད་འིོས་རབཆས་ཉིར།།ཞར།བདོན། རང་ཚ ཆདཔ་པནོ། དནིར།འདོན།པྱྡ་མའི་ ༨ངུལཁོར བཞ ས་བའི བ་་ 
| ' ` | །དོནའུས་པ་ལ་ཕ། མདོའ་ཆག་དོནལ་དྲཔད་བ་དང་། དངས་སྱི་ཁད་རབཤད་པའོ།། དངི་། བྱཅྫོནསྦ་ཀིས་འཁོ་དཔར་པར་ཆོས་ཐད་རང་མདྩི་ཁེས་ཆུ་བར་གྱསའི་དགྲོང་གཞི་ དལར་ཡ སུ་དངོསུ་གྲས་པ་ལ་བཏེནས། འཁྲར་དངོར་ཆོསྣ་ནས་རངེ་མིདྲ་ཏུ ཐུབར་གྱ་པ་དང་། བར་པར་རངེ་མིད་ཀིསྣ་མུབར་གྱསའི་དགླེང་དོན་བདག བྱ 
(ཤཱ ད་སོགས དངོ ཞག་མ ཚོདཡིགཞིགཞས་བ་པམལུ།ལེན་རིམོ་དའ་གཡ་ལ། དེ ཡད་ཚན་འོས། འཁོར རོད དཔངས ལས སབ་ས དེ་དག 
.2འ ˆ དགས་བ། གཡའ་གནས། གང་ལ་གྲམའི་གདྱུལ། བརྔོདྱ་བྭ་རྙི་སན།ངོམཚར། ཞེས་པ་ནས་རབྱ་ཏུ་ སྐེར་ཏེ། ཞེསའི་བརྡ་བྱི་འཁོར་དངོའི་ ་བ་བསྟན། དེམྱིསྤ་དཔས་དྲེནུ་སེའརྩ་པདོ། ། དེ་ཡང་ཁར་ལོ་དངོ་ལྭ་བནམཆེས་པ་ཞེས་བརྗོདའྱི་ཚུན་ཏེ། དེ་ལས་མཆེག་ཏྱཱ་གུར་པའི་ངེས་དོན་གི་མད་གནཿིར། སྐབས་མཆིས་ - 






པ༔ ངད ད་དུ ཁམངས་པའ་གོབོགཞོ འོ བོད་ག བའའོའོརི་ར་དོ་་་་་་་་་་དོ་་དོ་ོ་་་ོ་་ཟླང་་བངས་དྲུང་ རོའོ བ་བོ དྲོང བདོད 
ཁྲ་བབས་པ་ལ། ༥ལ་མིཐུནཔ་རྩོད་པ་ངུ་མརའབུངའིར། དགའ་མི ྱཉོརའི་རཊ་ནལ་འ་ ནབ ་བའི་ནོནཊ། མ་ས ཅན་མ བེ པིང ཟླིང ད་ སི ཉན་ཏེ ཡོ ཧཱ | 


















































༣ སྒ་ཇི་༩ནངུ་ཁསངས་དུ་མི་རུང རོ། ད་ཚེནའ་བས་ལ་ཁིའི་ལོ་བར་པ་བཛ་ནཏེ། དཔང་པོྫམནཿང་བོ་ཉིད་མ་མངས་པ། ཞས་པ་ནཔ། 
ཡཱ་ངནས་འདུསྱ་རུ་ཉིད་ལན་བྱར་ཡུས་ཏེ། ཞེརའེ་བརྩ་གིས་འཁོར་བརྡ་པའི་བྔ་ོདྱྭ་ད་དེ་བསན། ཐེག་པ། ཞྱེས་ཧིས་གདྱུ་པདེ་ ངྭ་ཉིདྨ་བོས་བྲི་ར་པས། ཞེས པས་བ ཨ་སེནྡོ་ལུལ་དབྷསན། ཆེསངོ་མཚར། ཞྱེསྱ་ཉིས་ལངོར་བར་པྷི་ཆེ་བ་དེ་བསན་ཅིང་། ཆེས།ཁྱེས་ཉིས་འཁིང་བུར་པ་ ལཁོར་དངྲོལ་ཁུདརཌྟརན།་ཚྩོང་འར་བྐེང་ 
| འེ 





















“༽ ༤ ། (= འར ` ༢ ྒ 
འི་གཞི་ རརར ཐེ ཚུལ་བར་པ་ལས་མོགྱ་ཏུ་གུར་པི་ཡངོ་གན་ིརྭ། སྲབ་མཆིས་བཞེས་བརོོངའི་རུནཊེ། དྷེ་ག་བྲི་རྲནུླསད་པ་ལ་གོལ་འུ་གནྲ ཡས་ལ་བུན་ལྱ་ལཱན་ཀའྷེ་ཀབས་འཇུ་གའད་། 
དའི་གཞིའི་གནས་གྱུར་པ། ཞེས་བོའི་ཧུ་ནཊེ། དྲེག་ཇི་ ༩ ནདུ་ཁྲམངས་པ་ལ་མིཟུནའི་ ཅོ དཔྱད་མྱ་ཐངའི་ར། མན་ཆ་ན ན་བ ལ་ལས ཙི རྫི 
±: &4& ཉིད་ལྭསྭ་ལ་གཱ། ཞེསའི་བར་གིས་འརོ ཐམའི་བྔ་ངོད་བ་དེ་བསྟན། ཐིག་པ། སོ་ཀིས་དེའི་ཆེདངུ་བུ་བའི་གྲྱངལ་བྱ་བསན། ལེཌར་ནཱ་པར། 
རཔ ་ ཞེས་བྗོང་པི་མུ་ནཊེ། མིད་༢༢ངིམིངཅེས་གབྲ་ཝ་ དཔྱེ སནྦ་རུཔ་འདེལས་པ་ཆོག་ཅུ་བུར་པོ་དགཞན་ཊཔི་ འྱ་རིས འབོར གབས་མི་ཆེས་པ ཞས་པཅོདཔྲི། ༣༩ རྩོང ལྲས ས་བལམལཁགརྱ་བ་ཆོས་འཛུན་ཡྱི་ཟནཀའྲི་མབས་མི་འྱབུངབེར། ང་པའི་ 
དན་ཞེས་བརོད་ ཚུནཊ། དྲེས་ངི་ཉན་ང་ཁྱམངས་དུ་རུང་བིར། རོདཔི གཞིའི་གནད་གུར་པ་མ་ལཌ། འར དེས་མིད་ཟ་རང་གི་མི་དྲྭ་ཧྲིས་གུབ་ ང་དངོསུའཱ པལ་དོན་ལ་མྲཐནའི་ ད་པ་མཱི་འྱ་ངའིར། དས་ན་བྗརྫཾསཾས་ངུས་༣པར་ཚེེདྱུ་ང་བི་གྲརྩལ་པིནྱ་ཧཱི་རིངན་དང་ངྷ་རུལ་ལ་བཛོད 
བགཟུང་འཇིན་ཤོང་ཁས་བཅིས་ནསྒྲསངི་འནའརུལ་དུ་གྲསའི་ཐྱིར་མདོ། འཁོར་ཐ་མའི་ངོ་ཡེན།།ྲིའེ། ཆེདྱུ་བ་ངི་གངྱ་ལ་ངོས་འོནྱེ་ཧི་མདོ་འྲ་གིས་ངོན། འཁོར འི་རི ག་རེ ཊན་ཡིན་པྱསབ། བར་ཕི་ཆེདུ་བ་བ་གྱལ་ཡི ། ཐྱཅིནིཊན་ཡན་ལྱས་པ། ཐ་མའི་ཆེདུ་ང་པི་གདུལ་བ་ལ་རིཊན་འཾ་ཀ་ཌ་པ་དེ། མདོ་པོའི 







༣༥ 






ར་ ལའ ས་ རཱ 
ཏྱེསིན་པ་མི་ཡིནའེ་ཚུལངུ་གྲསའི་པེནྱི་མདོ།ལོར་བུར་པང་ཡན་ མདོ་ཚན་༣་པས་འཁོར་ཐ་མ་ 


༨ ཧི ༢༡༨༢་༩༽ ¬ བའ རོལ ལེར། རློན་བེ་བངོར་འབེལ་པ་ལའོ་ 
ཀྱིས་བརྗོདབྱ་སཱོན་ཚུལ་དྲ་བརྟན། ཉགམ་རྣཾས་ཀྱིས ལ༩རྩ་པུའཆར ངེས་དོན་གི་མདོར་འགྲེ། ལ་བར་བ བེར 











བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་བཏྫོར་ཧྱིས་ཆས་ནས། ཞེས་པནས། 
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༡༡ ྦྨ སོབས 


---~-༧༧༤-༤~-.-------- 






ཕྱིག བ། །དོན་ཡནཏེ། ཡི་བཤད་ཧཱི་ངོས། ཇམ་གཉིས་ནིཐེག་པྲ་རུང་ས་བ་ཡིནལ། འདེའི་ལ་གའི་དབའདྲུ་བས་པའོ།། ིརནཱཡ། ཞོ། 


གདྱུཔ་རྩངལི་རིཌ་ནོཌརལ། འདིར། འདོན་ 


ཚི ཁྲོན དཔེད 


` རརར ཅ་བདྲད 


དོན། རྩ་འབསཱ་ས་དཌརལོ།། གནང་། དིཆད་ེགཅ་ཐེའ་ར་ན་ང་རལ། ༥ རྐ ༢ 


སེག ན་འག་རུལ། དེ་ཐེག་པ་ཞེང་ངི་ ག་ཤ ་ི་་ ༣ ~~ 








གི་བདད་ཏྲུ་ཐུབ་ཏུ་འཇག་འ་ངོ ཉིད་ནི གདཿ་ཞིག་རྩའི་མདའིདོན་སོ་ཆུམལ། དའེ་རའཁོང་འངོ་གྱ་མའི་གྱུང་ནི། གངོག་བདེ་ 


ཁིའི ཞེསིར། ཇམ་པནི། ཞྱེས་ཇར་དངསའི་དོན་ཡང་དོད་དོ།། །བླན་མཆིས་པ་ཞྲེསྦི་དོནལ་ཁི་ ཁིག འོད་བརཔལ༔ ཀླུན་མཆོཿ 


ཀཌརལ། དའཐ དའིར། ཧོ རོ དྲུ་ང་ ཚོག བདོད ཊུ བི འདོན ེའིའི་ཆྱེད 


7 








ྲྲི་ ལེའ རའ འཁོར་ལ ་ མིས ུརྟ་སན་པ་དང་། ཆུ འ་བའར་ པ་བོ རི བྲས་ `: ངོརྟིར་ ལོ 
དོན་མྭའུ་གྱ་ཏུ་དངོསུནའི་ཤུཌ་ལ། གླུལ ཛར ངྲུ་ངསའི་མིདྲ་རྩཧི་ནམ་བཞ་གདེ། འཁོར་དཔའི་ འི་དགྲོང་དོན་མངཱག་ཏུ་བ བས་མོའི་ཨོས་འཁོར་དང ཌྩཁིདོན་པདྨ་དུ གྲང 
འཁོརཐུ་ཡིའུ་ཆེངུ བའི་གྲ་ ཕེངསི་པ་ལ་ཏེསའ དེ་བྱིའེ་ ཉེ འྨོན་ད་ཡ་འགའྱལ་ལ་དའ འྲདུ་པི་དོཊ་པ བླ་མིའིར། ལེད་ཉིངས། ཡོང་ལ ང་ཁྱ་སྐོག ང་ལ དེལ་ཆྩོསི་བདུགཏུ་ས་ ངཔ་ 
(= དའང་དུ་ དྲུ་སའེ་མོད་ངོ་ཉིད་ང་བ་ རན 


ས་པ་ཞེས ཚུར དལས་ 





ཚི 


རྒེ བོ ས་ལ་མི ཟོསི་་ པ་ལ འཛོ ར་རོ ་ལ་ངས་བཅབ ཁེ ལམ ལ་ཁབ རོལ ལ་ལ་ལ ་་པ་ཐ་་ = ༧༧ བསི ༦ བྲོང ར་རོ འོ མཆུང ཟེ རཱ ངེ རེ་་པ་ སླི 
པོ བུ པདཔ ཟིབ གའ་དགགདདདདདེའི་དོདི་གོོབབརང་ བར་དགོན དར་བརདགོད་དོནསླདབུགས་འགོ་ལབར་བག་ནས་ྲནོད་ འེལ དེ་འང འོ་དརཔེ་མདོོ གཞོད ལང ིསམནཔ་སབབན་བིར། བེན 








འདེརྩརབ་ དེརལ་ ཆོག་ཟན་ལ་དེབྟས་ནའེར། འདོན། རང་མདྲ་ སྲབཔར་བྟསན་༢ལ། དེ་ལ་རངེ་མེ་དྲ་བེས་གུབ་པ་དཔའར་བར་པི་དགོངསདོན་སྗདུག་ཡ་ནིད འརྲ་བ་མའེ་དགོངས་དོན་ཡེན་པག འཁོར་ཙུཾ་མའ་ ས་པཌ་པརེ། ལེཌདྷ་སིངས། འཁྲོར་བི་མ་འྱཀྱི་ས་དགླེང་པ་ནཏ་ཡན།།ཞྲེརར་ གནང། འརབ༨ 
ལུ པ་གཞང་དང་གུབ་རང་མིདྱཀིས་གབ་ནཝལ། དའརང་གིཚེད་འེསྦ་གུབ་་དའརརརཔིདགྲེང་དརར །བད་མོརྱལ་འེེར བསང་འའའྟོགཔསབབྟནའཡད་ ` ༣་པི་ག་བསྔནབྷ།ནའི་ཡདོའཇ་ངོདབ ལྭ་ྐདདཊ་དགྲརིར། ཏུ ཟྲཔ་དབུ་མ་ཕྱི་ལ་བཞདཔ་ལ། མདོ་གད་ལ་བྷ། ནསྤདཔས་ ༡ ཁཱདད་འཕྱ དྲ་ཚུལ་ ་ 


༨ ཆ་ཁ པུ 2 (ཞ ༣ ,£༨ ¶ ༼ .༤༽, ིབ ཇིས ག༡༧༡༤༤༢༨༧ ༢༢ ོས་ == ཾ འད ེ ཅི ༨ ་ £ ། ' ཛྭ ', (¬ ༢ ཙླ་སོ་རིཚིར། ¡ ཛོད་དེ་ ཆོང་ ངོརི་ངེས་ངྲོན་ རོན 
༦ བཤདཔ་དང་། དདསའྱབདྲ་རུལ་དངསག དའཟོས་མི་བ་ཟདའི་མདོལ་བརེནས་འབྱང་ལ་ཡེན། དབུམ །བངས་བརད་བེཆི་གླེ་དུས་མི་འབེད་པར་བྗ་དྲུབ་། ནནྱ་ཐྷེ་གུས་འེད་པ ོས་ཨི་དུ་ཟའི་མདོ་ལས་དྷུ་ཐར་བཤདའིར། དཔོདང་ལ། བྲ་དོདྱབ་དོནྦ་གི་དངུན་དང་། གོ་བདེན་བ་དོནཊ། བྔངོངྱ་བུདོརིངས་དནདད་དྲན་ 
༡ འདེནཔ་དོན༡ར་འདིར། ༢ མགང དེ་པམནའ་ཆགདན༡། ཛིད ི་ངསདན་ད ་པེཆ་ག་དཿ༡༢། ཐྲོས་ཡི་བཟདས་མངོས། དེམདྱོར མ ན་གང། དང་བའེ་དྲོར མ་དོནི་གངཞེན། མ་གདད་གཞུབ་བླུབ ་པ་བཅནཔ་དེག་ནྲིདང་ སེ ཁལོ།།མེད་གངདག་དོནདྲསབ ཕཔལན་པད། པོ 









2 §  དགནེ་ངེསའེ་དནཁེས་བའོ།།མདོ་གངདག་ཆེག་དང་ཡི་སྣོ་ཁུབྟསནཔ་དགནི་དང་པའི་དོན་འྱེས་ཟ་ལོ།། མདོ་གང་ངག་བབ་མོ་ ལ་བཀའ་ངྱ་ཏོར་དཀའ་བ་འྟས་ནཔ་དག་ནེངསའི་ངོནཞེས་ངའོ།། ༩་དག་དང་། སེ་ན་དང།སོག་དང་། སེས་དང་། གངག་དང། ཤེད་ལས་ེས་དག། གེས་ུ་དང་།པེད་པ་པོ་དང་། ཚོར་བ་སྒོ་དདྷ་༢༢ 
¡ ཉིས་བདད་ུབ། བདུགའོང་པ་ལཱ་པདགུ་པ་ཏུ་པབྷསནཔདེཤནེ་དཔའེ་དོན་ཞེས་བའོ།། ག་ང དཔྟ་སོང་ཕྟིད་དང་། མཚནམཱཊ་པ་དད་། སན་བྱ། པདང་། མདནོད་འདྱུ་ཧེད་པཊ་པ་དང་། སཱ་པར་བདུང་། སེནཏ་པུདང་། ལོཀར་པ་དང་། གཟག་པདང་། བདག་པོང་པྲ་ནངཐང་ཕྲེ་ཀཏནཔ་དེགནངས་པེདུན་ཁེས་ 2 





2) ངརོ། འདེནཔཔའི་དོརའི་མདོ་ཝལ་་ཏྭོརི་ དང་པའ་དོནྱའི་ཡ་ལྷ་འུནོཿ ཞེསའོ།། ཞྱཔེར། 8 ངོ་པ་བདུང་འ་ས་ངའའི ད་བསན དའྱ་ཚིམ་འྱ་ཚིག་དེསི དེ་འ ནུ། དེ་ཡང་ཚུལ་ཇྷི་ཊ་བྷཏནྨ་དཀོའ་ཐཱབབབྟཏནཔ་རཱར་ དྷསནཔརྡ་ཐེད་པ་ལུ། མདོ་གང་དུག་ཚོ་གདང་། ཞེས་པ་ནུས།དསུན་ངས་ལེ་ 
2:' 2 དོན་ཞསྱ་བ་།།ཞེ་་པ་བར་གྱམ། དེསང་ཙུལྷ་ཏིརབྟཏན་པས ` ཚུལ་ཏྷྱརའལནཔ་སཟབ་ལ་དཀའ་ནིད་ར་དགའ་བབྩ་ན་པར མནན དེ་ཏནརཡིད་པལ། ˆ ཡིནས། འཇ བ་ནི་བ འསའེདོན་ཡ་གཅས། ཤནའབར་གྲུབ། པ་ཡདོརཔ་རྲངང བ 
ཤྲུ - = ¬ པོ མོས་བ 2. ཁ 2:44. 522 25 4244 ལོ 2 “ཡ་ལ་ལ ༤༠༡ 2 ༦ རོ :=༤༤ང༤༤༤འོར༤༤༤༧རོ༤༤རཆམམའོའརལ་པརར་ཅ་ོཆོོ་ཆཆོ་འ་འོོོོོཁོ་ངོ་ོར་ ང་ང ཤང་འོངང་འ༤༡ལ་ ཟང ༧ ལ་ད ན་བས་དན་དྲུབ་བ་བསྔནདའྱང་རྭ།ཞེན། 





སུ 
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རྨ སདོནདོན་ཀྲ ཐ་ ༨ ཐུདིནབ་མཡི་ནའ་ཆོག་དངྲ་དངོནདོན༡་བར ་བར་འ ། དབུ་མ་པས་དངས་་ འའ 
༥ ཛྲ་ར་རྱ་རོ་་བར་བར་རརོ་རོད་བོརརོ་དོ་་མོད ོད ཟདའ་ཅིག་དཔ ུ 'ོ 
དདཀོས་ དོན་༢ཁི་ཞང་ནསངེསདོན་ལྷ་རོན་ཅང་། དང་དོན་ལ ཡི་ཏི རབ་བ ཁུ པྱརུག། དེསོར་ཡད་ལེན། ངས་དོད་ལེན་བྱསའིརི། དངས་རའཅིངས།༨ འདེ་གནདུ་དུངསརླ་ཡལི་དགྱཾདབད་ངྲུབ་སནས་དྲེངྱསུ་འཇོག་པ་ན། གསུང་ཉིད་དངས་ཀི་མཚོ་ནིར་བཟུང་བ 
རི ངོ བུས་པ་ལ་ཁྲོན། ད་མའདརང་ར། དོ་ནྱ་ཤེམདོ་ རང་ ཅག དས་མཿ ཅེ 2 ལེ སྒ སམ་ེ་དི་ར མདོདཔ། ངས་ངོ་ 
རྩ འས དགི ུ་རངྱངདཔདང་ འདྲངའུ་དྱ་དཔ་འདངསའྩེད་ལ་ྔ། ད་འདི དོ དུཔ། ངད 
` ༥ སའ སསར ར་ཡ 
འརྐོཧྱ་ཟ བངབ་ཚིག་ཟེནལྩ པར་ཞིངབར་བརྡང་ཚིལ་ “ཟི འིནལ་མ་སྦྱཛའ་ཡུ་འྟུ ་འད་ སདྩོཿ་མདོར་གྱའུང་བཱུ་ག་ནས་ད་བ། རི ྒ གེ་ནྩརོའི་ ངངེ་མིདྱ་སེསྲ་ག་བར་བཞེ་དའར། ཡ་ཡ རད་བ།མདྦ་ཏྲེསྲ་གྲབ་པར་བཞདཌེད། ཀི ད་ཕི་གངར་བཞེདདེད། དེ་རང་གླཾ དཾ 
ར་ ཆ་གཞང་ བ་ང ཐྱས་པ་ལ ལི ལེལུའདོའདགོངསདོན་མླབགྱང་བཞངྱངར གམ་པ བོ་་ ེྨེ ཅི ཝེ དྲ ྒ བོ ཨར ༦ 
- ༣ རར ` ལེས རར #@(§པ-་ གི་གྲནངར་ མིཿམིདཤིས་ཨ༔ ༨༢༣༡ ལ་ཝ ;(ཿཏཱཾགས་རང་གི པོ ་ རས ཏབ 
ལལ རེ རེད་པ་ལྟ་ཏགེ་འེ་བར་བ་ལས་དལ་འདེརགལཏ་གླ་རའི་ྱ་པ་བར་མིད་ལྦ་ེདཔ་དང་། ཆི་གྱཧཱ་ད ཌའེངོ་ཉིད་གའ་ཡིན་པདྱ། དའི ས་འ སེག བེ ༡༨༢༨ 
མཚ རླའཅུད་འ་ལེ ི་ོ གེ པས་ོོན་མམས་འ་དཔོ་ཡ་ཤན་ཚདྱབསྲམདན།ུ་ྱ ན་འནགཞིརབ་པན་ྱཞརའསྱམ་པདམསེལ་་ལཀའམམཇསིདཏསྲིར་་ཛི་ 
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༣༧  ངསརའབུང་ལས། བིརོལྷ་དངབཌ་ཡིན། །ལསང་ལོ་རསཱདགནས་འདྲ་བར། །སེས་ནྷོ་ས་ཆོ་དཱང་བསན། །སོམ་ཙལ་ 


།བ་ལ་ངུ་པཞེས་བཏགྲའཔརྔང་བཞག བ་ གབ་བ་ བཆའ་ པིརཾག་པ་དགོས་ཞེས་ླ་བ་མྨིན།ཉོས་འབརབ་ལྲ། མག་ང་དདའནཔ་ལྭ་སོ་པ་བྲར་མི་ཤེས་པྱས་དཔ་ལ་སོའི་དོན་ཞེས་ཤིང་ ། བླ་གངལྔ་མོཾྱསྲའི་དང་།པ གཟུ་ལྱསོ་པ་ལས་རངགྱའི་བུཤེས་ཆུས་པས '། མིང་གིས་བརས་བཞག་པ་དེངོས ྐ 
ང་ཁནོ་ཏིདདུ་མི་གནས་པྱ་རོརྱ་བོདཔ་པ་དདུདབུམ་ང་འཀལ་འ་བ་རབཤདོ།། ཞྱིསིརདེ་ནྭལེནྡ་དངང་།ཞི་བའ་ཆོའྱལསེང་རས་གྱཝུ་ྷན་ཙོ་གཡེའེན་བཞིའ།དངོསའགམས་ཚོདའི་ངོས་ནསྔ་མུབ་འདོད་པ་མྲུ་སང་། གྱར་གྱཟིན་ལལེན་གཞིར། རངེ་མིདྱ་ཀྱིས་ཟླ་འདད་པམྲིརུངས། ཡ ཌན་འྱའེདུ་ཀྱིསྟཏརྲ་བབར་བཞེང། ཆན 
དཔི་རངྱ་དུཔྷ་ནིསྱཀིས་མུཐར་བཞེངྱའིརེ། སས་པས། གྱཟ་གྷརིནཏགའིཞེན་གཞིར་འངིམིདྲ་ཀིསྦ་གབ་པའགོག་པདང་། བྱ་རཱ་རཾལདོན་གུབ་པ་འགོག་ེདགགྱ་བ་ལྲལ་རྟ།ི་ཁངུ་ར།རའཔོད་འིག ཆུ་ཙོརྨམཱད་པི་རྱ་རངཔས། ཕི་དོན་ལགོགཔི་དིག་པའིཅོ་པ་དངམུདར་འཞེ་ཅུར། ཁིག ལེརྫ་ནའྱའིང་ཊིས་ 3 
ནྲ་གོ་ཀྱི དྲཀྲི་དོཁས་མ་འདེ།་ལ་ངངས། ཕྱི་རོལ་སྣངབཊ་མིན་ཏེ།།ལུས་དང་ལྲོང་ངོང་གནས་འད་བར། །ཞེསྟིོཌྷ་ཨཱངབས་མ།སེས་ཙདུནྲིངྲ་ལུའ། ཡེས་པང་།ས་བཅུཔི་མངོས། ལྟི་ཱལ་བེམས་པའ་ཁྲིད་པོ་འདིག་མས་ཧི་མོ།། ཞེས་པའསྦྱི་དོནངཀུག་པརམི་བཤེའའིར། བེ་རན་འདིར་ལབ། སུད། དེར་པ། དས ] 
ཏཱ ནེ ངུནིངྒ་པཱའོ། །ཞེས་པྱརང་ངི་ངནབཀག་པ་མིན་རབའིདཔས། ང་ངོན་བཀད་པ་མདོ་གངགེསཡང་དོན་མེན་རངའེད་དཔང་རྲ་པརོ།། ཞིསིར། འོ། ལེཊནའྱའེརྱ་ཀིསྦ་པེ་དོན་སྲེད་རྣ་པེ་ནའི་མདོཁས་ལེན་པལ།། ཤ 
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བྱ་ཐིཔ་ཡངཊ་ཡིནིར་དང་། དེས་མདའ་ལྔ་པེ་མབོདདགངསའི་མདོ་ཁས་ལེནའེར། དྷ་ལུ་མཕཾན་འཐེད་གཉིས་དང་། །རདྲ་མྡེ་ཧ་ངྲའི་དོན་འགོ་གྱབངྱཀི་རག་པྱདམ་བནའིི་ང་བི་མངོ་མེདང་འདོ་ མག འདི་མི་འཚོ་ཡབ་སྲས་དུངས་འྱདྲ་ཚུལ་ལེཌཝཱན་དང་འཐུན་། ངྲེནད་ཡངགྱ༔་ཀྱེ་ལྡེའ་འེས། ཧོད 
དབར་ཝལ་དགགྱབ་པ་དོནདྱ་བྱི་བདར་ཚིག་ཟིན་ལ་མྱྱས་རུའ་ཤེབ་ཆིང་བྷ་ལུ་དངནི་མདོ་དང་།དཆིག་ཟིན་རྱ་པ་རའི་ི་བུམ་མུངེས་དོརྱ་ེ་ཆདང་གང་བཙྲུག་ནསྨབའི་ཞོས། རོནང་པ་དངྩོཔན་བཅསནལགཙ་བོརྦ་བས་ནས་ན་དབའིདྲའི་། དབུམྣ་སུངབ་ལས།དཀདོན་ ངབྔངི་སྦིསྦསེ་བམེདཔ་ལྱཐོ་པ་བྟཿད་ 
པ་ཡང་དོནངའི་དབངདུ་མདཔ་ཁོན་ངབརོང་ཅང་། ངོཉདང་པར་པ་ྱབི་དགློད་པ་བྱཿ ནབས། དང་མའེ ་ལམཐའད དབལ་བར༢བྱ།ུ་བྟས་ནའརངསའ་དོན་ཁོ༦གྲའ་འདྲུག་ མཛད་པ ནོ།། འསར། ཁིགའེ་འཆ གྲསསྲ་ཀྱིལ་ལངས་ངོན་བེ་མད་ཡནན། སྲཾདཾནྱ་དཱ་ཁས་བངྡ་ྱ་སུང་བས་པ། དྱ མསང་བ་ལས། ངསི་དནྱ་ཏང་ 


སྔ་འུསྱའི་ལྭའུ་ལས། ཏིང་ང་ལངན་པློད་ཕུལ་གྱ་ཟན་གཔཕིན་པང་། ཏིང་འཛིནདང་བ་དདཔ་མིནའེས་བའི། ཝ་དདཔ་ཞེསྱ་བཞེན། ཐིས་པྲལ་དད་པ་མནའེསྩངའོ།།འྱས་ཏེ་མདོངས། པ་ད་འགཀབ་པར་དབུ་མ་པགན་ནིས་བའེང་ཅིང། དེལ་ལོཌ་རནལྱ པྱ་འིདགག་ཞག་གང་ཡངས་མངོད་ཡིར་དང་། ལེཊ་ཝནྱ་ཧི་མངང་། | 
ཞུ ཏ == ། ན། འ ངེ ལྡ ༤༽ ཐཐ ན ༨༽ ༨. | ནེ 
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རམ༧༧ན་ཞོཁོ་རའའབཁ་འབ་། དི འེབ ངསའནྲི་ཡང་འ ཞ་རཔང་གིབ་ མ་ཤིན 
སེབས རྫར ཤཀཀཤསཨསཨསཨྣྨྣྨཾྨྣྟ|\ྣ ཙར རེ་མོད་རབབོགྲས་བནབང་བང་ཉང་དའ་བར །ཨྱཿར་ནྭ་རཔ། ལུངདའི་དོནན། < རོ་པྔཿརེ་ཁ་པའ་ ༩༩ ཟོཟཀ། ར་ར འའའ ོངས་པ་བྙཿ་དོཔ་ཡངའངེས་པ་ངྲོར་ 
| གླ: -།༨ འབྱ་ ༢ ང་ཆེ <ིཿ ཤཱ དཔྱོ ་ག་ནྲ་དྲ་ལར་ད ལ་ཡོད ར༢ཇི་ངར་འ་ཟ་་རལ་འཇེ་ད །ཇིནའ་འན་པའ༨་ཀག་ཞང་ པཿ ༢ ༢ ཅྩོཔ་གྱང་པའིདགོངང་པངས་འགྲེལྱ་ཅི་བལལྟཏ སྒརིའདར་ ནས་ང སའ 
ྦ དུ ུ །ེས་པ་དལཆོབ། ཟེན རན སྦ ༥ པེ ་ ་ད་ཀྱི་བྲདཌཾ་རལ། དན་ མཇག་འབ༩་ ཡ་ སྤར ཾུ དྡ ་། ང་ས་2ི་འངེད་པང་ འདེས་ངདང་པྱ་སོས་གྲསཿ གྲུ ༤ ༨ ༩༨ ་མབེ། ངེའི་ངོར་འི། པྲའ་ང ༥ང་ང་ | 3 
,£ ངེས་དྩོད་མདོ་ལདེསྭ་ཁཱབ།དཔེའོ་དུའགྲེལ རཔ ལ་ག གནད་།ྲས་ཇིནིང་ འ་བངསའུ་མུངའིངས་དཀི་བྲོཌ་༢ལ། དེ གླེང་པངཔ་པ་འགྲེལ་བདཏཉིང་ལསོ།།ཞེས་ངང་། པ་སྔ་ར་འིརསང་། སས་ཆོལ་་བར ཁྲའ་བའ་མིའོ། ལེ་ར། ཟེར་ལ པོ ནནི། ལྱེའུ་དཔྲ་དང་ (ཿ 
ལཱ ༠༦... ྭྲ ལརོ་ར༨༨ བྷ དན -ག- བར འང" ༢"་ལའྲ བས ` \ ༤༡༢བ༢མོང་།ང་ པའ་པ་ངམ་ པའྱེ་ 0 འན ཀར ཟླ ནྱ རུ པ་ ' རྨ ། 
བསད་དོ བོ གཡི དོན་དང ཞིང ༤ སོང་འགང་ནོ། དོ་དང་། འབབ་དང འ་འ རོ ྲཔེིེོོཔ་ོ་ོ་ལས་ རྟས་ལ་་ སྱི་ལག ཀོ་མ 
"འབའ་བ དཆུྱེ་༡༡་ ངོ་ནངྲ་པཱ་བྱ་ཆུའི་མངོའ་མནཡེ༡ར།ལེཌདྷསངོས། དངནདུ་ཀློས ཅཁེཔདོནྲདང་སྲབའ་བ་ཞད་ངཔའྲིད་ངན་དའངནཔ་བླ་ནོ་ ཊ། ངར དྲདུ་ ༣གར་ཁ་དངའཁྷ་ནདབའེང་དྲོར། འཚཆོ་ཡབ་སྲས་དང་། ཆྱེཆེད་ 
༡ །དླབརད།ྱེསིར།ཁྲོ། དཤད་པེ་སླ་དིནིའིཉ པ་བླབྱརུའི་མདོདང་ངེས་དོནྭཐུང་ཆུའི་མདོ་ ཡིན་དིར། གཞང་། ཝྲ་རེནི་པ་པའྲ་ཞངཔ་ཕཀ།ག་ནང་ངེས་དོནདུ་ཕབའ་བཤད་ངོས འི་བ སེང་འྲ བངསྱི་དྲ་ཚཱ་ལཞིའཇོ་ཡྲངཔ་དང་། ཅྱིཉྲིང་སྲབངབང་ཊ་དངའ ཁ་མ འེ དབུ། ཁཅུད་། 
སྒ པ། ཏྭིཿང་ཞད་པ་སླངན་པའཅྭ བ་བླར་ སྲི ༡༢ འ་རོར་ལཿ་ཡིར། ངེན་པ་འ །དནསངསནའངུ་ཏུ ཁཿ ྭ ངཾ འཆོ་ཕྲབཔ་དང་། ༅བྱིང་ཡྲབང་གུ། ེི ས་ས £ ྫྣྣ་ 
གི་མིང ཐ་ ༨དྲ་བླུསབ་ པོར པང་ཆད་ ཆིམ༡་ཞའ་ད = ® ༨༦ 8 ན་ཟིན ༨༥ཡྲ་པས་འཁུརྲ་ ལི་པཞེདྱ་བས་ཕ་ལ། ཁོདེ། བྲབས སིི ླྣ་ ཟྣེརྩཡབ། རང་མུདའྲེངངསའཐེདྲ་རཱལ་དའི་ཇེབ་འོགད 
 རྩོའའ་ལེལྕ་རུའི་འཁོར་བར་པའི་མངོ་ངང་། དེས་དོནདུ་བླམབ་ཆུ་ ཕྱུར། རཱང་ལྱ་ལ། དྲངསའབེདྒནུལའེའཚོ་ཡབ་རུས་དང་། ལྷེུ་ཝ་ནའྱའིང་ཡབ་མས་འདུན་པ་ལི་བཞེདྱ་བས་པ་ལ། ཁོའེ། འྱབ་སེང་ ཐས་ལངརསྲད་སའྱའེདཚུ 
འད།ལྔ་རའ་འཁེར་བར་པའ་མདོ་ང་ ༥ ཧོང ངད ལ། དངེས་འྱ་ངྲ་ར༢་འེ་འ ཌརྱ་ ཛྲ ས་ཁ ལྭ་རྲས་པ་རབད། ཁྱང 
ང་ལོ མམཆའི་ལ་སོ། ཞྲཿར། རངྱལ་ གོས་ཕིགདྲེ་མ་གྲོསད། དངོདརལ།དེར་སྤིའ་དངུ་སེམ་བྲ་ཀྲེང་ འཕེའྲརུལརྫཱ་སཱ་པ་དབའད། 
£ པྲབངི་དོ་ནན་པར་འཛིནཔ་ཡྤརྩབ། དེག་དོན་དར་ཊ་པྲ་པངའི་ ༣༣༠ དེ་ཌནྲ་དངས་ར། ཅུགསལ་དར་གྱོར་དཀས་པགད་མ་གྱོས ར། དངོདརལ།དེཿྦྷི རྡུ 
གས་ལས་ལོག་པི་དངྱ་རུད་པྲེདངས་འྱ་དྲ་ཚུལ་ཟླ དེརལ།དེ་ཌ་ དི དག < 
 ཡབྲ་སསལས་ལོག་པི་རུྱརདདཔྲ་དངསའྱ དྲ་ཚུལ་ཟུར་པ་ ངིར མུན་དེརལ།དེ་ རཿང་མེད་ཚུལ་ཆུངཔ་མབཅིར། བུ 


༩་དཀྲེས་ཉེསཔ་དོན་ཡན། ཁྲེན། ། 


པས་ས པ་ རལ་པ་པས་སས་ོངཾ་ཾོཾོ། ནོ 
མོ བུག ཅི འི མནད ངཨམརད་འེ་ི་ང། བཱ 
ཚླ། ངོ ༤ ཁེས་སས་ མ་ག རེ རཾ = ° ཆེ ར་འ་ང་ ངེ དཱི སཿ 

ཤེ ཆ་གླི མ་དགོས་པའདང་སྟོད་སྙདན་བར་འང། ་ཱེ 

ངང་། ཆེ་གིན་གནདུ་ངང་མི་ ྲུ 










































གི ་༩ྭ 
རུལང་པག ཨབ "23༢༣ ་བ་ཊྲན་པ་ལ ཌེ 
ངེ ཏུམའི་དྲེངས་ ཧེདྲ་རུ་ལང་ ཐུརའ་ བྱམུ་ལཌཔེང་ འབར་བ ཡིན་ པྲ ལ་དགྲོང་ན་ 





སྐབསུའྱྱ་སེང་ ཀྱབུ་བ་ཡའེ། འབུབ་གྲེལྕ་ཐུ༔ ར་བ་གཡཾག།༧ 








ཁྲཱི་སང་འ་དང་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་ད་ཀྲོང་པ་གཅེག་པྱི་རིརེ། རི་བཤདས། སླེབ་དཔནཆེདོསྒྲེ་ ཟ་ངོཡང་འྱཁ་པ་དངའྱའནར་འེད། ཏོ 








སི ། །འྱེ་སར། དྷ་ཝྭ་སཾན ྔ་དནན། འཌྲ་པན་འབེད་ཡབྲུགས་ཞི་འཚོ་ བབ སྦིསྭ་གུབ་མཁའ་ལས་ལགསྤུ་གུར་པའི་དང་་རུངའི འངརལ། དཌན་ སྔ་ནབིདབཞུད་དགོས་པལསདམ་བཤད་བིད། དག དགོསར་དང་ པཔག་དེདྱད་དེའ་བབའ་དུད་།ཁདན་དངལ་རྡད ཤ་ད་གས་འཇོག ངང ད་ གསང ངོ ངོ 
ཨམ ངུར ར རི ཙོ་བོ་བུསྨ་དྷཉན་པའི་མདོ། མདྱའི་མངའི་ལྲད། མིཉནཅིངཀོབངནུ་ དོ རྩ ན་བན ནྱ་པེའ་གཙོ་བོརྲ་བས་ནྭསམའི འེ་མདོ། དྲང 


ཌཆཾླ 
ཟོ པཔ རངྱ་རུད་པྲི་གུབའ་ཡདཌ་། དངི ནསཐན་དུདཌངས་ལ་ཆྩོསི་བདུག་ཏྷར་པ་ ར་བཞེདའི་དངྒ་རུང མྲ ཆར དང་པ་ལུ ཧའ བསྐུརྱབའི་ག །འོ ནཿ ¡ 
བབ བལའི། བླ་ཉིང་ བེན དུགར་ཕྲོར་རྔར དྲང ད་དག ཁང་པའི གོ །ཞེས ཅི མངོན ར་ས ལིདངའེར།འདོན། པའ སྒང་བ མཁྲ་དོ་ཅཔ། ངོའ བལནའེར།།་ཚིས བ།ངེས་པེང་ ནྭ་ཀུང་གང་ལྭ་བུ།། གྱིད བ། གལྟ་ཏའདོན། ༈ །ཛོད་པོ་དེཀྲ་ཀུང་ ཅཅ ཆུ ( 
བ།འན།ཡུཿ བགྱི་བྱ་ཀྱི་སང་།ཌེ འཆིགའད། གླབ་རུན་དམ་པར་ག འངོར། བྱས་པ་ལཊེ པློ ཡུམ་ དྲ་སང་བརླ་འྭདུད་གྲགླ་བལདོནདྲ་ཤྲི་ཁདར་དངསླ་པ སརའི་ད། འབྱིད ཡ་ 
ལོ སུ་ལུ དྱ་གྲ་བདདུ་དང ༢བམ་པ་ནང་ན་ང་ ཙྱཾརཁའི་གྱ བྲེད 
ཁྱང འཇདཔ་ ཡ། བ་ན ར་ད ར། འདོན།མིན་ མྲ་པ་བྔང སིི གཞང་། ཤེབ་རིའི་ནཛན་དུ་ ཧོང་པའོ། ཅིས བྲི་མུད་འབཚོ་རབྱ་ཧོང་པའོ། ཞྲསབྱཿནཔལ ༥ལ།ཡུའ འཆེ $ ༥༣ མབད་འས་ ༥ྲུ་བདོན་དར་ཡིྱལ་ཞེསང པེ་ངོག་ 
གྲུ གི གི ད་བའིརའིན་པ་ 'ཧཱང་པའ།ཞེས་པ་ འུན གཞང བིང མེས རལ། ངེ་ རོི་་ེིིི། ི འབུ་པདེཡགྱ་བ་ལ་དྱེས་ཁུདང་དངཔྤུ་ ༢ ོད པཔ ནྭྣསུནའ་ཤེར་ རར་ ཅིམདྒསེ་རྙཌྨ་ྤབཀཱ ཉྣ 
ཉིསས་ངྷེལམིརཱར་ཡེཁྲཊ་པབཱར་དྲོ ན།དངརེཌ་མཱནཔི་པ་དྲོའངལ་གོ་དགས་ ་རི་ཉས་ དྲང་བ བྱ རྩཔ་པ༡ ་གེས་བཅས་པི་བྱསསབྔརོདབུམ ཨཐདུ་བུངྱཾ་རྦ་བུངས རྩའུཿ་དགོས་པ་༨་ པི་།ི་བེབ་ཚི ཉིང་ངང་དྲས་སདྭ་ཡཱ་ཟླེ།དེ་མེནཔལ།རྟ་ཧཾད། 
ནཀཏྲསའ་གཡརྩལས་ནྩམན་པིག། ད་ར འ་དང འ་མདོའིད།དེནས་འརྩར་༥མརོས་ལཅར།པ་འདྱོར་སམརོས་ལལ་སོན།ཁེར།ཁྲ་གའོ་ཡབསྱི་ལལ། བའ བདསད་དང་དཔྲ་འོགཅ་བར་ས སྤེང མར ི་ 


བུས 
རར ། ལྲེ་ར་། བོ ༠ 
(5 ཧིཉོད་པརལ།འདོར། ཟླེར། བྲོན། པ་འབྱུ་མ་ཤོནངའདུུ་གུར་པི་གླཟུག ལོ་ན ལྲ་ ིནེ་དུ་ཁྲས་ཐུང་དྲུ་དཔ་པ། ངེས་དྷོྱགྱི་མཛཧཱ་ཡིརའར། ཁྱས། འདིན། གྲུ ཐཧི་ཡེདུ་བྲྨད། མྨཏཱང་ 
/# རི་མ ཟླིམ། ༥ འའ འེ མའི གྭ ོད ཉེའ་ ཤཿ ཆབ་ཡེན་པ་དང་། ཤེསརད་རའ་པོའི་ ནདྲའླ་བུར འལྲིད :གྱ་དིང་ ༈་ག་གེས་བའྦདདབའུག་ ཨལ་ 5 





ད་དའ་བ་དབའ་ོས་བཟོསམསི་མདོའདེསརོདངངོ་ བྷསནངའ་གོརྦ་བུད་ནྟསམང་བཞད་བགོ། ར་འ ནནཿ་པི་ བསདམ་བྷཿཞའཁོདོ་བཞིའདོ།དད་ གདདྲ་བོབདོནོའོརོགབས་མོས་དངྩོསནའམདོོད ད་བརྗོད ནགབའིགཅོརབསནས་བྷནང་བཞིངའིད། གྱབ་དོབྱི་སབས་ནས་བྟཏཀྱེཚ།༔ 
ཿ ཧུ ་ ལུནའདས་༣། གས་བ ནའི ིུར་ྱིིསམ་ྔན་ལསལ འདས། རོ འེ རུ། ་གད་གཡདགར འི་བད་ཆོཆ། ལི ཅཾམ་དཔུལ།དགྱདསམ་པའའི རྭ ཏནྱཾ་ཧིས་འླགག།འདོན། །ངའེ་བན་བྷསཱཧུའི ཀྐ 
།རའིདོ་རའ་གྫོཌཕལ། ངོའ་དཿའི་དོན་རའིརེ། ངའླེ འྱིརི་དོན་ཌརྲི། ཁུར ཌ་ད།། བུ་ངནི་ལུརཾ་པའོ།། ། ཁུར་ཁྲུང་བ མྲུ པྲནི་གངགགོ། ལེ ཅཊོན་ཁའིར། དྲིངས དི དྲང་། ད་ས ཁུརངད་ དད ་ ་་ 
རཁུང་ རྔ ངས ངོ ༩ སཿ བླསྲན་དགོས་ཀི དྲེ ཀར 

དུཊན་པསསྭའབི ག་ས པཔརྡོ་ བུང་བེ་གཛུག་ཌ་བཤྲིས་ཏེ༽ ཆོག་ལ་ངངསཀང་ངོན་ལ་བཛོད།། སའ ་ ཆུ བས གྲ ཚིག་ཟིས་ལམའས་ཞེར། བ་བ གླ པོང དི 

; ; - ~` འོར། དབུས་མཐའ་རཱཾད་དང་། ཤོ མདྡ་ཧན་གསུང་བ བའ་གངག་དེས། ཀུན་གའའ་དཤེས འདོང་ལྭ རལ། ཀྱན་ འསཌ་པར། མའང ༣ སང་༢༣༠ི་འེ་འདོད་ལ་ཀྱུར་གའིའེ་ རྣམ་ཤེས ཟར་ ྷོན་པའིད | ཁིག ཏྭཱདད་དྲུ 

ལི ཏྲ ད་ རི་ག. ངུ རང རར ་ འི ར་ གདདྲུང་མུད། རླར ར༠༠༦༧༣༠༠ ཚི ༧ ཅིར། 

བེད 












༤ཆ༨༧པོིེསོསི་༨༨ ཚིས 


མམ ་ 





ལ་རོ་ར ཁཿཿ3ཿཆཿཆསའིོ༧ཊཿའཟའའཧོཿཔོ༧ར་ཉན་ཞཁོཁསས་་་ཁམ་ ༤ =- = སོ་སོ ལས་ ངང ལོ 
རོལ ༥གཙོྱ་བུས་ནས་སྔོནངང་། ཟབམོན་ལྱ་ཧིནིམ་པ་དྩོ༔ན་བ། ནཱ་མོན་འཉོནྱ་བྷཏོས་རིདཏ། མཛོ་ན་དཔོནའོ་ོ གོང བོའ དོང་ངོ བོའོ དེའི་དབོན གཅོ གད 
ཏའ ཡིད་ག་མབསའགབ པལ། རོ དེའི་དངོས་ཀི་བཛདྱབ་ཡིནའེང་། རོ ཟོབ ༢༠ ཁོདམདོ་ཕད་། ཁཱ། དེས་མངནར་ངོ་པ་བྱདདངྩོམ་ནབྟསནབ སོ ༣ 
, ༢ 2 ]རབྲ་བསྲ་ཀང་ཆོག་ལ།ད་ལའདོད་བུས་པས། དེས་དེ ་དཾས་བྷསནཔ་ལ། འོདརུ། འདོན།མ་ ` ཡནའར་རྩར་གའོན། ཨྱནྨ་པ་པོ་དྷེ་སཱནྡ་ལ་ལ ལས རོ ཀིམ་ ཤལ དེ ཅང རའ རབས།དེརལ། ཤའི་སྱན་ ནདེ་ཤའྱི་སྐར་ལ་འདོ འདོསའོ་དདོཉམའིནོརེ། ཞའ (་ 
ཙཾ དཔག་ཚདྱབྱངར་མཐོང་བ་ཌ་དོ། ཞེས་པྲི་དདསན་ཕྡེདིར། ངེའི་རདོཟིའྦ་གིངོའ་མར་ །དེསདཆི་གཟནལ་བཟའར། ཤའ མི ཤི ི་ིགསཧས་མཱལ་གི་ིནས་མུ་དདྱོདུནབའ །ནེ་འྔདའྲི་པངོ་ནི།༔ ་བ་གཏོས་པ འེ །ཐུ་ལླུ་ཡཱཱཐཱསཱཔུཔ་གུའི་པ ལུག གབ དནདི་པར མཁྱ་ཡལ་དང་འསད་ ཡ་། 
7 དདཡང་བདོནར་བུའོ འའདྲེལབལ་བལེའ་ར། ་ཆེསའེཐཱཿ རབ་དེ། ཤའ། སྲའི་དོན་སཱུར་རག་ཡོའའར། ཚོ རྨོན དྲེ ནཔ་་གྲང་དོའ་དལ་ མོབ ངི ཨཿ ་པ་བྱདུའེ་ས་ས་ འེ མཚུད སིི ངོན་ཡེནོད།ཐྱལུར་ཕྱིལ་བཞདཔལ། འི་དང དཔའ་མངོལ། བད། 3 | 
ཙབ །རྱེ་མདོ་དད།ངེས་དྩོའ་མདོ་འ་བཞིདྱ་ཡི་དྲབ་ཏུ་ད (པཾ་འཁོད་ངའ་ མདད བརམ བདནཊད་ སྟན་བྷྲཚིལ་གཅརྦ་བུས་ནས་རཱན་པེའང པའམདད། ངས་ད དྱོར་མདོར་བའིཔི་ར་ ༈གདབ་ ༢བལ་བརས་དོ་ དརབཞད། ར་ཐ བྲ རི མདུས་བབ་ང པད་བཞེད་།། ཁྲའོརབཟའི་མདྲོ ནངས་ངྲ ཆུ 


¡ 'མངོ་ཐིན་པསྔའེབ།ང དྲེ་ཉེནད་ །དག་གྲ་བ་ལ་ངོན་དྱྭ་བཾ་ ཁདུང་སྤར་བེ་མཱད་ཡེན བསབའིད་ བུསའཔིང་བྱམུ། ཁི ཁྲི་ྱ་ཧངྷཾཾ ༡ ཤེབླ་ཱ་བླན། དགགླ་བ་ལདོན་དྲ དར་ཚོ་ག་ཡ་དངོས་ པྱ་དཱཕས། འོར་བད་པ ཞནནས་ལ སྤམའི་ཕྱི།ཟླེ ཨྱའཾ།ཤློ། །སཱོང་བཱགྲ་རུལབ་ བ་སདའི་ནངྒནྦ་ཀུ འུང 
༩ ་པ་ལྦའུ་པདའ།ལྦ་བླནངྲོཔཡངགར་རྡ་རའྱིབུ་བ་ངུ་སྤིསིང་པི མཐུད འེསའུ་མདོན། དངར ངོང་བུག་ཏྲི་ཝ་པྲ་སངོ་ི མིའེ དའྲེ་མངོག ཐིར ངེ ༈སོུདྲ་ཕགཿ རྨ་པཡེན་ཡལ། རམ ཡཿ དངིལ ཡ་ངོ་མངོ 
$ རོན ངོ ཁྲམ འི་མདོ རྟི ། དྲེ་རིདྲ་བ་ག་ རེང རེའི་མངོ་པིརཏ། རྨ གིང འི འདོ ངཱ དྲང ཏྲ 1 དངད ཊཱམ་ གར  ་ ངེ 


| ཡནངལ། སཱ ཏེ མདོན་ཅུྱེ་བི་ ་སབས་དངའི 


| 


ལོམ་གྱསྱ་ཀང། གྱྱུཔ་བྲི་བི་རྦམ་བྲ་འ་གྱས་པ་ཡོན། དདེས།རིཿཊི་བུ།ད༔ །འདྱིརྭ་ས།ནོརབུམཁན་མཁས་བླརོར་བོ་རོལ ཞེས་པ་ངེས ནོད་པ ཏི་རྔཾཿནསལོདསུམོ ཚ་བ་རོང ཆིརནྤོད ཆོ་བར་ོ ཚོོ ོ 
རཆ ཨོ ་ གསབ བས་བ ལྒ བསྡན། སྲདར་བྱེད།།ད གཙར ོ་ ཡས་མས རད ད་མ་དང་བལ་བན་བྱེཌ་པའི་ རིཌོཆརོ་ཞེས་ངའི།རྷིཌ་ཀྱི་བུད་ | 
+ ` སླངགཔ་དུང་། ར་བ་དང ཆོཾ 


ཏྷིརྦཏཱད་དང། ཆུན་མཆྦ་པ་དཱ། སྒུན་བང་བེ ་གྟ ཏི་ཧྲིས་ངརེ་གེ གཞེ་བའི་ ཁའ རེ གར གྱུ ང་པ་དང ཡིད ཧ་འཁརྦུ་བ་ལ ་གའ་བེ་སཿ རས བུ་བྱས་དང་ཡཛད་ རོར ར་བའི འི མཛ་པོ། དྲཱ་རཱམྨ་སཱིས་ད་ པའིན་གྱྭ་བེའི་བཅནོ་པ་འདོང་བྱ་བུན་ 
ངེང ཛད 


དྲ་རྲ་སི་ས་པའ་ ་གཤཌའི་བཅྲོར ཤིས ངི ཟོར་ ཏི ་དེའེ་འོང གྱངྭ་ཡར་ར་ ༥ སེ པའོརྨ་ལྱས།གའོ་གཏོཧས་རཔིའ་ཇོ་ ༣ 
དནིགྱིཚྙཾདཱ་ཧཱཔ་འའྲེ་བ་རཛའི ཡོར་ཞུས་འསབརང་དོ།།ཁྱེམ།ུངའ་དྲིས ངོ ྱཿངྱརསིས་དབ་བན་པི་སོས།གྱངྱཿ་ལཾ་ལ་འངའི་རྲིས་པ་གྷསུན་པ་ཡེཿྟཏི། 
དྡིལ་ ༡༨ 


་རུ་ཧཱཾ་ རབགདི་བླའིཨཿཔ་ལོ་འཛོདངཆྡ་ དོད ་གཕྱར་། ཿ 
།ཆོངབུ་ཿམ་༣ཛའུ་པཱསུ་ནོངབྱུབཱངྷ་ཛཱུལྱ་ཐཱར་ཤེས་པདཔ།དངདནོདང་འ སྤ་མ སྔ་གའི་ནྲོདརམིའིརིཌྦང་ བྲལས།བངར་ལནོཧ་ཁུབ་ཧི་ཅུ ་ 
རུའའི་བླ་པོང་ང བརྩ་བངྐོ། དྲ་རྲོ་ཀི གྱིས་བཅྱོན་པ་འདོད་ ཅབཧཌ།འི་བགླ་བས་དནཔའི་བ་བ།ཏུ་ཡུལྦམདས་བའི ཟུཐངདབི།བྱ ས་བ 3 ཆན དྱངུ་ཁྦྱ་རཱ་ལྭ་པངས་ནས་རྲས་བཡོང་ ཅུ པདྱཾ ངྲ་བིདྲ། བ་ངིང་དག་པན་བླེང་ཤོར་རེ་ཆོན་ཞེསྦ་བལནུ་ །ཀི། 
སོལབ་ཀཏཿབླ་པཱ་པ དུད བབདྡེད།བ རྩུབ བྲས་པ་ད་འགའ་ཆུལ་ ཉེང ཉོསས། ཿ དྲུ རྭ་ཉིད་ལལ་འྲའའི་གྲངུལ་༣་བས། ལ་ལ འངམའ་བའ་དགའ་བའེནནས་ལ།ངཔ་ལང་ རཱ་བ་ བླེསཀ་ཆིག་པ་དད་། བཝལ་བྷོ། མའྦ་གོས་ལ་ལ་འཁིད་ 

བརང་ དམང འིབ བསནའ། སཔ ༤ ནྱི་བྱུཡེ་ཞོ་བད་བྱེད། དྲནབནྱུའ་ཏཱསྦྱངས་བན།དམངསྲེད་ རག་ཏུ ཇའི་དོན་བེངི་འ་ །རོན་བཟུངསྦསལ་འམོ་བའའིདེས་ ་པ་དངོའི་མངོ་དང་། དགྲོལྲིལིས་གྲུབ་དྲན་དངོའྲི འྲི་སླ་ནང་བྭ རི་ག ཙིངོན་བདནྲ་གབྱ་ཙཱའི་ འི 
མདོ་དང་། མི་རྫུག་པ་བརྒོམ ཡེ་རུལབཌྷཉའ འའ་ཕྱིའ་མདརའེབ ཀ་ཡེ ་གཟུངསྤྱ་མལནས་པ་ཞངའི་རིམ་ མྲ་འ་ པ་ཡད་ང།བཀྲལྱ་ཅསྣ་ལདན་པ་དབས་ནཊ་བྷསའའ་དོ་ལ་ འགལཏེ། དཛའིཡནའཐནྱ མངོ ངིམད་ཡིར་འབྱེརམ ངོ་ཡཾ ཅན་བཨཱ་རབའིར། མ་སྔར་འནས་ལ་ཤད་ ོ; 





༠ ས་་༦༧༠༩༦༧༠-22 ༢༧༥༨ = ༠༢༨༤ ལོས་མོ་་མ རོད 


ོ་པོ་ཅུསོདབྱས་སཱོན་པ་ལ་མཐ༢༡ཏུ་མངེསའིའ འྭ་པྭ་༡རུན་ཕུངམོ་ཐདེདྲེའ་ལ། བའོ འོ ཧོ བོའ ག་དགའ ཞེང་པདོད་འགའ གཔོ།ཞེགདའརྱན ྱབནང་ད་ར་བཀོ རརར 
ཟེ །ིར།དངང་ཁའགནས་ལའ་བ་ སཱ སྤདབྲཟངབ་ལྔ་ ཤོ ཌ་པཾཌ་པ་མ ༈ ནུཅོ་དུཔྱ་པརྱཾ་བཱངན། ལན ི་རཱའདེབས་ད་ འད ུ་བཀོདཔ་དེ། ས་བོ ༦༦་དཔ་བངྙན། འནའྟང༨འད ད་གྲིལོ་ 
ི་བ་་ས་ ཉྟརཱ། མཚོད་ལ་༢: གསྱ་ཀངད་ སའབི་གཞུང་དཚོ་ ཅ་སས་པ་མྭའེ། འདྲ་དམ་བསོས་ ས་བཿཔཱ་པ་ལགོསྱ་ཏཾདོཊ་པ་སོར་ལང་ སོས ཀྱི་འཛོང་བཱ་མི་དང་། དགོང་པྲལ དགང དནུགད་བཅུདཆྐདྲ 


ལིར་ཚའ་བ་སའ ྩོརབ།འདོད་མི་ བསྔོར འདའ་འི་བཡ་འངའགལ སི ༨༨༤༧ རབའཐོར་བུབ ི་་ གྱསྱ་ཀཾ ` དྲ 


སྲས་འཔ་པཾནདེ། བབད་རན ད་ཁང དུ་གདས་དརངགའ་བདྩོ དའ་བབས་ཆ་འབ་དང་བནའྱིའ་ཟསལ་ན་དི།འབྱལདོན་དང་བ། འེཀཔ་འྩ་བེ་ ཏུས་ 


23; །= གགཔ་ ་ ཅོ ཅོ་ཀྱི་འགརང་རྒྱད་ལ་ ཤུས་བྱ་ཧེད། ་མོཿརྭ་བེདཔྱ་ར བསཌ་བཿཡིའའིར། ཟེར དེམཐད་པཡ་། ཐཱཾག་པ་༢ སྲངས་ ཀྱེ་རྩིཌ་ཏག་པ་ཡནྲ་། ལྷ མཐྱངང་ལ། ལམའ་དངང་བྱང་ཀྱི་ཁ 
༦ཿ བད བདས་དན་ཡངགའངོས་བའྲུང་བ། །དམདྦོ་བུསཔ་ཚངྱང་ དུ ༈ ད་པ དྱ་སྱི་འོན་ལ་ྱཔཱང་པད་དཱག ༣ ལུ་དང་ལོ། ཁི གདག་བདེང་ཏོ པྲལ ད།གངག་སུའྱི་ཧུང་ལ། ཊྭ་ཀྱང་ཏྲའཾ ལྐིན 
ང་བ །གངགྱསྷ།ད་ ཀྲ་ཀྲང་སྱངསི་ལཾ་པིན། ཟེ་དའྲ། བ། 


ད་གི་དྲདྲད་རའཐར སྲིདབ་བཡིའ དངད་སྲལ དྩོ ཏེསི་མདོན་རཱ་ཿ ནང £ 3 ཤ།གན་བེན། ཅད་ལ 
ཧཱ ང་སི འིོ་འདེར་མད། འདོག།ག་བད་བའའམ་བ། དངེ ཅས ། གཅགབད ལའ མངའཕན། དཔང། ནས ར་བྱ བ་རི ཀྲ རའ འམ 





བོན་ཏ།ཉནྭ་སངལས།ངལ་ཡང ཙ་རརོ་རོརོ་རོོ་ ཁ༧་འཆང་བ། གཟམ་༢༠༡༡༠༢་༧༡༩༡༠༥༨༨༥༧༢༨༨༨༨༨༠༢༢༠༤༨༢༨༤་ལ་༡ར༢ཇ་འཆ་འའཚ་ཆས༠རའ༠༤༢༨༠༨༩༧༤༨-=༣༡༠ 
་‹ པངས བའ བྱཙོང་བརད་ངྱོ་ཨི་དྲོདལྱི པཔྱབརྩོ་བུརྲི་དོམསང་ཌའིདྲོབ་དཔོནྱ་བསྔ་ཧ ཨོང་བཅུ་ངུག་དྱ་བ་ ཡད་ནས།ས་ དུཿ ལའིརྱ་ཧབ་མོ་ ོམོང་བོད་བོ དའི ངེ ོ་འོནོཏི།ཅན་དད་ལས།ངོལ་ ཡང ཤཿ པཿ 'བྱརུ་དུག་ ཅེརྟིཊ་ ངཔརརར་ གྱིས་རོ ཛཾ དོང བོང 2 ་ རེལ ས་ དབོནས་ཝ འང བགྩལ་མྫསཔས་ ི 
ྲ = ས་ ཧ་་ཏྱི ཨྲ་བཱ་ཨིཿས་བྦཱྫཱཱ ་བཌའེརེ། ཁིད་རང་དླེབླིང་ལུས།ཏོན་ཡིདས་བཅན་པི་བརང་འཇུག་ ད་ལས དོན་མ་གྱི་སྐེ་སྭ་བུ་ལན་འདྲེང་པ་བོས་ཁཿ བསལིནུརི་འི བཀདང་།སུཏོ་ཁས་ང འཁར་བར་འ་ཡེང་གེ ཆེངྱ་བིདྱཀེ་ ཏྲའིད་མསཔསརལ། ༣༡༨༢ ༠༥ ལི་རྫོན་ 

།དྱསྟཱང་བྱིབང་འྱབ་ིས་ཏིའི་འྲར་ (སྲངནའིའ།དས་ཏྲནལ་དཔ་༡ ཅརྦདྷ་ཨཱངའིའི།ུན་བྱངཨ་ལས།ཿ སྲ ་པདང་ཤོའ་ ངྲ་གཱི་བ་ཿ པ་༡ཆར་སང་། ཟུ ཆར་དྲགོ་པ དང་དན་གྲྭ་བེ ¦ བརྲ་འྱཆུར།༽ །འྲེསིར། གཞང་། པག ལཁྱ་བེ་ཏི་བ།ཉྲོའི་པ་ ཡི་ནི། བེབ་ཡིེཿ ནཱ། དངྷ་ལྨཾ་སརཱས་ དྲག་པས་ཡམ་ མྲ་པངསརལ།དའཐད་པ་གླའག།ཏོས་ དྲགོ་པི་ གུད ¡ ྦ ེ 
ལལ་བག་པ༧ྷ་བི་རྨདིབ་ཌའ ཞིར།འདོན།དྲས་གོ སྭ་གོང་ ད་མའི་ཆ་མཆུན་ཝ་མཏྲཿངས་རལྟ།འི ཅི་མྭཉྟར།ས་དངོར་ལྡནང་ ་གྷ་པང༦ྱྱི་ འ ་ཛཊ་མཆཊ་དྲཔོང་པའླསྲ་།པག་ལཏརྱ་བིི་ཏྲོརབྷ་སངས་མྲ་པངས་ངྱཔོད་པ་ འབེལྟ།པ་འ་མོའ་མནའེར།།ཧིང་བྱ་ླྱངས་ར རེས་འབྲད་ཁ་ ཅིག། བག ཉལྱ་གི་ཏློད་བ།ཉྲོདིབ་ ཨེནྭཏྫོདབྱ གྱེ་ས་ བོན་དྲེ་དེའླ་ད་པ། 
རྒྱབ་སེ།དེ་ཏྲོ ཤོ དབེའི་ཡིཿིའི ༢༡ལྲི་ཤིཊ་སིརྦ་་འབྱེད་ལས། བཀ་པལྱ་སི་ཉྲན་ས་པ་ཞས་བ་ ད་ནི་ཤེང་ཏུཆན་བྲོ་ནམས ཀྱེས་ཁྲིའཏུ་མདཀི རྨོ ཏྨོནི་བྱ་ཏུ་འདོད་པནྲི་རུན ན་མུལོ། པ།།འྱསིར།།བ་ིག།དམན་ལ་ སན་དྲུ་མསོང་བྱི་བངསས་ས་ངངོ་བས ་ལས་ཉོནྱ་ཨེ་དབྲ་དིས་ལབདབར་སྒྱ་འཚི འཆཟད་པར་སྲངས་ཟླེརན།། 

ཤཱ དེས །སཉན་ཧི་དབྲདིས་ལང་ ར་བརྩ་གེ་བི་ ཀུན་བྩོམ་ ཟད་པརྨ་སངསརལ།དའབདའར། འདོད་ཆེས།དེས་ཡན་ལག་ བཅས་ཀྱི ཐོག་མའི་མརེ ར་ཀ་པ པ་ཊ པྷ་ཡཔསའི།རངྱ་ས་ནཾ།ཏོས ་བབྲི་པ དངདེའི་རོ་པ་ པ་མོན་སོའ་དི། ་བྱེངས་གུང་མི ཡིན་ན།ཉེསྱ་ཀེ་ མྲངས་ཅྱོའིདེཌ ་ངྔོཌ་པས་ཁྲ་བ།རྩ་ཟྱ་ཀ་ ཀྱི་དེ་མ་ཆཱོ་ཌ་ པས་ ཁྱའོ།རྩངལ་དྲགི་པཱ་ རངཔའེ ཆོ་པ་ 
པ མན་སོད་དྱེ་བེངས་གང་རུང་ ཡིན་ན།༡༢ ང་བཀའི་ཝརསྱ་རྨོའི་རི་ཊ་ཇོ་ཊ་པས་ཁབ། དམན་ལྟི་སྷོརྩ་བ་སོང་བྲེ་བ བྱང་སར ནུས་ཀྱི་ཉནང་གི་པངསྦྱརྦཀཱ་རིཊ་ཇོཊ་པ། །ཐཱན་གྱི་སངས་ྩོཡི་ྫ་ང་་པ། སྦངས་པྱ་རིས་པུས་མྱཾ་བས་པ་ལ། ཁྲོན། ས་བྱ ‹ རྡུ འོ དགིད 

ི གེ བ་འོ དེས་ཉོཁྱི་ཨུངས་རྩོ་གིའི་ཊ་ཇོཿརལ།ངེ་ ་ཧུས་བྱ་ཡི་བླུསོད་པ་མྱཟིན་ཟེའའུར།ཡང་ཁ་ཆིག། ཉོས་དྲབ་པ་དང་རྩངལ་དགོ་པ་འ་ཀའྱོར་བྷ་སན་སྒོདྲི་བངའལཆོན།རྦངལྱ ཀྱི་པཱ་ལསྱ་རྩོཟིརིཊ་ཇོ་རཔལ།འོའི་ངོ་པྲ་ཛྲན་སོང་གི 


ངོས་སིནད། འི, མྫན་སྤོ་དྲི་བྲངེས༔ རཾ 
ཡིནིའྲིདྲ་པུབ།འདོན།མ་ཡིནང་ལ།ཉོས་ད ཨྱི་ངོ་བ་ཛན་སྒདྲི་བལས་ཡིཛའིརེ།ཆོན་དྱའིནནྲ་པབེ།ཉོས་དྲག་པ་དང་རྩལ་པད་ལ་བ་ (པ་འ འཀ་དང་་དུདའྭ་ཏྭ་གཱརཔི་བངོསྦརོ་ལྭི་ཆོན།ཉོས་དྲག་པ་དང་རུང་ཊ་མ་ཡིཿར།རྩང་ལདྲགོ་ པ་དདྱ་ཆུད་ཌ་ིནའེར། ཁས།འདོན། ཡད་དཊན།ཝ པ་ལ་ པ་ཁ་ཅིག། རྟའི ལྟེད་ལ་མཉེ་པར་བཞག་བཞིེ 
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3 བུའུ ཟྲི  ལརོེོོོོོལོོོོ་ སྔ་ུ་ུ་ྱ་ྟྲུ་ར༡ ངེ ཁོ མམ ཧེ སེེ མཇ སིམས ོ་ོོ་ོོའས༡༡༩-3333335333355 ༢༢༢༢ ང=-------༨-༨--༨-༨-༨༨༤༤༤༤༤༤~ ༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤རབསསས==ཿང ཧེ ས་ཡང་བས་འཛམམམཆོམས་མམམང་འ་བསསསསམའ་ཁསངའ༡ང་༨འཆར་ ཆོོར་རརོརོ་རོོ་ོརོརོ་རོ་ རོ 
དབྱནས་གཞན དོན་བབདོདྤ་དན་གུབྱྭ ཧིདྦ་སཱས་པ། དྲོདལ་འྱས་ཇོ་ཌ་ ཆད ཙཱངས་ལྱི་ཁ་གྱས་པ་རོཌ་པ།སེན་ཡན་པེ་ཆད། སྤངས་རང་ཐུང་ལམདག་པི་ཞིང་ཆུང་ཟཱད་ཧང་ཨི་སྣབ་ཞིང་།དག་པརྭ་བུས་འབལ་ཞིགྱའྭ་མང་བ། སྦྱངས་ཀྱི་ཞིང་སྱངས་པི་ཚད་ཡིན་ཟླར། ཅཱ པྤི་ཚད་ཐོབ་པི་སདྭ།པལ།དའ་ཝ་མ་འཔད་པ་གང་ཞག། 
གཞན་དོནབ་པདྨ་རྒྱ་ཐཱནྦ་རབྱ་ཧ་ཟེངྱ་རཱསའི་བཱའའལྟ་འའིརྩ་ཏེ་།གཞུན་དོན་ངད་བཞིནོའི་བང་འྱབ་ཡིནན།འབད་རོའལྱྱ་དུད་ཝན་ཡིན་དགོསའད།གྲཞད།སྡེན་ཡོང སྲིན་པི་ཆད་ཐོའ་པེ་སནྦ་ངཔལ།ང བཟླངིག།འེ་འདོའནྲང་ 
དྲ་པ་དལ་དྲུ་གདས་དོའ་ཡང་དག་མཐའ་མོངོན་དུ་སྲ་བད་ངེག་ཆེས་གདོ དཱ ལཁལརིལལ་་ང་འརི་རིལ་རར་ 


གཤས ` ༣ ༤༨ ༡༣ གས ༡ ག ༡ ༡་བ།་བ་འི་སེ་ལལ་པས་རལམའ་ཁ་མྤོད་རྱ་ ༢༡ ༠༡༠༡ ངོ་ལ རོར དྲྭཾ་མྔ་བས་ 
༦ ླབེ་་ད་ཀ ི༽ པེ རི །དེའ་པད་པ་འཐད་པ་གླངིག།དེ་འདའ་སེན་ངབ་ཀའ་ཀ་ལ་འདད་མཆས་པ་ར་བ་ དམན་ལྭ་དན་ངྲུ་མ་སོང་བྱ་བྲང་འྱ་ལ་ངཊ་པནྦ་བཱ་ད འ་ 
ྱའི་པ་གྟའིག།བ་ལམ་བྱ་ཁིའི་ར།་དངོ་བྲབ་།དྲ་བལ། བང་ ག་འཅདགོས དོ འབའ ལོ རེ རོ འབྲེ་ི་དཔ་འིག་སྱས ཤཱི་སྣང་ཨུལ་བའིརེ།སྦྱངས་ཇག པ་སྡི་ཚའེར།སྦྔ་པ་འྱང་པུ་ལྕཞེ་ན།མཐད། སྦངས་འ་པ་ལཱཚི་དུག་པི་ཞིང་ར་དའི་ཏ།དེ་སྦངས་འྱབ་པི་མདྩོ་བེས་གྲིགདོས་ད ཟར 
] རོ ོ་རྱ་ངགོ་ལ་པ བྱ་སདྲ་ སླུ་བ བླུ་པ་བ་ཀང་ཀྲ།་བི ༈ལས། བད་མཆེན་པེ་གྱྭའི་པླ་རོག་པ་དྲི་དི་པྲ་ཐདྷ་ང་བཱ་གོ་བརྡ་བྲིད།།ྱརརྲ། ི་སྒྲ་མླུ་བདད་པ་།སྦངས་འྱབ་པེ་མངར་ལྷ་བྱ་ཏོ་མི་རཱ་ཡིའིའི།དགོ་བས་པ་འབ་གསལཔ།༤ ཧསྱི་ཡིས་ལྱ བྱ་རོོ་མི་རཱང་བས་དང་ནས་ཆེན་དགོས།།ཞེས་དད་།མླ་ད་ཡང་ ། 
= ཅ་འགའ་གོང་  ལང་། འྱྱ་པ་ལ་མ་དག་པི་ཞིང་མི་པང་བར་ལ།ད་ལམདག་པི་སྐོརྷ་མི་སྣངབའི་རྟེ་པ་དེ་ལ་མཔཱ་ཨཔི་སོན་མི་ཇྣང་བའིརནྩཔབྷི།སྦྱརམ་བྱཐ་པ་དྱ་རུད་ཐདདང་བྱུ་གུརའེ་སོན་ཡིནན། རྟའིད་སྦངཿ 
ཛཱག་པི་སཾདྨོ་པད་རལ། དེལ་གྱབ་མི་སྔ་གཔ་སེན་རཱད་བའེརྡ་ནྱཾ་ཐབ།དསན་སོམ་ཡིནན།ཇ་ས་པ་ཡིན་དགོས་པསལན་འདེབསྤྲ་རུལ་དགོས། །ར ེ ྭ འེ ཀལོངསྣ་སའི ངེ 


ཁུ ཧིད་སྦྱངས་བྲ་ཐ་པལ་ཝུག་པར་སྣང་བས་ཆུབའར།།ཁྱ་རགྲན། སྦྱངས་འྩ༧་པལལ་ 
ཧེ རོ ཤང  ÷ ༤ ོེ 

0 རྲེ ར༨ྱ་་འ།པད་ལ་ ངྭསུ་ཇཱ་ཌ་པྲཾ་ཅད་ལ། ཨྤལཿམའ་དབད་ངྲ་བབ་པ་དང་། ལོངས་སྲའ་ང་བད་དྲུ་བས་པ་བ།་དང་ 

་རྲ་ས༣༡༡་༨་་ ༠༨༩༠ ར་་ ˆ ༤ ༢ ངཱ ུ ི ཛོ ༤ ༄ ¡ ཛྲ ༽ང་ མ་བྱས ཐང 

ཅླ་བུལ་མུར་ སངསྦྱ་ཆུ་ཚུལ་ཧྫོམ་ལི་ཞིངདེར། ཁཁོརྱ་ངཱ་མདྒོན་ཤེས་ཝདང་མི་ལྡན་པ།ངཔར་མྱེ་བུན་བདེ་གྲིང་། བདག་སངས་མྱི་རྒ་ཞིས་དའྲི་དུས་ལ་ཡོ་འྲ་ཇོཌ་བདེ།དང་ལོདང་།ཧན་པྭ་འི་ཐུའི་པ་རེས།སིནྦ་བབ་པ་ལྱི་བི་གཞའི 

འེ ༩ ༢ ༥` 


ྲ ༤-- ༠༨ ཤབ 
།རྒྱལ་བའདབག་ར་དེས། དནྲ་བཱབ་པ་ལྕི་བེ་གན་གབྱས་བདག་གང 
` 4 - སཱ ༨༣ ` ༤. ....༢ ཚའ མི བ ཆེ པེ 
ཁེ ཚེ ་ཿཱ ཡི རླར་ ཁེཔ་རས།སིནྨ་པ་བ་པ་ཡྱི་བི་གདྣེས་བྱས་བདག ་གདང་ཡོངོས་སླར་སངས་རྒྱ་བེ་བཅང་ས་ཅི་ཞིད་དེར་། འཁབོད་དུ་ཐེན་འབྱ་པ ཤ་ཉེ 
ཟྐནར་བད །གའད་ཁབད་ས་ད། རང ཞེཾསའེ ཤྨོན་འིཿཟིཿ སྭ་ངྙ་ ོ་འ་ལ་༼ོ་ བཔི་རརི་ཐི། ¬= 23 ལུ 1༩༨. ་ར་ > རོ ༨༣ ཁོ = ལོ "` ༥ < ༦ ཁྱུ ༨༥ ༥ ༤༧ - རར 
: ཁུདད་ཅ་འགྲུ་བ་པ་དཀ་ར་འྒམ་པ་ལ་མངྲས་ང ཌ་པ་དེ་།སྤྱངསྱ་ཁི་ཞིང་ཕྱངས་པོཆླང་འདོདདྲེ་ནཾས་པིད་པ་ཐ་མའི བརས་བྱི་ངོབ་ཐོབནས་འཇག་པ་ལྲི་དྲརོ།།བཅིག།རྟ་དིད་གང་དྲ་སངསྤྱ་ར་བི་སྦངས་ཀྱེ་ 





ས་འས་ཕ་རེ་གྲསཿབ ཞུ བ་ཆད་ཡིན། བའུ འཇ་འདུ་་ ˆ 
ཞིངདེད། འཁོར་ངུ་མངོན་ཤེསཝ་དད་མྲེ་ལན་བྱ།ང་པད་མཆུར་པ་དྲ་པིདུ་བདག་སྤྲ་མྱིར་ཞིས་པ་དྲ།མུ་སྤྱ་དུའ་ བབ 


༡ 


སེ དོྲོདྱ་བསོ་པྲ་སོན་ལོ་ཡོངས་ཇོཌ་པི་ཚོད་ཡིན།ཟླིར།ལོ ། བདེ་ པ་གླུང་ག།འ་ 
¡ ཏུ འདོད་ཁིས་དང་། གྱརྱངྭ་ཤི་ཉན་ལ་གསར་ངུ་སངས་རུ་བ་ཌའུརེ། ལང དཱ 
| ལྕིང 


རྭ འེ 
¡ ཧཱ( = 8ནཧགུཊའེད་ 


འད 


བེམར་ད་དོའ་ལན་གཞིར་འད་པ། 
རཿ ་ སྔ་རོལ་དུ་དམངོན་ ལ་ནེ རུ རྩ རཞི་བི་ཉིར་ ཞི་དང་། 


ཁྱ 
× 


, (® ད༢པ།མཆོག་ཕྱལསྐས།ཆོསམཇོཌ་ཁྱི་བརང་གདཾས་དོན 





ད་ཅ 


== ༥ ༡༢༠༠ ༡༡༠༤༤༠༤༤༨འམམམ་པརཔརརམཁལ་ས། འབརཅ་མང་མར་འམ་མརང་༡མང་འབང་མར་མར་ལབ་འབར ༧ ༡༥ ཟླམ ཟལ 
སེ་ར བངས་པོན་ཡུངས་མཐའ་མདོནདྲུ་བསའ་ང བྱ་ཡས། ས་ཌཔལ།དའྲབང་ སྦྱརལ་པ་ ཕ། ༩༦ གྲངས་དློན།འདུག་མའའཆབོནརུ་བུ། བསམ ཡུག ཡྱི་ཅམཚོ ་པའའོར་ཏི།་ཝེ ཅེང འདུས་ཡ་ངོད་ང༔ བྱས་མཐུག་ངེ་ བི་བུརསྦརོ་ ལཾཔ ཆོ་ལེ་པིའས།ཨའི ་ཡེའི་སོད་ལྭ་ལྭས་ རྱང་ ངངད་མི་ གནས་བ ཡི ཤོས་པིཉོསདནོ་བྱཏདྱ་རོསུ་ཆོ་དི་ ཉིདྱ་ཀ་སྤད་ལ་ཐེནྭ་གྱི་རོལི་ ཅྱ་མ་ ཡལ ཏྱ 
བྱངཾས་དེ་ ས་སའ ངུཟེད་བཏང་བ་དང་། ཉིད་ཆྱང་འདས་ཐོབ་པདུ༔ ངུཨམ༡་པའ་།ད་ རྣ་ལན་གངངུ་ཧད་བསོས། དྷ ཨུའེ་གདས་པ་ མཿ ྱི་ུལླ་ཐཱ ཨྨྱས།དསགས་ཨྲོནངུ་ མ་སོ་བེ་ བྱི་བཾངསྡ་རཱ ཆི ་ལ་གདིས་ཤིང །གཅོར་ནེ་ས་ བྱཅད་པཡབནས་ཆོས མཇོ ཨྱི་པྲ་རོལ་ངུ ངུ་བདས་ ་དོན་ ཡངགམཐའ་མངོནངྲ་ མི་ཊ བྱ་ཞེས་ ༣ས་གདཾས། བ་ངཅ་ང་ མའཆྭ༨ཞ༢༨ངྱ་མ་ 
གིབ པ་འདེས་པ་ པ་ ཡིན་ ཏིང ས་ བངུན་པ་མནཿངུ་དྷ་ར་མ་གངས་ ཙངམངན་དུ་ ཕྱེངཡེ་ངོ་ཉཔ ཤསྤ་རུང་། ས་བྱ་ཧདཔ་ཞོང ཐོབ་ནས་དེ་ ངོ ་ཉུུའི་གཏིས་ པུམ ཅན་མ མངོནྱུ་བདའི་ང ངོཿ པ་སེ འི ༢རྟཏ།སིངྱ་ཧྨན་ལས།འོ 3 ཁང་པ་བྱདན་ པ་མན་ཆྭའུ་མངོན་ངུ་བེདའི་ འི་དོཊ་ བཔ་ ༥ ་ ཤས། བརྒད་པ་ཐོང ཐབ ནས རུའ་བྲ་ད་ བ་ ཀི ཀྱས་ འགོག་ པཿཡཔ་ པྭ་སོང་བརམད་ དེ།ལྱིསིར། 

ཌ ཁཅེགྲ་ས་ ༈་བདུ་ན་པ་མན་ཇད་དང་ ་ ༈་བྱ་བད་པནས་དོཌ་ པ་ཆེ་བ ༥ཡེནའེ་དྭ་ཟླིན་མིཿད། ས་བྱ་ཧད་པ་ ཡོནས་ཆོསུམཛྲ༔་ཏི ཀྱི་ཡཱ་ལོམ་ ཟ་འ དྲོན་ཡང་ག་མཐའྱ་མའོན་ཏ བདའི་སུ་ད ལ་སར ད་ཧནས།དེ་ ༢ འ་ བཟུང་ཙོམ་། ༣ཡི་ནྲ་བིས།ས་བྱ་ཧད་པ་ཐེ ་ཐེབ་ནས་ཆོསུ་ ཡུ་མངོཌ་ཧཱི་བ་དུ་ཡང་ག་ ལི་མཐའ་མངོན་དྱུ་ཟེད་པ་ག་་ 


¬ ཁ་ཕྲེད། ཅསྱིར། རྟཐཿཆཁ་ཝའ བྡུདེདོནི། མཆགྲི་པུཕ་སླས།དལྟ་རམ་ཐ གདསན།ཞེས་པཏག་པྡའ་བྲྲ ཚོག ཡི ཡྲིན སེ་མཆོགི རྦལ 'བླས།དཱ རྟརམ་གངས་ ཕར་ཏངྷཾཾཡཿའཇག་ བ་མྲི་སདའེའ།ཏང་དྲཔྲོ་གྱི་ཉོ་པ་སོན སྤྲོདྱི་བས་ ནཾས་ལ་ཞེརྦ་དངགིས་ །གདེས་། པ་ ཡིནཏེ།ཛ རེ ཉེས་སྱདད་པ་ དེང་ཕྱིའཆད་ཆོས་མངོཌ་ཁི་བ བརྤཔ་སརྟཔ་པཱའ་། ཅེ 
ཁུ་བ བལ་བ བརའི་བེ་ཉེ་པཞི ངེ་ལ། བཔིངོལ་ཉེཾས་ེ ཏཾ སུརམིཿ ཝངདྡེཚུསྱ་ཅིས་མངོནདུ་ཡྱི་འེ ཡྱིད ཞེས་ གདུས་པིའིར། དྷལར་ ཅྭ་ཀ་ཆབ མཿ ཀྐ ཚེ་བརྡ་དྷ་སིས འཇྫུག་ དེ་ལ་ཡདུ་དང་ཡང་ངུ་སང་པ ར་འཇུག ཀྱང་གདཾསཔྲ་ དཔའགལ་དྱི་སའུ་ ཁ་ངེ། དེས་ སྨོན་ སྔོན་བླམང པཾ བྱ་དབ་ཇི དེལ སློཔང་ཁའཇངག པཌ་ ཟོ བསི་ངོ་ ་ངོ་ ལྟ་ལོསནས་ སྙཾསར་འཇུག་ 
¦ ཅའི 8 རའ ཀྱི་མཆོགཏུཿ སྐྱདཔ་ བྣབཱག་ དེ།ཿ ངོན་བྲཱྲིཏི པྲ > ཁྱི་འང་དང་ཡང་ད ;ནཾས འཇུག གང་ལ ར་པ རའ ་ར་འགྱུར་མོན་ཀྱི། ཐིན་སྤོད་གཏོང་བིའ ཆོམ་ཡང་ཌ ཇི ་པཱར་དཔོངཌནྡ་ནཾས་ ཀྱིས་ཤེས ་པརྲ་བཱའོ།།ཞྱེསི་དད དསན་ དརས་རདོ་ཡངཊ མཐའ་ནི།༢ རང་ར བསྲ།ཁུབ་ པ་ འདྱུ་བདྲ་ཀྱ་ 
ཧིང ིར་ཞལབའདོ། འབར་བས ཿྲངཾསའེ་འགོག ཐྲནན༡' ལ་ ཡ་འདོད་ང་། འགོ གྭ ་བའེ ༨ རོན་ ་བར་བཁས་པ་ ཡེནཉེ།ཉི ཡང ངྲོ་རྒདས། བའི་ག བའ. དྲིན་དོན རྨ ཤུ་དདྲེན་པར་བཞེདའིཿཤིངྷར ཆེན་པེ་ པྷེ་ཆསྱི ཀྱེ ་བཞེདཔ་ ཉྟརྣནི།ཤེར ཅནྱ་གི་མདཾི་དའེ་ར་བྟས་དའ་ཡ ཡངག་མཱཞུའ་དའེ་ཉིད་འབིག་འ ཡ་ ༢ བ་ ོ པཱ ཉིས 
དགམལའ་དང་།ཆད་པྱི་མང་འདས་བེ་ ཉེ་གའིནཌ་ དེ་ལ ཉངྱ་མུང་ལདས་ལ་གནས༨་ ཉོས དའོཔྱི་དདཊི གདིས་དོན་ ཡངགམཐའདེ། །མ།དས་དོ དོན་ཡ་ངག་མཐའ་ ཨིནའེར ། །དའྱི་རུང་ལ་ གདིས་དོན་ཡཔག་མཐའ་ ཌའེ༽། ཊཁ་ཅིག།ཆུཐ་ ཟེར། རངལ་ ལྱ་ལ་མུ་།དེལ་ གདེས ད་ཝེབའིོ་ ལི ཏོས 





| 
། 
ལ།།ཁཅིག། ༨ 
ཡ་ཕྱི་རད་ལ་རྟདི་ ཧིད་འའན་ ཟླ 






༦༽ །ཀལ་བདེན་ཐོབ་པས་ཁུབ 
༣འཡིའ་ པ།ཤབ་པ་ངྲ་བེ 
དེརྱིརྭ།ཏ་བསལ་ས་། ཁུབ་པ་ང 
ཱ ཉང་ ུ 
༽ ཆི 


ཡིམ དྲས༽རོརྤོལ། 


་རད། 


སིི སུམ་ཚ 





༧ ལཿ བུ ༧༤༧༡ ཆས བྲ ༡ འ ངཿ ཟླ མནས་སང་བསསམངས་མགམནས། གེ སར རོ ེམ་མཁོའི་ོ པ་པ ལོ ° རེ = ༤ ༥ ༤. ཆོ རོ ངོ བོ ལཱ > ༦ཿ ན་པ་ ཤོས་སོ་ཆོསཊ 
 རཊརྱ་ཆ་པདེ། སླབརབི་ངོ་ལ་བཅིནས་མངོན་རོལནལ་དོན་བཉར་ིས་འཇུགཔ་དེདགོས་འབེལངག་གེཏེངདགོས། འགྱོག ྫྲི་དུརིདངམལེ་བྡད་འབེལ།དེགོས་འཕེལ་ངག་ཡདྲེ་འང་དུ་འབུལ་འདེ།ངགོས་འབལ་ངགགི་འབྲེལ་འཡིན། ཁ་ཅིག།དགོས་འབེབགལ་བཏནས་ཆུནཔརའོ། 
ཕྱུརའ་ཅི་པ་དེ།དགས་འབེལ་རག་གེ་དགོས་པྲ་པ་ཡིནནལ།ང་ལདགྱོས་ཆོས་ཞཊ་དྷི་ཏ་།བལ་ཆེར་ཊ་ལས་ཆེ་པོའི་བོན་འྱབུཿའི ཞེ་ད བལ་བ འགོ་པ བོའ བྫོར་བའིཆི གྱི་ཉིད་ི ཞེིར་ཧབྱུར།། ཀོབ་བསུ་དུ་ཡུདས།ཅེསའི་གདུམ་ནུན་བངའདོར་སེྱའ་རེ་བའི་་ ཀྭཏུ་འཐེཁའེར་དའི་ཅེག་། 
] ཐཱནཱ་ད།དེའཾདགོས་པ་བལ་པ་ཙམྤང་བྷས་ཆིར་། ཁཅིག།ངགྱོས་ཆོས་ཞའེ་ནད་མན་ངྱུ་གུ་རིའིའཕེལ་པ་ཡིནན། དྲེ་བརམི་འབལ་ཁ་ཡོ་རཁསྦའསའྲེར་ངེའུཉིང་འོས་རེའི་བཞྲོས་ལལ་གུབེ་པའརུའ།འིརརྟ།དོར་མརི་ཡདགོས་ོའི་དྲམདང་ེ་བང་ང་འབྲིལ་རྲལ་འངོར་མ་ རང་མ ྐེ། །ཧོང་པ་འདིབྲུལ་ 
།འའིར་།དེསན།ཐབས་ཐཔས་བྱུང་བི།འབྲེལ་བ སའྦྲཕེལཔེ་གོཆོདོ།ན་ཤྫནེ་པེ་གསུང་འེ། རར ༦་ང་་ོའགགག་་་་་་ྲ་ྲྤྨ༨ོ་། པ་པ ཡིཅཉནྐདའྲེ་དའྱགར་བཙེ་མྱོང་བྱད་པོ་དོས་ = 
། འངདྱ་ཀྱེ།།ཞེསཔ་འངསྤརཿ འ་ ༽༽འ་ ༽` > ༤ེ༽ ལ་ལག ་ ལའ 
བམུདྱ་སེ་དྲབ་བས་ངོ་བཟང་།ཞྱ རཁྲལ་པ་འངས།རཆན་རོན་བེངཅེ་ཚོས་ གཱ 


_ བདུས་ཅིངནི།སས་ཕར་དང་སྱད་།ཅར།ཞྱས་།ཁ་ག།ཕར ནབ བདེབས བསངཁ ངབཆིན་བཆན་འཚོ སབགནསརའི་རོད་ བར་བརྟེན འདའ 
ན་པ་སྟཾདྲ་པག་བྲཧཱ་པ་ལྭ་སོཾའི་མདའ་དོན། བུབྱཅི་སེསདང་།གདས་ངགལ ཅའྲ་པཱ་བའ་རྨ་ ན་གནྲས་བས་བླཆད་ཅུ་ ས་ཡེནྱ་གེསརེམ་པ་སེན་ངུ་ལྔག་དགོས་པར་འཕངས་པས།སྤིསད་གཞེར་ ངི 


¡ཿ „9 ༠ ལྭ སའ ཁེ ༤༣ ༣ ཨའེ ༠༣༨ 
ངི དན་ལྱུངྱ་བས་མཉྲིསླ་བབས་པས་མཐརནན་ཐོབར་འགུར་བར་བསནིའི།འྲ་པིནས།ཇི་སད་བ་འདའི་བྲོདང་པ་པའྱལ་པྲ་ཤེབྱི་བརྡོལ བས་བ 
པབ བདྲ་སབ། ཀྱེ་ཀ།ཞེར་བྱབང་ ར། ངེ་ལ་ར་ £= = : ༧རེང། ཙར 22 2 ༄༨ རལ་བ རོབ 3 རླ ཿ: 2༢: ་རོལ་ང་ལི་། ཆ= གོས་ ག་ལ = བྲ མང་བེ་པའེ་སྦཀྟི་བཏ 
ཅུལྱ་ཟཱ་གཞྲའ་བྲབུང་འ །དེ་ལ་ནཱ་པ་བྱངངྷ་ཡི་ནས་དངོས་བསན་པ ཡན་ཧ།དའྱེ་རུ་སཞ། སླབདྱ་ཀཱ་སབྱས་ནྩཾམནཆེངུ་གཉེར་བའ་གཅར་བརྟན་པན་ངའྲེ་པ་རོལྔང་ལ་ཉ་ཇོ་ཁར་བྲདས་དགོ། པ་དང་།ད་ལྷ་སེས་བའྲད་བངྲ་པན་མོང་བྲ་སའས་ཁལ 
ཤཿ བྱ་ཟངནས་མནུཿས་ལེན་ཛུལ་མཆོན། སྨ་བའི་ཆེདྱུ་བ་ ཞུ་པོ་འུ་གཞིར་བཟུང་ནས།འབྲས་པུརོ་གནྲགབས་སྦྱང་སྱ་ཀི་སའི་ཟག་ང་ཀི་ཁེས་མེ་ཛོན་ཏེ་ཌ་མཆོན། དེ་མཆོན་བྲ་ན་ཡེས་ཆོསཀི་མ་ཐོབ་པ་ལྭ། མྲབཡྲང་ཟེད་ཡེས་ ཅབ 8 རི བ་འངྲ་རླད 
¡£ ཐབསྤ་སླབ་པ་འུ་ཡེངས་ཛོཌ་པ་ཡང་།མྲི་ུནྱ་ལོཊ་ འདམས་ཕྱེད་ཀྱི་གཉེན་བེ་ཐོག་མར་ངངྱ་རུདལྟ་སྭ་ལུལ་ཤེས་པ་ལྔ་རྲི་མཊ་སྤེར་བ་དང་། བཉན་བོས་ར་བའི་ས་བོན་འཇོམས་པ་ཡ་བྲགོམྭ་བུང་གེས་ཏྲས་ལེན་རུལ་ཤེས་ད་གོས་པས་ གར་མཚོན་པ་ “^ 3 ཧའ་ལར་ གངང་བྱའ་ 


འི་མ ང་བའོ འའྲི་བེས་པོ་འརིར་རོང་གོས།པར་བཅན། ཆེར་པོ་ལ་འོ་བྲ་པེདྱ་འི་ 
མོན་ཏཱ༡་གའེཿམྦའའ་དགལ་པྲས་བསྩ་རྔ་སྒྲ་ད་ལང་ཊ་དགས་ ཁྲི་གླསད་པ་ཙམྱ་ཐེས་མི་ 





ངོགོ་པོངའོ དདྲ་ཡུལ་དུ་ལང་ཡང་བྲས་བལུ་པ བཏསལོ་བྲསོ་པལ་བཏན་པུ་འོབརཤཤྲསད བོསོ་བོསོ་གཉན་པླདའྲབསཉིཾང་ བློ་་བྷན་བ་ཡནོགམ་ཁོ་བློད། ཌཱཾ༠འྲེབ་ཕརོས་ཙཱོུན་པ་ནི།།དངོས་བྱང་ཅེསའི་ མབྱས།བྟངོས་པདོནྫོརན་ཆོན།། ་ཅིསམདྲ་ཆུསའབིང་བུསའླུ་བོ་ ཾསདཱོ་མངོན་ོ་ཊི་རིམཔད་ཡངགའདླ། ཟུ 
ཆི བཤངཔ་ཡིན་ཏེ།ཁེངྱི་འི་སྲང་་བོན་མངོན་བརྩ པ་བྱད་ཐེནསྦར་བཤད་ པསིནའིའ། མྱཿང་པ་ལ བཤད་བའེཿ་ངྲེ་འགོད།སྲ་དི་ངོན་བཤྲད།ཆེ ཅོ་དཔྲཐོང་བདང་ལ ངའི འགནས།ངྡེ་ལླར་དང་བོར་ཟོས་པ་ངང་།བསབ་ཛང་།བ ཙེར སར བའིརསིསར་བཞད་ཆུ་འའི་ི སྩ་ངོའིི། པ་རོལ་ཏེ་རབསྭ་ཀྲི་མཐང་ ལཾ 
པོ འོ་བ་ཡེན་བསན་པརྩའུ་ཁྱིན་པའ། །དྲ་ཡང་བབ་ཏེསྱ་བ་བཆོས་ར་ རབྱཏླ་ནི་པརའབེང་པི་མིད། ཤེབྱ་ཊེ་བརྒོམ་ཤིན་པནི། ། ཤེབྱ་བྱི་ཕ་རྤཾས་བྱིར་པ་སི། སྤརས་ངོ་སྤྱའི་ཁྲ་ས་ཊ ཏའི་ཡིསྦྱཱ་སྟཏྭ་པནི་དངོས་ཡིན་ལ།ངེ་ཐྲོང་བ་དང་ཇེས་མནན་ཏིང་ ༣ །ཆུག་ངང་ངག་གྱི་ རྲོ་ཁུ་གྲའང་ངང་། མཐོང་བ་ལས འི ཛ་ 
དད 

! 


ཀྱ་གྲང་དྲའི་ཞལ་ཇཱ་ནམཀྱིས། ཤེབ་པརོབྱ་ཡིན་བ།།ཡིསང་ནི ལ་ག །བླྲ་དམདེདང་ཝནཔ་།གཞུང་བྱི་གཡང་སུ་ལེ ཡིན།།ཞེས་ དད་ན ཡིརདེ་དང་འབྲེལ་བས་གྱ་ཟན་ད དང་བལ་བླ་དུ་པ་ ལཱ་ཀ་ཡང་ཤྲེད་ ཧཾ 
གྲེབཅི་བརྩོལ་ིན་པ་འདི་ཉིདམནར་བའོ།།ེསྤྱ་བ་ཁྱ་པོ་པ་འདར་འྱབར་བ་ཡི སེནོ།།ཞྱིས།ཁ་པ་ངཱ་ ཟྭ 2¦¦ 


ཧོ་ཁ་རྕོད་ཕིན་ཏི ཏཤིལ་དཅག་འ་ཚ ལ་འ ཁང ཁོ།། དའི་སྦྱོས་ངྱ་བོ་ཆོས་བླ བྲ་ཆེབ་གཞེར་དྲངངནས་གནས་བས་མངོའ ཐྦོར་འ་ ན་ཏེ གུ 
བོན་བཤད་བལ། ཤརྦ་རེན་མེངོརླ་འྱཀརྨ་རུ་ླག་ཤད་ངབ།དངོས་གྭ ཊི་ཁུང་རལ་དྲ་པཔའོ།།ངདསྤྱེས་ྱ་ ཆོས་ ནྣསའསམངན་པར་རོཔ་བྱརྲང་པུ་ནས།ཐོས་སྲས་ཆེས་དང་ལྱ་དྭ་ཐུས་ནས་བྲག་པལ་བཏནས་ཤེརྲ་པེན་ངོབ་པར་འབུར་བ་ཡིན་ཏེ།དྷ་ཏྷར། ཞིས་བནེས། ཡེས་ེར།ཞེསའེ་བར། སློ 
` གྱིར།བཁྡ་ དཤདཔ་ལྟ་མའ་་ སིི ཿམརུ་ལོ་དེཿཊ་པ་འོ། ༣ཕྱིར་པ་ ཞེས་པར ི་ོ ས་བདེ གང་གག་བསམ་ོ་པངོབཅང་འུ་དམ ོསས་ ེང་བད་ང་མབཅ བས་ན ཞེ ཉེན་བོབང་འཛུང་ སས་བ འི དང་།གླི་བུངྲ་ རོ 
་ཏ ཆུད་གངི ངེ་ལྲ། ཐེབ་ཅེས་བྷ་ངོདའི་རཱུན་ཊངེ།ཆྩས་རབཏུ་ ཡི་འ ལས་ལས ཁང་འ ཞྲསབ་ནས། ལྐ་ནཉིད།ཅེསའི་བརྭ་བུང་ །སྔཅས་ཅྲས་ེ་ཡར་ ཙྱན་བྱང་པོ་དལ་ཕརྟའྲཱ་ཡིདཔ་ཞེས་བཛོདའྱི་ོར་ཁུ་ངེ བརྩོན ཟིའི ཕའ།དེར་སན་ བིན་བསན་། ¡ 
བྱིཞྟཊརཔ་ལཤྱིའི།ཞེས་པ་ནས།ཡི་ནཔ་ སེ།ཞེསའི་བརྩཾཔང་།༣པ་ངོ་བཞང་པ་ལ། ཁུང་ ཆོས་ཁའེ་ཁངརངྭ་བུམའི་ཨྱཾེན་བེ་ཡེས། ཤེའྱི་ནྱགི་མེང ༽ ཁད་ཆོས་བནི་ཉེ་མསྱངས་ཞོ་ཁ་ཊ་པ།ངོ་ཡེས་ཡིན་པ།གཞཔབ་གཟུང་ཁིར་ཇེས་གཞྭརིས་ཙོངཔ།ངེའོད་བརེན་ཏོང་སྱ ལ་ཉ་བར་ངོ་བདང་ཇཡ ༦ཟེར།ཁྱད་ཆོས་” .ཡུ། 


ཆ་ཁ ཡང་ཤྲེའ་ཀླེ ཉེ རྩོལ་ཐིན་པ་ ཞེས་བ་བ བནི་༔ བྱང་པའོ། ༡༢༨༧ མི་བྲང ར་པེན་ེ་། 
ཡེམོ།ངེ་ སཉིྱ་ཧེས་ནྲི་བཱ་ན་ཏེ།འདི་ཏནི་འྱགང་པས་ཇུབ་༣ ༣་ཀ།འི་དབང་རྷྭ་བྲ་སའོརོ། ཡིསོ།དེ་ཡང་འདྲ་ཉིང་ལས་ཏཱསྦ་ཁིས་ལྷ་མོབར་འདཔས་ཀ་ 








༣༨ ༤ ༤ = 


ཐིབ་པ་རོལ་ སི ཉན་འྲ་བྲེག།ཞྲེས་ བྱད ཏང་དཱན་ཁྲ་བཱས་ཡ་པཾཿ ལེ རིན ཞུ ྲ་ མཐུག 
ཨོན་པེ་འྲ་བོཌ་ཀྱི་ སྦབས ངྲུ་ཆུ 


5 5 ིེ་་ = ཤྭི་ཙིནྱ་ཧི་དཡེ་པ་ཚྲའ་ 
འེ 


ལི་ཤིས་ར་ ཅོར་ར་ལན་བམི་བླ་བ་ འབུངའེ་ འརི།ཿ ཙའེ་ དེང ཟས་ 
ཨཱི་སླ་བཤདའ བྩཤི་ཁདཔྡི་ཡར་ལན་ཞེན། བྲེ་ཅནྱ་གྲི་ག་བཤངར་ཅིབ་འཇུག 
ཧིས བེབྱ་ཀྱི་གབ་ཤདྱང་་པ སྩ་རབིབིའྱ།ཆོ་ ད་པ་མོང་བཁ།།ཁྲོའེ། སྔངས་ཡེན་གསངས་ 











། བཿ ་་། 
མའདཔ་ 
བིན ཐྲ 


0 


༡26 


ེའེ་ >=] 


ཟི ར་འ 


རཿ 
དརརའི་ཟིི 
| འིདམའི་སྲི 
ཉང་འྱཔ་ཀྱི་ 


༡ རས 


3 ༡2 


རླ ལྲ་ཧིན་ཞེས་བཛོད་ 
མི་ག ིླིསམཛད་ར འདོན་འ ± ེ་ ར་ག རརར བྱས་ 
༣ེ་ལུང་ནིདག། གཞུང་བེན་བེ་མིད། བ་འོ དང་། དེའི་ད དགངས སྙོན འི་འ ཧེནའི་ཡད་ཡིནའིར།གཞན་ཡ་སླ། 



















་ ཤ་ཁྲི གཞུང་ཧོནེ་ཡི ནསརས།ཁོདྱ་ཉིས་དྲྲབ ་དེ་འྭའདའར།འདོན།བ 
ཀྱིསྭཟྲིནའེ་སཾདའེ 


་་འསངངང་འ་རཆནའ་འ་རམ༤༧ར༤༤༤ ༤༤༧༤ 


༣ 









༦6༦ 
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ཁམས མ་བ ངོ རྩི མང་པོ བགསོ། ཟོ་ྐྐྐ།་། །ཨེནའེར། ཁྲ་ཅིག།ཐབས་ཤེས་ཁུདར་ཅནའ་ ཟ་ 
བོ་དེནོ་བྲས་ཆོན། ཟ་་ཕིའ་ཏི། བརང ཡོང་བྲི་ང་ལོ་ཡྲིའར། ལའོ། མཐིནར་པ།སས་ཅོམའ་བླམོས་ཞྲནོའི་ཅར་པ། ཐོནྱ་ཟོར ང་སེསཿམ་པ་ཡེནའེས།། ལཾ ཆམ 
་ྱ་ྷསྤྲྫྲྨྲང་ སས ་་་་་་་་་ར་བ་ 
མཡིམལ་འབྲུམ་ཤི་བྱོ དྲང་བབས་ལི་ལིནའ བའི་འ ད་ན་ལ བ་དང་བོ ་་བ་དདར་བྲད། བླ་མས འདེམ ཆསརབ་ཞད། འཐིག སླྱདཔདང་ ང 
མ་མན་ལ།འབྲུམ་ེནེ་ཐོདུ་ཡི་ཐུབསྤ་པ་ཡིནའིར།དང་ཇེས་ངུངའེར་ནྩམ་གདྡ་ནོ།འབྲས་ཡོན ཐྱོབད་ཅི་ཐབས་ཡི་ནར་ དོ་བླསུན། ཅྱས་བཤང་འཆང་ཅེདྲ་བ་ནང་མུངས་ངོས་གཟུང་བའོ། །དངི། ཐུབ་ཕུརལ་ཐིན་པ་ནི། །དངོས་།ཞེས་ི་མདོར་བཅུན། འླ་བི།འདིས། ཆུསརབ་ཤད། ལླུཡི།སི་དད་པ་དང 
༤ ཆཱཾ་ཀུནསེན་ཉིད་ལི་ཤེསིད། །ཅྱེསོ་ཏི་གབྲས། ུ་དུ་ད་།མཐུད་བྲུང་པའབྟ། བཅང ོད་པ འསང འོ རག་བ འཇང་བི རྲད་གུ་ ཁོད་རེས་འཇོདྲ་པ་དྲདྲཔས་ཅསཡིནིང། ཁིག མདོན རན་ེས་བདིདྱ་བུ དནྱདཁ་ཆོན། ཁེང་ལ་བཅད་ཌད།ཁུད་ 
གངས་དགཅེས་པནསྟ།རི་པ་ར་ནི་ཡངག་བརོད། །ཅེསའི་བརྱ་ཤིས་བཅན། དུག་དྲོན། བཏེ་སྔ་མངོན་ཉྲོ་ཆནོ་ཆོན།ོདྲ་ཀིས་བརོདྱ་བ་ འག་ཡུཊ་ཡདོ་དེ།དོན་མངོནང་ཏོཾ་པ་བྱར ་ བ་འི ར་བར 
་ཱ ༠ ༤༨ ངེ ༨ ༨༨ ཤྭ ེའརའིའེ། ཚེའི་ ན་སལྦར མ་ལཔ་བརད་པ་ ཤྩོང་༡་ཏུ་བྲམོས་པ་དའྲིལས་ཡིན་ཞིང་། རྒྱད་ 
༥ ར་ ¬ = ཅེ ༤ ༨\ ༦ རྱེ £ -༨¬ ཤྲུ ཉེགའེ་ཚོགོན་བྱརད་པྱོ་ཤོཊ་ཌ་ཏ་བྲཝས་པ་འ།བྷསཾས་ཚྷཾདྷ་ནཾ་འགྲལྱ་ཧཱི་ལྭས་ཡི་ནྭ་ཏང་། དའི་ནས་དྲིལ་སམཡེ་ནའེའེ། ར་༢་བ།ཞན་ང ^ མྱ ¬ 
པ་དུའི་བརོདྱ་བུ་དནྱ་སིིལུས་ཡན་ཡང་།ང་རནས་དའི་བཛོདྱ་བ༽ འྱ་ཧྱི་ལསམ་ཡིནང་བཤདའར།དཔྱད་། ཉོགའེ་ཚག་དའ་བྱརད་པྲོ་ཤེཊ་༡་ཏཱ་བྲཾཝ ཉེ 


ཧྱ | 
ནར ལྱི་ཤིནྡེ་བྱི་མིད།ཟླེརའི་ 
@ ཆེ ར་ལ་བ རོ་པ ར ༠ཤོའ་༡༥ ་བརྐོམས 
ྒ འི ཁྱོད་ཀྱིས་ཐྨོཿ ངི འོནམ་ ངེ་བཅོད་བ་ངོནྲ་བྲི་ལས་དང་ལརའི་བླ་མོས་ཡེནའའ་དང་། མངོནན་ཏོ་པབྱཧདྲ་ཡྱཿཏཱ ངེ 
, རྲི པོར་བ འབྲུས་ཆོས་ཀི་སྣུ་རྩས་ཁའིར། ཞྱེས།དོ།བྷམས་མངོནྱཅྲོ་ཆན་ཧིས་བརདྱ་བ་དོ་ནྲསི་ལས་བྱཅང་ཌ་༣ལ།བྱོད་ཀེསྦ་ཕྱོར་བ་འཐདེའིར།འདན།མ་ཡིནས་གད་བརོད་བྱ་དོནྱ་བེ་ལུས༡་དང་ལརའི་བྷ་མོས་ཡེནེ་ དཔ་།དེནམཿ 
ལ་ས བུངས་བུའི་ཡཱབ་ཆུན་པཝ་དང་།ཐུབས་སྦྱོར་བ་གའབྲུས་ཆོས་ི་སྣུ་རྫས་ཁའིར། ཏྱེས།ད།བྷམས་མངོན་རོ་རན་གེས་བརྗོདྱ་བ་དོ ཧཱཿ སྤྱང ད་པ་ཕཾ 






























ཌཱ རོ ངོ་འ སེ་ང་ ་"" 
རའ ༨ 2 ༤༨ 3 2 ངཿ རར ཆོང 22:22 "༥ ༠, ༨ ཤག ༠་ཤོས་ང་ ༽་= སྱི་ཆེ བྱ་བ ་་བུའྲ་ཧུད་འ 
པསྡ་རུལ་དངོས། སཾ་སོའི་ཚཾ་བཞག་བཤད་པ ་ི` + ླྣཾླྣཀཾོཀྲ་ོྣླྲོ་ རི རི 
ཿ ་; \ ༦༣༥ རའ ཡཿ མི < ± | རར ་ར་བྲོར།ཿ རང. ` ་'$་བངཔ་པ་རྲུང་འང་པར། ཟ་ ོ་ས་པཞབ། ཏ་ཅ་ སྱ། འེ ཏོ 
༼ ཡི མྲབས་མངོན་ཅོཙམ་གཏནས་འཕེབས་པེསྱར་ཆུང་གྲས། ཁ་ན སྱནཾ་རལ་བི་ཐང་པ་བཞག་པ་དང་འྲད་བས་སམཚམས་བཞག་ངྲ་ཏ།ཡོར་འདང་ཆོས་སྤུའི་རལ གི་ལག་ཏྭ་ཐཱངས་པ་དང་འྲད་པས་ས་མཚོས་བཤག། ཱ 


ད་ང་དེ། །རཕྲ་གིའི་དཔསསྔརསནི་ 





ོས་མསསས་རོསསོམས་ས 


















༡ 22ཿ༤ྔ༧༢༢༠༠༠ ¬ 


ླགོ་་་་་ོ་ཆོོཆྲ་ྲྣྲྣྔོྨྐཟཔྗརཔཔར།ོ།།ཾ།ྷ།། མདེ 
ག་ ཡའ འེ འདྲེཿརནྱ་གིས་གཞུང་མདོར་བླམསཏྡེཿསརདྲ་འལ་བཙས། 
སཱ ཟུ ན། ཐིན་སྦསདིན་ཏེ། རྒདི་གོཌྱ་བུབ་དོན་ 


ཨ༨ཿ ཏོ 


པེ ༧ ཇེ ཤཿ བླ བུང་པི་་ཐྲིན་ ཌུ ་'ེ 
ˆ སེ ཡཿ ༥ ཱ རེ 
། ་ འེ བའ 3 ` ༩! པབ འི་ལམ 
ེེ ཏ`༦་ = 
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[2 བར་མལསཿ ཞྲི 
ཏཱ ངི འི ་; 

རྭ་ས་ཅན་དཱིུན་བ་ལ་འབོད་ 

ཏ་ནྱ་ཅསིའེདོན།།སོབ་དཔན་བེས་འགེལ་པས་ ། 

དུ་གཙོ་སེས་སྭྭ་བ།འདེར་བྷ་ ནའདོད་པནེ་ཡུབླ་ཐ། 





༽ ༩` 


༣༩ 
༽༄ 


འི་ནང་མཚན་ངུ་ 
༥དོད་པྲ་བ་ཡེན་ 


༨) ༨༤༨ ༄༅ 


སྱོ་གྲས། ལྱཾ་བེ་ ‹ 
ས།ལ་བཱ་ཐང སྐྱ འ་ ཡུ་ལོཿ 


དཔུ ༽ ༨ 
` =; ༢ ༡ " 8 
སྐྱད་གསརངུཿ 


འདོདྷ་ཉ་རིཌ ་དག་ཏིན་ལདངྩོས་གསར་ངྱུ་ས 


ཡེ 


ས་བཅས 
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>= 





རོས་པ་དང 


། 





མཛོ ཧོས འངོའོོན་ག རངྨ་སྲེབ རེ།དེ་ གཞསོས་དངོན་ བོ ད་ཟེ་བ་ཡང་ཙཔསདཔོངརར།ངེ་ལུ་ཞིང་ཆེ་ཆན་ ལོ་མའ་དྭ་ ལྷ ཙའེར་དང་།པ །སར་བྱཔ་ཅིར་མན་བ་མངོའི ས་གོ 
འ་སག ག་ས་་ཙ ཅ་སིའསི་ རི 5 
དྲ་བ ཉྱེ་སླེད་ལ་དང་བྱེད་པ།། བླ་བནང་ལ་འདྲ་ག་རྣནས།་སེསབ་ བེའྱ་རཱ༢ ཞསྦ་ཁད་ ཙཾ ལེ  ཿ ༨ྭ།ཡྱག་པས དགུདི་རརྱ་ག་ང 
ཱུ སྐཏ །ཅ་མསས་ུལི་ ཏཾ དྲིན་བྲ་བ་དེ་རངྱ་དིནྲ་དན་བ་ལས་ངུང་།དི་ནྲ་ངན་པ་དེ་རང་རུ་ སེིེཾེིྲྲཾིྦིཾྲཾྲཾརྲཾིྲིྲིཾཾ་ །ུས་ཐོབར་པའསས ྲབ་བཙོས་མདེཞྱ 
རྱང་བ་ཐི་པ པན་ཐན་སྱརདབར་བདགའེི ད་ཡང་བོ་ ི་ོ འ་མཁུར་ཤིངདཔས་ཡ་ར་དང་ཕངསཏ།། ལག་པས ཡས 


‡ 
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ཤུ ར་ར ཤེང་ཅུན་སི་ང་གྲོ ཡ་དང།།ད་གའརའྱ་ འརྡོའི་གབྲངག།ཅེས་དང་། ངི་ཏརནཔ་དེ་ཉན་སླ་སྟེ།།རོ 
' ཛ\ བསྩེད་ཀྱི་ ཉྱི་སེས་རྟེན་ངུ་གྱུཌའི་བརྟན་ཅི་ ཅི་དངོས་གཞི་ཁདང་། བསྟཾན་དངའི་ཉརྭ་ཏོཌ་ཀུང་།བ་པ་ལནད་ཅི་ཉེརྫངོོ་ངངེ། དབའི །ངེ་རྦ་ལུ་རའི་གླཟ་ཌྷཾ་ཁེ་བངོས་བཞེ་ང 


/ 


ཊེ རེ ེ་ལྱི་ཝ་གཉིས་མི་ར་ཤས་འི་གཞས་ཤསཆེའོི། བ་བབ།མནཏིད།དྱཔ་བ།ས་མཚོས། སློན ན་འཇུ་གི་ྱ 
ུ བཞྲག་བཤད་པྲ་དད་དྲུག། དང་ལ ཊཁ་དཱག། ཐེག་ང་ ཆ་འ \ སྤེ་སེད་སེས་ ཐྱུངཱ་ངུ་འདོབ། །བུང་དྭབས། ཡུང་ས་ལས། 
༩ྲ ལྔནའེསོས་ པྲ་ནི་སསི་བྱ་ཡེདཔའ།། ཧཱ བྷཱ ༽དཾ 


རྩུབ་སཾཕ༣་ཚེས་སྙི་གླེན་ཡྲེ་ ་མཆས་ནིསྣེགུད་པའོ། ཞླུངང། །བ་པ་དེརུལ།དབི་གཉེན་ཡིས། འདེ་ 

འར 

དཔོའེ་དོན།སེ་མྱསེད་ལ རླ་དི་བོགངས་བར་རྗེགོ་ ཡྲིད རསང ཅི་ལ ཡགཟྱབུ་པ་ སྐྱད་གཙོ་སེཾཧུཚདྨས་ཧཱ དཱ རཿ 
ངོ ཚི་བཞང་། དསདེ་བཞདརའ་ པ།ཚོླ་སང་ངུ།ས་བཆད་ ངོ་པར ཞས་མདྲས་ཅན་ཅི་ལུང་ དགགས་ཐན་ ཨ་  བ་ ༠ ལའི 9 ༧ ‹ དིེིེིེིེང་ ནཾརརིག་པོའོ 
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ཟླ གཞན་ད ཀྲ ཅྱཱ་དྭཾའཱ་ཐེན་བྱེ་ ཅི་མཐོང་ཕྤིདྱ་བཱའི་གཙོ་སེས་ ནོ་སམ་ན 
་ ས་པ སུ ་ མའུ ལི ཅང ཤོ ཡྱི་མ་དྲ་༥ར་ལ།དེའེ ར་ཁུངས ཐི 
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རྒ དྲ་བ དངོ་ལནོརོོ། དེ་པ་དྲེའ་དངྒ་བཞོཔ་དོན་དོ་སྤོ་སིད། མཉོ་ཉིད་ཁ་དང་ ཐོནོ་ ཏི། མོང ཉར 
དང་།སྱངས་ཀི་ཆོའི་ ཉྙིད་དང་སྤོནྲ་ཡི་ཟོ ཆིད ་ལ་ངོ་བོ་མི་འ་ འྲ་པ་ཏརྭ་ཏ་པས། མཆོག་ དམན་ལ་མཏ་པད ་ཐེབའེར་ ཏྱ་ཧན་ལས།སྦངསྣ་རས་ནི་ རབ་མཉེསྱ་བས།།བསོད་ནས་ ཡོར༢་གླ ོ། ཐྲ 
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་ཱ སྨས ིརདེ་ན་དི་པར་འདོཿ འདོད།། ཆོས་དང་སནྡ་ནཱས་དང་ནི།།དེ་ཡྲི་ བ་ས ཨ་ལློག། ཆོག་བ ས་ཨ ཏཔརེ སྡ་ི།ད་ཡ་རབདགས་ ཡུ ཁ་ཞེ དདང་།བགི་རམ་ལས་དད བེའུ 8བེ་ ་སེ་དེ་ནི་འཇིན་ལས་འདྲས་པ། མོ སྦས་པ་མཐའ འ་དཔ་དང་ ་ལུལ་བ། ཤན་ཏཱ་ག ་དྭ་ཨལ་བ བ།དད་དའེ ཡི་ཕྱེད་ཡུལ་ཟ་མ་ཊ་པ།ཨེ་གྲཡེ ཅལ 
ཐལ ༨ ` 2 - ༡༨༦ ) ˆ` ཤི ^ˆ ༨༤ ། 
ཌྷ མརམང་རྱུན་ ན་བཞིན་ངུ་མི་གཡོ་ ཡོ་བའེ་།།ཞྱི་སིར།དེ་ལ བོ ཁཱི་ཨོནས་དྲེ་ཞ།རཊ་པ་བྲ་ བྲད་ལས་ཐབ་འ་སྭེ ཉེཀཔ་བ་ཆྷོི་ ཉེའརྱི་ཧེཐས་ཀྱིས་ ཐོཔའེ་སྤྱི་སང་ཕ།དྲ་བོ་ཊ་ དགེ་བེ་བཤེན་ལ་བཏནས་ཤོཔའེ་སྙིསད་ དྷ་ལེ་བཙིམ ༢ འགར 'སད་པི་སྟ ཧབས་ཀྱི་ས་ཐོབའི་སེསྙང་དང་ རེ ཅོ་འདེར་ཐྲ་ད་ ཤུ་པྷ་ཆེན་ པའ་ ར་སྲ་སྒོད་ལ་ 
1 -2 ནས་ཐོབའེ་གྱཧུར་དང། ཅིན་མྩོ་རཆེན་པོསྤུ་བུངས་པ་ལུ་ ་བརྟེནས་ ཐེབའི་ང་སྐེང ཊབུ་ཡིན།དེ་ཡང་དང་པ། ཡི་བཏཱནའ ར་སྤྱི་པུད་དང་། ཕྱི་མ་བཏྟནེསྤ་ ` 
ཛུ ཛཱོབས་ཅྲིསྭ་ཐོ་སརེ་སྦྱོསད།དོན་དེ་ སཔད་ལྭ་རེད་པྭ་ལིར།།ང་ཆེ ལྡི  དཔལ། དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པར་རི་ཊ་ ཛ་སཛའེ་སོབས་ཡི་སཱ་ཐོབའི་སྱཔུད་ལྭ་ འིཿ 
ཅྱི ༦༨༨ 
ལོ དྱིཆོ་སེརྦ་གི་ གནླསབསྭ་་ སད་ལ་ཟུར།དེ་ལམས་པ པས་མྱོངའེ་ས༔ སྱིད་ཅེ་པ་བཇོདའ་རྱུ་ན་ཌ ་དེ།དེའེ་གན༔ ཡྲབས་ཀྱི་ ངི 
ལྲི བིའརེ་འ་ 
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ཀྱ༽ྱ འདུད། ཅན་ལས།གྷོརྟྷཱ ཏེབསྦྱར་ རུ གླཿ་བེ་མོ། ཐས་བས།། ཐོབ་ བས་ད ྒ དའ གོས་ པལ་ཀ།ཡེ་ད བ་དན་པ་ རྨྭ་ཆབ་ བརྟ ན་འབྱུང་ངང་། །གཞནྲ་བྲི་ས་ བཿ རོའི སྱ་ད་བཤད་ ༽༽ རྱེསེར། བཅིག། 
ཅད་ ཊའའེ། དཔླེན།ལ་ པ་ཆོསྙིང་ེ ཤྱ་སྙེབས་ཀྱ ཁྱིག རོངའི་ དགི བཅནོ།།འེ་ ( ་ཡཱ་མཚཾས་ ༥ཉེ་ ཧྲོ གྲིཞས་ དཊེན། མོས་ པས་ ཧཱཾཔའེ་སཏྩ 
པཱི།དག་སའི་སྭེ་སེརྷ་ཉ་བུ༔ ་བཱའ།དེ་ལྡན་ 


ཉེད།ལྱག་བས་དྲག་པེ་སྱྱསདྲ། ད་པར་སུན་པེ་སྙཱདྲཔིབ་པ་སངསའེ འེ་སྙྱས་ 
ཀྱི་ཀྱཔོས་དེས། ཧྟངའསན་༤ ཙམ ངུ་ཧྷཱ་པས་དེ་ཏྟ ལོ 'བྔོདའེརུ།འ་ ་པ། མདགསི་གྲན་ཐུབས ང་ལ་ དྭ་ཏར་བྲ་ ངཔའྤི་སུན་ཌདི། །དེའི་བནྟབྱྭ་ལ། ཟབ བཤ: ་ནི་ངག་ལ་ཧྫོ ཐམྱ་ཆུངགྱི་ཡོང་བཅ་རོདའོན་ ངན ེ 
་རྨ་ིི་ང་ཆེསཔ། ཨ་བ དྭཅོ་ལ་བྲི་མཚནམ་རཊ་པ་ཞེ་བྷེརུ རན་ཤི་ས་ དྲེ་ཉར་བྲ་རོཔེར།ྲ་ད་ བྱའུ་ས་ཀེ་སའ་ཀ། ཧིད ཤ།ཟེའ་བ་ཡེན་ ཏ།ཆན་བས།ཿ །སྭཾའ་དེ དད སྨནས་ལ ༨།།ཆམ། མོས་དང་ལག་བས་ ༣དབུ། པ་དྲ་ 
པལོ།།ཞེསིར་དེ་ཡ་དཔ་ཟ ཚས་མཐུན་གི་ཡནས་དེན། སྟ་ཉ་བུའིསྱདགས། ཁྲིང་བ་པ་བར་གས་སྤོ་འདྲ་ལལ་ ངས་ནནས་དཅེན། སན་པོ་པེ་དཔང་།ྱིངསཔས་བ་ར་༼རོ་ོད་ཛུནལས། རཡ་མ་པནེ་མདད་བང་མ།ོཡའ་ས་ཨ་ཝ 
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༢ = ཡབ རུ 4 ¥ 
རིག མམ ལེར།དེད་བྱངོས 
རོ །ཞཝར་ ཇ་མ་པ་ན རར: ཟ འེ 
།བྱངོ་ 'ི ཅེ་པོ་པ་ལ་བའོ་ 
བྣ། བྱང ངྱད་ུ་དྲ་པ་ཏབ་ 








ཞིགར་གངོ་གུར་པ།།ད་ཡིཏེས་པྲརོ་པ་ཊ།།ཡས་ཡམའྲད་བར་བསན་པ་ཡིན།།བྷ་རདདདང་ཀུར 
དུ་ཏེ། ཀུནྲ་དོང་བྷར 
ན་པ་དང་། 


!, 
གྱ 


, བྱ་ཞང་།།འཇཾནྭ་ལ་མད་བཅསཔས་བྱག་བྱརའགྱུར།། 
མྱ མཉྟདེ།ངེ་དང་ནཾ་པའ་ཤེས་པ། ཡེད། ཡུ 


ུ 





ོི་འཛལ་ིགསསིས་པོ་ཐིམསིསིར༥ 
པ།བལ་ཌ་པ།འ ཛ་པ སྲདཱང་པ།གཏིག་ཌ སི ཇིལ ༤༤ ཁོད།ཁོ།ྱཧལ།མུག་པ་འཇིག་ལ།མཐརའིདོནྱ་ཅིསྙཝ་བནྲུསཌའེའི པར། ང་ད ད་ཁ 
ངུ རི ཁེ ས་ར ཅུ སྨ ད་ རན ལོང་་ པ།སེསྤྱ་བྲདི་མོད་ཡིན་ཏེ། 
ཚེ མུགས ་ ན་ལ ཙུམ་ཇིག་པནྲི།ཉ་པར་ཤེས་ ༥།བནྲི་ཁདདུ་རོག་པི། 0 ལ་ས ད། ིའ་ མདི པའ པའ།།ཞེས་བ་བ་ནི། བ་ནི། སྔ ཤིསྦ་གསུང་བུག་ 
ཅ8 པི ྲུགདདེསམངནཔརལྟངགའི གེ ནྗེ་ཟཝི་།དན་ འོ་དངྱ་བདདཆགའི་དྲོན། དབྱེན ། ཆེན་འཛོན་ མགུཤཱས་ སྔེན་པའི་ངོ་ཅྔམ་རིག།མེན་པའི་མངོས་མ་མངས་དང་། 
བརྩ་བིདཔ།ཅིག།ཅུན་བདག གིི་ནཾ་པར་ཤེས་པ་དང་།དལབརངུ་གུམའིསསྱབུང་མུངས་ཝནྲ་ནུ་པྲལ་མུ་ བགདའ་སསའིའི་གིགེས་ས།དའའའིཅ་བས་རིགསའས། 
དས།མུངས་པར་ལྡན་པླ་ནི་པ ༨།ཟླེ༡།རེ་ཞིག་དེབ་བོདེ།མུངས༔ ནི་བཝྔ་མུངས་མ་ཡིནཔལ། སྡེནའི་ོན་མིགིནྣ་པར དེས། མེན་པོའི་སེང་གྲི་མཱུགཔ་ལསེམ་པར་མྱི་བེད། ཉིན་བོའྟ་སི དསམ་མག་པལ་གདུང་བརམྱ་བྲད།ཆར་ ུ 
ལ། ཝད ་ ་བ་ དད ་ 1 ཟླེའི དེམ བད ངས་ན དུ སྭ་སེན་པོལ ་མཚན་མར་མི་འཛན དཱ མངོན་ ལེག གསཔ དྲ་དངྱ་པ མཿ ངས་པནྲ་ག་ གེས་འདུ་ཐེད་ཕྲ་ི ཁ༦། །སྐེནཔལ མཆེན་མརའེ བབཛན།མངརཔར་འདུབའར :། ། 

འདྱུ་བེད་མངོན་པར་འདྲུ་བད་པའོ།།ཞྲེར། གཞུང་ པྲ ངྡསངས་ཕནནི་བྔམ་མུངསམ་ཡིའུང་པ།མཁས་པཆེན་པོབོ་དོས་བཅུན་ི་འབེལ ལ་པ་ལག།དེ་ལུ་ནདྲ་ཡཱ་པ་དང་།དུས་དང་། ཛྲས་མུངས་པསྔ་སངས་པར་ཝན་པ་ཡིན་བི།ན ར་ཤེས་པ་དུ། ཉེ ཚས 
ས་ར ཞྡོན་ོའྲི་བ བསམིརག་མ་མཐོང་་ ཡན ལན་པ་བང་བ་ཐདཔབཟདངལ།དས་པན བ་མང ནུ་ངུ་མཐོདདི་ཆ། སྔན་པོའྱི་བསམིརག་མཐོང་བྱི་ཕིརཏ།ནའེལསྒྲག། 
༢ མ་མམ མོམ 
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མབ 


ཤོར་བ གནོམཐའ་གཡོཐིདོོད་ ཅོན ཿདང་།ངེའི་ཁོར་ཡིསསོས་ བ་ནཾས་ནཱ་བྲ་མངསཞེསླུརུང་ཉརང་གཱཌ་འཇཱགི་ དོཌ་པྷཧི།མཛོདཔརངྲ་རལ།གླམཊ འཛོན ྲི་ ` ༽ཡ བསད ༨ བདར དཾ 
( ཧིཿ རར ས་ སོ མི་ཌ་ཏ།བྲཱ་ཐསསྱབའོནམགཤེསཅས།གྲུ་ིཌྲཡག་ཕྲུགམང་ ཏི གསསནདཔང་བའི་མད ཤག རངར་འདིརཏེ།དེས་རངའིགཌར་ཁསལེན་པ་འདི་ལྔ་བིའི །སྱ སྭ་ཐུབ།ཅེསཌཊལ ུབསྦྱ་བེད་ཆོན།།ཁོད། ` བསྤྱིཧེད་དང།འཇུག་པ་ 
དེ ཨེ -$~ དྲབེ་བཞརལ་བཅོདནས།ཞེས་ཨྲིམབྱས།བྱོར་བདང་། མྱའདཔ་བ།དངོ། ཐེནསྦྱོདད་བཤདའེངེས་ཐེ ནྱ་ཤི་གདས་ངགའཆདའྱི་རན་ཌདེ།ཐེན་སྤྱོདདྲ་ཡི་དབྲདའི་དོནྷ་ །པ་པ་ལ། ཕིནྱ་བཱ་གདས་དག་ཞོདགསེཞེས་ཤེསའི་ཆེད་ང་ཡེནའའེ། 8: ལྔནི་པ་བཌ་དེ། འ་བིྱིབ་གངངའི་དད་བའ 
༦ བྱིཚསྭ་ སི གདིག་འྷཚིའིའི་།ཁཔ་མྱུང་པལ།གདག་ཏྣན་པ་པྟོེ་ྩ་བི་གླངག་བྲ བཤད། གདིགྲཧན་པྱི་ཧཱ། ཉནྱ་བ་གདཾས་ངགི་རྭ་དིན་བཤད་པྲ་འ།དངལོ་ཁཅིག།མཆོགི་པཱལ་སཱ་ལ་གདིགད་ ཿཱ་པཱལུ།བཅུནཱ་ཅིདདོས་གཞི་ཐེབ་ དགོསཏྲེ། ཅུན་ལས།བྷཾཿནུལ་ཐབ་མདོན་དུན་ཤེས།།ཞྱེསིར་ཟླེན། བ་པེ།དེ་ལ་ཆོས་དངྱོསཉནའྱི་ནུནྱཌ་ 
རཱུ བཀྲ འན ནི་ངོསགཞིལ་བལ་བསྲ རེ ེོལབརྟད་གན་ིབཅག།དེལ་འསསའི རུསཉནཔ་ལ།ཆོས་་རྒྱན་ི་ཏེང་ ང་ལོཛོན་ཐེབངགསྭ །ཆུནས།དེ་ ཚེཆེསྤི་ཛཱུན་ལསནི།།སྤང་སྣརེས་ལ་འོགནས་དང་།།ལེས་ཡ 


སཱུ ས་པྲ་ཐྲོབའི་ཕིར།།བདགྱ་ཆུཆེན ནོད་པར་འགྱུར།།ཞྲེསིསཟླིམྒ་མུབྷསི་དལ་ 
དངྩོསྭ་ནའྱིཧཱནྦ་ཏ་ཌ་པ་གྲཾ ཨུ་ིནྭ་ནཆོསྦྱརནྱ་ཧིཏིང་འཛིནམཐོའ་པསྔཁབའེ།ལུང་དནི།མཆོགིི་མུལ་ཕྲི་སུལ་གདྱྱ་རཆེནནཔའི།གདུགྲ་འདར་ཅནཉན་པ་ལ་ཚོསྦྱཧྱཧ ང་འ འཛིནདང།བཅཏིབདངས་གཞི་ཐོབདགསཞེསའིདོན་ཡིན་ཟ 


རླ་ཡང་མིཐདེ།དེ་ལ་དེ་འཛཾའེ་གང རེ འྱརནྱུབ་ཚའའེ།འཅིག།གདགཏནའེ 
པ་སྲངསལ་གདག་དངྩོསནའི་སྦངསའྱ་པའའེའི་ངེ། བུང བུཿསྦཁི་ཚུལ་བྲནསྣ་པན་པ་འངོས་དཔ›ས༡ནའྲེས་ བར་འ ན་བྲམ་གོན་སྱངས་གྲངིག།དེས་ 
ནྱིས་སྟོན་པལ་ གདགཏན་པ་མིདཔཔ།དེས་སེ་ནཔ་ལབ་དིགཉན་པ་ལ་དགོས་པྲ་རིའིའ་ ཏེ།དྲསླ་མོན་གཞན་ལ་གདབ་བི་ཉནིའིར་ཏེ།དེས་ཉོཿ ཉོན་ཝའམ་ང་པ་གསར་ཐོ་བྱོརར་ང ངུ་ཡང་མིཉན།ན་ཐོབ་ 
པལ ར། མ་བུབ་སེདའྱཚུལ་བུང་བལ་གཞནདེན་ཡིདགོས་ད་་པགའག།དེ་ཁན་དང་དེ་ཌདགོདའར། ཨོའི ཇན་ས་བབསའའིཚུལ་བཟུང་ནས་བུཊསེདར་མ་ཡིན་པ་འནྱང།ཉེན་པ་ལ་གདབ།༡ ྭ 


ཡཿ སལམཌྱནས་ཐིད་པྲ་ཞུ་མའྱི་བངོསྤྱ་ཅྱི་རོ་བ་མཐོབ་འེ་ ཨི་བླརཌ་བེར།དེ་ལ་རེ་ཞིག།འདི་སྐད་སླས་ན་ཇེ ཇྣིམདྲ་པར།དེ་མའདཔལ།སྤངསི་སནད་འི་ ༡ེ།སྙིན་པ 
' སྷྲེནཔ་ལ་གདེགདངཿཱུན་པའོའི། ཇེ སྟེན་པསུཊྫཾསཿ པལ་བཀའ་ངཱལ་པལེའུ་ འུ་ཊིའོརེ། ཞ་ར ཛཱན་བམགོན་སྱངསའི་དབང་དྱུ་བ། ཅུད 
བུན་གེད་འཕེལ་ངྲུ་བེ ;༅དྲ་རྕང་ ཡང་ 0 ་ ར།ཞན།ཆུ རྒྱབ བྷ་མ།དེས་དེ་ལ་གདིགཌན་པ་ལ་ དགས་ པཌར་ས།དེ་ ལཐ།ཞྲད་ཿ དེནྱ་ཚི་ ངཱ 
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8 ཤད 
།།མཆོདའོརི་དང་མཉནོར།།འཇིན་ཁས་ན་ པེ 
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ཙྭ་ལོ་།ཞྱ དེ་ ཡང་ལན མ་ཡིནརསྤྱོ་སམངཔའ ལེ།གསུང་དབྱུ་འི ཅིགདོནརཉན་མིཆདྱང་ ིོ་ཨིཅིན་ལུས་ ཉོརྦ་ལ༡འའིཛནདེ།ཆོས་རུན་ཅ་ ཏི ལིནྡ་ཡི་པོཡིན། དེ་མམཐའ་ཧེནྱྱ་ཚོ་ཡནས་འཇོ ཇོགཔ་ཡིནཏ ༢༣ 
ཧྱི་རྒྱནཞེས་བྱ་བི་ྟི° རེ་ འཛན་ཐོབ་པ་ལ་ཞེས་བྟར་ར་ བཟུང་། རཿ ` ་ ཞེང བདའེ་ལ་ཚོ་ུ།་ ༥ ལྟདང་རུཿ ཅད་དང རི 
།ཤུད་འདོད་པ་མད་དྟེཏ། ༅བུཐཔའ༢། འཱ་པ། གུ 


ག་བ པིོི་་ ཡིན་ལ།དེའ 
¦ ངང་ བིད 
ཏེའི 
ངཿ རྔོ ཡསད ་ 





སཿ 














རིརརནར་པི་ །དེསཿ ཇྱིརྩིབ 





ལྲེ ཏོར ཟ་བ བཿ ཡོ་་ ཙའོ་རོའོ ཅནཌཔ་བླ་བག།དེས་བྱོརྱི་པབ་ཐྱོལརྱའི་ཐབསིན་ང་མལོག་པར་ བ་གཉཞོནདོད་དེལལ།ཕེེ་མདོའི་འེདྲ་བ་་གྲས་་ བདེ།ཊ ཆོུའི་ཆེེད ངུ་བྱབི་གུམ་བྱ་ཿ ཡིནིའྲམུ༔ ན་བའི ། 
གྱངྱ་བཱ་ཇཱརལ།ཤྱེརྲི་སདོའི་ཆེང་ རྩ ཅཅ གག ི་ཁུ ་་ཅོསཙ་ བཀྲག དོའི་ཆེངྱ་བ་ང་ རར རིཊཅན་འ་སྲབངསིའིེ།ཁ་ག།གུདས་དོན་ནིང་བཅུ་པ ལའ ་ དེ། 
སྲ མུ་ཞེང་འ ཡཡདདེ་ཡིནལ། ཇིག ས་བུའ གཾ ` ཀྱི་ཚག་ཡེནསའིད།འིད་ དགྲ་ཕནས། ངུ ངུ་ཆུདརྱ་བ་བའི ཚླ་བཛྲོད་པནི་གདྭགྷ་སི།ཞེ་སད་ དང་།འགེལ་པའདིར།འདོསཔ་ནི་གདགྱུསེ།ྲིཿར།ཁྷརག | 
ཡིནན།ངག་ ཡིན་པས བྷ་བ དནབྲམས་གོནལེ ལས།བྡད་ གྲདགུན་པ་བྱུརཡིནཏེ། རི་འ འཡིན།།འེ ཅིདགླ་བབྷ་ཏེ།ག་པཏྲེ་ཁུབ བན།གསེསའོད་དུ་པི་མདོའི་ མནུངྱཆུརི་ཧའྲི་ ེའྲི་གཱ་ལསྱབུངབྱི་རུབཅད་ཆོན།དིདླ་རིན།འདོན། འཇི ཚུར་གཟའི་ཁྲེའི་འེད་ དུ་པྲ་ཝི་རྨན་ལསྤ་ུདནལ།འདོན། །འདོན།དེ་བཅོསྱ་ཟིས་ ཐ ་ 
ཞལགམགསའི་བཀའའ་ པ་གི ཞཔནསརངའ འིས ཡིག ལ་ས ཡིན་ སི་ ཡེུས།ྱིནྱ་ཧིམ གོསྤ་རསའེ་བཀ་འའིའ། འི འིཀཁ་ གབ ཉསདངོའི་བ ཁོརནས་བང་བི་གདཌདཀའུ བོ ཚོན་དེ་ོདྲདག་ཡིནཔཔགོདེག་ེའེ།འདོན ངྱཆུ་ཧཱིཾ ༨ར་། ངེ 
ཤེ པྲ་མེ་རྐལས་བདརལ།།དོན།དེ་བཅོས་འིསའ ལནསགྱང་འེ་ བཀའཐལ།༣ ད་ཀ །ཞལ་ནས་གྱུའ་བཀའ་ཕི་ཚོདརལ།ཁ་ག།གདག་ཡིནན།དག་ཕནཔར ཆབ བཅྲ་པརིབུར་ ཧྱེ་གྒོ ཆོསཊན་པཌའ ༢༡༠:༨༢༨ ༢ ༤ ༡༢ ༢: དདཔྱར རྣ།གསེའའོད་ཀྱི་མིལམ ཱ 
གཱིལེའུདང་།ཇ་བཆེའི་སླལས་བུང་འི་ཤྱོ་བཅདརྡས་བརད་ད་ཁྱེ་སྨྲའཞ་འ སླབཔས་དགོས།༣་ ྩྲསའི་དཔྭལེ་རྐན་ལས་བུང་བས་ཁས་གངས་ནུ།སབ་ གིས་བ ན་མས་ི་ཞསངཨ། གན་ངགིབས་པཁསླབངབདང་ འི་དཔེ མབ ལ་ལ ཀོ་འབོ བུབཅིས་ འུག 
དེབ། ཞེསཊ་འི་ ཀུབ།བཏུཆན་གངུ་ཡངག་པར་ན། འྱིབོམད་ཚོན། དྲ འའི་ང་བ་ལགདས་པ་ ཕིཞི། ཡུལ་བདེན་པ་འྭ་ཁེ་ དྲམ་པ་ལས་ དའ་བརྲ། ཡུལན་ཐབས་ཤེས་ཟླ ངའབྲེ པྲ ཿྲེ་སོནས་བྱེའི ཧཾབླབ་ཡ་ཏཾསུ འོང་ཅིགཟེས་འདོནསའ་ལྱཡི་མདོ་ཡིནའེར།གལུཉ་འཛོ་ ོབུའགིབ་དར་དག་རའདདང མགྲ་ལ་ ཌཱ རུ 
ཨིས་བེུས་ཁི་མདོ་ཚོན།བནྡྲ་གབའྱི་ཁད་འལ་གདས་པ་ཡིན།རཏིད་༡བའི་དན་དུ་ ནྱ་གི་བས་པ་ཡིད་ལ་མི་བེདར་སེན་ཐདྲ་ལི་དོན་ འབིནཙི་སྦབ་པ་ས་ལོང་ཅིག།ཅེས་ལ ཅེས་འདསའིམདོ་ཡིནིརོའ། མང་པ་ལ།༧ ཆདྷཔོསྱི་པོར་ཛཱལ།བདེན་འྲ་ཁི་ནཾ་བཞག་བཤད་པ་འ།དཔ།སྱོ་ཏེདྱ་ཀྲི་གབས་བང་ཆེན་བིན་ལ་བླམབརྱ་བ་། ཟླི 
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ཧི . དཱ ༄༤༨༽ ༨ ལི ཱ 
ང༅ £ ༣༩༨ ཐེང་།ཞེས་ ན་པ ངྱ་གུབ་དང་།ཞེས་པས་ླབ་བ་རད་ངོ་ལ་ 





་གདགདེ་བྷ།ནོ།སྤྱན་ལྨ་དང་ནི་། 


རས 
ྱིསུ་ཚལདྲུ 


འ ÷ ས་གཟུང་ 
རོ ཏཾབ་ཆེསཁྱད་བངུ་འཕྱར་བཏྟནའེའི།ོ།འོད་སུང་ཆེ 


ཏི གི་ཐོགྐམརྦ་བྡང་བདོ་ཅནྱ་པཱ མཐོང་པ ཡབའྱོ ས་རིང འོདོསཔོ་ལ་དཔོསོརངོས་ ཏེ ཏིལ་དྲོང་བུད་་ཡལ་གྱྭརོ་ལ་མེ་འྭང་པེ་ ཁོ མོ ངཱ།བྲསམ་ཡད པམཐོཔཝ་༢ ༢ྱཀྱྱ་ོཊཐ་དདུ་ཛ་ཀང་ རོ ཅོངོབྲའོས་བླརོ ི་ོ འིས བ་རབ 


| བའི་ཚའླ་སོས་པྱི་ཚུན་ཏད། འདེའི་ཚལན་འདི་བུ་དུ་མ་ཌྭ་ཀྱད་།དེ་ཐང་འད་བུར་འོ་་པ་དྲནྲ་ སྱར་ལྲོདལ་གནསའུ་གྭབངགད་ལདབང་པཆོ་ཏུལྱང་མཌ་ཁར་ དྲ་ཏདཱ་ཐཱར་བྲདོད་ལ་གནས་པར་ཤེསྱིརྦང་ཡེན་ར།འ་པ་བདེ གོའ་ི གད་པ 


བོ་མ ཅི ༣ 
དྲ དཔཔུད་པ།དྲ་ནལ་འཡི་ར་ ར་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་དྲུག།དང། ཡཱ་བདན་པ་ ན་པྭའི་དྭག་གཞི་ཡེནཏོ།ཕ་བྲསས་མཇལའི་མངོ། ལས།་ན་གྲྭ ཡིས་འ ཊབ་དང་།དོན་ད་པེ་བདེན་པ་ བུ་སུརྙུདེ། ཤེས་པརྨ་བཱ་བཱ་ཿ །ཡང་ཀོོབ་དང་།དོནད་པི་ པིནཔ་འདིརཟད། དེས་ད འོོ རྡུ ངའི 
པཏིད་ཅེསྱ་བའོ།ཞྱེས་དའ་དོན། ཤེསརྱ་བ་བ་ཡང་།ཞེས་པས་དྲེ་བ བསྟན།ཀུབ་ དང་། །ད་ནདའྲི་བདེན་པ།ཞེ་ །ཞེས་པས་ཤྱེ་ལྭ་བདེན་བྲའ་ སུདྱཔ་ར་ཁཿ པར་བྟྨུན།འདིར་ཟད།ཅེས་པས་བདནའ་གང་རུ་ཅམ་ ཡིནོདྲེ་ཨེས་ྩ རྒརྨཱ་ཅཔར་འྷཏྐྱ་ཐཱོན གྭ འི་ལན།ཅན་པསྔ ས་ཚོད ཆོད དན་ལ རི ཆུ 
; རང་དབང་ངུ་མངྩཱཾང་བྱཟི།གངུཡ་བཱ་གཞུན་ལ་ པྲལེརྩ་སོན་མཁས། ཡངག་པི་མཐའངེ་ངུས་མཡེནརམངོན་དུ་བས་བམ་ཡེནར་དུས་མདོན་ངྲ་བུསའི་ཕྱེད་ པུ་ཡེནའར།།བཅིག། ཅེ་བདན་པྲྱ་ི་དུ་གཞི་མཡིནདལ།དོནད་བདེན་པ་འུམ་འིའི་རེ།ཅ ཏྱུག་ལས།དནོད་བོ་ིདདྲོ་སུཡན། སྲ ་ 


ཡི་རིའར།པནྡ་ནཾ་ང་གིདྫིུ་པ་ དཱ 

ྲ དྱཾི་པ་གང་ཡེན་པདྲ་ནི། དོན་ྲ་དདེན་པ་ཡིན་ལ།ཞྱེ ༢ །ྱེ་པསོའི་དྲོར་ལ་དཔད་པ་ལ།དྷོནད་བདན་པ་བཤླད་ཀོང་དནཔ་བཤད་པྲ་ལ་འངོ་ལྲ་མཛིད།དྲེ་བྲ༣།དའ། རྲུབྲགདང་དེཚོདའིརདོན། དའི་མནོདེ། ར་པ་ྲཏཱན།རང་མངན་ངོའི་ བྱང་ན ྱིས་རོརྩ་བ་འ།ད་ལེ མཚང ར་་ 
, ཐ་ལ ེིགསིིངིེ ++ ཞྱེསཔ་དཔ།དེནདྲབོཡི་སཱུད་ཡུ་ཨིན།།ཞེསེར། །དོནད་དདན་པལཁའོ། ེནས་མིའ་པྱི་བར་ཁང་།ཙུང་གཡི་ཆོ ཅྱི་གྲོནས་དྩེན།ཞང་སྟོང་ ཏེདཁྭ་སོ་པརྣདེད་བྱད་དུག་ཊ།ངེ་ ཤཱཐཱ་ན།དཔོང་ པ་སོངྷཏི་ །རླཾ་ རྨོ ར་ 
ལཾ པཉིདངཔས་སངཉི།གཞན་ྱིངོསངཉིད་དང་ཝཊ།ད་ཡངབྲསསགླབག་དདེའ་ཉོང་དཔ།ཆོས་བདན་ཏོང་འ་ས་ཁཊཏ།འཇུནཔ་འསྲ། དས་པབཅསཔྱ་ོ་ིང།བཅད་དག་བཤད་ནས་མདོརབྱམས་ཏ ཏེ།ཞེི་ཆོ་སིད། ཏོན་གཁེན་པ། ྟོ་རེ།ན་མང་གདེ་ཐཆཉིང། ཡངགམཊ་གཆོས་ཅ་བིབསནས་དོན༡ ཨདྱ་ཧ་ཨཛ་ས། 


༣ ༩༤༤ ༦༠༠༠༧༧༠༧༠༠༠༠༥༨ ༥༠ ༡༠༠༠༦༣༧༢༠༤༠༢ 


ཡཱི ོའླ་དད་འསམ་རན་དབྟདཔ། འའའ བཱ་ནེ་ཀྲོབ་ ཡིན་པའདོད།།ཅེསིརུདེ་ ནར འིངྱ་མིན་པས་མངྫོནཱ་པགེས་པརྦ་པ་བ་ལི འི ར༣། ཤམར་བུ་བཱ་༥ ༣ཡང་ཀོབ་དང་།དོན་པའ་ འི་བདེན་པ་འདིར་བུད། དིར ར།དེ་ཆཱོནྭ། ཤྱེ་ཡིནརཕྲབོ་ཡེ་། ཁྲུ འར རན 


༤༤༨༠ ༠༤༠༠༤------------- 





༢༧༠༠༠༤༠༤༤༠༠༤༤༠༠༠༦- 2 ༠ ༦ ༡ ༥ ༠༤༡༤ 
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། 


།བཱུནྡད བུ་ཀོཊདོནཔདོད།བློ་དོདོོདནདོདོ། སྲི་རུ་ཕྲལ་རཔྱསྱལེ་བརད་གཞིག་ཀྲུད་བྱ་ཅེ་མདམའ འདོར་བར་འདོདའེར། མདད་ལས། གངལབཅདདྱའངོ་ ཤོ་ཨསགདན།བས་ཐནད་ོ མིའུ ོད ོ་བ།ོོཌ་བོསོ་ པཉན།བྱེག་སྨ སྨྲ་བྲས། ཀབདནཔ་ ༼ཁས་ལེནྲ་ཀང་། 

ཤཱ ་ས་ང་ །བའིབན་དོནདྲུ་བུབ་ པསཁྱབ་པ་ཁས་ལན ཞིདདབ།གཞྲི་འབན་དྲེྲག་བིམ་གངུལ་གབའའེི།འད་ པཔས།དོནངཔར་དྲནབདམའ་བས་དན་དཔདརེའད།ད་ལུརམེན་ཆོས།ར་ ངེདའསོག་དོདཔ་བད།འང་ཡའ། ཚི མངོྱགྱི་སྣང་ཡུལ་རཱ རཱས་དོན་ཏ་པ་དང་། 
ཐུ སོབདེན་པ།ཏག་པ། ཕྱི་མརྐ།རྟོག་པི་ ལྣུབྲཡུལ་ནས་དོན༡་པར་འད།དོནད་དོདེད་ནུས་པ་དང་།།ད་འདིདདྲོན་དོ་ཌ་པ་ཡིན།། གཞུནཀོ་འཅ་བྷ་། །དེ་དག་རངྱཔིའི་མེད་བཤད།ཅེཧདི ར།སས་ཛྲམ་པྱིལ་ལ།མེད་དྭབམ་པ པདང་མཐཐྭནྭ་ཀུང་། མན་གཤི་མིའུན་ཏེ། སེས་ཅུམ་པས། གླ་བ ་དང་གྱ་འིན་ཆྩཾ དཛ་ས་གཞེན་ཀྱིས་ ཉེབདདན 
དབདན་པར་འདོད། དྭངམ་པསད་ལར་མའོའིརྲ། བདྲ་སྲོས་བཀས།དོན་དབདན་པ་ཡིནྨ་ནབདེན་གབ་ཡེནའི་ ལིིཁབ་པ་ཁས་མི་ལེནང་།སས་ སྣ་རྣུ་པསཀོངཏཱ་ཐུཊམབ དྲནཔ་ཡིནའི་ཁུབ་པ་ཁསལེན་བང་།ཧྲོ།དན་པ་སྤིན་ནེ། ཀོའྱཏཱ་ ཡོ་བབཁའ་ཡེ་ཀེའོ།ཡུ།སེཧུཿཨ་པརླ ཡུ་ཐྭ་སྭངུ་གྲུབ་པར་ཁས་མེ་ལེནརལ། 

 འདེན། ས་པ་ཉུཁས་མིའནར །འདོརན་མྱ་བུབྷ།དས་བུ་པ་ཐྭ་སངྱ་གུབ་པར་ཁས་མི་ལེནཔ་གངས་གཞུན་ཐ་སྭང་བྱུབ་པ་རས་མེ་ལྡའིའི་དཏེ།དངེསྦན འབོད་ལརྟཇངྱབསྒ་དང་ཉིད་དྲོང་སྣང ྲེཾྣཾན ཚི ར། དེསརཱ་བུབ་མཐ བུའེབདེན་པ ཅེ ནི་པཞག་གཏུན་ལཔབ 

པལ་དགོས་པ་ཌདེ།གནྭསབྱསྭཱཧཱ་བེ་གསུང་རབ་ཏུ་ཚོག་དོན་ལ་མཁས་པ པདད།མརཙྱ་ཆར་ྫཔ་དགོས་པད།བསན་བུས་བ བདན་བ རོ་དཔེ་ཤེས་ད་དག ར་ ཏུ།དཏིདྡ་མལུསྱར་བསཌནཱས།།ལུནྩཾཧ་བ་རེལབགཔ་རའྱུག་པ།།ཞྱའ རེ ངས་པ། མིད་ལ་ད་པདྱད།དེུ་བལླ་མ་བཤད་ 

་མོ་ཙུཆོན།ག་ །དོན་དརལ། མེད་དའེའེ། རང་མདོནས་ངྲངའི་རང་རིག་ནངོན་ད་ ྭ་སང་ནབ་པྲེརྭཾ ལྱིསྱ་ཅར་བུབ་ཡིནའའ ལེ།འངཉིསྦ་སོ། ང་བེ་རང་ནེག་ ར་ས རར་ཡིར་མུ།ཟླནརཞིག་ཆབ། དཔ་གཞཤེས་པ་ཡིའའི ཟླར ཁའི ལཔ། མིས དུ། 


ཡིནིའླརི།འ 


)དང་ལ་ཁ་ ཟེ 
ི མྲ ྱ་མ་ཡེན་པ་འ འཇོག་པ་ལ། མཾཾམ་ཡིན་པ་ལས་ཁོག་པ་ཆོན།དོན་དུ ནྲ་ད་བདེན་རལ། མདད་དདུུ་དང་པརབྲད། ི་མངེར་གདུགག་པ་ཡི ཡེནའིན་ ཁྱེག བ། བུ་པཆན།དྲན་བདཱནང་སརྦཐགྱཔང་འཚླ་ དལྟཉྲན་ཕིའརསྙིལ་བུཔི་ཡེསྨ་བི་རདོན་ཡི ཡིནའེའེ།ཇྙི་ལ་བྱཾ འྤེ་ནསེནྱ་བྷི་རེ་དོན་ འདི་རྩ་ཡྲིབ། 
; ཡ་པ ཆོན།སོབདེནཔ་ཡིནར་ྤཐ་ ལྟདཔྱཾད་བྱེད་ཀྱི་ཚ ཚངའེཉདོན་སིནའིའེ།ཇི །ཇི་སེད་པྱཧོའི་ཡེས སྭ་ཀྱི་རདོན་པེན་འེ།ཇི་ སྐེད་འཏྱའིནཱརྱེན་ཉེ ེ ཉེ་དན་ཡིཞིའླ་༣།འདིར་མག་ཆུ །མྱབམཚས་དང་ལ། དཔལ་གྱི རྱདཀི་མངོའུཚོན་འང་མངོུ་ངུརྱའི་དད་རེག་མངའེ་བྱེས་ཐྣང་ཆུབ་པརྤཾསཉོའ འན ར་༨ པཱ 





རྩོ རང་འ རླ་གྱིས་ཌ་སྷ ཨྤངཆུབ ཐོས ་བ་མེནའིར།ཁྱསེ།།དེར་ ་ 


ཤིས་པོ་མོནི་འཁོར་ལ།འདོན ༤ ཛལ ལ་འ ' རི ག་མོ གནུབ དེ ངེ གོ གོ ཟི ཡོ ་ འོང དྲ 
དྱཀྱི་རངའི འགམ དགིར དགང རྣ་བ་སཱཡ་པརླདཱ་མིར རི འེསའི་དྲོན་ ནྲ་མུཐརལ།ཏུ་ £ ་ྲམང་ རྩིན ཧིའིརྭ་མྙུན་ རྒྱ ༢ སལ་ 
$= དརལ།བུཔི་ཇི་ལེད་པ་ རདན་སྡེནའར།་ར་གཞུང་།ད་པ་བདུནར་ུབ་ཕུབ་བ ¢ 
¦ ཤེསྭ་ཁྲིསའ་ སྲངཆུཔ་པོཿ ཡིནྲ་དཀྤོསར་པཛྷིལ 


ུ པོ ོནཿ་ད་ཊི་ཤེས་པུ་འལ།སསྱའི 
མི །ེ་ནིའར། དངོ་མུ་ཟ བདལལ།དྲེ་གངཊིདཔ་་ 
བཙལ་བི་ཆོ། བ་པརེདར་ པད ཡུས མྱུང འི་རང ཉའ 
ཅེསྣ་ཆཱདོན་ཡིནཱན།བྙིཏཱ་བྷོའ་ཡིསྭྱ་རེ་ རར ` 
ཡིའའེརྭཁཱ ཁྱསོ།། ཅདེར་ལྟ།ཏིད་ ཡིམིམཆར་ཛཿ ར།ད་ནདབདེནཔ་བོ་ཀབ་པི་བྨོ་ཿ །ཡུལ་ཡིནར མ་གདེ་ཐ་སྟདཤྱེངཏ 
༥ འེས བནས།གྱུག་ལ་དྱ་ོོཔ་རའགའེཟླ་ ཟླི 


ཅོ་པྷི་རླརཱནྱ་ཧས་༢ྒནུབ་པེ་ཆོས་ཡེནྡ་ན། མྲག 
འད ཚྭ་,འིརེདན།ཡྲེན་པ་གླའིཀ།ད་ དྲེ པ་རི གའ 
རྩ་མབ།་ག གལ་ཏེ་དེ ནབ་པ་ བདར 
ཆོས་དེ་ལྭ་ལྷ་སང་བཅསའི་དོན་ཡིན་ཟླན །སའོན་མདུ ཟླད 





འསང དོམ་དང ཇི ུཛ་ ཱ 
ཐའ་ཁ་ལས་མི་ སེ་བདེ། མྲཟུག་དྲཔའི་རིག་ཤེསྭཏི རར ྲ་ ¦ དབུ་མ་པེ་ 
མངོར དབད 'པྲེའེ་ཆུལི ཆུལྱིས་ ཅིརལ།ད་པ་ལའྭ་སང་དང་བཅས་པློ་བོ་ཡིནིའ་རྒྱ།།ཁ་ཉིག།འརཔཛི་ཟཱ་ཡི ཞ།འཁྲལ་དེ་ཟེ ཐཱ་ཡིན་དགོས་ཟླར སེའི་ཏི ཏའ 
་མིནལ། སྱ་སངནུཝའ་བ་གསོ་།ི་གཆསར་ཁ བ་པིནཱ་པཅ 


༥ གྲ ཧཧ རཾ 
སུབཤུད་བྱིན།འ་སང་བཅ་ བྲ་ཏེ་དྲོན་ལྭ་ཁྲ་ཅེ་གྲནོ་ངྲེག ཐཱ པྭ་ཊོ་ད་ ཁྱ 
།ཱཱི་བདག་མངན་ཡྲུང་ རྲི ཁཚ།འིཡས།ོས་ིེ་ོ ་སངག འོ 

ནཅུའི་བོ་ཡིན་ན་ཆས་དལ་ཟྭ་སབ་དང་བཅས་ླབོ་ཡནབས་བགུས་དདོན་དེའི པ་ཅན ར་ཅཾརླི་བློ་ཡ ཟླ་ཡིནན།ཆོས་དེ་ལའ སཱངྦན་འི་དཱ་ཡིན་ ན་པས་བ རེང རརི་་་ ༩ 
ལང་དངབཅསའྲི་ཡིནཔས་སྩངས་འབའི་མིགཤེསཀོབ་ཕྲིདཔ་ཅནང འིོཡིནའར།ཁསོ། འདན། །མ་ཡིནཿལ་དེ་ལྭ་༢ སྣང་ཞུབའི་བླ་ཡིནའེརེ།ཆོན་དེའི།ཕྱི ཕྱི མཁ།ྙྟིང་དོན་ཕྱོའེ་རུལུ་ སུ ལངྱ་ཏི་ཐི་ནབེ སྩརལ་ཆོན།ཏྟེདིདལང་སྣ' རི ་ཧྣངཆུའའི་བློ་ཡིནས་ག བའྲི་བོ་ཡིནཔ་གྱཧཏིད་ དོན་དིའྲ་ནི་པ་ཅ ན་ངུཉོའི་ ཡིའི དོས ཅོ ཡིར 


 ›ཿ 


- 
"ཏོ ༢" ༄༅་ 
` 


བྲི ཙཱ ཅོོ་གརུ།རྒྱ་ཚབ་དྲན་པྲོར ིདསད་ ཆོ 


བཱ 
དུན་ད་ཡེན།ཞྱེསེར། གཞང་། 


་བ་ ༣ 


པི ཆིག = 
་ ༅ུཧུ་དྲང་བདུད་ཏས་གྱུན་ཧོ་༢།འདོནདགག་ ཐཾ 
ཅདེརལ། མད་དའིར།ཏག་པར་ཛྲ་ 





ཧཙརརི་སོའ་འདེན་པ་གིའའིར། འདོན་མ་ཡིནང་པ།ཡུངག་སོབ་ཡིནའི་།མིད་དཔོལ། ཤེ་ཆོན།མིད་དརལ། མཚོརུ་དའི་གའདོན།དོན་ངེདྲ་ནུསཔལ། ཁཅིགླུ་ཆུག་བ་དང་ོ འདནའི་གུུན། ལེབ་པྱི་ཨྲོཀུ་མོད། དངོས་པོ་དང་ཨོ་འདེནའི་གླའྱིན། ཡདག་ཀོ་འྱ་ག་མིད་ཟླེན། ལིགྱ་པོ།པ་དོག་ཆན། ཡངགྲ་གོ་བདེནམས། མིད་དའེའེ།དངས་པོ་ཡེན 
་ཱ བའོའ།འདོན། མ་ཡེནརགལེག་ངི་ཁུབ་སྡེདའིའ། དེ་ཡེན་ཏེ།ཆུདང་མིགྱ་རཱ་ལྱ་སོ་པ འདེ་དག་ཡདག་པ་ དང་། ཡངག་བ་མ་ཡེནར་ཏོགས། །ཞྱངར།ཁྲང་གྲ།ུ་བདེན་པ་ཡང་ཡུན། རངྭེ་པ་བྱ་ཡ་བྱངྱཾདའྷཾ་ཐཱ་ལྭ་སང་བྭ་ཝ་རྦངྱ་ཀཱ་བ་པར་འཞེ་རབདགངའ་བསྩ་ར་མྤྱི་རུས་པ་ཡང་ཡེ་མའེ་གྱེའིན་པ།།ཡངའ ཡོའྱྱི་མོད།ངྟལ ཆྱུ་སཔ།འགྲ་བཿ་བ་ 

རིམ ཟླེར།དངོས་ཡངག་བར་སྱེ་བཅོན། ཕྱི་མའེ་མེད་དརལ།མཆོནུ་དའེར། ཏ།བསྐེརའ་རང་འཛི་ལས།ོ་པར་གོས་འཇིབགདཡིར་པི་ོོ་ བའོ་པྱར་བྱ་སི།དྭནི་ ཡངག་པ་མ་ཡེ ནའེཀུ་བདེན་ཕ་ཞེས་བའོ། །༩ྱེསེྟཾ་རྡོ་ནདེ་མིཆཱསཔལ། འིན་དང་དགའ་བསྔ་བ་བདེནྱ་གྱཏུ་སྣང་བྭ་ཏ ར་ངུ་ཏོག་མླེརསའིནྟཾརེ། གྱཟ་ཚོན། 

ཏ །ད་སང་ཡཡང་ཐེདའི་ཐོ་ལ་མངབྭཝར་ངྲ་གཱའརལ། ཡུངག་ཁོབ་ལནུའིརྭ། ཅབདངས། འདན།ཡི་རོལདོན་ངྲ་གརལ།འདོད་བ་གླངིག།རང་སུངལལྱངགཅོར་བེདའི་ོ་ལ་ཡུརོལ་དནྱང་སའའ། ྱཟ་ཡི་རལ་དོན་ངྷ་ཨང་བི་དབང་ཤེས་ཌའིར།ྱ་ཟ་ཟལ་དོནྱངྱསང་བེ་ཤེས་ལཌའིར་ན། མབ ཤུ ཆོས་བདག་མང་པ་དའང་ཤིས།ཁ་རལ། 

ཟོ བདག་རཊབྭ་སང་བི་དབང་ཤེསའེདྲ ཆླུབ་སོང་།དེརལ།གླཟ་བྱི་རོལ་དོན་ངུ་སང་བི་དབང་ཤེས།ཌའིྱ་རས།།འདོན། བདེནྲ་གུ་བླ་སང་བི་དབང་ཤེསཌརལ།།གཞང་།སོས་ཙམ་པསའྱ་ཟ་གྱབ་འིངོན་མིགཤེསལ་མི བྟལར་དུ་མུ་ ་པརྱ་ཙོརལ། དེས་རུར་མཐོང་མག་ཤེས་ལ་གྱཟ་གསལ་བར་སྣང་བ་ལྟར་མླུའར་ཅོའིརེ་ཏེ།དསད་འབྲུལ་ 
¦ ལ་མེ་ལོངི་བུདབཞིནྱིས་གྲཟ་བརན་སྣང་བྱ་ཉར་དོན་ལྔ་གཟའོརི་ནྭ། མབ།[བ་རེ།རི་གློང་ཆོན།ཀོ་བདེན་བ་ཡེནརལ།ལག་བི་པོབ་ཡེནིའར་ནྲཔབ་ཏེ།དངོས་པོ་ཡངག་པརྨ་སེ་བཅོན།དེརྱོརྭ།རླུ་ལུབསཟིན།འདོན།ཀོབཏཱ་ཚླབས་དྱའིར་ལ།འདྲོན།དེརྦ་གའར་པ།འདྲེར།ཝ་ལང་གབལ་བ།ཁ་ཅིག།རུར་མཆང་གྱི་རུ་ད་ཏེ་བུའིཛིན་ 

ཱུ བངོན་ཅཿ་ལའུ་ལྱ་པི་རོལ་དཌ ༨ ིདྲ་ཆད་ ཚུལ་ངུ་གྲུཐ་པར་སྣངརལ།° དེ་བཙུའཐདའིར།འདོན། དལ་རང་ལྟ་ལེསྦྔ་ངྱུ་བཱབའྡཾ་ཚུལ་འུ༔ དཔལ།འདྲོ།། རས་རྨམངཔེ་དབྱངས་བྲ་ག་བཡ་ཡིན་སངབ་འརདི་སཛོ་ཧེ་ངོ་རད་་བབར་སངཕབ། འརད་པགྲད་དད་རྲདདདོལ་ 

¦ £ ྱེའསནས་བུ་ཐར་ལྣའིར་ཀདེལ་རུཔདདིམདོ་ཁྱས་གྲབར་སྒྲངའིར།འདོན།ད་ལཁུ་བྲའེ་གནོད་ཊ་ལྷ་སངེ་དབྱས་བཞག་པ་མ་ཡིནན། རྨངྲིའོད་ཡ་ཡ་ངོས་ནསྲ་བའརྨ་མངརལ།ངེ་ལ་ཅུ་འི་ཛོནམཛན་པ་ལྷ་སངའི་ད ལས་བཞག་པྲ་མཡིནར། རླད པསནས་གབརྩ་ལཔའིར།འདྲན།དེ་ལིཔ་བདཆུའཉསངརཔ། 


ཤསུརའིརྭརྭ་སཱི་ལག་སང་།འདྲོན།གྲར་སྣང་ཡུལ་ངྲ་བེངའི་ཤིས་པ་ལ།གྱ་ཟ་མུང་བྷ་ཁརླ་མར་ཆོརལ།འདོའི།འདོན། ར་དཿ་རའདོན། བད་མ ེྒད་བད་ལཞན་བས་ག་བླ་ནད།རངྱ་མངྱ་ཨཱ་ངུ་ཟེདྱིབོལྭ་ས་བྷུ་རང་ འརལ།གྱཟ་དྷེ་རིརྦ་གུབ་པ་གླའིཀ།སྟརཱསའྱའི་མིག་ཤེ་ 





ན་བྲགགྱིའི་རྭང༔ 
དུ མྱབད་པོལ།བདན་ཆ་སོའི་ོབ་ཤད་པ།གརེམ། །གངེསྲཔ་བ༩ ༩ '་སྒབ་ཚུལ་བཤད་པ་ དབུ་འ།ད་འ དངོ་ལ་ཁ་ཅིག།ཨུནནས་ཏོངས་ཡཌ་ཅི ལེ 


༈ ཁཅིག།གྲྭའེབ་ན་ ང་བྭ་ལྟར་ངུ བ་པས་ཁུབྷ་སི། གྲའུ་བཞྷ་རྩནལ་ བལརྭངྲ་གུཐ་པསྭ་ཁྱབའིད།ཟེ །བརུལ་དང་གནས་རུལ་མིཐུ་ ུལ་མིཐུན་པེ་ཆོས༔ རོའོ པོའ འདྲོ བྱལ་ངོ་ཁོ ཝད ངུ་ཡང་།སྡེདྱ་ལ་ངོ་༡ བཟྲི་ཆོསྦཌཔལ།འདོད།འདོ་ མཾ ཐོས ལ་ལད་ སྣད ད 
ང་; ངུང ོ་ རར ནན། སུ་འདེན་པ་ཀོོ བདེ རི ༤ ཉི་་ར་སི་ལ་ ཟེ ིགསབབབ [སྐདྱོད་བྱེད་ྱྱི་ ཅི ར་ཡེནའེནཱན་ ར་ར བཟོས་ ་ཤིག།འདོན།འེ་ ག་ ཏས སོབྱང་ ། བདེར རོ 
ཅུ་བྱཙཱན་པརྩརོ་པི་ག །དཱགཡོནདགས།དེ་ཡིན་ན།བུམ་པི་ སེདབདུནྭ་གལ། ཌེ  གླ་ རི ཡན་མ་ད་ ཤོས་ཏི།ཊཿ ནྭ་ཡོཁྭ་ཏཱ་གུབ་པས་བའེའེ། དོན་ད ལན་བ བ་ད སྱུ་་བ་ཌའིརཏ། ཆོསིང་ཡིརྦརའའསིང་མ་བསགའཛིད སིཁི་ག།བ དནན་བ དེན་པ་ཡིན་པས་ཁུབ་ ར་ར 
ལྱུ་དན་འབེན་པར ཅད་བ གཡུན་ སྲའི་ལ་ བས་ད རྔཔི།ད་བདནཔལ།ལས་དུ་ དུག་བྱ་ཝས་པལ་བཏེནས།འབུས་བ་ དབ་འྱབ་བབ་བདེའིའ་ཏེ།ལ ས་དགེ བལ་བ ནས།འབུསབ་བ བ་འཛུཔའིརྦཟེར།ཿ ཅྱཊྷ་ས་མྲའི།གྲའིབ་ནཱ་བདེན་པས་ཁུབརལ།དངས་ཡིནན།བདྲེན་པས་ཁྱའིའིར་ཏེ། མེ་དུའ་འདེན། གཞན་དངོས་ཐིདརའེ ཛཿ 
ནས་བདེནའིར་ཏ། དང་དཔལ།།མེ་ལས་ངུ་བ་འྱཟངཔ་བདེནིའིའེ། མེ་ལས་ང་བ་འབུངའེརེ།།ཁུས།།ཆས་པར་ངག་ལས་ཤེསོ།། ༨།༢༤༥ཛགོ་བྲམལ་ལ་གྲཟ་ལྷ་སོབ།ཞེས་ ཀྱི་་བྱས། གྱབ་ ུ་མབ་ཡིད་ལ་ བྱ་ཅནན་བཅོན་ཞས་༔གོ།།ྱས་ཁི་ཡཱ་བར་མའེ་མདོའདྲེ་རིས་ཆོན། བམལ་བདན་པ་ལྱ་ཤེར་བདན་ཞེན་བཀགྱའིར་ངུ་གདས་པ་ཡེནེ། 

ཟུག་བཅས་འྲུས་ངྲུས ཧེ བདེ ནཱ་སྙེང་དང།དེ་མངོནུད་ཛའི་ཡེས་རོ་ཝཡི་ད། འདོསའི་ཡུ་གྱི་མདོ་ལེརཱའི ཀུནའབུང་།ཞེས་ ཀྱི་སྐབསུ།གྱཟ་སྐེ་བི་ཚོན་ དུ་ཡདག་པར་ཆེསྤུ་རི བཞེ བབ་ིར་དོད། མར་ཡེད་བལྡུ་བཅུ་ བརའདེན་ཞེན བཀའ་བ གེདས་པ་ཡེན་ཏེ།ཟག་བཅས་ཆུ་ངུས་ཏི་གྱར་བདེན་སྟོང་དང་། ་ 
ྲདེྲེཉྷྭྷྣ ་བདེན་པརྲ་གུབ་པ་གང་ཡང་ ཌ་དོཞེསའདརའི་ཡབར་མའེ་ འེམད་ མདོ་པེརི། ཁེ 


དེ་མདྫོན་ང་ རི་ཡིསཝ་བ།ངོ་ རིའདའདེས་ཕྲི་ལསརད་མིའིའིར།འ་ོག་ བཞས ཅེ་ལ། སྟང་ཉིད་མི་བཱཿ །ལགག། ཅས ུབར་ཚའི་མད ན།འགོ དེན་ལྭ་ཁྱོརར་བདྲེ 


ལི་ལྱ་ིན་པལྦ ར་པི།ེསུ་ལི་མབྲས། ཐུངོས་བདདཉྱི་པི་ནཔི་ཕ་ཟྩོལ་ཟིན་པྲ་བཅོན་ཞེ་ས་བའོ།ཞྲེ་ཅི་ཞུ་བར་མའྲ་མད་ཚོན། ལ་བདེན་ལྟཏ བར་བ 


༨༥ །བྲད་བ་པ་རྩོཿཱ་ཙིན་པྱ་དུག་དང་ །བྲཾ་ཅད་བུཁ་སའ།འ་ུ་བྲ་ཡད་གངྲང ཡང་བདན་པརྡ་མའཞེས་འདྲ་ རར ནེ 
ཕོཌ་་བི་བདེན་པ་གླངིག།ཟག་བཅས་རུ་ངུས་ཅི >» ཟུར་ལ། ཨུནའབུང་བདེན་བི་མི་ད། གྲས སྣ ར་འབར £... 





་ 


བས་ས ཡིའི དེའྱི་ུ་ྲིརེན་་ གཟས གཞད།ྒུན་ཧའབས་གནས་ཆོན། ཀུ 
ཡྲ ག་བ ༦ ན་ནོང (ལས་ཏྣོན་༧ཁྱསའཕབས་ཕྱི་བིརེ།འྱ ་ ¬ ° 
ུ ར་རོ བྲ ༤༡༦༤ ུཊའདཱནིའེ་མིད།ཟླ་ ག་ས ཟ་མ ོ་ 
ཐཾ གླངག་དས། ཡང་དེདྱ་བམའྦན་པ གྱེ་ཡུང་ལོའ་ པྲ་པངསའའེ་ སྲཾདཔ་ཐེདལསྒ་ནྲ་དམ་བ།།ཞྱིསིར། ཁུག མརྟགའལ། ཏང་།བདགཌ་ གྱར ། 
2 བའེའ་ཏེ།དེ་མེད་ད རི རླཉས་ང ངས་ལན ལ།ད་ཁའ་འའྱ ཆེ ཙི མུལ་ངུ་ཚདས་ངེས་པལ།དེ་སྟེ་ ཀཀ 





རཿ །དིརྱལིན།ཆུ་ས།རངྱ་ལ་ལ། འྗདྱི་ཆུ་ར་ 
རི ངུང ག་པ་དང་བུལ་བིས་ བྱ་ཧདཌ།གཞད་། གོ བས་འ་པའི་ 
ཐཾ = རརརག་ཡཾ་ཾ་་ གཡ ཡུ 
༔ཱ ་་ི མི ཡུརཔ་བསདན། སོདའསྱ་ཀིལས།དེ་ ཞོཧེདྭ་ཀྲི་འབསུ་གུཿ བུའི 
སྱ་ཁའག ། 
རའ རལ་ས 

] ཡིན་པབོ།།ཞེ ར། ལྷ་པ མངོན་ཤེས ཅུག་ཐབཔ་གྭའགྱིཆུདབའགོག་བདེ་་བུ། ཐོ་གྱ 
£: མ་འོ བྱང་འགག་པེཆ་དི་ཡེརིའན། ཁ་ཅིག།མ 

ལོ།ཁ་ཅིག།ཡོངས་ཇོཌ་བེ་བ ཤཁ་འ་བིན་ »༢༦༨༨༠༨ ༦༡༤༡རལ༢༨༦ཐོ མ་ རེ 


4⁄7 
.ཐྲྭ 
23 
24༥ |#8་ 
22 
དུ -ལ ཅཅ: 
ཏ¡ པ 


` ༦ 


ཤེ 
@ཾ 
: 
༧ 


སྐོ ོད་པ 


་ཡང་རིགང་ོ །ཞྱེབིར་དངུ་། །སེནུ་ི 
ཅུང དངོལ་དཔེ་ན། 















། བྲེ ཤྲུ ་སསསསསེསས་ ྲེ (22ཿ83052335528521ཿ25ཿཿ]ལ་ཆེམེམོམམམ་འཿམཿ་ཉ།ཿར༤༤༤༤༢་༧་འཔ་་མམཆ་མ༩༧༠༤༠༩༨༢-༧༧ ༠༦༧༦ མཚམསཁམམ།་ཡངསམངོ༡ཆམཆང་ུ བ་བལས་སིཌ།༡༩༡༤༣ སུང ས་སུ ¦ ཛུ ར་། ཡ་མ རཾ ལེར པ ཙར ཐབསུ ལས བསང རམ བོ མས ལ་མ ག་ ན་གང བ་འ 

ཤྲ ད་མ རལ་ས ༢ བམ ༢ མ་ལ་མ བྱིརཱདྱ་ཀི་འགོག་བདེན་ཡིནོའེར། ཁཅག།ལསྱའི་འགོག་པ་ཡིན་ནྲ། ཡས་སུང་འདས་ཡེན་དགོས། ལིེད་ཏྱི་འགོག་པ་ཡིནན། ལགང་སཱང་འདས་ཡྤུནདགོསའིརྐནྱཾ་མཏ།ཟག་བཅས་ཉེར་ལྕེ རི་ཁུའོ་དྲང་བཅས་པའགོག་འདེན་ཡི་ནན། ཉགང་ས་ཚའ 

པཔ བའིགོག་འདྲེན་ལྐོའིེ།བདོན།ཡ་ཡིན་བགོས་པི་རུང་ འགོག བདེན་ཡིནའེར། ཁ་གསར ལབ ༥ཧནླ་གས་ཚུང་འད་ཡིན་དགོས།ིད་ི་བཀོགཔ། འོན གྱད ༡ལྭ།ཐརལ།མཐོང་ལི།བླཔོམལྭ་ནཾསུ་ཌ་དེ། ཀྱུཆུས།ལྱ་པེ་བདེན་པ་གང་ཞེ་ནྭརྩོཟི་ལེ་དང་།ཅེ་ཅབེ 
ཟླ ཀྭ 











པྲུ ལྒེ 'དྲྲབལ་བེ་འགོག་བདྲེན་ཡྲི་ནྲན།ལིདྲ་པང་ འིར།ྱསེ།ཅུ་འབུད།འདོན།ཐར་པ་ཝོབ་པི་གྲོ་པབས་བྱེ་ཤུལཧུུ = ཤའྡེ་རེ་པ་གྒོས་བཟའ།འེ་རྗ་ ་པ།ད་༦འི་ཡལནད་མངོན་རོ་ཁི་རྦི་མ་པྲི་པ པའ 7 
ུང་ས་དདགསཔས།དེ་ བལ་བ ཡིནན འདད ཕའ ད།་འ ཤད་དང དེ་ེས་ྱམ།ད་རསའ་པངནདའལདེ་བཅུན་པ ད༣འབལནམ་ཡིའིམི་གནས་བཅུའ་ད་བོ་ 
ལཾ་དང་།མཐོང་བི་ལྭ་ཀི་བར་དགོ།ཞྱེསད། རེ་ག ེ ེ་ཀྷཌྷིན་ངུ་ཤེས ཤེ ཅེ འཁོར་འི་རུ་ལ་ཐྲོང་འདོད་ཀྱི་རློ་གེ་བྱིའིར་དུཿངྱུ་ཡ་པར་གྱུ་ཆུང་བྷཏུན། སྤུག་ཀུན་༢ྭ་སྲངསའི་མུངས་པ་ལ་ཐབ་འདོད་ཀྱི་བློ་སི་བྱརྭ་དུ། ངུས་ཝཔར་འགོག་བདེན།དེ་ཕབ་པ་ལ་བདྲེན་ལ་འག 


ངེ དསའ་ལེི་འྫའིརང་ཤིསའར་ང། དའོང་མག།་འདིན་ ཤེས་པ་ལ་བཏྲེནས ངེ ÷=: = རོ ཉ་མོ =± ཤི་ཤེ་དད་། 
ར་ལས ཞང དོ དང་བོ བླ ་བ་པརཉམའཁོི་་པ དང་ད སར ངེད ག་དང འངས ཡད བ་བོ བ་ག 





ངོ, 


¡ པི་རིམ་པ་དང་བུནས་དྲེ་ཉར་བྷཏན་པ་ཡིནེ།འ ་པ་ ཅུ 
| ཤཾ | ལས་བས་ཡལ་བེ་ ཊལ་བཉེན་འདོད་ཏྱི་དློ་སེ་བྱིའིར་དུ།ཇུས་ཡཔར་ལ་བདེན་བྟྟན་པ་ཡེནའའ། དཔེ ༨༨ ༣༢༢༨ ༥ ཆེ ས་ཡི རྲ་ལོར་ཚེའི་ཡ།ར ཊཔ་ལ། ཐར་པ་དོན་གཉྱིརྲི་སླེསའྭ་བང་དོརྱ་བ་བི་གཞི་དེ་ལ་བདེན་བ་ཅར་གངེས་ཏེ། འབོར་བརའྱངག་པི་དབང་དྲ་བས། ཀློལ 
ལད ས་ར ནར རླས བས་དང་འ དརོ་ཾིཾཾཨྣཨསཨྤཨྤཨཚྲསྣསགྫཚ༼ཚྲྣ}ྭྣིྲཉིགེམགཛཉིཤྲིརགཉིེིེིཾིཾྣཾྣཾྣྣྣྣཾྣ་ཾཾཾནདགིོག་ 
མར ན་པ་བ ངཱ ནལ པི་དབང་ངྲུ་བས་ནསླ། བའ འགོག་ལ་འ་སཱ་འསི །བླ་བཤ་ ༣ ྭ ངོ ®; ¿ ་ >, རོང་མ = སལ, ༦9༣ ༡ 2 ° "ཀ་ 12 ; རར རས་ + ཐའ 
ཧུ གཡན ད་ཚག བསན ༥ བ་བ ་བཇི་ཝ་བ་ཅན་ངྱཱ་ཡེན་ཅིང་གྲ་ཀྱཿབིས་བླསྭཏྲཾསམི་ཤེསྲ་རོང་བསངྱོའིརའྱཔའི་བདྲོན་པ་ཞེསཿའོ།།ཞྲེསིར། ལི ཨྱརྱཔག་བ་དལ།།དྲའ་བེའ བཞེས་བྔད རི་རུདཌདེ། དས་གྲས་ བ་ལས་ཇི་ལར་བཤད་པ་ཉར་དོནལ་གནས་ཤིང་།དལ་་ $ 





།ཞྭཾསྱཿ 





པིམིདྱ་སི་དོན་དང་།དེ་མཐང་ནྲན་པར་དབ་ཁྱི་རུནའགུར་བྲ་ནི་བད 


: ( འུ = འས རུལ་མན་ཡིད་བེད་ཕྱི་རོ་པ་སྲོངནཊའེརེ། བྨ་བ་ལས། བདེན་པི་དོན་གང་ཞེན། བྷཝ་ཐ།ཏཉྱཆཊཝཿཿན་ཡཌ ཟླ་གུར་སྲ་ལྲན་འཁའཿན་ལད་གམ་ ཇིགའདེརི་ར ལགེ་ཤམྟ་གཏྱ་ ཉ5་ལ་ཟྲ་ང་ཅལས་དཉིར་ལེན་ཧིས སྒ 








༧ 





:3 
--- 
“22 == 


མགགས་མངུས་མ་བརང་ངངས་ར ༨༨༥ ༤༤༤༤༥༤༤ར༤ ༨༤༨༤ ༤༤༧༠༢༤༤༤༤༨ངང་ལྤ ལོར ཕོ་ལོ སས་་་་་་་་་་་་བསཁས་ཡསསསསས་༤༦༧མསསས༦༨༨༨༡༡༡༡༥༤༠༢༧ས༠གས་མག། 
ང་པོ་ཆོཿ །མེརྔག་ངི་ རོ་བོ་ཡིནཏེ། མམོའགའྩོ་ ྱབའིའི།ཁྱབ ཡའུ ངྱོརོ་བྲོསོ་བའོའབྱོས་ ལས་ཏྲོནྱ་པེསལགྲརེསྭ་བ ཚོ ༦ བིན་པ་ ིདོད་གཞུནསབདོགདྩི།བདག་ང་བོ་ པ་ཡྲིན།རྦ་དེ་ངོ བདག་ཏུ་ བའིར། ཙུན་དལ་བ ནས་ེར་ལྱར་ཡུང་པོ།མེ་ཏག་པ།བསལ་བ སོད་པ ¦ 
¦ ོའི་ཡིསཐ་པོ་རིམ་ ་་་ཅུངསཅཟ་ དྲག་ཏུ ནུ་པ། རྒུད་ང་བོ་བདུ་ྱ་༼འཛིན་པེ་གཉེན་པོ དྱ ་བཞོན་ུ་བ དོར རྭ་བེད། ཀུ ན་ག བ་སལས།འབཉོནའ་ སིི 
§ པ་ཡན་ཏ།རང་འྲབས་བླརལྷ་བི་འབུ་ཁུངས་ཡི སོ་མིནི་ཝཱདལེན་འ་པོ་ངོན། རབྱ་སཾའྲི་ན་པ་ལེན་ཏ།རང་འབུས་བྲ་མལྱ་ཤཱ་དག་སྐྱེད་བྱེད་ཡེནའིྱེནྱའིསྣ་ཊ་པ་ཡི ཡིན ད་འབུས་བུམ་པྱ་ི་ལནིག་ ེདཅན་འིའའེན། སི བཅོས་ངས་ར་ོོ།ཀྱུད ས་ཨཔོ་ང བུ 
) རྒྐྱུ་༡་ ཁཱོ་ལསླ་བུང་བརའན་པ། དཔརྦྱ་ཡགཏྲག་པྲ་བཱ་ྱི་བོའི་གྲྭཐོབ་མོནྭ་བཏད་ ནས་ བུཨ་ངཱ འབྱོན་པ། རླའིན་ཏཱག་པོ་ལ་གཿ བྲ དྲ་།བས་ འགྱུར་བར་ ར་འཇདནཔ་ གཉེན་པོད་རྦེན་ པའ ཅ་བྲདདྲང་།འི འགོྱ་ལི་ རེ ་པ་ཨྔ་དེ།འ 
- བལ ཕྲངས པ་བྲལ་ བ་ཡི ཡར།ཞིང ནྣ་པ་ ཡེན།རོངས་ སྤཔསའྲ་བལ་པ་ ཡིནའརྭ་ག་ནོ་བའི་ད་པ པ་ཡེན། ཡན་བདའི་ངོ རྲ་གཱཿའེ་ང བུལ་བ་ཁི ྲ་མའེར། དྲ་སཁྱབུང་གི་ན་ ནྭ་པ་ ཧི།སངས་པྱ་པ་རྭ་སྤེ་ལག་པི་ བལ་བ་ ཡིནའེར ཁྲ ི་ཁ འབུང ཊརྩཱཾའིཡ འི 


ལེ རྭལྭ་གེག། པ། །ཐར་པ་ཐོབ་ཀང་མར་བླབདར་འདོནའི ནྲོའི་གཏུན་པོ་རརྦེམ་པ་འ ནྭ་དུབླསོྱ་བེད། ལི་པྱའ ད་པ་ཁ་ལས། འནུ་མཐོད་པ་བ་ པྲ 

ཌི ཡེ་རེ་ངཱ་ཛོན་པ་ཟབ་བཅྡའ་ཁྱདརའའགིག ཤར་པར་འཛོན་པྲ། བ་སྔལི་ཁྲད་དའླཞེག་ཐྲར་པ ད་པི་གོ་ སྐབསྱྱ་པ་ལུ་འདུ འི་འ 
ཉྱེན་པ་འ ཡྤིརིའམརི འི་རི མཐིགས་ཏོངས་པི་ ཡི་གཉེན་པྱ་ཟེདའི་ཐརལ་༣ ཡནའེནླ་གབ་པྲིད་པ་ཡེན། སས་ ཞུསྱུལ་མངརུངུ༔ ས་གོ ད་ནི ་ ེ 
ྦ ཟླག་བཅསྭཀཱི་ཁྲད་ར་འགའ་ཞིག་ཐ་རལ་ངུ་ འཛིན་པ།བླ་མུལ་གཏུན་ཟང་བེདའེ་འརལྤརཱ་པར་འཛིནའི་གཏེན་པོར་རྩམ་པ་ལན་དུ་བམོཿ ཆུ་པར་བྱེ བིད་པ་ཡིན།། ། ༄༅༅༥༤ མྱངུས་ལྭ་པ 

རུ ྱི་བ་ཡིབེད་བདན་ཉོང་ངུ་མང་ཆུ་ང་ངྱོང་མ བྱ་ཏོཔ་མཐརྱའིནའི་ཡེས་ནཉེན་ཡིནོ་ཞེས་གདིས་པི་མ་ཡིནའིརྭ རྩ་རེན་ལ་གདས་པསས་ ས་དཀའ།ལ་གངས་རའྱགརཁ་ ཡིན། ནྱྱཾནདེ་རངཿ 





རའ མ་གག་ཅོརོ་རོ་རོག་རརོརརོ་ར་ར་་རྗོ་བོ་བ་ར་རབ་ས་་གཙས་སསགསས།སཀཀགའགའ༠༩༠ངས་གཞ༧གའ༡༩༩༧༤ལགསསསསམམམམསབགསམསསསའའོའབའབགསགས་འགགགག འདོང་ངོ 
། ཏི་སི དངོན།ཆོས་དཀོག་ལ་གདམཔ་ཡ་ནགི་ལོནོ་པསབཅསཔ་ོསརདབདནཔརླལཔ་ཞེསགངོས་བྱིཔམདོལིའར།དགྲན་ལསྱངས།ཞྱེསི་གབས།བའ་བདའ་གང་ ཤིའཕབ་ནས་འདིརྲ་ཧྲེས་པ་ལུཊ།ཞེས་ཀིྱི་མདོ་ོན། དྲ་ུན་དཀོག་ལ་གདས་པ་མིནཏེ།དེ བ་བོ བྲ 
འདདའར་ཏ།སྦངས་དགུན་བྱེད་པ་ཆོས།།ཞེ ཅྭ ཤྲ ཧུ པ་ལྟ།ཉསྤ་པ་པྱི་ དང པ་པྱི་པྲ་།དང་ལ་ཁཿག།ངེསྟ་ཏོན་པ་ཤཱ་ཐུབ་པ་སྦངསུ།བས་མེ་ལེན་ཟླེ་སངས་ད་བྲངས།ཁསལེེནཔལ།དས་ཡོནོ་པྱར་གར་དཆེ དྱ་ཧི་མོལ་སྦྱངས་པདའདོད་རིའེ། གཞང་།ད་ཁས་ལནཔ་གདེསྣ་དྱསེནདེ།དངྲ་ཧྲདྲ་པནྱ ི་གླུང་ག་ སྦྱངས་མཚནབེདྱ་ངཱ 
སྤ་ྲས་འདད་ཡད་པར་ སད་དུ སི་ཨྦས་འདོདཔ་ག།དཔ་དངཅནགྱར་འདོངའརཏ།འཛུལ་བྱལ་ལས།བྲངསང་ཡན་གཡེཊ་པ་དྲ་པ།ཡངདག པདང ཁིསྦྱངས་ཤྲིཁ་ཐུབཔ། ལླ་སྨེད།ཞུཁའྱི་རལཔོ་གཅོང་རབྱར་བུང་བྲངས།བདག་རབྱའ་དྲུདང་འརབྱའི་འོ།ཞེས་པླ་བ་བཞན་པར་འདོའའི་།ཁ་རིག 
༣ < ༄༥༦ སང ་ར།འདོད་ ༢ ༣ ཀངོད་པ་ ར་ད ༢: ༄7 „>¬ ` རྨ ག་ག བ་པ པུ སི < = སི་བ་ར་ཇི་རོ་རོར ཟེང་ཚོའི་ རོོ་བའིོ་ར༩ོལས་འ ཅྲིལ་ལ།དེས་བྲཟ་ད་འ་ འངོང་ཁང་། དངའ * 
དཀོགཏྭ་སཱ་འདད།དེ་འཐུག་བདེནངུའདོདིད།འི སྐུ་ལར་འདུདས་གད་སྱངསུའདོད་པ་གྲིག།སྐྱབས་མུལ་དུའདོད་ར།དུང་དངོསྒྱའི་མ་དས་གངསྐ་ནང་འཆསྱཀི་མཆོག་སྱངས་ལྭ་བྲའསུ་མཆེའོ།།ཞེསའེ གཡའངི་འཅོད་ཅུད་ཚོིཞུལས་འབོོ་འ།བས་འྐེད། དྲེལ་པེས་ང འ་བ 


ཏད 


ཡིན་པས་འུབ་བན་བཞེད་ཀུང་ །མཛདས།སྦངས་དབྱེན་བེང་པི་ཆོས།།མྲི་བོབ་བདང་འ་ཀ་དང་།།མ་ངན་འདས་ལྱ་བྲའསུཁྲག། ཞྱེསེན།དོཌ་པ་ཅུང་ཟུདྱ་བང་བར ཞིན་པླ་ནཱས་ཆོས་ད་ཀོག་དཔ།དགེན་དཀོག་གང་རུའ་ཡེནན།དོནད་བེཆོས་དཀོག་དང་།དོནད་པི་དྲགྲིཞ་དཀག་ སི 
ཡྒན་པས་བད་པྲད་ ་ '༩ (༩; ལེ ཐོ ེ ཨ¿ཡ་ ི་ ཇེ ༤ © ` ༣ྭ ཐོ ༽༄ ༩ ༥ ༤༢༨ རར ༦ - ༨ ༨ ༨ གུ བོ ཤི 

པེ པའཆུང་གསགསཔས། ་ི ཉི ཕའགལ་བར་འེདད་པ། ཡང་ནྩོ་རེནད་སྦངས་དཀོག་དང་། དགྱེན་དཀོག་འཀར་འདོད།དེ་རངྱ་རའལྲལ གླངག་དོནད་འིདགུན་ད ག་ས བཀའ མཛྫོརདའདོད་རག།བྔ་ཅགསྩ་་སྦའི སན་མ ཀྱང་དི་མཐུག་ཡྱིར།།ཞེས་པའི་ལང སྤསཉཾསྭ་ས 
ཙོནཔསྩངས་མཡིན་པར། ད་ས པཿ།ཁཿཀྲཱཔད་ཡེ་འང བདག་ཚ ཉཱན་པདེ་འནྲ་གྲཤེཊ་པ་མུ་ཡྲིནན།དེ་ཨནགྱཾཔ་པ་ལ་དྲན་སསའི་ ཁུགྱངཔཿ་པརའྱགནཞེས་དཌ་པ་བཀེད་ནས།།ེན་སྱངས་ལུ་གནོད་བྱ་བམ་པསྟཏུན་པ་ཡེས་ལ་གནོདཔ་བསཔར་འྱིགར་ཞུས་ལན་བཏུབ་པན། རང་ཅུགི་ 
ར་ར  ་སཁའིའིཤ།ཨེ་ནཌཏེ་ཏོས་ཡེཔ་སར་ཚག་མྲ་པི་འགལ་བད་མ་དཔའུ་ཁས་མི་ལེནིའརེ འ་པ་ཐིནྱ་བྱི་ལ་བཤད་པའ།སྒྱབསུངུ་འཇག་བྱི་ཚུན་བཤད་པ། མབང་མོའི་ངོ། ཀོབ་པིི་སབས་དང་།དོན་དཔི་སྱབསྤསྱི་བདད།འདྲཔའྱི་ལུབས་དང་།རའི་སྱབས་འི་ཁྱདར།དཀོ་གྱི་སདོན།སབ་ོབིརོ་བདང་ 


རོ 


<ˆ 


(# ཅུར ང་ས པས པོློཾོ་ོློློླྲླྲྲླྲ་་ོྣཔོྙྣོྣོ། ས་དེ སོག གཾ ཾྣཾྣྣཾྣཾིཾིཾེཾཾྣྣཾྣཾྣཾ།ྣཾིི། ལ་ག བའོ རའ འ་མཛད 
] 1 ངོ པེའགོག་དའདྲང་ོགས་ །ད་རངྱ་རལ་ལ་ཕུན་པི་གྲུངགསྱངསུ་མྱརཱཱ་འདོདའྲིབ་པ་འྱ་པྲ་རེས།དྭག་ནཔ་འདོད་ཁང་དྲུསུར་དཀོགུ་མི་འདོད།དོརྱ་རདུ་ཀི་ལི་བཏནདྲསེན་དཀདོག་ འུ་འབུད། ལ་བདནདྲ་དུས། རངྱ་ད་ལྔ་ལན་པེ་གླྭ་གདནད་འད་ག་འདྱམ་ཤོན 
| 





-~-------¬༨༠༠༠༩༡༨༢༠༥་ 
ར་མང ངོ ༡༡༠༧ ལྔ༡ོ༡༡༧༠-༤༡༦ལས༧་༢༦༤ལ 





ཨད གཅུང་བ་ལྟོསོདའགོ ཙོནཌདོ། 
།འབུས་ཐུའི་ ལག ངུ་ྱ་ བྱ་ཉེས་ཀྱ པཀེ་རི པོམ 
བསག་པ ་ 
'དང་ ར་ས ཅི ནི ངང་ ་ 


ཐུ བྲ ་ 
ཙོཌ་ཀྱི་གཏན་པྱོ་ིད་པས་གཉེན་པོའི་ ཡོན་དངྲ་པའའེརེ། ད ཏི སི ཉིགས་བསོཌ་་ཏག་ གུ 


་ 
ལྔ་གས་བྲ བཇོད་རིསྱ་ཏི་ 'ད།ཿ ཐིན ཀོ་བ་ ངྲི རྔ ཕལ་པ ༽ ལྷའི་ཆོས་ང ་ 
ཅཱ འུ = ་ྲ ་ ཡལ རང ` ± དེལླྲཔས་བོད་རིསྤ་ཁིསྨྲ་དྲོནས 
།ང' 
གྱོབ ངཱ ལྡནཉེ །ཅསིཞབ་གོི་་གི་ 8༦༤༨-ཆ༢༨༨ལ༨ ; 


` བིམ 
[ མུཿང་པསི་དཱའི་ལོན། ལས་ཏཱན་༣༦ི་དིཌ་ཞི་པི་སྟན།ཚུལ་ཡིན་ཡིད་བྱེཿ ཐའཅིནཉོགའི་ནི་བ་ང་སས་་ རྔི 

ལཕིཌཏིད་ཏིམ།གཏིག་གྲངིས་ར་བུལ་བ།།བདེན་འ་ལེདཛུན་ད་ཆོས།།ཌྲབ་ཉིདནི་འགོག་པ་དང སས་བ 
± (༣ :ཿ:ཿ ཐད་ལཟེན། དེ་ཉྫོན་འ་ ལཟེན། དྷེ་ཡོན་པ་དང་ཝན།འི་ཊ་པེ ཅང དང་ལྡཞིེརཏནདེཏི ྲལནི།དཌམས།ིལངཉདྔ་ས།དྱ་བག་ ངག་བྱི ར།།བཅ་ཉོན་དང་ 


4 
༧ 
ཌི 
༧ 


== པཿ ༦ 


བའ 





ནརེར།དངོ་དྲེ དན་རལ། དོནདཔ་དཔྱན་དགོ། གསིགས ོ།པོ་དོདོ་གློོང་ཡིའའམ།འཕལ།ཕསམཐོང ངལའི་རྒུདཀྱིའི ིགོཿ དགུན་ད་ཀོག་ཡེནང། དམའ འདོད་དམ གཞེོདགོསའདོ་སྤོ་ཅོོད ཉི གིས འདི།འདོདི། 
གསས དན ྨ་ ྲི་ས་འཛི། །དགྱི་དཀོག་ཉེན ཉེན་བ ཝནླད་དཔྲས་བསའཔ །དེདང་ལནའེར།འདྲོན། མཛིནས་གསུད་ུའི་གལ། སྔངས་དཀག་དང་།ཆས་དགོག་ཏན་བྱརད་ཝན་ངུ་དངྱོད་བ་དངནས། གཞུང་དེས་ད དགྱན་དཀོག་ ཉྟེནཱ་བརུད་ལྡན་ངུ་དངོསུ་མཱབ་ཞདའིད་ 
ྲ རཔལྭ། སོབ་པ འྱི་ཆུརི་སྭརི་ཆོས་དུཀོག་རས་ཆོནུ། དོན་མ པི་སངས་ཡིནཏེ།ལྱ་པི་བཟོདཔ་མཐར་ཡིན་པན་གྲཟིང ཐུ ལྲི བིད འིའམཆོད།ད་ ད་པྷི་མུབས་མ་ཕྲན འིང་པསལ་རླདཔཔེ་དུད་ སའ བཅོན་བནྱགི་དོནབལདདྱསྲ་ང་ ཛྫུན་པ་པྲ་འེཆོན་ཡིནིའིརེ། ཟུ 
ལི ༣༢ མཱངའདས་ལ་གྲནཔ་ པཔ་ལོས་བྲ་ དྲག་བཚོན།དོན་དྲ་པི་སྱབསམ་ ཙིནཏེཿཉོན་ཐོངས་༔ ་སྤཕས་ྲ པས་རབྱཏུཤེ་བཙམ་འིྱྱི། ལྔཇིཊ་པ་དང་བཅསའ༽ྭ།དཔྱན།གཤེ་ ༽མར་སྲག་འར་བྱ།ད་ཅན། དྲེ་གད་ཡངྱརདྨདཱ་མ་ལས། །མྤངསྱིར་དུདུ་བཅོན་ཕིན།། །ངྭར་ལདིཌ་དང་བཅུསའི་ པར།ཆེསྤནཱསའ དངའ འེ ཛ་ 
ྱཿ།ཏནྲཱ་ཧཾས་སྦྱབས་མཆོགམ་ཡི བིནོ།།ས་དགའའེལལ་ི་ཉཔ་འྲིག་ནང་ཡི ཞེན གྲྱི་ཕིར་དྲག་ བུང་ ཁ་ཡ བཅུས ག་གམ་མི་འ གླང ཅུནཞྲི་ཆད་བར་འ ཧཱ ༥༣ པ་ི་བདགུནས་པབའྱར་འི་ དདླེན།གཞིདམ་ལ་ནི་འབེབས་བྱིརྱད་ལྱ་ཅབབདན།དེ་དགྲ 


གཏནདབད་བངེས་པརའྱ་བུངབཐོབ་པའཚོལ་བར་འཛུཌཏ།ཞྲེང ཁུཆིག།།གོབ་པའྲ ཆད ད་ཆར གོ ོང ཏ། ལ་ཅི བྲགོད་པྲམྔ་ཐརྦ དས པར་གཞག ཞེན དི །མུངས་ཤཱིར། ཞེར སངས་འུའི་ཆུདུ་ཏི་ ༥༨༣༣ 


སྟོང་པཆོན།དེ་ | 
ཐལ།དེའིར།འདོན། ཡིན་པལ།སྱངས་ཡིནའེའེ།སླིབ་འྲངས་པ་ཉོན་ཡིའའར། ཁ་ཅིག། སློང་པའི་ཆུ་ཏི་ ྡཱོ་ཏཱཾ་ཏ ཅའི་མྨན་པཆོན།དོནདི་པི་སྐྱབས་མ་ཡེན།ཏེ མི ནིབ་པ་ཁ་པ་ ཉུར་སང་ཡ་།དའ་པྣམབཔ་དང་འཇུས་ད སྟ ཅན་པ པིི་ཆོན་ཡྡིར་ ཟླན།དལྦ་མུབཔ་། 
བཱ ཧུད བའོ ༤༣ (ཅིག།དེ འཆད དདོད་པྱ་སལས་མ་ཡིནཉཏེ། ཛུན་པ་དྭར ཡི་ཆོན་ཡེནའེར། །ཁྱབ་སྙཾ།རྒྱད་བླུ་ཡེའགྲ སིམས ཕུ དེ ཇུན་པ་ཡིནོ། གད་ཅུན་པ་ འདེན་པྱ ཡན གང་དྲ་ལྔནིན་པེནི་གླིག་པ་ཡནོ།། གང་ལྟིག་པ་ཡིནབའ ལྡིབ ་ ། ཡལ ། 


དེའི་དོན མོབ་ཕྱི་རུད་ཏི་ལི་བདན་ནཾས་ རྤི་འི་ཛན་སྟངས་ལ་བླདབས་ པི་བྲད་པ་མཱཁྱ་པང་། ་དནིབ་པ་ དང་བཅས་པྱི་ཛུན་པ་བླས ་  ་ པསད་དོནད་པ་ཨུབས་མ་ཡི སལ་ཡམ་ཞའ༠རང་ ད་ པའ་དའ་ཡདའི །སེ་ཀྐུ་མ་ ཡིནནེ།ནྱིན་ཆཿ ན་ཆོན།དེརིར། །འཇུས་ཅུས་ཡིནིའར།ཁུབ་སྟེ།རྩ་ཞེས་ དད ་ བྱས་ རྩ 








༡ །རྒྱུའི་སྒྱབས་དང་། འབྲ དའི་སྩབས་ཅཱི་བཛར་འ། ཁ་ཇིག། གྲང་གདེ་དང་ཧུད་ཏྭཏྲཱ་ཧུར་པི་འྱེབ་པ་ཡིནན། གླངས་དེབླ་སབས་ཡིན་བསྔ་རབ།ཟླདན། རིས་ད 
རྩ ཅས = སིི ཉོ བྱིས་ད པོས་མང་ལི་ཕྲི་རྲེས་བུཿརལ།པྲའི་བུས་སྐྱབས་ཡིན་ 


།ཿརོཾ བའྱི་པྭ་བ་གུང་ཡཛིན། 1༢༤༤ - 
འོ ད་མ འཐས ལྡམ ༦ 

ོླངཐང་མ་ །དིསནདེདུག་ཇོུཔོ་ ཞའ བ་རིག།ལསི་བའོད་པྲ་མཐར་པོ ཡིན་པྲཱི་མུབས།དནདཔ་མབསྦི་ཆིདད་ཉར་ཆྲ་ཏིནི་རྨ་ཧས ཤུ པྱི་བུབན་ ཉིམིདཟླེན། །ཟླམ་རཞིགལ།དེའ་ཀུའྲའོ་ཤོས པོརོདོོ་ལོལ་འ་ འིསླླཟི་ོ སྒྱབས་ཅི་མིད། དོནདེའི་ཡུཿས། ཀུ 
སྱུངས་དཀོག། མྱ གྱི་སྲབསྒ་ནས་དོད དོན་ཌྭ་སེ། ཆུདྲ་བ་ ཆུལས།ད་པི་དོནངའཔོབ་ཡིས།། མབསའུ་སྱངསཏག་ཅིག་ཡོན།། ཐུབ་པཆོསྱི་མཱ་ཅན་ཤར།ཱ། པེ གྲུམ བ་ © ར་རི 8ྱབ་ ལ་ས དང་བྲནྲད་བསྦབ་ ཙའི 

ཆོན།ཁྱོད་རང་དང་རྒྱུད་༡ ཏུ མའི སྤངས་འཛུའྲབས་སྐྱབས་  ནཔཔ། དངམ པ་ཡྲིའའེག།ཁཿ ཅི དས་ཡན ལི་སྔོན་ངུམ་སོད་བའེ་ | §ྨ 

ཧངའྱ་ཀྱི་འྲབྱསབདྲའི ༣ མིནོ་པ་ གྲུངགྲ་རུན་པཔེའིར།ཁེ་ཅེག།དྲ་གདངོས་སླངས་ མི ཡིནན།གླངག་དའེ་ཇེས་ བྱུང་བས་ཁྱབ་གཉྱན། བྱ ལྷ ཛར ཅེ འདེའི་ འྭ་ཡུབྲས་ཡན་ །རང་ལ་ན། པཱིརརུའི་ དཔབ ˆ 
འགལ་ཏེ །སྱངས་དདོའྲི་བཀ་ ཡྲིན། གླངའ།ཌ་ལྭ་ཝཱས་དི་དྲྭ་འ འགལ་ཏྭ།བངཿྦ་རཱལ་པིའླབྱཔངས་གུང་པི་ པི་སྣངསའྱའོཔ་དེ།དེའྩི་ཚུའི་སྐྱབས་མུ་ི ཨིནིའད། ཝ་ སྤོ ས་ལྩསིལཔོད་པ།དཀོ་ གཅེས་བཛརི་ ནའི ཨངབདཀོནཕདཔ། ཛིར བརདྱེཀེས་ཡུག་དཔན་ཆོ་བྱ་ རི་ཡི ཡཡིན་པ་དད་།སྟོད་དྲེད་ 

བུརབརྦདམ་དཀོགཉིད།ཅེསིར་ བཞྱིའི་ནོར་བུའིདཔས་མཚོནུལ་ཡང་འདེས་ཤེས།།ང་གུ་པ་བཤ ལ་གང་འ ལྲ རི 


ཀྱིམ་ངོག ངོགཞུན་ ངུ་མིའགུུམབྱི་ཚུན་ཧྱིས་ད་ཉར་ བྲདདའེ།ཆུ་དྨ་བམ་ལས། འབུང་བ་ དཀོན་པར་ད་ངྭ་པར།།མཱ་ཝྱརར་དང་ འིངིནྱ་ཏི།།ཅན་ འགུར་བིར་དང་མཆོག་ཉིད་ ཡྱིར། ¦ 
༤ ༥ ཞམསངད། ཐད ཡའ ག།འྲ་པང་ ངལའགོདའེཞུས་ པ་ དཀོག་༢ལཌ་ པར་ཤེས་ནསཔི་ཝག་བྲ་ནས་ དྲ །གྭ༣༠ ལ་ གཏད 


བས། དྭ བསྲི བྱེས་དག་ ག་མ ནཔ་ིཅོ་དཀགཔྱ འཔདོདན་ལྱ བས ི་ུར་ཞུཔིམནཔ་ རྱ 
སྲ ་ཡ་ལུ་ལ་སྱྱ་བསྙོན་པ། མྱི་མོ་ཡང པི་བྟཏོས་ཅུ་ལ་ ་སྒུབས་དཔས།ཇྱི་ལོལ་པྲེ་ པྷཱ་སིན་པྷ་ཉག་རོས་ ལུལ ལི་ ཇབའི་ཟླ་ཀོཌ་ ༨ འི་ལམ རྩེ $| 


་ ལྕ འི རྣཾ་དག་ ཆུ་སྦྱབས་འགྲོ་དང་།འབྲུཔུའི་སྐསག་བཚུད་དགོས་ཏེ ཐྱོད་ཐིདྱ་པེན་པ་ཐོད་ཕིར་དུ 
རི ཧཱན་པ་ ་ བ་ཤ ཆོས་ལ་སྱབས་ དཔ།དྲང་ལརྱི་མྲེ་ཐོཌའསའཤིནས ༄ཚངས་པ་ཅྩུ་དོནོདུ་གཉེར་བས་ཁྱང་། ཡྱབས་འགྲོ་རྣ་དགྱུ་ཇི་འྲབ་འའེར། ༠ ཤིའ་འཔྲན་རྨ་ཡན། ས་ཅན ཅས་བདག་ཉིད 
ཀཀྲཀཀྲཀྣྣྣ། ༽ འགན་འ 
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ཡིདཔག་ནད་ྱར་མཛང་བཏོ 


༨༠ འེས 


་དོ།ཞེེས་ 

ཁུ རྙེནས་ དཔག་དའྱནས་རུད་འ 

རཾ ེེ ཌིའར།གཞུང་། །གཉདའཐུག་ 
མིགྐིརཾ་ མཤྲསྭ་པྤ་པཱ་ ཏ་ཤཱད་པུ 


བེམ ་ཨ་ཡེནིའར་ ར།བྱཟ་ དང་གྱཟ༔ 


3 ངིའིགབདོ་ལས།ཤའི་སྒན་ཇྱིང ་དཔགད་བྱས་མའོང་བ། དོ། 
།དེ་ཆོན་བོད་ལོའི་སྨྱན་མ་ཡི ཡིནརཡ།ཁྱོད་ཅིས་ནང་ 


ཤེབཅེན།མེདད་རོ་ ལམྟོརྡ་རུ།འདོན་མ་ཡི 


མྱི ྱན་ཆོན།ཡེད་དཔལ།ལོ 


ཅུ འཁང 


ཧཿ མྱུན་ཐཱལ་གདས་པའི་ ཐྲ པ ཅུས་མཞུ་བསནས།ངོན་ པརྡ་སནྡ་པ ཡུའ་ ང་བཅས་པ་བདེེནར་ མུབ 
ུགགུག་ ཅང་ ནུསམའུ་བྱཿན་ པཿ །ད་པར་སན༔ དཿ པ་བདེན་ མུ་བོ། ཞེས་ 


གཊན་པི་ལྱསིནྱ་ཧིས་ གཉེདྱངསདེམ་གྱབ་མ་ི་ :མཐོངཔཡེ།དའཿཿ 
༨ གཞུང་།་གབུ་ཅྱའི་དབང་པྲོ་ཝ་པོདེ་ 
ལ་ བླངིག།གྱ་བའཛིན་ཡིག་ཤེས་མིག་དཔད་འ སའི 


མཔྱི་ཡྲིཧཾམ རི པལ།ཨན་ ཙོ །སཿཅོས་དགོས་པབ དཔལ།དཔོལ་ཁཅིག།རྡོི བདག 
རའ ཆེ སི པོ སོས བོ་པ ྲ 
གི་དབང་པ་ བ་གྱྭརྭ་གྦུར་དྲག་ལ་འཇུ་ག།ཅི་སྲིད་མཱབ་སི་། 
ངུ་གྲངསཾ་འིད། །གྲཞད་། མིག་དབང་དད་ །གཟུ་འ་ 


ཅན་དང་བདེ། ཤའྱི་ར་ྲག་མི་ད།ཟླེན། ད་པ 
དེའྱི་ཆུ་ངལ་མིག་དབད་ཌ།ཡིག །དབྫངདས་གྲབ༔ 
པ་ལདྡོནདདའིི།འཕོན།མ་ ཡིནརཔ།ཡུལན་དེ་ 


མས དཔགཆད་ད དབྱཧྔནས་སིཾངའྭ་ཚུན་བྱི་མ་ཁ གྱབ དྲྱ་ང་མའོང་ 
མདོདུ་ངྲ་མའོིའིདི། ལྗོའི དེས་དེ་མཉོང་ ཡོ གསེར་འོད་ལས།ཡེ །དེའེ་དོན འེདནནཔྱམིག་ དངུད་དད་ 
ལྷ༣ཅྲིག་དྩིཿ ་ངེབ་ ས་ཡིནཔ་།ཨིག་དའདིས འེར། ཏབ 

ཧྩཾཾཧ་ཤོང་ང་ དང་།དེ་པན་ཆདྱ པ་ག གཟ ཟྱ་མཛྫཱཱོསིའོང་ི་ རིས ་ དཾ 
་པྱནདེ།ཿ ༢ི་པྱརཾ་ སི་གཟླིམསྱཿ མ་འ པཾ་པྱདྨ་ཝཱཔཞདངངོ ངུ 
ཀྱི་ཕྱཱཱཾམིངད།ཟླན། ཝེན་མཐོངལ་ ལ་བརང་ངལ་པྱི་རྨདྲ་ཏྲི་ཉྟོཾཏི་ཧཱར 
ས་ད ཀྱི ངཾམེད།ླ་མཿྦང་ཏི་ ཙི་མཚོང་ལ་ བར་འ 
བྱོན་པད་ཡ། དྲ་འོག་མརྣཾས་ི་མ པེདལྷ་ཅོདཛུཔ་རིཊ་འཕ།རདྦཔ་དི།རླིད་ ཡོ 


ཐི ༦ ས་ 
།།བ ག། ཤའི་ ཞུ་ཡནྱང་འནརུ་ཆདྱ་བཟཱ 
་བཤད་པ་ལད་ ཇུད མའོ གོ རིལ ཿརྐང་པེ ༤ 


ྲ རཉ་ཝཾ་ཀཌངའ། སྔསྱཾའེ་སྤན་དེ་ ངི་གྲཞ་ཕ་བར་ཛུ་ཛིའི་གླཛཱ་གི་ཿ སེར བཱ་དཊ་གང་ར༔་ ར་མང རི ཤེའི 


ཡང་དི་ཡིན།སྦངས་ཁྱི་མྱན་ད་ཡངད་འནི་ 


༈ལབརྱ་གུ་པའི་དདེདྲ་བཱ་ཌ་བྲ་རུང་ཌིའའི། ཁ་ཅིག རྡདི་འདགྱ་ཏོན་ངེལ་བཉེནས།རླདི་གཞའ་བྱར་གུརའི་གླངགི་དདེད་ལམོ་དང་། 


གླུག ཐྱཆ་གྱུམའ་ཆོས་ ཅྱི འའིརྡ་པ་ཆེ ལོ་ མི་གངྲ་ང རྔང་སཿ 
ན་དེལ་ བཏེནས།རྤའི་གདལྱ་བརྩ་སཔའི གླ ཤ་འད་ ཕསཊ་གངརུངདང་། རྒི་གཞལ་བརྱ་ཅརའི་ཆོསཊི་ བདེད་ཕ བདེདྲ་ཐརཊ་གངཿཱང་ཡ 


ངོནུངྷརའི་ སྱན།དའེམིདབན། མའྱིརུདའིས་བེབ་ 











ངོའམ༡༩༡༩༤༧༠༠༠༢༥༢༠༠༠༤༩འསལ་ལམས༢༠༢༢༧༠༠༧༤༧༠༡༠༠༢༣༤རཆམམ རརོོོ་་་བོ་རོར་རརརོར་ར་རོརོ་ོ་ 
ངྲ་མ་ལདང་བད་ གཏུན་བུ ལི་ནང་དྲོཉང་འོན་ལ བཏེན་ངང་། ཉདཀརྩོདི་བོངྒ་མཾ་ཡནའ་ པོ བོསྨོརན་མྟ་བཟོའ་ བོསྤ་རསྤོསོ། ཧན་དཱང་པ་ལྭ་ དཔྱོས བར མདོ མཐོད་བསགཅོར ལེས པ་ཡི ནྔལ་པོ་གང་ ོ་ ཅོན 
སིི ་བ་དང་།སྐྱ་བལའངའིང་ ངྲ་ཅིའྱི་ཏཱཿ གྲག འའ ་ཡང་ཡནའེ་གཞེུན།འབམད།ང ་ལོན་ གང་རུང གོ ཅུར་གྲངའི་ བདེདྲ་་དཊ་དང་།ཆོསྦར་བདེད་ ནྲ་བུ་ སེ ཆེ ༤ 
མ་དེབྱུ་སྱཱའ མིད་ཡིནདགངས ཕངཡི་སརང་འའར་ ཀྱི་ཤེབཀྱི་རྱན་རྩེས སེའི བའ འི་རིསྲས་གནས་པ་ཡང་ཡིའིའི་གྲའ་ དི 
སེནངྭེདའི་བེད་ལས་གཙོརྡ་ཞཔི་ སྱངསྱ་ིམངོནཅོཿསྱརས་་པནྱ་ཧིམང་ཡན།ས་ཚཚསནི། འི ཾ་ྲིརངས་ཐབ། འཕུ ལྲི ཤི ལྲི་དོད་ནས་ཐོབ། འ་ ༢༨ ༣ 


།རྭཅྲུརཱ་འཅིདྱ་འྷིདཱ་ཡང་ཡིའི 

/རྐང་པིཏེང་ ༣༦ སེལ གོར སྱང་སྤ་འེ་ སས + པཿ 

དཱ ུས་ཅོབ། ས་ལ ག། སྱངས་ཁི་སུན་ཇས་མྲན་པ་ས་ངྱདཔནསྔ་འོི་ར་ང་ སྤའ་ན། ; 

་ བོས་བ ཅན ཨི་ཨི ་་ ༨༨ །ཾ སྲ གགངཔ་བྱ་དབང་པོ་ འབྱིམ བེ རག རར སྱ་ཀྱིསྱརིས། གས་རབ ཡུག་དོན་ལྷ་དོངས་ པ་དྲནོག།སྩངས་བྱེ་སུནྱབིས་ དད 
ཏཾ བསང ལབ ༤ ཇུ་འླབུལ་དང་ལའྲིའུ་བ་དང། ཞྲེས་ལྭ། བའས་བདགཏིད་ བྷ་བ ་པ་དུ དུམཏཾསུ། ཤསར་གེས།ཞེཅ་ཅིཆ་ི། ཆལ སྐུས་གམ་སུས་པ་དེཐ་ཆུ་ མདོན་ཤེསྤ་དགྲེས་ཿ གྲེས་ཡུལ་གྱ པི ནྭས་པ་ 'བྷཉནས།དོན་ དར་མངོན་ ན་ཤེས་ཡུབ་དང་བཅས་པ་བོདྲ ར་མ ངོ 

རཱ ` ཤཧཱི་མདོ་ ཡྲིན མྱ་ཕུད་པ་ ར་ག་ི་ ཐན རྫ སྒུལ སདཔོ་རད་བབནའྱིརརོམཔ རོས །འྱངལྲ།བུངསྨ་ན། (ཌ་དེ། ཀྱན ཡཿ ར༤་÷ འི་ཕྱིརོལ་པའི རེ །བུབ་སེདལ་ཡང་རུང་སྟེ། ེ།དག་པ་བཏན་ཡས ན་པ་ཚ ངོ 

རྨ ཞེས དེ་བའིན་དུ་མངོནང་ཤེས་བྲ་ལ་ཡང་ད་ུ་ཏེ།ཞྱེས།ད་ འོས་པ པ་མ སྤས དཔ མ་གཞི་དག་པ་བ་ལ་ །བཉེནསྨྱ་སྲབ།འྱབ་པྨཾཊྲ་ཀིས་བྷསནྲྱ་ཅིས་དངོས་ གཞི་ཟ རླུས ཞསྨ་སྒྲབ།བྲ གདད་འོ་བདོན་ཞསའི་ཉརང རི་ ལཁ་ཅིང་།རབ་མཐའི རོ 


བྟྱིས་དླ་སི 
།ཞཅིར། འ་པ་བཉེན་པ་མངོན་ཤྱེསི་འྗདིན་བཤད་པེ་ལ། མདོན་ཤླིགའཔི་ར ཚུཾ།ད་སོའི་ཚུ་གད་ བགད པང་སི་ཚུལལ། གྲི ླ 


རུ གསན ཉག་མའདིདག་ན།ཏདབུ་སེདའ་ཡང་ །རབ་ཀྱི་མྱའིོའེ་བྷ འེ་བྙིན་ཞབ་ལ་བཏེནསྦམུ། 


== - - ྲྲསྲཀྲསྣསྣསཀསཔ ཀེ 





ིབ་བས་ ཕྱས་བསྐདབློབ གློ སུ ོོ་ཞ།འཔ།པ ནད ཐག་པཞོས་བཟུང།ཆོའད་ཉོང་ཡ བཉོངོ་པོཚོསྦངའ་བརྩཉིས་འདྨ་ཚ ོ 
ལྱ་བེད་ཚ་ ཱཉཞས།འ་ གོ་བོ འེ དུབ་པའིན་ གཞནཡི་ཡམལ་ཡང་རུ་རཔའ་ ངའྲདའློ་སྲདུ་བླ་གློག་པལ་པ་ འོ རད སགཏམཐག་པཱནས་བཟུང་ ༥༥ ཁས ་ 
རྒ ་ བཏུད ཡ་ བསྡབ ལུང།ྲཔ་པ་ོ་བླཔ། ཆོ དད་འདེད་པ་དངབདེནར།ཿི་ཚལ་ བས་བ གོ ོང ས་ཀ ཐིབ ད་ན རྣཾ་གནས་ཡིདལ་བྱེད་པ་ལས།མཇུ་མྲབ་པ་ཡཱསད་པ་ོར་ ། 
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ི་ོ ༨ གལ མྩ་ློ་་ལཡིི་བུདརྱབས་ ༢ ང་ལ མཱ་སཱོ་ཀྱིས་བས་བྱརངབ།མགྲོན་ངོ་པོཌ་བྱསད་ ༢༠༡༦ ༠༣༡༤ ༢༩ །དང་འསོར་བུཔ་པས།དྲིལ་པ་ ༦ནདྷ་ཛ་ལྱུལ་པནས།ཟག་ཟད་ཁྱི་བརང་འཕབ་ིེ།ངོབ་ཤད་པ་ལ། 


དལ་བ པར་ཨཱཏིའཛནཤེབྲ་མངས་ཝན་དང་བུངས་པ་གད་རྲུདས་བྲམསའིམདོན་ཤེས།དངེའིང་ འནད་ལ་བཏེནས་འབིནྱ་བྲི། ཁིས་ཁྱི་ག་བརཌརནཱས་༩ྱཕྲདཡས་གོར་གུརཏི འིནྲ་བེབྲམངས་ཝུན་དངངས་པ་གངྱདས་འྱསའི་ 
སུབྱངསའྲི་མ་། ཤེས་འ གྲུབ་པ མི་དང དཅནཾིྫ༽ེཾྲིྲི འི་མ རྔ་པི་ངོ་། ནས་བར ངོ ཅ་ཆས ིས་གཙོང་ཆུཌ་ རད རིྲ་དེབ་མུངས་ཝཱན་དང་བྱངས་པ སྭཱ 
ིརྐདདཔ།ཁཅིག།ཡདྱ་མཇིནདྱད་འབོི༽ ༥ 7 ཿིད་ལུ་གཅོརྱུ ཉི ་ིླ་ཨསྡལདདུཔ་བཇུས་པ་ག ིས་བྱསསའ་དེཤེར།། ང་ཡི །རྗདེ་བདགྱུརན་དལ་བཏེནས་ཏྲོའིབ་སངསཔི་མངོད་ཤེས་ཁན།༢ གཞུལ་བུརྡ་དའའྱི་ལང་འདས་མནདུ་ངོཔ་ཡང་འནའ་གཞིའ། 
ཅ་ སཡ་ཡས་ མས་དབང འགྲེད་པ ༦ད།ཧུང ཨིདས་གཏྲིའ་མངའུ་དམན་ལ་པོན་དུ་མ་སོ ང་བ་ ིདེ་སྱ་ལུག། དསས་ཏེ་ ཏིན ཐི དྷ་ན་ཁ་པ་ལ་ ༈་བཏེནས།ཉྲོནབྲ་དངས་པི་མངས་པ་མདོ་ ༣མངོན་ཤེས་ཡྤ་ནན། ཟག་ཟད་འ སོན ཡཱ ཡེན 
བདཾས་མ་དོ་ཤེསྦ་ནུག་དའ། ཀ།ཞེིན།ཞི་ན་ཕབསེ།་མ ཞིན་ཡུབ་ཏེ། མང ཅེ ོནདྫི་དཔ་གདེའྱིརུདྱ་མདྫོད་དེས་མང་འདྱས་ཙོའིའི།དས་ཉོས་དྲང་པི ིརུདྲའ་ལུང་ྡས ོ་དྷཱ་རུཉིན།དས་ཉོས་དྲག་པེ ཆུ ུའི་མཾངྱརའིའ། །འདད་སི་དཊཀ་བང་འྱ་ཡེནན་ ནད་ཐོབ་པསྣ་ུབའིན།།བཅིག། མདོན་ཐྲེའགང ྲོ་ཤེང་ཡིནཔ། 
བོ་ལ ཏའ ¦ི ཅུཿ་ངུསཌའེརེ།གེ་ཡུགཇུ་འཕྲྱི་མངོ ས་ཤེས་པ་གླའ་ན། བཉིནལ་གཉིན་ ཇུལ་ཟིནི་བཔཔྨ་ཨོཡ ཡངག་ པརའྱོ་པཏི་བཛོན་དང །བེབ་གང་ཡིན་པ་དང་།དེདག་དངྲ་མཔསརྨ་ལདིའི་སེས་དང་། དང་།སེས་ཝྲ་ཟ བྱང་བ = མེ 


༢༧འོབབཉསལམར2འོའལོ༧ྡའའོར་པོ ༦ 





།བསྟེན་བྱེས་དངས་ལ་ད ཕྱམ ཕས་བུངི་བེ་དབང་ཤེས། ིུདཔག་བཅིན་ཞིཿ 

ཾ བཛ་སིང་ ^` : རྨུ ས་དེ ག་ད སི འུ གཾ་ཕི་མངོན་ ཤེས་ ཤེས་ལལ་ཡུལ་འཇལ་ ས་དང ང་གི་ཁུད་ང་ 

པཡེནྲེཞེས་ ྲི ུ་ པ་དང་། ས་པ་དང་།རང་སྦངས་ ཅིས་མདན་དཤེན་བསྲད།བདད། སྒངས 
ཿྲ ཞྭསིན།འདེ་ལ།བཅིག དམན་ལ་མན་ད་པ་སོངངེ་པ་ ཙ་བྱ་སྐད་བར་ཐག་པ་ཟ ཟད་པམདོན་ཤེས་ཐོབ་སྟེ། འི དག་ུག་ས།ྱངས་ྱིསན་ད་མངདོ་ས་ུ་བ 
$ ནྣར་ བ་འོབ་བཤདའེན།འཕེལ་ པ་དེདལས། སྦངས་ཁྲིས་ལྡན དཉིད་ཡོས་ཇོཌཔ་དང་། ཡྱས་དགཔ་དང་། ཡེཔྤས་མཐ་ཡིན་དྲོ། 
¡ ཧརྐཏྟའ ཆུང་ཡ་གེང་འསའབ་འང་ཚུ་འེ༽ འབྲིད ཆད་མཐོད་པ་དོ།།ཞེས་པ་ ཙུམ་གསུནུས།དེ་ལསྱ་ཅཆབ་མཱ་གུ། 
འཇིག་ཕི་པརྩ་ལི། ཡྱིས་བུ་འརཌ་ལ་བྱངུང་།འིདྡུ། ཁེས་གཞན་ལ་དས་པ གུདསན།འདིང་ཛུ་འཕུལ་ ཅོམལ་དྭབ ལ་ྲཁི་ྲ་ལ་ཁིྡྲ 


ཤུལ མ་ཡི ཅུག་ པུ་པས།དྲེངག་པོ འདསག་ནས འའའ 


(རཾ ཌ་ £ ཌ་དེ།མདོད་ལས།ཡི་ ལྭ པཕྱེབས་ ཕྱག་རས ཡང་ཅི བཅིར མ་ནས དེ་དགླ་མངའི་དགེས་ པདི། མངོན་ཤེས 


ངོ ་ 

དྲ ི་ས་ 
འོ ཆི སས 1 
ཡག 





སྟིག 


་ 


ཞས ༣ སའིརི་ བི 


སེངེ སབ 





རམ་ འདོེ་རྗེའི་གཿ སྦོསཾ།` `~ 





ཟམ མམམས་སམས་ ==” ༤བང་འ ཁེརིས ངབང་མའང་འངམཤར་ཚན འབས འམརའང་མསབར་བབམམའ།སསས ཁ་མཚམས འསས་་སམཁཡམནས་འངལ་མ༡༡༡༤༨༡ོ༡༡༡༡༩༦༡ཚ༡།༠༡༦༠༡༤༤༠བུའཁ།༡ང(ལ་འངཔ༩༨་འལ་ཁལ། 
_ །དང་ལཾ་དཱ་ལ།དགེེ་པོང རྒྱནྲའནྱི་གླངག་དོནད་པ་དག་སྱོང་ངུ་མཛོན་པརབད་པི་ཚུན་བིས་དྲེ་ཏར་བཇོད་བྱར།ཉོས སྲིར ྲིྲིྲཾཾྲཾེཾྷྣཾནཾྣ†ནཀེི 
_ པྱརྲ་སིམཛདའོདུ།དགྲུ་མློདི་ཚཱ་ྱིས་འྲབས་ཟུད་ལ་བྱརདྲདྷ་ཛ་དྲུར་བ་ཤད། འདོང་པེ་སས་བྲཛས་བི་མུའོང་ཐུང་ཉོན་ཡོདས་ཇ་དང་། ཁིས་གོང་མའི་སས་བྱམས་་མཐོང་མངའུ་མངསའེ་དྭགྱ་པོདནཱེུས་འབུས་བུ་བྱ་ཧད།འདོང་པེ་སས་བྔམས་ྲེ ྲོ་དང་ཉོངས་དྭགུནས།བསིན་དངོ། ཁ་པའ་པ།ཧཱ་པ།གྱས་ཁ།ཇྔམཁའ་ནི་ཤེས་ཅི་ཡང་མེད། 
[ སིད་ཆེའི་སུས་བླམས་ཅི་ནྲ་མུངཏོངས་དྭག་དྲྲ་སངས་པི་དགེ དེག མ་བསད་བུངི།བྱས་དུ་མ་ད་འིད་དང་ལ་ཡང་།ཨཁྱའིབགཟར་དང་།བ་བེའབམསོར་ཏག་ཁབ་གའེ་ཌད།མཛོདས། དག ཚཔའིདེས།ཁབས་བའས་ཇསའ ཨལ་ཤསྲ།།དདག་བཅནྲ་བ་ྲསག།གའི་རད་བྲ་ཚབདང་བ།སའྱང། འབུསུ་བུ་བྱཅདྲ་དུ་ ། 
ཙྩ་དབུ་པོད་ཡངརུ་རྤ་ལཔའྲི་སྐོནས་འྲབས་བའར་འདུ་བ་ཡིན་ཏ།འབྲས་གནས་རཔ་དས འབུརུ་ནྲཾ་གོལ་ཞོབ་བར་ཡང་མུངས། རྦ་དྲ་ཏྲལི་སོན་ངུ་བཏང་བར་ཡངྱ་ལང་ས།ཨི་ཏྭགྱ་སོཾ་བྲ་དུ་ྱོ་པྱི་ཏོ་བླ་ཐོབ་པར་ཡང་སུངས། སྲངྱ་པཱའ་ཟད་མོམྲཾ་ཏོབ་པད་ཡང་མུངས། ༄ཿའོདྷ་གང་ཅིབ་མ་བརུ་པུག་ཐོབ་བར་ཡང་མངུསའེརེ།འྲ་བས་བུ །རྨ་རཾ་བཞག་ གེ།ཌྲ 
༢༢ ཧྒྱ་ཝྲ་དགནི་སྲེང་བྱ་ འབས་ལ་པན་ལ་བཏང་བ་དང་ །༣གན་ཐོབ་བཔང་ཟད་བྲམས་། ཤེས་པ་བྱརདཆང་བབཔ་བདདནཔ་རྱརག་ཐོང་བད། ཞྱེསན།གཞང་།དེ་ལྭ་འ་འདུང་ཡེཆ་ཏེ མའོང་སྲང་གུ༩ 'པྱོར་༣ྔ་སྤངས་པེ་ཆནས་རྒྱུནཁྱདང་། འདོང་ཉོན་བལཆེརལ་ཆཌ་པ་དང་བལ་བིཆ་ནས་བྱིར་འོང་དང་།འདོད་ མ་ལས་པ་ ཧཿ 
སར ལྔ་རཊཔ་དང་བལ་བིཆ་དསྱྱ་ཐིརཾཡི་འོང་དང་།གོང་མའི་ཅ་མྤཐུན་ཝ་མངསཔི་ཆནས་དྲབོ་ཁྱིའ་བླམ་དབཞགའརེ། ་པལ། ས་གང་ལ་བཏརེནས་བོ་བཤད་པ། །ས་གངལ་བཏནས་ཐོབ་ཤད་པ།ལ་གངལ་བཉནས་ཐོབ་ཤད་པའོ།།དང། འབསྤདུ་ངངོ་༣།བན་དང་བའི་ཉེར་བྲདོཌ་ལ་གཅིནས་ཐོབ་པ་ཡིན།་ཆུན་ཌ་དདུྱིར་འོང་དང་ 
ླའི་སན་པ་ཡིནཱན། བཏན་དང་པོའིཉར་ྲམོཊཡིན་དགོས། ཏཱ ར་བའོ བླམ་དགལཔ མ་བའི བ། ནད ྲ་ལ་བཏེན་ནས། 
སྲདྱ་བཱ་ཌ་ཆར་བྱི་རུནྱ་ཏཱ་འབབས་གནས་དས།བྷཏནཾ་ཧཱ་ཉིར་བྲངོལ་བཏེནས། གྱི་འབྲཝ་མངོན་ངུ་བེད། ང་བརིསྱ་བིམ་པི་པྲགྲོ་འུཊ་པ་འྲབས་ -¿ 


དཔོ ཤོདོ་ཉྲོད་བྲད་། འས དགག་བཤཞད་པ་དང་། གླངེནྲ་འཞག་བཤད་བ། དཔོལྭ་ག་བཤད་པ། བུལས་དཤདབ། སཁསའཝ 
དཔས དྲ་བྲེ་ཚུམས་བཅོ་བྱི་རདཌ་དདད་རང འིན ཉིཾཉཔྱི་ 





འདྲས་ཡིམ་ཧྱིས་ 


འ་འ བྲ་རམ་ཧཱིས་པ་བིར་ཡི་འོི་འདྲུབ་དབཏུན་བངའིཉེར་བསོཌལ་བཏིནས་ཐོབ་དྲ ཡྲེན་ 3 ཆ་ད དྲྭ་འུའི་མྱེན་བ་ཡིན་ན་བཏན་དངའེ་ཉེར་བྲུང་ཌ་ཡིན་དགོསའེར་།འ། 
ཐོབ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའྱིའ་པ་ཡིན་ན། བསྟཾནྲ་ཅི་དྲ་འིས་ཐོབ་བསྔ་བཟིའར། དྲག ལི 


ཅྱི འབྲུམ་དེ།བནྲཔི་ེར་བྲ།ཊ།བསཾནྩོཾ་ཕི་དངས་གཞི། བྱཟ་ཌ་སི་ྨ་ཡཱས་ལ་བཏེནས་ཐོབ་པ་ཌ་དེ 





རཏ དྱབསཔ་ད སེ་བ ཚུ བྱམ་ཐོབྱརངུ་བོད་ ཱཾ ˆ ཛཿ 













༤༦༣ 





ཛོར་ཆ ཆུརཾས་ཁྲཱ ར་ཚ £ ུ 
༢༡ པབཀླངད་ག་དའ་ །ཇང་ 
། དའིདེ།དེ་ཌིའིརཏེ།དྲའ ཡྱི་བྲས་ཐོབ་ིརངུ་བྱ་ཏོན་ཞན་པི་དེ་ ིའེ། བཅྩོར་ས་ ཞི འབོརའེཉོས་ ཱ ངབིའམཛོངཡ། སྱ རབྲ་མིད་པྭ་རྩ་ཡིས་ཝར།།འྱེ ༡༣ ཁ་ཅག་དའ སི 
ཡིག་བ དུ ནརནརདེྲེྲེྲེཾེཾ རར ༣༧༣5 སྨ ྲྲ་ 


རྨུ་ཕུབས་ ཤམ་ཤོངས་ 2321 

ཨོ ར་སང་ གླ་པ པས་ བྱི བི་དགྲེ་དེ པྲས གཅི ན་ཆོས རོ 
ཡཿ རྭ་སིང་ ± ་ ; 

༣ ར། 

པ་མི ང་པི་མི་ད་ཡེན་ ཨཐཿཔས་དབངྱོནྩོམུཔད་དགྱཱཱ། དང་ངང་ཆོསའི་ཇེས་ ཟེ 
དག ལལ ཡིའི གསིང སྲ རི 
ཐལ་བར པར་དཔོ།འེའིར།བཅི་བོ་ ཕྱལ་ེ་གེས་དདདཞད་ [རློ 


ཁྱ །གྱྩ༔ཆིད།ཟླན།དའེའི།༡ུནྱུའ་དྭུབས་གཞསོསོ། ནོངས་པ དས་ལིགྷཙོའི་ཁུནངོ སླགས 1ཿ པོ་པའའོན། རོ ཅསྭའ་མེད ངཀྱུའོམ་ ༣ བོར་བ ྱེ བཅྱུཧབ་དགེ་ 
ྣ ཚུ རུ ་ཅུ་ག་ྱིང་ཅོག་འཞཉོས་ཅོ་འོད་ཞྱེ་ དཔ།ཡོད་འེའེ།ཆན་དའི ཐོ བོང 











པར་མ འསྲལ་ོ་བྲ་ཏོངསསས་སྤིན་ཌྱབ་བ་ང་པར་འདོདའིར། རྱལ་གྲའྲ་ངྲས་འབང་ཞེ་ན། ཁ་ཅི་གྲ། ནས་པི་ཇེས་འབུང་རིཊ་ཏེ། མངྦ་སན་ཇྲ་ཀ ཅགས ཡང་དངྡ་ནས། ནྱ ཐོ ན་ཅིག་པ་ནས་བཞགའི་།ཟླིསོས་བ་ས་རབ་བྒོ་ོ་ཡི་དད 
` ོ་པསི་ད་ྱ་དཔི་དི ད་པོ པ་བྱ ར་བཞི གཞ།དེ་འྱུབ་པ་ཡིན་ལ།ད་པལ་བྱགར་བྱིལ་ལ་ལྱབ་བགངིས།ཐ ཝད ཛིབ གས ཱ ཊུ ོང ¦ྲ 
(0 རྒྱནཇཌྫ་བའྱ་ལི་ཐོབྷཏཱདཱ་ལལབོག་བར་མངོན་པ་མཛདལསབ་ཤད་ལ། ཀྱུས་ལས་སྟཉར་ཡང་བཤའ་པསྲ།ལུ་མྱིའུན་པ་འྱ་བུད་བ་ལྭ།སནོའདིནི་མངོན་པ་མཛོདཔ་ལར་བཞེ ད། ཞ གཞང དེའ་པ་ བྱ་ཆདརལ། གེངེའྱི་སེན་པ་ དེབྱཧད་པེ་ ཡུ ནྱའ་འབས་གསས་ཀྱི་སེནཔ་དེ་ བད་ 
ཛི ད་་བན་མན་པདེམབ་པི་ས་ཕི་ལར།རམའོངའྲབས་གཞས་ཕི་མ མྱན་པ་ད།འདད༩ཌ་དཱང་ བུལ་བེས་ཡིནཊི།དབོའབུས་གནས་ཅེ་ ་དྲེ་བས་པ་ ཡས ཡོ ་སཱེ་པལི་ཡེནན། ༨ ཆི འ། ཉོསྱ་ཀྱི་མཐོང་ 
ཿ ྱུདཡས་འའ་དགོསརགའདིརནུ བྷདངྱི་ུནཔ་གིནཡདཊའིགགནང་།དའརལ།དྱན་ཀོག་ཡིད ཐུ ནྱ་བི་དགུན་དཀག་ཡིནའེ། རར ུླ#®༡@ཆ” ཆོན།ཞྱེ་་དབུན་དཀོག་ཡིནཔལ།འརྲོ༔ 


 ་ ཁལ་ད།མཚྱོཿདོནྱི་དགྭེན་ཡརནྲ་མགྱ།ཉོས་དེ་མོཿདཔེའ ྲྷ་ ས་དངོས ཟི ཨིན་གོསཔཔ།འདོན།ཧ་ཅང་ཐྷ་ཝའ་བབའ།ཞི་ང་་ ཅི་དམཱེན་ཐེན་ [དཿ 
་ ཉེས་པྱངུ་མཁྱབུངོ་།།ཁ་ཇིགྱཱམྦའཱ་འཱ་པལ་དབེན། པང་བ་ ༡་རབྱི་རནྱཁྱ་ ཁ་ད ཨྱ་བརིམ་ིས་པརྱིདུ ནྱའྱའ་པ་ཊ་ཟླཾར། ཀཀ རར ཿདང་འཐུན་པ། 


: ཡེ་འ ཅྩོརོ་པརྱ་ཡས་ནས།ཞྱིསཔ།ཁཆིགྱཆུ་མྱའ་ལ་པ་ཡིནན།བངྱབ་རིམ་གིས་པའྱི་རུ་ྱ་ཁྱ་ལ་པ་ཡིན་དགོསལ།སངྱ་བ་༡་ཆརཔི་དའིར་ནྱ་བ་བྷ་སི།སངྱ་བ་༡་བྱི་རུནྱའུདདྱ་རུད་ཨྤཏྭ་ཆུྱི་ཆུ་ཁ་པ་དེ།སྲངྱ་བ་རིསྦྱ་ིས་པའྱེརུ་ནྦ་ཁྱ་ཁ་བམ་ཡྲིགའའ་། 
པྲ གྱུབ ན་འ མ་ ༢ར༤༢༧༣ལར ༢ ༠༠༢༤ར༤༧༧༧༤ ༨ ༡༠༨༤ ༤༣༡༤ ༠ ༢ མ་་་ གཿ དྩྱཉིས་འབྱསལ་གནསའི་གླབག།ེའེ་ཡོད།ཟེ། ༡ ནས་མངོ་པ་ 





༈བརྡ་མཔ་ ས།སོ་མངཏོངས་ཅུང་ ‹ ་བུད་ཅོས་ཡངམ་སངབའིའར།ཞོའ དྲེ་མིད་དྲེ་མ་ཡིནཿལ།དེ་མའང་ཕྱི་པེ་མ་རོལ ནིའཛདཉོན་དུག་བལ་ཆ།ཌ་ བ་དངྲབལིའོའི།ཟླེར ཨོ ོྱ་ི་བུ་ོལ་བིདོཔ་པ་ལ་ཌ་པདངབལ་་འླབས ཡིནན།མིད་ 
མི་ཡོདཏོན་ལ་པ་ལ།་བདཁྲབབབིཅུའཁའབསའབོརི། ལཱ དང་བདུན སི་སི སལ་བ ཆ་ལ།མཐོང་སངའའྫ་ རྭ་ལྔ་སུལས་པསྭ།རྟ་བཱ་ངུ་བའི་དགེ་སྦྱོང་ཆུཡིས་ལ གད འོེར 
མེད།དེ ཅར ིྣིར༨ྒ|¥ ལེའི ན་ཡང་ཡན་༣གྱཞིན་དངོའི་མིད་ཡན། དེ་ཡང་ཡིན།དབང་པྲོ་ནོན་པའི་རིཿཅན་པ ཡཔ་ཡིནའི་ གྲུའིད།འཔེ་མིང ཡབ གི སི 
ནྱཁ་ཀུང་ཡེན།འབྲམ་གོང་མ་ཐོབྱ་ཉིརདུ་བྱསོཞཝ༩ ན་བ་ཡང་ཡིནི་གཞིནག་དངོའམིད།ཡ ང་ཡིན། རྭ་ལྟར་མི་བཙོན་པ་ཡང་ཡི་ནྲལསའིན་ འེ 


།༢ཡི་མཆུདེཡེནཟླེ་དེ་ཛརྲ། ༡ ང་ཀཆོསྦ་དའི་མུ་དཔལ།མིདདའིར།དང་གླངག།ི་ཨ་ཡིནའིའ།དངྱོ་གྲི་ ཡིམྦུབ།དེ་ཆོན།ཕྱིམ 
ས་ཡ བྲ ༥༥༣༨ ། ལབ ལིས གྱི 


སྲ ཡ་ཡ བྱེ ཅའུ་བཁིར་མིལ་ ཡ་ཡང་ཡྲིནའ་གྲའིན།དངུང ཡོའི་མིད།དྭ་ཝྲར་མི་གནས་པ། ཡང་ཡེ་ནའི་བཞིན་པའ་འི་ མིབཟླས ཧྩེམའཝེ ༽༣ང་།ཁབ་ །དེ་ དེ་གདརཱཿ་ཡ་ 
འབྱུམ་གོངམ་ཐོབྱ་ཕིར་ངཱ་བྱ་ཅོ་ན་ང པ་ཡང་ཡིནའ་གྱའིན།དངའི་མད།དེས་ཡེན་པ་ཡང་ཡི ཡིའའི་གངྡིནའ། ༣ ཡེ་མིད།ཟླེ་མ།པབྱཾ ཉི་འྲབསབུ འངི ཙིར བགུས་ ས་ར 


ཏུ་བྱ་ཅན་བཞེནའེ།མཐོང་ཕྲི་ནྲ་གོལེ་ལ་གཞས་པ༔ ླིསངྱ་བཏཆཿབྱི་རཱ་རྦ་ཐ་འབབས་གནས་ཆོན།དངའེམསྱོར་དེལ་མིད་བའར་ཉཿཆོནངའེའེ ང་ཁང 

སཟེནྲ། པོན།བརདང་ལིར་གའ་ །ཅུབྭ་སེ།མཛོདས།ཁྲངས་ཐོབ་འགམ་ཁདྱ་ཀི། །ལི་ཞོབ་པས་དེ་ཡྱི་ཕིན།།འེ ཞྱེས་པ་ གྲིག པདརྱ་ལི་ལེད། །བརད་ང་ལཾ་ལྱ་བེ་ ཡྱ་བེད་རིཊའེར།གཞང་།ཡིདའི ད་མིཐདཔ་རྒྱ་ྱབ་འབས གས་བནུས།ཁུདང་ཅན་ ཅམ་པབ་གནས་འྱརབ་ཡང་འཅམ་པ་བྲ་བདང་ཅན། གནས་འྤདངབ་ཡཔ་ཚའོར་ཏེ།མ་བ་ཡེ 
སི གྲནས་ཅམ་པ་བ པ་བྱ་ཁུདར་ཅན་ངུ་གནས་འཛུའ་བ་ཡང་ཌ ཡང་ཌ །སང་བ་༡ཆལྱི་རཱན་ཁཱ་འས་གཟས་ཙཱམ་པོ་བྱཁུདར དརྦ་ཧན་དུ་གནས་འགུར་པ་ཡང་ཌའེའི་ཏེ།དང་འ འཔལ།དེ་འབྲུང་ ཐོསྤྱ་གིས་པ པའྱི་ཕུར་འོངྱ་ཁ་པར་གནསའྱར་བཏདོསང་་བུརིམྤ་གྲིས་པའྱི་རུ་ནྱཁ་བྲ་བས གསྭས་ལ་དང་ཅན་ངོཊ་ཌ་པའེ་གདང་ད་ཡ། 
ྱིསྤདི་བས་ཐབལ།ྱིལལ་ན་པལོདགས་ལེརཏ།དསལྔ་སོནལོ་བཏང་བདང་། ཞཅིམ་བྱ་ཡ་མདེམས།དྲསངྱ་བ་ ༡ཆརི་དྲྱ་ཡརགནས་འྱུ་ར་།ེདྲ་མངྱབ་ཁམར་ྱེརས་འྲས་གཞས་བནད རེད་པས ་ཉིརབས་གནས་གནས་འྱས་པ་གར་། 





ཤཱ 
༦ 
་ 


༦༩ 





སླིག ༢༠༦ །དེང་འྱུར་བ་ལ་ངེའརྱེལ་་མོནོང་བྲོདགསའདརོཏ །འབས་ལ་སོན་ལོ་བཏང་བདང་ །ཞྱེསར།རངྱ་ལལླ་རཱཧཱ་འཱཿབཱས་གནས་ཀུཔ་ཡིན།འབས་བུགིངམ་ཐོདི་སྱོ་ང་པ་བད་ ཚ་ལེལ་གནསང་ཡང་ཡནའི་གཞིནདེ།རར༠ི་མིད། དེ་བ་གང་དུང་ཡང་ཡིན།དྷེ་ཌར་མི་གནས་ད་ཡིན་པ་གཞིན་བ།འ་བྲི་དའིནོ། 
| མཐོདས།འབས་ཐུབ་བྲབསྭུ་ཁདདྱ་ཧི།།ལཾ་འོབ་ང་པཱས་དེ་སྤི་པེར།།འབབས་གནས་བདུདྲ་བ་བའུརེ། །ཨིའཅོན་པ་ནྲི་འ་མ་ཡིན། །ཞེས་དང་།དའིགལ་པར་ཡང་།ཏོནམངས་པམ་ཇངས་པྲ་སངཔ་དང་།འབབས་བུ་གཞན་ཐེའིའིརྲ་རུ པཔར་མི་བོད་པ་ 

༈ ཡཔཞེསྱབའོ།།ཞྱེསིར། ཡང་རེ་ལ་སང་པ་སོངྒ་ཚུལྱགསྒ་སོནས་དྲ་ན། ཐངྱ་ཧ་༡ཆར་བདང་། ིམཡིས་པའི་རུ་ནྱུ་འབྲས་གནས་༢ཌ།སང་བ་ཆར་བྱི་རུན་ཊྱ་མཛོད་ཅ་འཐེལས་དངོས་མ། 
_ བྟརེན་བྷཿནོ་ངང་པའི་ཉེར་བྲཔ་ཊ་མྲི་ལྟོཌླ་ཏཱ་ཕ་ལ་བྟཿ རེ ཇིག།དེས་ཁུ ྦ 

ཱླ ་ུ་་ པཌཆརྩང་གང་བར་ཅིད་པྷ་སེ།ཞྱེསིར། ཁ་ཇིག།དེས་ཁསུ་པོ་ལད་དགམིཏག།བྲམལ། སོང་པ་བདག་པྷ་ཉི་ངུ་༡ཆང་ད་བླུག་ཟྗེ 
ིརའོང་དང་།ྱིར་མི་ལོ རཾ ེ ཆེརནི་མེའོ་ 
 དྟེ་ར་ཡང་མཆུས་ན་འཆེའལོ་ཁརྒ་སྐོརལི ཅན ག།་ནས། སྱངས་འབུང་བ་པར་རྩ ལར་འྲགུར་བ་ཡིནེ། ཀནས།འ་ལཆེརནིེ་མཐང་བེ་ནས་ཤིའི་ཚེ་ཏུན 
¦ བྱཌཆང་བི་ཨུན་ཁྱབྱ་པ་ཊརཡ།ཕང་བྱ༡ཆར སྤི་ནུན་ུ་ཏི་ཚཱ་པ་ཌའེར།ཟླེམྨའོ། 


༢༠༩༣ 
༧ -„ 


:¿ 


།དེའི་སྲཾ་ཌུ་པ་ཞེས་མྲི་བ་ལ། ཤུཊྱཀྱེས་ན་རབྱའུ་ཕྱོར་བར་བེད་པ་དོའིཚ་ཤ་ | 
གྲུས་ཅང་། ཀུན་བཏུས་ལས ཕླེས་ངུ་ད་པི་འྲབོ་བ་བཅདན་བ ཞུ མདོར་ས་དང་གུ་བས།དིའི་ འབཛ་བསརུམ་གཏད། 
་ཱ ཿ།དངོ། སངྱ་བ་༡ རྭ་བྱིརཱནཾ་འ འདྲི རུན་ཁྭ་ནས་ི་ནང་ནས་དབང་པོ་ཤིན་ཏྲུར་བྲས་ འདོད་པ་ལ་དཌ་པ་དང་།བཏྲན་དངོ་ལ་ཞི་བདད་།གྱབ་ལ་རྟཊ་པ་དད་།བྱ་ཟ་ང་ལ་ཞོ་བར་མི་ལ་བརསོས་ 
སུ་པོ་འདིདག་མི་རཱག་སྲིངྲ་༧་མཱར་ངཱབླཔོ་པ་དང་། བླམཁོ་མཱིང་ཆཱར་ངཱ་བྲཾ་པ་དང་། སྟོང་སེ་མྲང་༡་རུརྱང་བྲསོམ་པྲ་དང་།བངགང་ཧཱི་དཱ་༡་ཆར་ངུ་བྲུག་པར་པིངེ། ཇུས། ༡ཆར་ངེས་པར་འཅིནཔ་གླུང་ན། བདེན་པྨ་ནུས་མངོན་པརྡ་ངོརྱ་བསེ། 
ངུ པསཱ་ངུཆུང་ང་བྲཱ་ཟླེར།ེ་མིའི།ཏ།ད་ལུར་ནུས་པེདྲ་ཛའེར། ཟླ་མི། སང་བ ༩ཆར་བདྲེ། ཟུན་ཆ་དང་དྲབ་ ཁཱུ་ལ་འཇོགངི་ཊའེརེ། ཝང ༡༢༢ 
་འོང་གང་རུ་ དཇོའེདྲེ། གཆུས།འི ནིནནངྱཱ་ཧཾཔ་དང་དྲྲོ་ཆེ་འབྲཝ་ལ་གད་ཊ ་ལཿ ་སཾ།།འཅེར། འྲ་བི། སྲངྱ་བ་ཏ་ཆར་བེ་ཆུ་ནྭ་འཱཔ པར ་བླ་ནསྱ་ཧུན་འྱབ་ བུ་ཐེབ་ ༣ེ༡་ད་ལ དགྲོ་ཧི་འབུསམ ངཐྲིདད་ཙཱང་མནུས་ནཱ་བ རྭ་དའི་གནྒབསུ་ཆ སྙོནའི་དག་བཤེས་དང་མཇལ་ནས་དེ་མདོནངུ་བེད། 
མང་བ་རས ༨ཤེས་པྟིང་ བི་ཡ།གདྲེཝང་ིིའནྲུ་མདོི་ སྩབས་ཅན་པ་ཞིག་ཡིན་པས་སྱས་ངྱ་བང་བླ་ཇུར་རྩངལ་བར་འགུ་པོ།།ཁྱེསིར།ཁ་ཅྲིགསད 
མཐང་མང་ཀུན་སྦྱོང་ཝ་མྤེངསའི་རྒུན་ཁྱ་ཁྱ་པ་ཌརལ། དེའི་རྒྱན་ཁཁྱི་ཁྱཔ་ཊངེན།འཁྲིན། ཁཅགྲྭརཱནྱང་ཁང་ཡེན།།བྱུ་བི་ཉིངས་ཆནའི་ཆེན་ནས།དེ་རངའི་ཇུངའི་བར་འཆད་ངུ་སྲོང་བ་ཡང་ཡིམའེ་གཞྲུན།སད་པ་ཁཆང་བྱེ་རུན་6ྱི་མིད།། 


ས་གང་ལ་བཏེནས་མངྱང་དེ་ལར་སྲུངབ་རུ་ལྲསངྱ་བཱཉ་ཆར་པྭ་གངལའཇོད།དྲས་ནཧིཚ་འབྲས་མངོནངཟེདབ་ཤད་པ 





ཅོར ཀོར་ 


་སྐེད་ འ༡་ ཆར དྲསོང་བ་ ནོསཆུང ་ བྒོདརོ་ར་༡ཆང་པོང་བ་ཡང་ ཡནའེགཡྲེན།དེའི་ཆ མིད་ཟླེར།ད་མི དེ་མིཐད།ཁམ་ ཡྱི་ཉེབས་ 


༢ ༨ ༢༽༥༽ < 


གསི རེ ཏུ།དཱ་འ༦ུདེ༡དག 


ལི མཆག 
མདེན་ང་ རྩར ཆི 


ཅྭ 


༤༧༤༤ ༡" =--ˆ 2 ཤ་ 





`` ཀ་འ ངེ ཐད་པར་པ 6 ཁབ ནཱ་ ༽་སངས།ཉོན་ཕདརང་གདྫོང་ $ ཙོར་བྱ གླར 5་སྐ་ དྷཱ །བླསླྲ་དཱ་ 


ཤོ རར བཏང་དསོས། ཛོམ གཉེན་བརད་ཊ་ལ་ུ། བྱི གཉནང་ཞོ ཉོསྱཏུ་བྲཾོྷཾ་རཱཿ་ཆེདོ་ ཡིདོས་པར ིནོསཔཡ ད་དང ཆུང རཿ 
ཧུ ས་ ་ སརྦདའི་རར་བཔོས་གཅེར་དབུརའ མའི་ཏོས་ཧཱུ་ཟླད་ཡལ་ཛ ཡིནྐར།ཏོསཏི ངུད དང་ཉོི ་ོ་རོས་ ཟོ་ཟོག་ ཐང ཡིལ་གྲཾར་ 

རི དྲས ཅམ་ཆོན་དེང་།འདོན། །དེ་ཆོན།ཁདལ་། ཧཧ གྲུངགྷཾ་དན།ཉོོརཱ་ ཅ་ལྭ་རཱནའི་ ོ་ལྷ་གྲནསའི་ གླར ཡིནོསར་ལ།འ. འདོན དངོ ཡོང་འབྲམ་ བླནསྔ་རོན།དེརྱརི་སའདོན།བུདི་ལཱ་ཡིན་པ་ དམའོ ཤྱོད་ཀི་ས་རྒྱན་ལྭཏོ དི ཊཅི་དྲཾ་ལྕི་རུང་ 

ཐུ ཁྱོད་བརྙན་དེ་ ངིའི བསསར ཉི་བདྲོ་དྲདྷཏོངསཆནོའི་ཆེདོད་དངེས་གཉེནང རྱཧུརའེ་ཉོསི་ བྲ་ལི་རང་ཆུདཱ་ལྷསེ་དགོས་ཡིན་པ་ གྣག། སྤན ཅི་ཧཱཱ་ཛཾ 

| འུ བ་འི ིནབཅོན།ངོད སོ འདོན།དེ་ཆོན།ངུདཏིསྲའི་ བྲིང རཱལ།ོདྱ་རུད་ཛིག་ རི 


ིན་བནད་ར་ ཟུསའེ་པིར་ངོང་འཕས་གནས་ཇྱི་རཱན་པཅོན། 
འིརུང་ཙ་ ཿཡང་གུ་མཱེསའེརེ། ཤ།ཅོད་ང་རུད་ལྭ་ཊེ ཧཱེ།དགྲོད་ ཕི་ཤླང་ སྦྲི 
ཆུསརྦརུང་ཡེནཔའི་སདང་ དོ་དེལ་གདེ་བ བཅིན་དངའི་སྔར་སྦས་ཉོངས་ ཐིང་ དྲ་4ཱི ཕྱིར དེ་ལ།བྟཿན་དཔངའ་ སྤས རཔར་ རྡམྲངཉོཿ པང་ཉོནི་དཱངོས་ བཏེན་ངང འོ 
ཅི་བའ་ནངང་ ཅུདལྱ་མེསཟིནཔ་གྲངག་ཡིནེང།འདོདཉོན་དེཡུཔི་དངོས་གཉེན་དྲ་བུརའི་ཏོུ་ ཏསྦའི་བྲསོ་ལརངྱ་རད་ལྕསའི་གྲངག་གླའིགདད་ཡན་ནྟོརི་བྲོར ཆསིཆེའོ ། 
¡ | །ཅྲི་རསའེ།དངོ་དེས་གདེས་དདོད་ཏོད་དྭག་བྲ་མཔས་བནའེ།ཞེས་རེཊ་སེ་གྲཟི་ལ་ལན་ཡེངོ་དྲ། ༦ འིརའོང་ཅོརིས་ཡངའྲ ་མོ་བེང་མི། ཛ་བ འབུས་གནས་དེ་ལ་དབ་ནྭ། ཅུནྱའ་པིད་བ་ལན་བཅུན་པ་ འདྲདནྱོའཊྱསིཔ་ཁ དངལ་འོད།ད ཁ་གཔ་འིཇ་འཱཿབས་གནས་ང་ཡིན།ཚདལྱན་ རླ 
¡ ©ཀྱེ སྡྲང+ངེི+ིརྭརིྤིྲྣ ཌཅན་ལང་པཞོང་གཞིན།རེཿཡིད།དེ་ལ་དྱོང་གངེསའི ༣ སད་བ་ལན་བདེན་པ་དང་།ཆུངསའི་གནའ་སིདཔ་ལན་བཅུན་པྲའྱཅ་ནབ་རིདབ་ལན་བཅུན་པ་ཡང་ཡིན།འཛའི་ཐོབ་ནས་འདོདཔར་ ༠ 
ིནའེ་གཉེན།དངོའི ༥ིཡིད།དྲ་ཁཱདཆོས་དངྲ་ལན་ཏེ། འབུས་འི་ཁཿ༨ཚོ་དེ་ལྕ་སྨནཚྭ་ཏྲི་འུབ། སྲུགསརདུ་ཐོབ་པསྡུ་བ་པཡངྱ་པྱི་བརཱ་ ངྲ་སང་གཱ་ཕས་པས་ཁྱཐ་ཅུང་ ང་ཉིད „༠༩༠༡ ༢ པཉྱི་བྲི་བདར་འདོདར་རིཌ་མཛྦི མྱི་བྲིད་ལན་བདུན་འེནད། 
རྭ ནན ཤོན་ཕན་འ།ཇེ་ཆི།ད་བདཅིས།ཏོ་ ཅི།མ་ཅཾྱ་ཉན་ཿདང་།མིའ ཉིད་བ ིད་པལན་བཅུནཔ་ཕཔ་ཡས།ཏཊཡབན་་པོདབརན་ཐབསནས ཉནམ འདམ་པྱོན་ཡད་པཡང་ཡའ་བའིན།འིའོད། 





ཏི ལས་འདཀའེ་ དཱ 
འོས་ནས་ཡྤོད་ ུལསའདོ།བཅིག་མི་ དགེ་ནང་ངྲ་རྫུནཱཏནཾ་ཐཱར་པ་དགན དྲང ངསནས་ཡེདསམུ་པན ཛི 
བོར ཡ་ང 
བོད་དདོ་སམ་འོའྱི་ས་ང་ རྲི ཨིརརིཊྲ་མཱཿྫཧཱ་ཧཱཿ 'ཡྲིད་ ཏྭ ོསཆདཌྲགངས། ད་བཞིན ཝེལ་ལའི་ི དདབྱན་བདུདབདནས། ཨཉིྲིད་པའྱི་ར་ 
ཡི ོདཔ་འ མཛུརཱེས་ རད ནྡ ིདནབརད་ །པྲིུད་པྱིཙཾ 
བཅན ལའོད་། ཞིན ཁ་མ ་བཁཿགདངས་པྱིནསྤྱར་པིདཔ་ལནནཔ་བལ །ལན་འྱཨ་་བ་ཞུད་མ་ ལེ ༢༨༤༨ ར་ཝལ་མ་ཡའི་དྲྲོ་དཀར།འེ།ང 
རོ་ཤིམ་པཀྱུཧཔ་ཤེས་པ།འགག་པ་ཤེས་པ།འ ཤེས་པ ཉེས་དྱི་ཤེས་པ། 


ཐ་ས ༢ ཟུངས 


ཆི དཀེ ང་ཡིན སི་སྲིད་བདུ༔ བྱདན་ སམའ་འོའོ ན་ལྱུ་མང་འདང་མདོད་བེད་པ་ ཡང ཡེན དཾ 

; བྣེ དེ་ཡིས ལ་ང གུ རེམ རར ་ ཧེ ཐིའི ར ཛོ གལས།སླུའཀྲཱ ཉུ་དགནཔངྡ་རཱ གྒྲི  བོདཌྲ་བ་ཨནས་ ཅི ༨ དབྱ་མཏ་འདས་མདོ བེདཔ་འདོད།ར་པ 

ླ ཡཿ དམ ས་ ཟས་པ་ དཔང ་མ་ ས་ཏེན་ད་ལྱ་མྲང་འདས་མངོ་ 
བརྒད 


ས་གས སུ༠ྲབངའིཊ་ ཏེ། ལ་དང་མི་དག་གི་ནང་དུ་ཡས་མནད་ (ཡུན 
ལ་ལ 3: ༨ ཨི པས།ཛའི་གླུང་གབྱ ཝཱ་ཕུཅོཔའི སྒ་བ ཤནས།ཅིངྷ་འསཔ། ཏེ ཅྱིས་པ་དང་འགའོཞི་པྱ་སོནདེ།༽ ག་པོ དཔ མེདཔ 
ཙོ དེ་ལ། ཡལ་གའེ་ལ་ལོམ་དཔུགྱ ཏུ་པཌྱ་ཁང་།ལྕོར་རེ་ལ་ལ་བྱ་མ་བླདྲནྲ་དྲ་ན་ཌ་པ ལོམ པ་འྲས་ྲངོ། + སུ་བུུན་ཛ་སྭ་དྷརྷ་ཝ་ཡང་ཊ་དེ། གྱན ' 
དི འབུང་ཤེས པད ཚར་བ་དང །འདཞེས་ད།འདྱ་འདང།ནིང་ཤེཔའི་དྲགས།ར།ཡོརདྲི་ལལ།པའྱིར་བིད་འ ནབདན་པ་བྡ་ྱནེ་རའི དད ཡླིས་འཞད་མཚངཔགདེ་་ཆུམི་ཝུ་ཡྱིཔཱམིདསུཿེུ་པ བྱསཝ་ལནའེ།འདྲི་ཨགེ་མུང།དས་དའེ་ནཔ་ལ་བར་བིད་ལེན་ ་ 
རྱ རླ རི ་པ་ལ་བར་སྲིད་ཆུད་མི་ དགོསརལ།འདོད། སུད་པུ་ བརྲ་མཱ་དོ་ཆཔ།ཊེ །འྭིསྙན་པལ། ཀླུརུས། དྭ་ཝ་ན།བད་པ་ ར་དཁར་ ཁྱེ་ 0 མྲི་པ་ལན་བྱདན་པ པ་དེས། འདོདརརིཊ་ཨཱཿཱཱི་མིད་ལནབ ལས་མེ་ལེན་པས་ཁྱ་བམ་པ་ལ་ཁཅིག།ངལེདེས་ཡུངརིཊ་ཡཱརིཿ་ ྱ དབྱ : 
'ེ སྐེ་དྲིད་འུནཏེ་ བྱི་ལ རནྭ་ཆུབེ། སར་བནཔའྱ ེ།ྱིཕིདེཊ་མཐུནཿའའིས།འིསེ་མིདང་།ཆིའི ཡིརྱཐིད་ དའོ རིཿཡཞུནཾམ ཡན་རེ།འ ཉཡིའཾ་འགྲོ་བ་རི རིཊ་མྲནམ་ མདས ེད་བལན་བཅ ཕྱོ པ་མོན་ུ་རུན་ཆ་འཐས་སནས་ ཡིནན།འདོདབར་རིཊ་ མཚུ ི་མིད་པན་ ཛྲ 





ཧ༽༨༽° ༣ བེས - ༨. ཤ་དང སར རོ་་ 5༩7 ཙི 
ྲ པའི ཐྲ ད།ད་ལ་དྭ་ན། ཉཾའི་ཏྱེ དྭ །རམའ་ངའ་ ཊཾ །མཱ ངས ༨ཧཅུནྱ་ཟྲ་སད་པ་ལན་བདྡུད་ད། བ་ཡང་ཡན། ཆྱ འི 


འིག འརོང་པར་འི་ རྔ རི་མེ་བརརོ་དང་རགང་རུང་ལེན་པ་ཡང་པིའའི་གྲཞིན།འེའི་མིད།དྲ།ལ་ཆོས དང་ལན་ཏི། བླམ་འིེབངར་ཆོ་དེ་ལྷ་དྲན་འྔ་མི་འབྲབ་གསརང་ཐོབ་པ།ཿ 
ཟོ གྤངས་ཤིང་།འདོད་པར་འིཌ་མྨཾ་སྱི་སྲད་དྲ་དང་ཞྔག ཅུཿ་ལྡན་པ ཡང་ཡིནའི་གིན།་དེའི་མིད།དྲེ་བྲད་ཆ་དང་ལན ཏི།འྲབཝུལ་ཁུང་རཆ་ད་ ཧུན བྲཐྦུ་གས་དངུ་ གྲ 


ཧྲ ཅེ ༨ £ = 
¦ མཐཿངིའི་ཏཱནལྱསངས་ཚྩོར་བེད་པ་ཡང་ཡིནའི་གཞིནུངའིཡོདཝ་མྟཏར། 


རིཾཾཾྣསཨགཚཛ་ཚྲེིཾ[|གྣཾྣིཾིྲྣྨྣཾྣཔྲིཾཾྨསཀྲཀྲིཟཞིཇཟིཟིཟབབྫསྫྫྫྫསྣསྣསྣསྣསྣྣྣྣས རར རིྲིིིཾིཾྣལཔྣསཔྣསཾཾྣཾྣཾ་ རོ རོ་ རརོཾ་་ པྲོར འ་བ ར་ར རོང་བོ 
སྤི་པ། །བབངྡན་ལས་མི་ལན་པས་ཁུབ་པ་ཌརལ།ངེསའི་དགད་ལས་མེ་ལནའྩོར།མུག།གཉེ་འདོད་ན།ངེསའི་རྒུན་བུ་མིང་པ་ལན་བཅུནཔ་བྱི་ཏྲོཔ་སྔོན་ཧཱསོང་ཞང་།མརརིཊ་མཧཱྱསྦྱ་སྲེ་མུད་ལན་བཅྱ་ཞལེནར་སའི་རུནྱ་ལ་འྲབས་གནས་ཆྲོ་དརྱོར་བཆོནདོའེར།འདོན།དམ་ཡིན་།མི་དདེ་ལའའིར།ཆོན་དའི་མིགྱརུ་ནྱའ་སཱིད་པ་ལན་བདུན་པ་ 





༤༽ ` 
ˆ` 


©¢༨ ` ། ( ཅོར 3 “=: ཕར སས -ོ ཛཾ ༠༡༨༢༨༩༧༧༠༧༩༤-༤ >¬ £ བ་ང 
བ་ཡིནནྱ་རཱནྦའ་འྲབས་ག ནསཅ་པོབ་ཡིནྭ་པ་ཁུབ་ཕྲེར་ཨྲིབདེ།དྲེ།ཁངར་ཧྭན་ཚོའིརེ།བྲསྐོམལ་བརད་ ་ལ་ལ་གནསའདཌའར།ངསའི་ རྒྱནཁྱ་སྲད་པ་ལན་བདུན་པ་བདང་ །མངེས་བྱི་རཱནྦྱའཧཱ་སད་པ་ལན་བྱྲད་པ བ་གང་རྲུང་ཡྲང་ལན། འདད་པར་ར། 
༧ ོ ༨ ཧོཿ མ་བས 95 


ཀ་ར་དང 2 2" 2 2 རོར་རིང་པ་་ངིསར ར་ད ངོའི་ཤི་ངོ། ཡྲི་ཟ་་་ལ་རི་་- ར་ཚ 
རྟཾནའ ཧུནྲ་ཁྲ་ཀྱི་འབྲབྲུ་ག།སརདུ་ཐོབ་ ཅིང་།མཐར་ལའི་ཏེན་ལྱ་སངས མངྩོན་བེད་པ་ཡང་ཡིནའ གཉིིས་དངོའ་མདྲ། བྱི་མལ་ཝ་མ བརྡཔ་མོ 


། 


ལཐའ་ཧཱི་སིད་ལན་བྱནལེནར་མ་ངེས་བ་ཡང་ཡི་ནའི་གཞིན། མཱ་པས་པྲི་རུན་ཚ་གཱིད་པ་ལཱན་བདུན་ 

ལེནཔ་ནསླདུག་ཙམལེནའབར་ཙིའིཊ་ཊ།ཅག། མངསའྱི་ནུན་ུ་ཡིདཔ་ལན་རྨ་ནཔ་བ་ཡིནན།ལས་རྫོ དབྱདིས་སེ་ལ་འིནབསྦའབ་ཟླ།དེ་མིདེ། ཆོད་ལ་དྲ ཡེ་འབྲུས་མངོནིུང་བེསའིདེ་ཌལ་མོད་བའས།རིཉ་བོཌན་ལནབདུནཔ།།ཞེསྱབ་བནི།གཞང་ཌ་མོདྲ་ མ་ངེསྤཔ་འདིར་མ་འཇོངོ།།ཞེས་ད་།དའྲིའེལ་བ་ཤྱད་པད་།ལན་ 
བངུན་པ་ལྭ་སིའྱཀ་ཐ།གཞཔཞེསྱ་བ་བཞི།སྤོ་སི་པོའྱི་རུད་ཡངྱསྭཱསནརྭ་བེད་པའོ།།མངེས་ཡཞེས་བ་བཞི་གཉ་ན་འདི་འི་པདཔ་བརྡ་མདོར་ཡེངསྦྱས་པ ལྲས་འདའ།།ཞྱིར།པི་ད་ལན་འདུན་ ལུངྱཐན།སྭོ་སེལྭདའུན་པ པ་དང་།འགུ་པ ལན་བངུནཔ་པྲ་པཌ་དེ། ལློགསལའུངཌའེཞེམམས། ོ པྱ བར 
འྱ་པ་ལ་ནངས་མ་ངེས།།ནིང་ཉིར་ རྒུད་སེ་ན་ཡང་།།བངྫན་ཚོན་འྲ་པིར་བླདན་པ་ཡི།།དངོ་ཐོབའི་ཅེན་དེ་ལྭ།།མངས་མངདོྱ་བིད་པ་ཡིན།།གང་རོགྲ་ནས་ངི་གཞའང་ནསྦ་ཏིས། བས་ོང་ཏས།གངས་དར་ག། ཆའ ཀུའོ སྤངས་ཅི་འིཌཌ་པ།ཝཾ་པ་མ འདོད་པརརི 
དྲྭ་བཱའྱི་ཁུདར་འདོད་ཉོན་འི་བྲསངས་བསྱ་པ་པ། ༩་པ་མཁས་མ་སངས་ཅི་རྙིཌཌ་བ།ཝཾ ་ཡས་པསྦྱཁབ་བྱཆི་བྲི་བདར་འདོདཔར་ི་ 

མྱེ་མེདཔ་ལེན་བའི་ལེན་མྱ་མོང་བ་གངརུང་ཡིནབས་ཁུབ་པ།འ་ལེན་ཡི་ལནཅིའིཌ་ཊ་པ། ༦མི་ལེན་པསྲུ་བབའའ།མེད ་ི་ལདྲ་གོལ་བ།༽ྲམ་འ་འདུ་རིཊ་ནཔའི་ཌ།།ཞྡེསར།རེ་ལ་དྲབ་ ་ལའི་འ༧་ལེ།་དྲང། སེའི་རབ་ར།བའ་ཞའའིར་བས་ཡེན་ལ་༡་བབའི་པ་སེར་བ་ང་འ བ་བ རར 
མཐྭརྱ་ས་མདཔ་ལེན་བའི་ལེན་མྱ་མོང་བ་གངརུང་ཡིན་པས་ཁུབཔ།འྲ་ལེནྲ་ལི་འནཅིརི་ཌ་ཊ ཁག ངོའ་ལེ་ནྲ་བཿ།འུ་ རེ། དོབ ཏདྲང་ལུ་ཡདུ།འོང་ འ་རི།ནུས་འིཊ།།འཚུར།དལ་དངེཞྱ ཅུ ཉའིའིཊ་ཨཱཾ ཟུ མིའི དབསན་ཡང་ཡན་ཞར་པ་ུ དས 
།ཉྭ་མི་བྗརེ་བའབི་མིད་།ཡོད་འཐེལས་ལའིའིཌནཿ།ལིགས་ཧེ་བནི། ཉདགགི་ནང་ངུ་ལནའ་སྲི་ལའོརཏྲེ།ཤུའིརིཊ་དེའི་གཞནངུ་ཡོངསྱཱ་རོ་ཏན་ལསའདལ། ཕིའི་དཊེ་ནས་དིགྱ་ཧ་བྲ།མི་དག་ནངང་ལན་འཕྲིའ་འཁོར་ལྤབ འ་། ྦ 


ཧེ་པ་ཤད་པལ། མིད།དྱབེ་བ།དདྱིརུ་ནྱའ་འྲབས་གནསྤ་ཀངུ་ཡིན།འདོད་ཉོན་ཝ་པ་ 
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༡༢༩༩" 


ས་འདའོ།ཞེ ཧྲེ རྭ །བཅིགྱརུནྦཧརིཿ་ ཙེ་ལིནརུན་ཧཱ ཁྱ འབྲ སཿ བ་གནས ནས་བདར་ཅན་ཡིནང པས་བ 


ཧི། །ཡོདོ་ འགྲེ ཧཱ ན་པ་ལ འ་ད།་ པོ ོཡར།འབ་ུ་དོ་བུས་པད དོ་གནས་ འགསུ་ 
ངྲ་བལ་བྱི་དུནྱ་ཧུ་འྲབས་གནས པ་འོས་བྲདིལ་བདད།མ་ཐོའ་ཅི་བར རངྲ་རུནུ་རིཊ་སླེབུ་ ཨིཾཝཛོ།ཆསཔ་དང་ དང་།མའོང་ལི་ཉྱི་པཱ་རོྱང་འྲིའི 


དོར་བར བཞི་བཅུ སེ།དའིདོནིམཐོང་ལྱོ་བླིཝ་འོབཅུ་མཐོང་མང་ཀུན་ངྩོར་༢ལར་ཊབ ¶ 
དདཉིན་ཐྲུག་བལ་ཆཌ་པ་ དུངྲ་ཐལ་པའྱི་ཕི་མའོང་ ་ས་གས་དེ།ཉོསྦ་ཀི་བྲ་པ་བའད།་ཡ་མ་ཐོབ་ཅི་བླརདུ་ཊིར་འོང་ཆོ་༡པརང་7་ པར་མི་འཛོག་ཅསའི་དོན་ཡྲིའི་དྱ་ཉརམ་ཡྲིན་ན།འཛདཏོནོཁ་པྲ་པངས་པི་ 
ཇིམ ་རོ།འི་མཆོན་དའེན།གཞ་།ཉེསི་བྲོ་ལི་བརྟར ཿལ་བྲནུསསཔ།འདིརའདན།དའདོདཏོན་ལ པེ་དངོས་གཉེན་བརད་ལིལ་གནསས་འདོད་པ་གླི་དད་འདོདནའ་པ་པངས་ཟིནའར།འདྲོན་ཆུ་ འདདོནཚུ་པྲ་ོངྡནཱཕ་གདདིརེའདོྲ་ལེས།ཆོན་དའེར། བབྲ་མེ།ཌ 
ཧཾ དྲུག་པ་ཡང་ ད་གདནཱམིཿ ཟ་བར་སྲོང་བར་འགྱུརབས་ཁས་ལས་ ལིའིཞེཡིསྲ།བཅིལ།ཇ་ནྔའི ་སྱེ་ཡིནན།འང 

[ | ཤ རོའི་ལུཞས དེ་གྲུདྨ་རུ རི ལ་པ 


མྨད་འབྲེལསཅིུརྡ་པ་ཁྲ སྤྲདསཏན་མ་ཡེ ད་མཔསྟན་ 
འདོདོན་ཝྭ་པ་དང་ཞཔ་ གང་ཅུང་སངས་པས་ཁགཟླེན།འདོདན་ལ་པ་ ཐངསཤིང་ཞུ་ླ་མངའེུར་བཊི་ོདསདགད། །གངྭ་རཱང་མྲ་པངསལ་པ། འིབང་ཚུར་གུ་ འི་དེ དེ་གང རེ 
ངམའིའི་ནྱབ། འ་འ ཡངསཔ་གྲངོ་བ་ མྲངུསའེདྭ། ཁཱས།འདོན། མས་ཤེས།བྷ་དྲིག།འདོད་པར་རིཊ་མཚུའི་ 
© ནོའི ཌཱཡ 


རྨ ཏེ ནོ བའང རྒྱམ ི ནས་ ཇོ ་ྤ ུ་ངུ བོ སྱི་ཕྲིད་ ལེནོའེ་ ཅུནའ་རིཊ་ གྱི ཁཿ མུ་དྷཱ་་འངུ་སཾ་ ིདུྭ་བངས སྭརུལཆ 
ལྭ ངུ ི་ོ འེ ཏུ།སུ་དཱཿ ཙུ ཞ་ ་ིནུང་ངུ་ཡོངསུ་ཞུ་དཱན་ལསའ འདའ།།འྱིས མྱབ་ཏྟེ།དེ་ དས ཏ་ར 
ཤྲ གྲོང་མདྱབ་པོད་ ཁརིྲིདད་དའ་ སེ ་ཌ། རི དནོ་སྡ་འདེ་ཉ་ཡིསླ་མདེལ རྨད།པོ་ཉིདས།དངརི ་༣་པ་ཉེད ་ བ་༩ེ 
པ་ད ངྲ སེ ཧྒ ནརིཊ་ ར་ 





ན་ལྕམངསམནངུ་ཅེའའི ཟེ ཟ་ 
་ངུ་སྐྱ་སྲིད༣བྲངསནས།ཏྟོན་དེ་ལ་རྱངས་ཚོངན་ངུ་བྱེདའེ་དེ་ཌ་པ་དང་། སནས་། ཛཿ 
འདའིཆཾ་ནཱ་ ་ཆོ་འའ་ངའིཊ་ནས་རིགསའེས་ 7 །ཞིས་དད་པའི་འདྱ་ཅི་དགེན་༣ི ནྲི སྲ ཡིངྱ་པ་ཝ་པྷར་བ་ (ཨ།ངེས་རྔ་མུངས་མ་བདས བག་ ཤིསྲ་བ།། 
ཁྲ ཨ་ བྱ་ཨོས་ནཔ་ཐས ི་ ཡི རོ རྤ ལྐུ འའ རའི་མའིགཔ་སང་ཡའོའེ།ཟླེ༣། ཞིག་རབ ཆུསྣུན་དེས་བས་ཅི་ཡོ་རྲུ་པུསས 
ངེ ར་ ཅྷུསྦྱྭ་ཡཱག་ ཁྱི དྲུ་ཟུ༣འམ་དག་པ།འརྭ་ །བ་ད་ རུ ཏོ 


མུས་ཉྱ་ཨུག་བཅེསཏེནངད་ངུ་གུ་ོམའིག་པ་ཨང་སིངའྲི།ཆབ་འཀྲབུབ་ཏེ་འཅིཡང 
སརིསགཉི་ཆོན་ལུསམངས་འགན་པ་ཉསདྲའ་པ་ཆོན། ཅམ །འིད་མགདས་ཟས་ཉ་་བོསསཔསའི་བཏ། ཡྱོ 


།བཅེག།ཝང་བ་ ཟ 













ཁེ ཅོག་རོ ⁄་ ་ .་ བོ་་་་རབོ་ར་རོ་བོ་༅བཔ་ད་དོ་་་ོར་་་་རོར་རོ་ོ་རོར་ རོར 
། རརེ་ འྱྱ་ འྲབྲས་གནཊ ཡ་དེས།དངོར་འདོདའ ཀི ན་དའ།ད་ བྷན པ།༣པ།ཊ་པ།གྲཟ་ཏ།ནམ་བདྲ།ད་ཤེས།ཅེ་ཡང་ང། དཆའེསྣམསྦ བྲ ངས འོའིབནོ་ནི ས་ད སསད ཆུལ་དེ་བཞིནདུ་བུང་ ཿཡཔང་དེ་ལྟར་བྱེད། ཅེས་ཟེདདཡེབདེ།ཚའ 
ནཾ པྲེས་བཉྙེན་དང་པོའི་ པོའ་ཉོངས་ཆའིའརོ་གང་བལ་བྱདི ཐན་འྭ་པེཉར་བསླེ ལ་ལ་བྲིཞགོངདྲ་ལཔོཔ་ལ་བན་དཔོ་ འིདཔོས་འི་ཐབ་བཔོ།དེ་ཐོབ་ང ྱིརན་བ་༢༨ གྲེ བ་མི ཡུད དེསབྷསརྦ་དའའ་ཉེ ± རུ་ཁ ཤྲ 
3, རྗེས་གའཐས་བྱད་པ་ཡདནྲ་ཆ ཚུང་འབྲིད་ཆེནའ་ལལྱ། ནས།འདེདེན་འབིང་ གརའ་ལ་ཆཌྲ་བཔའིལ་འནངྱ་པེདའབུལ་བ་ནྭ་པིར་འོང་ངུ་ལྕབ །ལྔ་བུར་པ་ཡིོ།རཱན་དྲེ་ལྔ་བྐ ག་འདི ནཿ 'སྤིད་བ་སདའི་ཡེདྱ་ སྩར ` ལཱ་བཏེནས།འདོདན་དྲུང་ཞིར་ར་ལ་ཆཌ ༢་གུལ་འིམ་ཅྲནདྲ་ཟི རྐདེ་དང་བལ་བྱ་དྲཱ་འིར་འོང་ངུ་འྱགུར།དེསདྲ་ད་པོ་གང རྒུ 
1 རུང་ལ་གནས་པནྭ།རུནྦའཱ་འབས་གནསྭཁདརཧན་དང་།པོད་པ་། ཡེདྱ་བེ དལ་གནས་པ་ནདདེ་ཚུན་པོ་བར་འཇོག་པ་ཡིན་ཟེན།།རངྲ་ལུ་འདིར་འད་པ་ཡི།ངེསའི་ འྱཾ་བེད་པ་ལན་བྱན་པཔ ཡེནན། དེང་བདག ལེའི ༢༣ ད་ཌ་ "དང་མིརྲ་པཱ་པད་ཀླ་བདུས་ནས་ཙོན་འོྱད་འྱགུར་། 
# བརའེསྱ་རྒྱན་ཁ་དེད་པ་ལན་བདུན་༢བ་ཌའིར། ་དྱཿ་ནིའ་ཉནཉི་ུྱབ་རཌཱ་ཱ ཡིན།ཏེནད་ལྭ་ཨར་དེར་མཛའེ སིའ་འད་ ༨༣་གང་རུང་ལ་འབྲ་པ། ཨུར ༢༢༣༩་མཾ་སྱི་སྲེད་ ༡ཟླདས་ནསྤ་ཕིིའོ དགི་འབྲུང་མའཟདདེ་གུན་ལུའི ཧཾ རཱནཱལདེསྦྱ་ནུན་འཱ མིའི ལ་ཤགཆུར་ཅཱིནོན་ ] 
༡ ཏ5ཡནྭ་ཀ་ཧཱཾ འ་པ་ཕྱིརའོང་བཤ པ་ལྭ། ྭ་གནས་པ།དངོ་ལ་མོད་དྲུང་བ།ས་མབྲ་ལ་དངོལ་ཁཅིག།འདོདན་ཕལ་འེར་མུངས་ཕས་ུ་ལེ་པའི་དགེ་སྦྱངཊ ཨུད་ཨོང་ ད་ཡིན མེམ ཡེརའངའདམགནས་ཡནེན། །འདོདནབར་ཆར་ སྦྲང་བསདཏཱུ་བཾའེ འབྲུལ ཉྭ 
༈ ངཱསྱ་མུབའེ་སྲ་ླར།ཏོཿམཐོངཔློལ་ལབནསའི་བབ་བོད་ུལབེཤིཿའོང་འབུས་གནས་ཆོས་དེབིརདོདམེག་འདོདན་བོ་ཡདུ་མ་པངཔའེད། ཉོད་མཆོངལ་པ་ཕེའའདཁེའི་དདོ་ཕལ་ཆེན་ལཆཊ་བདང་དཡབས་དླབེའིདག་ སོང་རུས་བཟུད་འོབྱིནད ཅན་གྱི དའོ ཟད་པར རཾ 
# པི་རྒུཁྱ་གྱ་པཾས།མོཿཿ དརལམི་ད་དཔེའ།ཆོན་འའར་ཏ།དྲ་ ཨིའི སྱ ྒོདའབྱག་འོབ་ཡིརངུ་བཅོན་༡ཞའེ་ཆུན་ཁཱ་ཁ་ པ་ཌའེཀ་དྲོ་ལ་དབིའཿ སེས།ཆོན་དའེ་ད།དངྱ་པནི། འདོདོན་ཕལ་ཆེར་ལཆ། བྲལལས་ད་ཡེ་བ་ ནགྱཾསོ་རཱཱཉིང་འདྲེ་ཐ འྱའིརངུ་ པབཅོན་མཞོའེ་རྱསྤ་ོ་ལ འྱལ།་པད།དེ༽་མིད།དངེན།བའརླུད་འོད་ ཱ 
2  གལ་བ་དང་།རལྱཔཡའ་ི་རའོྱའ་པའཊ ང་འུ་པ་ཡང་ཡེན་མཐོངཕྱི་སི་ཝ་འཕྲངའནདོོ་ངུག་ པ་ལ་ནཌ་པ་དང་ཕལ་བ་ཡང་ཕནའིགྲའྲིདེའི་མིད།སམཆས་ཆུངལ་ཁཔདང་གནད་ཀད་ཡང་ལི་གྲད་ནལ ཅི་འ ་ཅ་ཅན་ལ་གས་བ་འདཡིནའ་གྱའིཀ་འའི་པདོ སཛངས་འདོ་དད་འེ་ ད 


༄> 


༽༢།༦ ཏཱ 























ར་ར ༠༡ 


 ངྲུག་པེ་དཔོས་ག གཉེར ཧྱ བར ། དྲེ་དང་ པྲངབྱ་ མི གྱི་བའེ་ ཡྱིན འདྲབ་ སཱ་གཞས་ཁྱད་ དར་ཆ ན་ ་དོན། བབ་པ ཧི མའབས་གའོས་ བཤད་པུལ། །འཅིཿ གྲ ཨཤོང་ལབས ༤ གནས ཡིནན།འདོའྱོདག་ པ་ཇྔ སྲ སྔཔ:ས་ སྤག 1 ཁུཌྟསེ། མདས །ི་པརྱུག པཿ ཟདྱ་གུར་པ ནཐ དེནི་ལན་ ཅིག་ཡིམའོང་བ།ྲེ། །ེེ ཕུར་ནྦསགྱཱ་ཀྲོཾ ཡྱིན འང་འབྲས་ གྲནས་ཡེནྭན།འདདོན་དགུ་པ་ སས་ བས་ །ུའཔ༨ ཡམོད་ལས། དགི 
དགུ་ཟང་པས་ ཡ་པར་མཁོང་།།ཞྱེསིར།འངུར་འདོན།ོ ཉོས་ཀྱི་མངལ་ནཱལ་ལ་གནས་པིའྲུཐུ་ ཐོད་ནལཔ། བྱིཕུརའྤདི་འབུས་གནས་ཆོན།དེརྱལིར།འདོད་ིསི།འ འདོནདང་ཅམ་ཡུང་མ་ མྤུད་འིའི།ཉོས་མའོང་ལི་ པ་ཡིནའིསུ་རངྱལཡནཾ། ནིའདདོན་ཕལཆེར་ལྔ་དཌ་པ་ དངྲབལ་བས་རྩུང་ཾ་མི་དགེ་ ྱེཔྙཾམའབྲུྦུ་ལ་ གནས་པིརིཊྷའ་སློབ་པའྲབས་གནས།པའཡིད།དྱ་ན།འདྲཔ་ཐོང་ 
རཱམྲི་ཡིརའོང་འྲབས་གནས་དང་།༢ །འིམྲ་ཧིསའི་ ་དའ་ཊ། ཕྱིརའོང་འབྲས་གནས་ ཀྱང་ཡེན།མོང་ལ་བྱེ་སྲ་རོལ་ངུ་ ངའདིནའདོན་དུག་བ་ལ་ཚཌ་ བུ་དང་ཐལ་བ་ཡང་ (འིགྲའེདཔའི་ཡིད། ས་མཆསཏོསི་མང་ ི་ོ མཔའདདན་དྲག་པེ་དྲ་ དཔོས་ གཿ བད་ ར་ཁ།དུ་ཡང་ཡེནྱུ རརེཾེ}ེྲདཔེེཾེཾེཾེིེ་ 
བ་འ ཧྭོ།རཐཾནས་འདདནདགུཔི་དཔོས་གའ་དཊ་།ཁ །འཅིག་འབྲུམ་ཐོད་ནལ་བྲེ་ཡིརའོང་འྲབས་གཞས་དང་།ཆྐཊྲ་བལྔ་མོན་སྤྲོའི་ཕིརའོདའབུས་གནས་དོན་༡།བླེ་ནད་མི་དཆྲག་ཐའ་ཇོ སི གཞས་ཊུའེན།ཆྲ་བལ་སིན་སོང་འེསའི་ཆཌ་པ་དེ།འིནཚཌ་པ་ལྱ་བུདདཌ་ ཡགླའིག།མངལྱིཧི་ ་རལ་དུའིདྡེརི་དེདོན་ལུརྟརྨ་ལ་བྱིིར་འོང་ཇོལཆོས་མངོན་ 8 
¿ཌཱ རྒྱམཆའིཏྐྱིདོ་ལྭས།ད་ལ་ཡང་ལོངལྱཙི་ང སྫ་རོལ་ངུ་ ཏཱཆིར་ལྔ་ཏུཌ ༩ །བྲ་ལ ལྱ་བི་ཐབ་པ་འ་ ར་ས སོར དས པའི་ཧ ནིཧ་ཅཔ།ཞྱིསི་ྣོ དོ ཨེ མི་མངའ དད ་ པལ་ཆཊ་པ་དང་བལ་བི་ཡིརའོང་ འབྲས་གནས་ །དི་ཡིནའེརི།འདོདོདངུ་ག་པའི པ་ པིཿངང་ཙུའྲི་མཱངྱ་ཐཱའེ་གཾ ཅོའིར་ནངདིརམགློཅི་ཡདཿ་ཡན་ 


ཅ་ ཅོམ་འཏངས་ལཅཊ་པདབབས བས་ག ྲ ཨུས འེད ལྲི ཕྱིར ང་ཆོཉ་ བརང་ཌ་པ་ £: = ག་ ཅིང་།འདོདོན 
།རྟནདམྱརཔའདས་མདོནཧྱབང་པཡང་ལེའིའེ་གའི འེ རཿ ལེ 
།ཆཾ་༡་བརང་ཏ་པ་ངང་།།ཞྭེརིརའངཆཾ་ཌ་བ༔ ་ ཅེ ཡུ ་ ༢ 


པ་སེནན། པའོ 





རྒ  ་ར་ རཿ 


ས[ྱི།དནསོད་ཇང་འའནཔར་བྱདཔིརྒུ ཧྱིས་ད (ལྟཡ་མདོངའིར།དེ དེལ་ བའྲིསོ་ནས་དྲའ དཔྱེ ན། དང་ཚ ཨེསོ་པ དང་།མཐོད་ཇོབའྱི་ལིརམི་ལོང་ཁྲབས ་གནས་བ། ངཱ ེ་རའྲི་ཡོ་ནས། ཙཿ (ཁུད་ ད་ལྱཆེཔ་ལེནྭཾྦ་ས པེ། ནཾས་དབྱེ ན། འདོད་ལ ཡེངོསྱ་ཀུར་པྱི་པིར་ གྱི་ཧྱིན་ མིའོ འོདདང། འདོདརཆོ་ཡདོསམ་གུརའྱི རྦི མི་འོད་འྭ་ཌ།ཁཐིག། ཕྱིར་ཁོང་ལབས་གནས་ཀྱང་ཡེརྭའཕལཾཐོའད་སྒྱུ 
` ༨༤༽ ༡ རཔ 


༥༤༨༤ ཟླེ་རྭ ཡིར་ཁོངཚ་ ས་ས ཏོཔ་ཨྔོན་ངཱ་སོང་བྱི་ཕཱར་མིའོང་འབས་གནས་རོན།མིད་དཔལ་ཧྤོདཔེའར།ཛོདཡིསཏེ།དེས་འྱལ་ཐོ་བནུས་འདོད་པར་སྐྱེ་བ༡ ལས་ལེནམ་མྫུང་བའོརཉེ། ཆོན་པའི་ར། རང་ལ་ནི། ཕྱིར་མི་འོང་འབྲས་གནས་ཀྱང་ ཡིན།འྱལ་ལི་འོབནུས་འདོང་ 


༈།ད་ ནྱོངབྲ་པ འཕིན་པི་གྲུའིས་དངའ་ཡིད།མན་གཞི་ནེ་རུ་ ཉནྱསྲིད་པ་ ༨པ་ལན་བདནཔ། རུནྱ་ཁ་རིཊ་སི།ཛྱརྲ་ལྲི་ོཉ་འརད་༡་པྨ་རཱཾསྭ་ཁྲེ་ངོ་བ་ སྨེནངསང་བྱི་ཡིརམི མིའོ ལྷ་བེད།འགོར་ཚ་ཡེའྱསྱ་གུ་ྱི་ཕིར་ཡི་འོངདང་། འདད མྲ་ལཱརའྩེི་རསིའོདའབབས་ ཡནུས་སཧ་ཨུཿཆ་ ཡིན།འྱལ་ལི་ཐོཔནས་འདོདང་སྩེ་བ་ལེནམ། རྨ དྲ 
| མིནེའེ་གཞུན།ཊྱི་མོའེ་མེད།འྲ འབྲ ཡ་ཐོརྙཱིས་སྟོ ༢༣༨༨༥༤ ཐོརྦ་ཆལ་བ་དང་།རམ་ གྱིས ཁཁ་ཌ །ཕྱིརམེ་ལོ་ ༥འབྲས་གནང་ :ཀྱད་ཡིན་ཆུ༣3དངྱེ༨ འློདེ་འབྲལ་ལསཐ ཐདམལ་བ་ ཡང་ཡེནའི ༣ེགཞ་ན།དཔོའེ་མིད།དེདང་ ཧཿྭ་པཱ་ལཱ སྤེན་སོངྒི ཡའོད་དན་ཏ།དེ་ཡང་ ཡིནམཱོངལྱིའི་རྫ སྨ་རོལ་ དུ་འཇིནའེདདནལ་ཆཌཔ དྲ་ཐལ་ཐ ་ཡང་ཡེན་པི་ བགྲུ 


<༽ 


བུར རོད རྩོས་མངརྨཾ་ཚོལ་ནསྭ་པཏོན་ དྭཀུ་ཡི་དཔོས་གྲེཆེ་བ་ ཊ།དེ་ཡང་ཡིནྭརན་ཊ 3དང་ཕྱིརྟ དིརྩོ་པཾ་ྔནཱ་སོངབ་མང་ཡེན༣ེགཡུནྱའི་ཡའེ་མིདས་མཆས།འདོདོནོད་ དགུ་པ་སངསང་ནོ་ ཅ་ལཾནས་སྭེ་ཏཱན་དྭགུཔ ཡེདངོས་གཏེེའ་ བར་ཁ།བཅིཡ།་ འདུྨུ་ ཐེདྷན་པཔྲིལི པི་ཕིན་འེང་ འབྲས་གནས་ཆོན།པྱི ཡི་འར་ཕབང་གས་ཁདཅར མནས 
་ལི་ནྱ་ལ་པ་ཡེནའིར།ཁས།དེ་ཕགྱ་པི ཕྱིར་མི་འཾ ྱའ་ཁཾག།་ཐོདནལཔྱིལིརྦམ ཨི་ཡང་ཁ་ ལམ་ཡིན། ཟབས ཞོད་ནལ་བ བི་ ཡིར་མེ་འ འིང་འབྲས་གནས སཱ་ཆན། ཝེད ་སཱ་རཱར་བེ་ང དཔ་ བྱརལདདོ ཟྱཔ་ གླའིག། སྲང་བ་ རིམཤིསའིདྲ མཾ མ་ཡིནའེར། འབོར།ག་མད།ད་པལ།སྲང་བུ་རི ༢མཁིསའི་དྲ་ཀྲན་མ་ ཡེནའེ་འབླས་ཐོད་ 

བདེན ན་ཡིནིའའེ།ཅོད ཁ་ཁ ཁྲརཱར་པི་དགུན་ལ་ལི འར། ཡས་མདངའིཕུར་ཡི་འངའབས་གནས་ལ་དེན། ངུ འོང་མཛོངཆོས་ཞི། འདར འང ་ོངསཱཿཨྭ་ཀའའྱར་མེ་འ འོོ ང་ལཱས་མདོན་བེད།གླབ་སཉར་འབོའྱི་པཾར་འོང འང་། བའི་ཡི ོང་གོང་ ཙུ །ཁ་ཇིགཔི་རི་འོང་ལ.བས་བནས་ཀྱང་ཡི །མཐོངལ་ཐང་པལ་། 

ˆ ང་ལ ཧྲིའྭབསུ་མདོནངྭ་བུད་པ་ཡུང་ེདའི་གཞྱིའ།དངོའི་མིདཟླེ་མགྱཟ་སཱཏེརའོའི་བྱིར་མའྤདེ་འབས་གནས ཁོན་སྦར་དེས་། །ཡད་དོའེྱརཏཱ་བསལ་འཀརྩོའི ལག།ཁིགདཡངཡན་ཡ་ར་འ་དལ་འ་ ༤ལདྡོན་དཔང་འཕགིནཔ ་པདངའི་མདུ་ཟླེ་བུ འདང་པརཚ སུད རྒྱ་དེང་ཐལ། 
མེདདའ༽།དེས་ཕིརམ་ལྷོདི་ཏེན་དལ་དྲྲ་གི་འབྲཝ་མདོན་བེདིའེདེ།ད་ལསཏྱེའི་དབྱའིས་སྐྱེ་བ་ཡེན་པཌའེར་ཏེ མདས།འདོདར་ཚོ་ཡངསྤ་གུརཔི་ལྱ༅།།ཁཾས་གཞནངུན་བགྲོ་བ།ཇྱིཡིར། རང་བྱ་ནཱ།འདོདངཚོ་ཡབསུ་མྱུརྱི་ིར་མི་འོང་ཀུང་ཡིན།མཐོང་ལེ་ཐཾཔའི་ ` ིད་བ་ཡང་མི་ཞའེ་གཞུན།དངའེམེད་ཡིན་ཏེ། ། 
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གྱེ་ཕྱིར་མཱ་འོང་ འོང་ཤས་མདོན་བེད་ཌ ཌའེར་ ཏེ།འགོག ཉོད ིའདོད་བར་ཆོ་ཡ ཡངས་བྱུར་གྱི་ ཡངོས་རྱར་བྱི་ྱྱིར་མིའད་ ་དང་།རྐྱད་ཏ་ཏ་ གྱུརའིའཀའེ་ ད 
ན་སྙེ་བ་ལེན་པ་ ཡུད་ ཡིན་པའི འི 


ཡནན་ འདོད་པར་ཆོ་ ཡོད་སུ་ སུ་རྭ་ཧྱརའབར་ར་འོང་ ཡན་པས་ཁུབ་ ཟླར།དེ་ མཐང།འདོད་ པར་ཆོ་ཡོངས་ གྱུར་ བྱེ 
ཡིན ཤི་འཕོས་མ་ ཤག་ཏུ་ གྲབ་ཁ 


3 ༤ །མོདོཾས།གཞནི་ བདི །ཁཅིགྲཔིཿ ཕྱིར་མིའོང འོང་ལུས་མངོན་བྱེད་། བྱུརའེ་བྱི་ 
པུར་མི་འོང་འཕུས་གནས།ིརྡ་མེའོང་ཡུས་མདོནབེདའི་ ཁྱི་མྲེད ཧོབ རཱནོནང ངྲ་བེདར་འདོད།། སྱ ར། ཁབ་ཌིག།བྱིར་མི་ ་མ་འོང་ཁྲབས་ ཕས་བཞས་ཀུད་ 
འ་པེ་ཡིརའོ་འ འབྲས་གནས་ །ཆོན། མུཆྦོང་དེརལ།མིད་དའིར།ཆོན་དེའིར།འདོད་ ཅུསཏེ། །གིུ་ ལས་ ཝ་པ ཡིནའེརེ།མིད་དའི་ 


མུང་། ཡིན་པི་ གའེན་ང པར་ 


རྒྱད་ཝན་བྱི་ཏཱ = 
ཀཀ འཕེསྤ་པ་འྲག་ཏུ ར་ཁ མུ་སེེ་བ་ རི་འདོ་འེི 2 9 ང་འབང ར་ 
ལ་ན། ¬: ཏུ་གྱ ལེར དད་ ཏིན་ཅརི་ ཁྱ ་མིའོཿ ངྲ་ཁྲགྲས་ཧཱ སྐནས།གཟུགྲད། ཅེར་འགོའ་ འི་ཕྱིར་མྨེ་ འ›ི་མནདི་ ༣༩ 


ཆུ་ཁསྡ་ནྲི་གོའྭ་གི་དྲ་ག་ཁའེར།རབྱ་ལྐ་ནུཾ།འ་ ཤ་ནཱ། འགེག་ 

གཞིམཐན།གཟུགས་རབནལིི གདེན འི་མརེས་པརྡ་དདྱ ཏིང །ཐང་ རི གཟུགསུ་ཉེརུ འྭགུའྲཱི་པར་མོད་གོ་ གོང་འཕོ་འོག གྲ་མིན་མྲཐུག་ འགྲེདད་ངྱུད་ཏ་ 

ྲག ཆབ 

ཌེ ངས་ང ལེ འལ གང་ཞཔདངཆ། ལ་དགེ་ལ་ཡ དབང་བོ་དང ཤས་དགྱི་བརཌདུ། ུམ་ྨནས་ཚ མྱཕིམཁས་དཔརཕློད ཉོངས་ཤས་རུང །ཕྱཾ་མྲིམ་ ཨམུ་ཇ་མ་ལུས་དབང་པོ། ངི 

རི་ཡི ེལས་སས་་་ོ་པཟ༥ལསལ༅སི༅‰ཙ༅‰ོགས།།ལྨྫོི༽། 
རུ ཧྱ །འདྲདྲ་ལ་ས།། དར ་ ཉན་ལྷ་མྔངོས་མངོན ྲ་བེདའེར། ཆོ་ན་དའར དུ ྱིལ ང་སྐྱེབེ ཟཌ་ཀ་ཁབའརྲ་མང་ 

པིའ་ལིའོ་ ཀྱྟེཾ ན༨ རྨ ཏེ། ཞན །།བངགོ། ཤུ ཀྲ སྦོརེ་སླངས ད་། གུཌྷ་ཁཾ་བར་སཱང་དྲུ་སྭ་བའ་ཀན་སློར་མ་སྲངས 

ད་་ས་གསསང་་འ་འ་རརའབར་དས།གསར ཆོགས ཆ་ར ལལ རར ར་ 

ཱ ཀཿ བརྒྱ་མཔ་ལྐད་། དཾ ནན། བྲྲ་པའི། གླའགས་ཉེར་འྲ་ ཕྱེར་མི༢ ༨༡52 ྕཛད་ཆེན4 ི་གེ་ད་ངུ་སྐེ་བ་མླངས་པར་དེའི་བར དས་བ ཌོ་བངནས་ཉན་དཔ་ལདབདས་མ་ཞ་ཟནཔཔརཕེ་ 


ཤརྩྣསྣ༨ྣཨས།ཆྣ ྨ༅ྣྟ༅ྤ༅ྩྟྩྩ༅ྩྩྨྟྩྣྩ༦༨ ༠༨༠ ༥༤་ས་སསས་བབ་མམས་བའམ་བབ་པ་ ༨ - ༨༤ ༤ ་འབུང་ཁང་འབུངང༤ 
པི་གཡིན།གཟུགས་ཉེར་འཐོའཡིར་མེ་དོང་ བར་འདལ་བྲེ་སིད། དེ་ལ་དྭངི་ན། མརབརའདའ་བ། བམརྨུར་བ་མ་  ཨོཾདཔོར་འདའ་བ། ས་ཡན་རིང་མོ་ཞིག་ཏུ་ 8ཧའ8ུ་དང་འ་ཊ། གཉོར་འོའྱིཤ ཕྱེར་མྲི་ ཐ་ ཨུང་ ཡིན།གྲས་ གྲ ཉབར་དྲ་གབའབུལད ཕྲལངུ་མྱང་འདས་ མདོནོ་ཟེན་པ ཡང་ཡེནའེ་ག །དཔའི་མིད།དེ་ཡང་ཡེཿ ཁུ ཁྱི་བརེདའི་དེལ 
ཅོན་ལྱ་རུར་འདས་མངོན་ངྱུ་བས་ཏེ་ ཏེ་བྲམལྱ་བིས་ཐ་མ་ཐབ་པའོ།།བར་མ་དའི་མིད་པ གུབ་ཅིང་ སྱེ་བི་བྲོད་པར་མེ་འགྲོ་བཉེད་ན གང་ལི་མདོོད་ད་བསཏེ་ བཛུལ་གིས་ ཐཱ་མ་ཐོབ་པའོ།།མདྒོནཔར་བས་པི་སྐྱེ་ འི སཱིད་པར་འཇུག་ ཅིང་མྙེ བི་མྲིད་པ་མྲ་ གྲབ་ ཉིད་ན། གང་ལི་མངོད་ང་བས་ཏེ་བམལ་གྱས་ཐ་མ་ཐོབ་པའོ། པའོ།།ཞྲེསར།ངེ་ ལོ་རེ ཅེ 
༣གྱིས་བསྙན་ཅིང་།དེ་ཡང་དངོ་ཞིབ ཞེག་མའི་མེ་ རྟག་དང་ཆོས་རུངས་ཏེ ་ཏེ།ཞེག་མའི་མེ་ ཅུག་དེ།ནྭ་མུཁའ་ལ་ ཡལ་འཀྲོ་བ་ བཞིན་ངུ།དངོ་ངེ ད་ ཡད་གྱབ་ ༅ཿབརུ་ སྲེད་གྲབ་ འབྲལདྲུ་མུང་འདུས་མངོནངྲ་བིདའིར། ཁ་པ་ལུཌྭ་ཀ ྱེཚེ་ ཆ་དང་ཆོས་མཚུངས་ སཏེ། ལྕཊ་གེང་ དམན་འབར་བྲ་བོ་ བསེ་ བརྡུངས་པ་ནྭ། ལ་ཅི ཆ་ཆཾ་ནྭཾསཱ་ པ་ཐུར་ངུ་མ་ཆྱུང་ 


ཅོམ་ལ་ཡལ་འགྲོ་བུ་བཞིནྲ་ད།དེ་ཡང་གྱུབ་ཀི ཀི་རྱ་སྲིད་འཚོལ་པ་ མ་ཧེས་ཤིང་། གྱ་བུ་་བར་དའི་དབིལ་ཅམ་ལྭ་ཆུད་ ༨་འདྲས་མདོན་ང་ ཐྱེདའེར།འ་པ་ལཌ་ཁྱི་མེ་ཧ ཧག་དང་ཆོས་མོ་ མངས་ཏེ།ལཱ་གོད་ད་མར་འབར་བ་ཐོ་བསྲ་འཇྔུངས་པ་ན། ལྗཌ་ཀི་མེ་ སྟག་ནམཁའ་ལའྱྱཏེ་ས་ལ་མཆལྟང་ཅོམལ་ཡལ་འགྲོ་བ་ བཞིན་དུ།ད་ཡང་བྱར་ ་ 
| ཀེ ཀྱི་སྐྱེ་སྲེད་འལ་ངི་ཟླ་སྐྱེ ཉས་ཤང་། གྱ་བ་ ཧེེ་བདྲེ་པད་བི་ཆའི་མཇང་ ངཱུག་ལྕ་སང་འངས་མདོན་ང ངུ་བེནའིར་ཏྲེ།ཀྲནས།དུཔ་༣ འྭགྱི་ས་ནི་མྨྱར་བར་འདའ་ བ་དངུ་།ཆྱུར་བྲ་མ་ ཡིནར་འདའ་བ་ དུང་། ༽ངུས་ཨུནའིང་མོཞིགྲ་ད ཞུས འདའ་བའོ།།ཞྲེརིར། བར་འདའ་བ་དེ་ལྦ་རས་པར་ དྲབེ་གཉིས་སྟོང་ཝ་ བྱཧདགུ་བྱདྭ་ཆུ་འ ་ཊ་ཌ་དེ།གྱཊ་ཁྲས་ གནས་རཌེ་བྲའུ་དི་ 


རེན་ལྷ་མང་འདས་ མདོནྲོདྱ་དུད་པ་ ཅ་ཅ དྲག་བཅུ་དག།དེ་ར་ལ་ སསརྦ་བུ་རྲ་ཅ་དའ་ཁཱ་ བྲ་མཱ་ལཱ་ཝ་ ཊེའེ་ནློ།སི་ འདའ་བུ་ བཤུང་པ་ལ་ཁཅིག།གླར ཟྱ' :སུ་ཉེར་འགྲོའ་པི བྱ ཕྱིརམི་འདྡི་འབྲས་ གྲནསྭ་ ཀྲད་ པ་ཡིན གྱབ་སུ སུ་སྐྱ་ བ་༡་ཌྣ ཁྫོ བླངས་ནས་ རྟེན་ད་ ལྭ་མང་ འདས་མངྒོནཿ 4 དྲ་ཟད་པ་ ཡ་ ི་མའི་གྲྭ་ིན།དེའི་རད་ ཟླན།ཛར་མོ་འ འོང བར་ ང་འདའ་ 
བཅོན་མཐོད་ ཙྩོདརལ།མིད་དེའིར།ཆོན་པའེར།ཟེན། ན་མེད་དེའར།རངྱ་ལ་ནི ཿན། གཟས ཏེར་འགྲོའི་ ཡྱིརཾ་མྭ་འོཿ ཆུ་སྙཏྟ་སྤདཱ། གཱི ཅྱ་སྦ་ྷས པྱ་བངས་ནས་། ཊཾནའ་ལྕ་རངསྨམངོན་ངུ་བཱུད་པ་ཡང་ཡུནའི་གྲའ གཞུན།དའི ཞིད ན། ཨྩཔེསྷམཉིད་ནས་ འདའ་བེ་ པ་ག ཟྩུ་སུཉེར་ གྲོའི བྱུནཾད་ སྐྱེ་འདའ་བ་དང་ ༨་།མདོད་ པར་འད་ ༢དྭཿ་བྱེད་དང་བཅས་ཏེ ཏེ་ ཏེ་འདུའ་ 
བིད་དང།མངོན་པར་འབྲ་བེད་ཊ་པར་འདའ་བེ་དེ་དངྲ་ལཌ། གྲཟུ་ཨེུར་འབྲོའྲ་པརྦ་མདྫོད་སེ་འདའ་བ་ཡང་ཡིན།གྱར་ཁིཆླེ་མྲདྲ་བུབ་ཁྲཔའ་ངྲུ་པངས་མངོནངུ་བེད་པ་ཡང་ཡེནའ་གཞིན་བ།དངའི་མིད།དེ་སང་ཡིན།ག་ཁི་སྤེ་དིདྲ་གུབ་ཙམངྱ་མུཉས་མདནངུ་མྱི་བེད་པར་ལི་བྲོ་པ་འབད་ཚོ་ལླ་དུག་པོ་ལྭ་ལོས་པ་ཡང་ཡི་མའི་གཞེན།བལིཕེད་ 
དེ་ཡད་ཡི།དྷཏརམི་ཉོས་པ་ ཡ་ཡིནའི་གཞྲིན།༣བེ་མིད་ ཡེན ཀུནུས།སས་ནས་འདའ་ཐ་ གངྡཱཾ་ནྭ།འ་ ཀར་ཀུནཏདྱོར་བམ་ (སྨངས་ཤིངེ་གཟུ་ཁྱས སུ་སྱེས་ང་ཙོ་གྱས་ གང་ལ་མདོནླངས༔ ཨདོནཊཾསཉེ་ཏྲཱི་ ཐ་མ་ མབ 6,༠86 ཁ་ ཅིག་གཅུ ཿསུ་ཉིར འགོའི སྙི་འདྐའ་བ་ ཡནན་གྱར་ཡི་སེ་ཕིད་ི་ཏེན་ལྱ་ ལ་རྱངས་ ངས་མངོན་བིད་ ཿཔསྭ་ཌབྲ་བེཿ དབད . 








དཱ གབ ཧིསྲི 
ཤྭ 

7] 

ུ ན་དྲུ་བས་པ་ 
ཧཱ །མིད་དཔལ་མཆོཿ 


` 


ན་ལྷུ་ཏང་ལདས་མ 


[ ལས་འདའ་དུང་བར་ལྟ་བརྩ་དའྲོ།། ཞྱེསིར།འོག་མིན་མྲཐུག་འྲགོ་བཤད་པ་ལ 
༥ ¡ ༼ དབའཔ་པག་མིནསྣ་འགའབོད་ར ང་བ་དངོས 





།གྱབ་སུ་ 


:ཿ༠༧༢༦༧༢༢༢༢༢༤༤༢༧༢༧༤༧༧༢ར༢༢ཆཆཆ 


ཅི རཚ་ཅ་ཅངོང་ རྲ་ས་ལ། ཁམ རཾ ཅི ར་གསང ཟེ ཅེན་ལྱ་མང། ཨ་མངོན་ངྲ་བྱེད་ ་ཌ། དེ་ཡང་ཡྲིན་བཧྭཾན་དང་བརྡ་སེ་པིད་ཌྭ་བུངས་ཏེ་བརྱ་བིས་གནས་གཞན་དོར་ནས་ག ས་གཙོང་ངུ་སྭེ་སྲིང་ རེབས ར་ རོ ` རེལ་མུ ཟྲི ངོ ཛབ མར ལས་ ཅེ ཆི 
ཚབ ཏེས ཉང་འདས་མངོན་དྭྭ་བུད་པ་དང་། སྲང་སར་པརྷུས་ །ཏི་གནས་གཙང་ཕི་མྲ་ནྲསྦུ་ཧི་བླ་བངས་ནས་དའ་ཏེན ཡྱང་འདས་མནྲང་ངུད་པ་ད། ཌཱ།དས ཏྐངའའ་ རྐི རླས ་༅ྱས་གནས་གཞན་དང་ནས་གནས་གཙང་དྲ་སྲ་ས་ད་གཉས།བྱ་ནྲ་བངས་ཏ།ཉེན་པལ་ ང་འདས་མངོན་དུ་བྱེད་ ཡན་པི་གཞུན།་པི་མཆོན་ 
ཧཿ སེནདདབུབ་མམས་གས།དེ་ཡང་ཞིན། གླ་བཁས་གནས་ར་བྱ་དག་མ་་ྱགནས་མཆར་འགམཧྱཉན་ྱ་པདས་མངོནཅེད་ང་ཡན་པའ་གཅིན།༣ འཟད་རན་ཏེ། མདོའ ལས།འཕར་བག་ཞེ་ནའདབཏན་ནིས་ ལཏ་བཅན་དའོམས་ས་འབགཉས སའ་མའིན་པདག་ནོན་།་ོ་ 
| ཤི་འཕེས་ནས་འོག་མི་ ན་དུ་འཇུག་ པ་གང་ཡི ན་པ་དའེ་བར་འགྲོ་བྱ་ཆ་པས་འཔ ར་བ་ཞེསྱྱ་བུའི་། ིདྲ་ངུ་འཕར་པ་ནེ་བར་གྱི་ས་གནས་འགའ་ཅོམ་ཞེག་དོར)ཏ་འོག་མནང་ འུག་པ་གང་ུན་པའ།།ཞྱར །པའི་ དོནནི།གོངའཕོ་འོག་མིན་མ ཐུག་འགཾ་འཕར་བ་དྲ་།འདོད་ ཕེ་ཉེན་ལཱ། བྙས་ནྲཝ་པི་སེལ་བྲསོ་འགྲབ། དེ་ནས་བསི་གཏན་དཔའི་དངོས་གཞིེ་ 
¦ ༠ ༣ ༨ ཅ༽ ༠ ཇི; ༠ ༄ 


ཛི ¬ - ༤ ° ++ ྭ ྭ ྣྣྣྣནྣྣྟྣ2ྣ ཤེལ ༨ ་ོ་༠༨་འར་ 1༣༥༩) "༨ ༈ཿ ༤2༠3 ༣༣༥༠ མར ༡༦ ༡ ༩ € ± _. =: 3 5༨ ༩ རཱ ལ་ར སྐོ °: 
བསྱའིོ་འ་པསབིྱིཡམ་་ལསཉིས་ཤིངའཕས་ཏཆར་པདག་གན་བུས་ཞནཏལ་སསསཔ་ད་དས་བཏ ཞུ སེལ་བར ས་པ་དེ དས་ག་ལཇནས་པའ་བྷ་བུསེྲ་བས་ཏ་ཏནིམ་པའདས་མངོནདབད་ཆསིདན་ཡེན་དོ།ལན་པིཔ་ཚསཆེདང་སེ་འནཔཅད། དི 
གནས་ཡིནཔ་དང་།གཅོ་བོ་ཀྱུ་ཟདའེར་ཏེ། བྲིལ་རུ་ཆུ་ ར་འ གཙོ་བོཌཏུ་ཟའར།ཞེསིརུ།ཁྱ་ཅིག། ཡིརམི་འོང་གོང་ལོ་ལོགོ་མིན་མབག་འོ། ཡེན་ན།གནས་གཅང་གྲེ་ཏེན་ལྱ་རུང་འདུས་མངོན་ངུ་པེད་པས་མ་ལུབ་སེ།ཚངས་རིས་དཔ་ཆུངས་པ་འདུན་ན་འདོན་གང་། 


༨ །འང་ས་མངོན་དྲ་དེ་ ྲ་གླ་བསྦ་མ་ དའངི་ངེ རྭ འོ་ན འགོ་མིན་མྲབུ་ག་འྲོ་ཡིན་ན་བ་སིན་སླེལ་བླདྱ་བས་ཟིན་པལྱ་པྲད་པ་གང་རུང་ཡིན་དགོས་རལ།འཕར་བ་གང་ཞེན་བླས་ནྲ་རི་ལལ།ཆེ ར།འདོན། རེ་ཡིན་ན་བས་གཏན་ཁ་པྲི་སལ་བཔོ་ལེད་པས་ཁབ་པའའ་ 
རུབ་གྙིཏན་བྱཾཧཏ་ཤཱད་སཱ་མདོནླུད་བྲད འཛའ །བརྙུ་གབྱུྦ་ད་ཧཁུཿཏཱཿ་ཊོ་དེཊཁི་ཏཱན་སཿཊ། ད། །ཞང་ འ་ང་ཞྟག་ཆུ་འའལ་ བདོོའོསཔ་བྒིྲི་ལས་བ་པས་ཕྟིད་པ་བ། ངོ གྲོད་ ཐས་བྲལ།འཇོག་མའགང་ཞེན་བར་ནན་སརུལཏ།ཞྲེ་ཡིར།འདོན།་རེ་ཡིན་ནངས་གཏ་ས་ཐྲེ་བབྲ་རདོ་ཅེུད་བས་ཁུབ་བདབ། 

དོང ་དེ་བ་ཡེཚ་དཔ་པར་བཅའཅབཔ་བོགབ་དགོང་ནརཏེ་ཛོདས་དཔ་པཅ་པྲ་སལ་བརྱབེར།།ཅསི་རདོན།ད་ཡི་ད་གནས་ གཙང་ངྱུ་སྷུ་བལེན་པས་ཁ་རལ། འདོད་པ་གྲྭ །དེས་བྷན་མེའ་བྱསམ་བུད་པད། གནས་གཙང་གྱིསེ་བའབུབཔྱ་ཕརྲད་བདཔི་ ཉལ ་ཞ 
ལྔཡྲི་ལིགི། གནིས་གཙང་སླུ་བྲ་ཝ་ཆཱ།།ཞངར།འདོན།ད་ཡིནན་གནས་གཙོང་གི་ཉེནལྷ་མུང་འདས་མངོན་དུ་ངེད་པྲས་བུབམཔ།འདོརེ། འདོན། ཆངས་རིས་དང་ཆངས་པ་འདྲུནན་འདོན་གུང་རུང་གི་ཉེན་ལ་མུང་ལས་མངོནང་ངིན་པི་ཡིར་མི་འོང་གང་འཕོ་འོག་མིནམྲ ུ་གའཔྲོ་ནྭོན།གརྦར། འཁོར་༣ྱལེ་པར་བཤད་ 
[ཟིན།ཁབ་བྱཿ་ནྭསལ་བྷསོ་བཤད་པལ།ངོ་བ།དྱ་བེ་བ། གླངག་གྲངིས་བླདས་པ།།ཁིས་གངང་བྱསོས་པ།གང་ལ་ཏེནནས་བྲོས་པ།ཆུལ་ཇ་ཏརངུ་བྲསོས་པ།བྷས་པའབླཔ་བགད་པའོ།།དདེ་སལ་གཞི་བཉན་ཨྱི་དངོས་གཞི་རག་ཌ་ལ་རྡི་སལ་ཆོས་བརྟན་གྱི་དངོས་གཞི་ཟག་བཅས་སེལནས་ཉོས་པར་འཇུག་པི་ཏིའ་འཛིན་དྲའིའངོ་ཡིན། 





ཁ་སར ར་ 












ཏྱ སྨ ༦༣༨ །དན། བཱ བསྔ་ནཁ་པེ༔ པྲི་པཱལ་བྲདི བོ ཧྲ་གྲུན་པི་ བོ་ོ་མོལོ། ཐོས མོཆོན་པོན་ོ་ོ ་གུ་ ྤེལ། ན་ཆེན བཅེས། སཆེས་ནིནེཏརེནོ་ དོ་ཅོ་ལྤགིལྔ་རིས་ ནས་འ ས།འླ་ད་བྟཏནྲ་སེལ་བྲོ་བེད་པིརུ རྱུན་ཁྱདངཕྱ དང་པི་ ཡྱིར་འེང 6 ་དེ། བྟན་ཤྱིས་དངོས་གཞེ་ཞོབ་ པི དེ་ཡིན ཁེ ལྕག་རྔལ གནསཔོ ཤས དཔོ རདེ།བྷ སཱིནྡྲཱི་དངོས་ གཞི ཞོག་ དོ 
ཟ ཁཱ ་བཅས་རྱུད་ཝུནྱ་བིད་རའི རཱའིེ།དེ་བེད་པི་པི ཕྱིན་མི་འེང་དང་ ཧྭག་བཧསུ་མང་འདས་ལ་ གནས་པི་ཉོས་ དྲ་གོ་ཌ་དེ ཌ་དེ། དང་པོས་གནས་གཙང་ངུ་སྱེ་བ་ བ་ལེནའི་ངཱ་ འི་ཛཱིར་ངུ ངཱ་དྲེ་ྲིད། པཱ ལི་མསྲཧྟིད་མཐོང་ཆཾསལ་ བདེ་བད་ ར་གནས་པེ་ཝི་ ཡྱིར་ དུ་ བེད་ ཡྲ ༼འེར་།༤ ༦པ་།ིས་བ གང་ངུ་བླརོས་ སཱ་ན། གསར་ངུ་བླད་པནི་ འདིད་།འེུ་ སྤེལ་ཞིད་ རཾ །། 
མཛོད་འབལས།འདོད་པེ་ཁས༔ 'བྲེང་ཝ་ (ང་སེལ་བར ཕྱེན།།ཡོངས་ ཏས མྱ གཟུ།ཁྱིས་ ཅུན སྤེལ བར་བོད།།ཞིཿིར།ཝ ལྷ་རྨ།དད་ དོ་བྷསན་ཙ་པི་དདོཿ ར་མ གའེ་ སྡེལ་ཞིང་། །ཧྱིས་གོས་ ཡནབཉིན་ ཅྐོ་གཞན་༣་ལ་ཡངྦ་པཁ་ཏཌ་ དེ། །མཐོདས།དང་6་ ཊ་པ་ གླེལ་བར་ བྱེད།།ར།དེའྲི་གེལ་པར པར་ཡང་ །དངོ་ང་ པཾ སྤེལ་ བར་བྱེད།དེའི་སཱབས་ཤིས་ ༠ ཉན ལ་ཡང་རྤེལ་ 3 
རྨ པཱ གླ 






།ཞྲེསེར། ངེ ཐྱེག་ ཏུ་སྨ་བས། ཆུཧནཱ སྤེལ་ལ་ སྦོཆ་ བ་དང་ ང་དངོས་ གཞི་ ཤྲུ (ཕི་ནས། དརོ།བྷཾནྦཾཧིས་ དངོས་ གཞི་ཟགང་ འ་ལ་ 'སྙཾས་ང པར་ རུ་འང་ག།དེ་ནས་ཟ་ ཟུག་བཅས་སྐད་ཅིག་ མ་ ༣ལ་ི སྡེས་པར་ ར་འཇུག།དེ་མ་ ཐག་བ་གཏ་ སྐད་ཅིག་མའ་ལྭ་ ཏི པར་ འཇྲག།དེ་ཇེ ངྲས་ཟག་བཅས་སྐད་ ༥ཆེག་མ་ཉ་ལ་ སྙཾས་ ± དྭ་བ རུར་བདང་ །དེའི་མཇུགཊ 
ཏུན་བཞུ་ དཔོས་ གཿཤཧྭ སྦལ སྐད་ངྲེག' མ་ལྟ ཉཱཾསད་འཇ དྲགདདེ་ཇེས་ བག་ད5ས་ལ་ ངུས་མཝེའ་ སྐད་ཏཾག་མ་༡་ལ་ ོསརའཇུག།དའེ་ཚེ་ བཉན་སྲེལ་ བློ ོ་ཐུ་ཊར་འདོད།མདྡོ་པི་པ་ ཡཅིདེ་ཝཱར་མི་ ཡི་འདེ༽།མོད་འཐེལས།སྦངས མ་ཏྲོག་པ་ སྐད་ཏིག་ཆུཏེ རྨེལ བཅྡ་ཡེནུསའིར།ཆུན་ཆཊ་འལ་ཅེར ་པར་རྙོསར་འཇུགོ ཞྱེ་ཡིར།རབྱ་་ནི།སྦྱོར་བའཕེེན་པ་། 
ཀླ ཀྲ དདོར་པཱཉཾ སྟེན་ཏ་ང པེ་དངོས་ གཞི་ཟགཌ་ཆུ ཧུན ལ་ཧོ ཧཾསར་འཇུག།དེ་ངས་ཟག་བཅས་རྒན་རཌ ་ལྷ་སོསར་འཇུག།དེ་ཇེས་ཟླགུངྱ་ཧུན་ཆཌ་ཏ་ལ་ ་ལ་ 'རཾ་སར་འཇུག་ པ་ནི ཆུ་དུའ་རྤ སཱལ དུང །འཐ⁄ི་དོན་དངོད་བྷཙན་ཝ་པེ་དངོ་ དངོས་ག གཞི ཟླྲག་ 5 ཅུན་ཆ¦ཊ། ་༡་ལ་ 'སྣསར་འྡ ཇཱག་དེ་ དྲེ་རྫེས་ཟག་བཅ་མ། ཡུང་ཟག་ ར། ཡོ པཟས། ༦ ༨༽ ད། ཡང་ ཟང་ རྒྱན་ཆཊ་ལ་རེ ་རྡེ་དད་།ཌ དུ 
ཙ འཇུག་པ་ནི་འབྲང་ཇུག་སྤེལ།རྒུལ་དེ་བཞིནངུ གཞིན སལ་ཛའད་པ པ་ཡནེ།་ཡོད་འྲགལསདེ་ལ་དང་ དངོ་ལྔ་མོ།།ྭ་འླདུགོ།༣ ཇི་དྲགུའོ།།༤ད་བུའ་སོ།།དའྲབཝ་གནས་གཙང་ཝ་ ཡིན་ལ་དེའི་དབྲ་དསདེ་དགྱཏྭ་སེ་བ་གང་ ཨིན་པའོ།།ཞེ་ཡིར།ཁཧག།དདང་བྱཿིསདངས་གཞི་ཟེད་དུན་ཆཌ་ལ་ཧོསཔའངུག།དེ་ཇེས་ཟས་བ།ཡང་ཟད་བ་ལ་ 'ཧིམཐུད་འཇུཐ་ མྱི 
ཏྱ པཤཐྲིང་དུག་སྲེལ་ 'ཡེན་ཟེར།དེ་མིཿདེ།མོ་ མོད་འྲབལུས།བ་ པ་ལ་ནྲིངྭ་ཀ།ཟག་ སྔ འྟད་།ཟག་སམད་བཅས་པ་དང་།ཟགུས ར་པ་སྙེ་༣དང་། ཡང་སྐུག་ལླ་མ་བ་དང་།ཟྲག་པ་དང་འཇུས་པ་དུ་ར་ཀལ་ཇ་ཡ་ དྲུག།།ེུར།བྷཛཾནཱ་ཐེལ་ འོ་ཤིདབངེས་སྟེ་ བ་ལེན་ པངེ། སྤེལ་ཆོས་ ཐུག་ པཅས་གཙོ་༣ེ ་ཆེ་བི་དབང་གིས་ ལེན་པ་ ཡིན་ཏེ།བྱཿན་སལ ། 
2 ཚི བད་བཉིན་ཙས་དངསབཞི་ཟག་བ བཅས་ རླབ ལེ ཐ་ི་ཏ།དྲེ་ཆཱཿཧཾ ཉྟསའཛུགི་ བསྟིན་གྱི ཡྱིས་དངོཊ སཿ གཞིའི ཁུངསུཿ པུ་འུབེར་ཏེ།བག་ བ་དང བཅས ཏས་པི་དབང་གི་ གས་དེ་དག སྒྱེལོ། ཞྲེན ཁ་ཅིག།ཆུང་ཆ་ཐལ་བདྱ་ནསཔི པ་གྲཟཱག་ པ་ཡིན་ན།འྲིྲདག་མེལ་དངཆེནོ་དམུ་ གྭ་མེལ་ ཧག ཡི བར་འ དེ་འཐདའེཿ ཨུ 
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་བྱེདོ་།། 
༧ ༤༽༤༽ 
; བཙིན་བཞེ་ 





ནང་པ མཱ་སོ་འཤེས་པང་ ཤོ།།པེ་ བྲག ག་བྨ་བ་ལྟར ར།ལག་བཅས་མྱང་འདསལ་གནན་པའི་ཉོས་ 
ཡར ཡིན།བྱར་སུ་སྩེ་བའཾ་བརྒུཏ་མཿ༔ འྲོ་གངས་ཏི་ 'གཤྱརྷཀིརནཱྱརང་ 


༤༤༣༤༽ 


གླངག་ དེ་ལྲ་ར ཨདེ་ཙོམ་ཞིག སྲེལ གློ ཤབྲམ་ ཐའ (ལ།།རུཔང་འུཐིལ་བས། '་པས་ 'གནས་ དས་གང་དཔོ་ འབྲག།དེ་ བ 
ནངགཱའྲཾ གོབཤདཔ་ལ། གྲེ ར་འ ༥ ཞན ང་འ 
པེའོོ་རོ་ འིཏན་ལྕ་ཡད་འང འངས ་ ཌ།གླ་ཟཌ་ཉིར འེན 


ཏཾ 





རིནེ དེ་ལྷ་པང་འདས་མངོན་ བྱེད་པ ཅུ་ སིའི གཞིལ ་ཡའ་ ེསེདོའྲི་གཏུལ་།། ཕྱེད་འབར་བ བ་སོཊ་ 
སི ཚའི་ནྱ་སཏ། ལོན།གླབ་སུཏེར་འའི་ཕི་རིང་ཡི་ནནེ་འདོང་པིཏེན་ཅན་ཡིན་མི་དགཐནཡ།གོང་འབོ་ོག 
བྲ་པིར་དུ་བ བཅོན་ིང “ཤོང་མའ་ཆྲ་མ ནྭ་ཝཾ་སྲངས་པསར་དྭཏྱ་པ་ བི་དགེ་བྱོད [བྱོད་ཚུལྱིས་འབྲས་བྲུ་ཐོདྱིར 
ན།དངོའི་༔ རར ༽ེིཾི ཡིན་པི་ ཨབ ་པྲ་རྭཱ །དངེ་དང་མྤང་བ་ ་༡ཆར་བའི་རུ་ཨ འབུས་གྲནས་ཁདར་ཅནདན།། ཁཱ 
ཆཌ་ཐ།རོང་པ།དྱ་རལ།མརི་ག་པ་དང་ ལྲ་ཐེར།དེ་དག་ལ་གོང་མའེ་ཆ་སྲ་ཉན་ཞེས་ བཅེད་པྱི་དུན་ཌ་ད་ དོ།ནདྱ་ཆུད་ལཱན་ཕྱི་བ གྲདྭག་ ཁིསྱའགེད་ 








རྔ དིལ རི ཅི 
ར་ པཔ ˆ གནུམ ྩ་བདང་ཅན་དནཏ་ལ འི ༣༢༢༡༤༠༡༠ པ ཟེག 





ཚི 


ིགོ་ཡི་ྱི་་ཡན་པར་ངསོ ོད ོད མིའོ ོན།རོ།བ་ དཔོབཔོ་གངརུང་༡་སཱ་ནོང་མབཏང་བིདག་འབུས་གཞས་ཌུརལ།འྲབས་བུདཔོགབརུང་ཏམྱ་ཧིས་བླགོད་པདོབས བསའ 
མིད་དང་།དྲ་བེ་བ་ གང་དི། ང་མའིཆ་མཐནྭ་ཝ་མཁས་པས་རབྱ་ེའ་དག་བོ་ཚུལྲི ཡུས་འབྲབུ་ལ་གཞས་ པའི་ཉོས་སྱི་སྲོབ་པ། འིམིད།དེ་ནྲགངྱ་བཿཆུརའི་དྲ་ དྲགུའྭབས་གནས་དང་། རིམྱ་རི་ (ལེད་འ་༩།དྲགོ་འྲ་བས་གནས་ཁང་ཡིན། བསྭཱ་འྱགིས་བྱོམ་སང་ཉོན་མེངས ༧ 
༈་ཆརངུ་སཱངས་བ་ཡང་ཡིན་པི།གཞི་ པལ་ལེན་ཇོབྲ་རཕྱ་ སྣ་གོནས་དབ་ན།༣་ཀའི་ཆ་ལསླ་རྲ་གོལ་བིྲགོ་འས་གནས་དང་། ཤིབ་ཆུང་པེ་ཆ་ལས་ན་པརྦ་ཤོལ་བི་ང །ྲབས་གནས་འ་ཌ་། ་ འྲ་བས་ག ས་ལ་ཡིན།གོད། མགལ བུ 
ཡིེ ཕི་གཞི་མཐུན།དང་པོའི་མིད། ད་གང་རུང་ཨང་ཅིན།འགྲོག་སྔོམས་མ་ཐོབ་པ་ ཅའ ཞིམ པ་མད་ཡེན་ཏ། མཛོདས།འགོག་ཐོབ་ ཿའྲ་ག་ལསྣ་ནུགལ།། ཐབྱ་ཁིསྣ་ནི་ ་ཤསོ།ཞྱསིར།ཡང་ད་ལ་དད་མེས་པ་དང་། མཐོང་ཐབ་པི་དྲ་བོ་འབས་གནྭས་འ་ཌ ད་བ་ིས་ཆིད་ནི། དབང་པ ནུ ཕ་ཙིསྣ་ནོརུས་འཇག།དུད། ༠ 
དྲའམམཆང་བབས་གནས་དོན༡ ཡི་མ །འ་ངས་མི་ རྤུ་ཡི་དྲག་འྲབུས་གནས་དོན་ཏུ་ཧེ།མད་ པོདླ་སློ་ཟུག་འདོ་ད་རག་པས།།ལན་བས་པས་ ལས་སྱེས།།ད་ངག་ནཾ་གོལ་ ངུམ་དངྱ་མཱ།།མི་གཡོའི་ཆས་ ཅན་མི་གཡོ་བ།།ནྱི་པིད་ད་ངུས་མི་མོོར་གལ།།ཞྲིའི་ པིགདང་བོལ་ད། དགད 
འཚེར ཐུ་པྲམཔའ་པ།ས་བསུངབ་པགྲ ཨཔ་ལས་མ་སསྙིད་པྲ། ངུ ོིའོག་གན་པི་དྲི་ལྲབས་པ། གནས་ན ཱམ་ཊེདཔཔོནི།འདོད་ཡོན་ལ་སེམ་བྱུ་མ་བྱས་ངི་ལ་རྦ་ུ ་བསླ་ཀང་། མཐོང་ཆོས་ལ་བདེ་ང་གནས ཏིབ་འཛིན་ལས་ཚྟིས་པརའྲགུར་བི་ད དྲག་བཅོ་འྲབས་གནས་ཁུང་ ལ་ཟེར། ༢ པནྭ།སཱ་ཆའི་ རད ཿ | 
སཿ པར་ནི་འྱགར་པའི་དྲག་བཅམ་འབྲས་གནས་ལྟ་བུལ་ཟེ་གྲལྷ་འདོང་ཡོནཱ་ལ་སོས་ རབྲསང་ན་དེ་ལས་ཉེས་པར་མིའྱ་ཧུར་ཞིང་ ངལ་ །ལཔཉིས་པརའྱ་གུརཔི་ང བི་དྲི་འཐབས་ གྲནས་ལཱ་བུལ་ཟར།༦པ་ནི ༤ འདོད ནེལ་སེམ་ཕྱད་ མབྱད པངི་ཆུརྱ་བྲས་ཅང་ འ ད་ལས་ཉས་ པར་མི་འྱེ་གར་ཞེང་། ཆོ་དེ་ ད་ལ་དྲ་བ་བཅུ་དབང་ ཱ 
9 རུལ་ནས་རབང་རྩོམ་དཱུའཕོ་མ མི་ནཱས་པི་དྲ་བོ་ལྷ་བས་གནགལ་ཟེ་ར། ཝ་པྭི། ཚོཾ་དཱ་ལ་དྲག་བཅོ་ དབང་ཆུལ་ནས་དབང་རོན་དུ་ འ་ཕ་ ས་པ དགུ་བཅོ་འབུས་གནས་ལ་ཐེར།འོན།དྲག་བཅ་ ཌེསྭཔེ་ཆོས་ཅནད། ཧོན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞྲཾག་ལ ལས་ཉིས་པར་འགྱུར་ རྩེ ྱའེ་བྲག། གྱཏྨ་མཱ་བ་ནམས་ ཆམ རླས ། 
ཤཱ དག་སུའྲཝལས་ཱརིམ་ོང་དུ་འུམ།དལསཏིས་ཕྱིའང་དུ་འཕུན། ° ནཾ དལས་ ཉིསརས་ཅུན་ཁུ་མཱ་འབྱུན།འབྲས་ བས་བུ་ཐོད་རལ་བྱ་པ ཕྱིར་འོདི་ དྷཾ་བབས བོས་ཀྱིས་ཐོབ་པེ་དྲགོ་ དགོ་ འབྲ་ས་གནས སྒིག།དཔྲོ་གྱེ་འབ འབྲསྦ་ལསཉས་ནས་ཕྱིཿ ཕྱིར་མི་ ཡོང་ད ང་དུ་འགུམ།ད་ལས་ཉས ཆོས་ཁྱའ་འོའི་ངུ འགྱུན།འབྱུབ་བད། སྐ རིི་ དབས་ས ི་་ 


ཆ་ར. 210 


ཅཱ ད། འར མགྱ་ྱུཏ་འན་པར་འིད། 
| ༩ེའི།འཁོར།༢་པ་པ་ ག་འབུས་གྲནས 
ཏྭ རི།ལཛུར། ཞི་མཐུན་དངའེ་མིད།རིམཿནང་སྭཾ་པས་པ་ །ཡུང་ ཡན་པི་གིན།་པའིམྭིད།ད་ལ་ཏེ 
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ཐམ ༠༡༢ „བྷ ༠ -6- བིང ¢ ཁྲད ` 
གྱི་འབྲས་བུ་ལས་ཉས་ནས་ྱི་ར་མེ་འོང་ ནེ ཉིང་པ་སོ་ བ་བ ༨ 
༤ ༄ 
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ཅུ 


ས་ཤར་ 


༼༄ 


བཿ ཁཿ༨༤༠༧༠༧༧༣༧༧༧༧༢༢༣༤༧༩༤༤༢༢༤༤༤ རོཾོེཾཾིེིེིང ྒེ རཿ ༧ 
ཇི ་་ རི ས་མཅོར་ དགྱ ཨིད་འ།དད་དང་མཐོང་ཐོབ།ཆེས པས་ དངོས་བྱསན་པའེ ཅཱ 
ཅ་ལ ོ་ཆ་ངོན་ཤྲི་དྲགེ ར་ཤྲི་ ར་འོང ་བའ་རང་༡ པི་མིར་འྲདེས་མོཆོར་དྲོན་ཤི་དགྲེན་༡།།1༔ 
8`ཙ ངྲ་ 'བྲདསན་པྱ་རེ་འདརཏ་བའྡརད༡་པ་མངྦ་ཧྱྱཧཱ མཆུ་ད་ནདཔུན༡། 
དེསྱ་ཤ་ལ ུ དོ ཀྱི་ཆཊ་བཅོ་མཐོང་བ་ཡེ།།ཆསལ་ཞི་ལས་མངོྲངེད།ཅངེསཔས། 
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ཏྲི ཇའ | 
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རྭལ། 
ོད 
འེ ༣༨ 
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པ་ 
ཡན 


ནྲུ་བུད་ 


མད་ལ་བཏེནསརཱུལ་བཞིན་ཡད་ལྱ་བད་པས་བླ་གས་པ་ 





/ 





རུ ཅོམ མཐོང ་བདེའི་།ཞིསི་དེསན་ཇའི་ཧཱ་ ཆེར རྡོད རོ་ལོའ གཟད་འཛིནྱའི་ ཧོ ར་ མདོན་འྱར་བཟགོ་གནྲོརཡིནས་ཨེཿད་ ཕདང་ཊ་དེ། ནཱ གོས ཧི སའེས།ཤེ པོའཏོཔ བྱ ག་མངོནའཕུརབམགོ། གོ་གནོནའྲི་མུས་ བཅེས་ལགཔར་ ར་ཐོབ གདདེ་ བྲེ བདྨ་ནྲ་བངག ཐུང་རྙོག མདོནའཕུར་བ་ཕ ཡང་ གོག གནོནཔྱིཆསཔ་རེསལུག། ། 
| ངད་ཐོག་པ་མོ་བྲདོདཔའ་ལ་ཡང་དེ་བཞིནོ།།ཆོས་མངོག་གྲིནསྣ་མབས་གྲེིའ་གཅད་ལིཿནི་ཚ་པར་ཏོགཔ་འ་ཀ་མངོནའབྱུར་བ་མགོ་གཞོནཔྱེརསབཅས་ལག་པར་ཐོ་བིད། ཞིནའི་ཧྱརལ་ཛྲ་སོའ་ལྷ་སྟཏིད་ལའསང་པ་རཊ་ི་ ཁུདང་ཊ་དེ།དང་ཅེ་འ་སྟོང་ཉིད་ལད་ཕང་རཊ་པསྟ་རྟདཱིལ་འྭ་མང་ཊ་པདྱ་ཧོང་ཧཱོབསྦའི་མངསྦྱར་།པཟོདམཆག་ 

ཇི སྨབསཱཧུ་སྣང་ཕྲ་བསཊ་སྣང་ཊ་ཀྱང་འྲ་སྣད་ཊ་པར་རཱལ་འཇྱོད་པརྙིད་ཀྱེས་ ཧཿ ཀྱི་དེས་མཆུ་ སའིྟཏེ།ཉུན་ས་ཡས།ད་སཱངནཔ་ པསདྨ་པྲདི་འྭ་སང་ཆུབ་པྲནི་མཡེན།།ཞྱེསད། རྨིལ ་ལ་དཔྱདཔ་ལ། ཟིནི་མྨོར་མོ་ ངུའཐོསཔི་ས་མཚྫོའདཔདཔ་དང་། བོ་དང སྭ་ཀྲང་ ཅོལ་ཁཧིག་སྙང་ུད་ལདྱིི པ་ཛྭ་བུང་ཐོག་ནང་ཐོབ་པ་དང་།ཐིན 
གྱི་ ྱི་བྦར་ཡི་ད་བདུ་འཕེསཔ་དུསམཱཉཾཟྭར་བདད་།རྙོང་ཉེ ཉེད་མངོན་སྲུང་ཏོཌ ་པ་ཐེནུ་འྭལྲ་བུ་ཟེར་བ་ནེང་འགལ་ ཉ།ཧོང་ཉེད་ལྒྱ་པི་བླསྱ་བང་ཐོག་མར་ཐོབ་པི་ གྲང་གཱ་ཡིན་ན་ ཐིག ཟྱུར་ ཡྱང་འཕོས་པའེ་གླངག་ཡེན་ མརལ།དེ་བཅའདའེད།འདོན། མི་དགོསདྲ་པལ། ཏོང ཏདྷ་ཏད་ལ་དྱ་ བྲགས བ་པ རྐ་འེར་ཏེ།་ ཌྷ ཨཱ རྔ རྒ 

།ཾ  གསདང་ ངོ པི ིེགད་ནཁ་རེང།།ཁ་ཅག།དམལི སྡེན་དྲ་མསོད་པི་ཝེ ན་ཆོ །ཆནོལ་ གནསཔ ཨཔི་གྲངག་དེས།དྲ་ ལྱྕད་མཿ་༨ རྨའའེ་ཡི་ ལ༡་པད་ཐལ། ཧྟོ་ཏྙིད་ལ དམྱེ་པི་ པི་ཐྲཾགོས་བུང་ཐོབ་པི པི་གྱར་ཁས་པེཏེནནེ ནྱ” དམུན་ ཡ་ སྔེནདུ་མ་སྲ སོང་བའེ་ ཧེངས་ཆོཿ་མ པ་བཟིན་ ཏེ།དེའི་རྒྱ་དཀྱི་་སི་ ངའ པ་དྱའི་པེ་ཞི་ གྲནས་ང དེ་དེ་ ཡིའའི་རྟཏེ།དེ 
སྤྲ ངུ་དུདཐོཿར་ཨང་རུང་ མ་ཡིནའིར།ས་སྭངུང་མ་ཡེནཏེ།ཞེ་གནས་ཁེ་ཞེ།གཞང་།སྟཏིད་ལ་ྷི ེ་པི་ཞི་གནསུ་གུརཔེ་པྲསས་བུངཊ་རབ། དདང་བྲ ཨྱང་གྲིའུན་ཊའེདེ།གྲས་ཏཁསཔ་གླང་ཀྱི་དདྱ་ཀི ཞི་གནས་དེབྲིསུད་ཡིནའེར།ཅ་སྒྲབསབི་ བིན།གཞང་། ཉད པེ་བས་ཧང་ཡིན་ནྷ་ཝག་མཐོད་ ཡེ་ནས 
{ ཏར བེདའཔའེརུ།འདོན། ཧཱི ཡཱ་དགོས མགས་དེལ་དྲི་ ཆེའི ཆི་བླ་གསང་དངག་ང་སེསཱ་འཌ། །ཾཏདེ་ལ་ང་ ྱའིབྭི་ལཱག་མཐེང ང་ཡིནྲ་ན་ཤྲེབ་ཡིན་དགོས་འེར།རང་ཕུ་ན།དམུན་ལ་ སྨོནངུ, དུམ་སོང་པྲི་ ྱེནཀི་ཆཌ་ཡཾ་ ཆུནཔོ་ལ་གུནྩཔ་ལྲག་དེསྟ། ཏིལ རྱི་བི་ལུག་མཐོང་ཐོབ་པ་དྲང་།ཐིཆྱི་སྐྱོར་ལི་དྲོདུཏ འབྲོསཔ ཅུཨ་མཉཾཔ ཡིརྒོ།།དེསན་་ལ་པོནང་ [ | 
རྱཉྙིད་ལ་ དྲཔེ་བཐཟོས་པས་བ 'བླསྣའཱ་པ་དེ་ ཅད་བ འབང པྭ་ངྲུ་བསྟན། ཐོས་བསྲ་ ་པད་ལོ།ཡུལ་ ོ་དཱདེ་རང་ལསའབྲེལ་ཇྱངས་ཆད་ཨི་ཚུ་ཡངུ་སྣང་། ¦ 
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ངཱ ཀླ ུ 

















། ལུ་སོང་པེ་ཐི 2: སུན་གླབ་བདགུང་ད་ གྲབང་འཛོནཛུས་གཞེནྱི་ པཉང་བ་ལྱཾིཔ་ཝཱག་མཐོདང་ཀང་།ཉེར་ལྱེར་ཡངཔོ་མྟིཏུགཔ་ལདྱཡི་པེ་ཐུག་མཐོང་ཊ་དྭོ། 
ེ གནས ཡིནན།།ཁ་ཅྲིག། འི་རབ ིད་ལྟཏཀ་པ་ཡིནཟླ་མདེ་མ་ཡིདངགདེ་ཏབ་པམ་ཡེནའི།ཕྱེའཕརལྟཏོགཔ་མ་ཡིར་་ཏེ།དེ་ད་མངོ་ ཤྱིའི་གཞིནཊའིན།ཁཅིཀྟྟདྱོཔི་ཕ ཕྱི ཕྱོར་ཝཾ་དྲོད་སྱོཊ་ པད་ལིན་བེར་བདང།།ིད་མངོནདི ཊངྱཏཔ་ཐིན་འྱཔ་པ་ཌ་ཟི་དབནང་འགལ།། 





ཧཱིདི་ལྱཟགའི ༤ སྭ་བདང་། 





།སོདི་་ཅོཔ་ཕི གྲེ ཙོ་བྲ་ས་ཡི ོའ་འ ཝེཿམན་ཛུ ༩༢༣༥ ངེང དམོོདཙོས་ཉོས་དོས་པཅོ་ པ་མྨོན་སྤྲོའ་ འདྲ ་པོ པོར་་པ་ཚའ ཟའ 3 ལ་མོ མཐོང་པྱི་བུང་ རོ འེ པ 
།དམེརིཊ་ ཕས སདདྱ་ཏོཔ་ཐའུ ངཱ བཱ་ཡཿ ཤ་ཡན་ ཤེདེ་དངྱ་ན་ལོརམ ན་ཧི ཙྤིཿི་ཨཞེན་༩ དུད་མངྷྟྷཾཿཧཱ་པཉས་དྲ་་པྲ་ཏུ་བྲ་རྦན་སྦར་བ་ སྦ ་པཌའི་ དྲུན དྲུ་མསོད་ དྭ ཞོ དད་ལ་ཏེ པཏག།ཅུད་ཤེསན་བས་བ ླིའིཿདྱིརུད་ 


མི 


༨) དྭཏོཔི་སོརལཾ་ ྲརགྲིནིཌ་འིརཀ།ངའ དལྟ་སྟོདད་མངལ་བྱིརླད་ཌའིརཏ།ངེ་་ ་ཛཱཏད་ིདྨས་གྲུབ་བཏུག་ ཡིནོ།རབ་སུནིསོ དོན་ད དམན་ལཱ་སེན་ངུམ་སོདཔི ཡི་ཉྱིི་སླེར་ལ་ དད་པ རདལ་ཅོག གཾ་པ་༠ ཙུད་སི་འིནང ཅེ ཉིདལཡ་དྲ་འིའིག་པ་གྲྭ གདོང ལམ་ཁ ཡུཾ 
ཁཾ ད་ིད་མཁོ འེར མདེ ་ རོི་སྩོ་སྡེ་ཙའར།ཞི་བའཚའི་གཙུང་ལསྲ། རུམོལ་མཐང་བ་ཐང་བི།།སེསའེ་ད འོའི་ུག་འེ་གྲངས་པ། ཤུདཟདྱ་ཁར་།།མདྡོའ ཐས་ནི་འྱ་བུབ་པཌ། རཿ ཅྱིམཱ་དེལ་གརྟདེད་ པྱི་བཛྨ་སྨོ་ཡལ་པས “ ཡཱ རི 


སྭ སོརྟིང་རྟཌ་ ཡངག་ལ་བཏེའསྱུཆོ་་མཡེན་ འིྟརྟཏོག ༣ 
ལྡན་ཚུལ་ལ་ད་བད་པ་ལ། བྲ ཐྱིའི་སྦོར་ལི་དྲོད་ཧྱེ་ཊུ ། ཡབ་གཅུང་ཞིང ་བྲི་ན་པར་ཏོག་པདང་ཝནན།ས་བེནེ་དང་ཝུན།མངོན་འབཉ་དང་ཝན།དངོ་ང པཌྣ།མིནདེ།ཐེན་བྱི་སྟེ སྟེཾན་ལ་དྲོད་ ་ཊ་ཀའི་སབསུ་དའི་ས་བེནོཌ་ པ་ལྔ་བདའད། ཡིམཉི ༢ན།ངོ་༧པེ་རཱ ངུ་ལྐམཐདངྱི་ཚུ། ཚུལ་དུཊྡན།འོང་ཊིཀ་ བ་ས : 

འོ་མམཐད རལ ད་དང་ཤེབ་བཟུང་འཛ་ིོག་པྲཞཔའདདཔ་ིར།ཡིས་ཏུར།ཿ བ་ཚ་་ལན། ལམ བི་ཚུ། ་༅། ངྩོ་ལྕ༣་མཐད།དེ་ང་ བག་ཊ་གྱི་བདུལ་དཔ་ཚ་དུའྱུང་བའར་ཏེ།ད་ལྩ་སིགྲ་ཡི་གླནས་འགྲལ་འིར་རུང་།གྲབ།ཌགྲི་ནལལ་ ཡིད་ཧྲཱིརཔ ཐུ་ཡ་འེ་མྔ་བྟི་སྒ་ཟླ་ཀང་ 
བྷུ ×: : རུ དང་ཚ གའི ད་ཡིང ་ངོ་ཐ་དང་དྲུ་ མནེ ཅེ།ད་འ པོ་དེ། བའི་གཟུང་འྲི འཇནྱ་གྱི་ན་པརྟ་ཏོག་པ་ཞྭ་པོ་རྔ་ཡ་པ་པཞན་མངོན་འབུར་༩ གནོན་པ་ཚུལ་ཐིས་ཅ ཡཱང་ ྲ་ངི་ཤཱོ་བོར་བཱོའར།ཛོཡ་བཟདཔི་ད ཚ་བ །བཟོང་ཐོབབོསང་ཡངས དལུང་།།༩ 


དེ་ཞེ ཡེ ཟྲེང་ ཧྲེ སཱ ཞེས་འཆད་པསྱ་བུབ་སངའུ་ 
བདིཉོགཔར་མིངང བདན སོབལྷ་སྤདསུཿ སབ་ཅུབ་འ་ཡི་འ ང་འ ཁ་ལུ་ཅ་ལ་ བ་་་ པར་གྲིན་བཟད་བ་ཝོབུཔ་ ་ གོ་ཞིསྤ་པ་བྲི་མངོ་དང་ཡང་ ་ལཱས་ི་དབྲདསྦ་མཉྩངུ་དགོངསའེའོ། །འདྲེའི་ངེསྲ་པར་འདྲི་ཕར་ཤེས་པརྡ་པ་སི།འཾདི་ 
རྦ རབས་བ །རེའྲི་བུལ་ཙོ་པ་ཡང་མངོས་དགའ་ཁྱརཏྭ་དྱམལ་བྱེ་ུར་སོངོ་ཞེས་ཛཱཊ་གཞན་བ་ཤུད་པ ལི །འྱིས། ཅིག་འཟར་བ་བིས དངུབ་འའགེའཞིང་ མིངདྲ། སཱོན་དྲའི་གཉེན་གྱིས་ཏོས་མ་པྲི་བཟྲ་ཁྲའའ་མིའ རས $ ་གླའི་ག།འདེ་ཉོ་ ཉས་པསྱི་ཟགཡགགྲ་ངྡེའ་ རློས ༣ས་ཇི་ལུར་ཁས། 


- ྨྣོ་ས་བྲནྱངསདང་ངཇདང་སེནཔི་ི་དབྲ་ ཛིསྱ་ཐཱལ་ལན་པ་དྲཾརོལ་དངྱ་སེ་པལི་དང་ཅ་འི་གནྣམབས་སྱ༔ ་ལན་པ་ཡྱིའི།བའེ དཔྲ་ཐབ་ནས་ནི་ྱ་ཡའཆདིའ།བཟོ་བ་འ ངན་སོང་ཡང་ ཨམི་ཐུང་།ཞྱངར་དང་།མང་ །མད་འཐལས།བཟང་པ་ཐོབ་པའོནསདང་མི་འབོ།།ཞྱས ད།རིཐད།པདདཔ་ཐོབ 
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ལཿ དངུང་ཐི་ནོརྟ་ཏགི་བ་ད་ གང་ ཡིན་ང་འ པ་ཡང་དེ་ཡྲིགཞྲས།འ ཟབ་པས་སབ་བརེ།དཔི་འག་ དད་བ ངས་ ཕིཊ་ཝེ་ཆོས་དད། ཅཾང་ངཱཌ 





རྟོར དེ།ཆནབཛོདཔོ་དོ་དང་།བོདོར་གོའནོ་རོ འེ་དེན༡།དྲོ་ ོད བད་གཞི་ཁ་ བོོ་ཚོད་བྱ་ལེསྦ་དདནས། ར་བའོ པིལ ནད རོ་མོ་ཆོ་རོར་རི་ འི་མི ག་ས་ས ཞེ་་ཅིས་པ་ངྲེ་ཐའགལ་ཁུང། ཁང།སིར་དྲེབ་མི་འགལ་ བདྨོག་ནི ཏོག་ཅོག་ ཛ་ 
ཡྲ་ས་ སྲིས་འླི་མལ་ཏེང་པེཆན་བཛད་དྲེ་་ད།མིཏག་པལ་ཏའིཆས་ད་ རི་བགསབག ལཱ ྨཀ་ བསྲུབཌ གས ༥ སེར་པའི་ཚོས་བཟ དོཔེ་ ོ་ ལུ བརིལའག་པ གོ་དགོ པའྲི རཱོན་བོད་པྱི་མ ཡོན པ། རེས 
ི་ོ མྲ ས་མ་ཇཱག་ཅེས་པའྲ་ས་དྲ་་རྟོ [` ས་བཇཱད་པི་སྒ་ཡིནའི་ ༢༣ རྭལ། སྒམཉིགཅས་པྲི་མུ (ཉེས་པ ཕྲི་གའམེང་དང་ས་བཞོལ་འག་སའོག་ ཏུབ་པལ་ཏོ་ གི དི་ཁོག་པའིཆོས་འཞེན 

ཤད་པ ཁུད་གིུ་ུ་བརྟཅུནཡི་མུན་ཆམིཤཔ།དརིཏུགཔ་ཁད་ཆེས་གཞུན་ཡིསཉནུ་ེི་འ དགིཉ་བྲ་ཕདུའཆང་བ་ངདས ད་ཆོས ན་དད སྣག ་ལླེམ་དདེཏར ་ཨིནའེར།འཁོན། ཅོན།ཨིནཿཔ།ག་ཨིཏག་ཅེས པས་མ ཨུ འུདཱ་ལཱར་ཡེན་པ་གའ་འོཝ། ༈ བགེ་དང་ 
དིའི ༩ ཨིབས ཏྣ་བའདར་བྟ་ན་ཛའྲ་གུ་ཟུངཏོག་ཆོན།ཁོད་ལ་བཊར། ཁྱོད་ལ་པབཏོངས་གྲུང་ཏོག་དང་།དྲཾ་བད་གཟུང་ཏོག་ འའན། དྲའ་པོ་ཚ།ཚོད་ལ་དགུད་གང དྲ མལ སྒོནསདྲཔུ་དྭུ་ཊའིའ། ཇས་དང་བྱང་པའེེ ཞས ཝི་གའྱའདེ་བསའ ཐིལ་འཛྲནཏོབ་ཆོན།འ །གྱོད་ལ་འ།དེ།ཁྱོད་ལ་ 
ཤོགས་དཡནཏགས་དང་།ཉིག འབིན །དེ་ཆེན།ཁྩོད་ ལ་ོ་དསད། ད་ལ་ད གནསད་ངག་ ཡའ མཐད་པལ།དགགོག་། ཡུའ་ཏོག་གིས་བདར་བཤད་པ།གྲྭ་ཟུང་འཛན་ཆུག ཐཾཞག་བཤུད་ཕྲབ།དཔོ་ལ་ཁི་ག མབས་འདིའ་རྟོག་པ་ པ་ཨིནན།དགག་ཆོག་ཡིན་པས་ཁབ་སེ། གཱ 
ངྱ་ཱ་ཏོ་་གཞིནཱཌ་ནཱ་ཏོག་པི་ཁད་ཆུས་དྭ་ཟཱཾས་པར་འགྱུར་པའི་དཟློན།ཐིན་བེ་ རིན བ་གསང་འ ་ཉོག་དྲས་དང་ོ ཞས དོད གཞང་།འདིན་ོ རྟོག་པ་ཡིནན་དགག་ཉག་ཡེན་པས་བབྷ།།ཡུལ་བྱ་བླ་བ་ལ་བ ྲནས་ཡངས་རྫུད་ཅུར་བདན་པརཞེན་ཡིཞེནའེ ན་ག 
ཡེ ནྭ་སྲུང་རྟོག་ཡཾ ཡིའའི་གའདིང་བསྟན་རྫོ པིབ ༢ ཡིནལསླ་ དད པདྲའནས་བའྲདད་ར་བ ནར་ཞེནའི་ཞནའིག།འདི་ དབད ་ཡེནེར སུན་ལདིརབ་སན །རྟོག་པ་ལ།དགག་རྟོགདང་སླྲབ་རྟོང ཀཁ་ངོ།།འ་ཅིག།འ བའ ཝལཉོངས་གྱུབ སིག་དོ། ་ོུགཡི་ས་ི 
།ཅཾང་ཏཱཊ་ཊི་ཚོསའ་ འཀ་ལདནལ་འོྱོ་ཅབདནཔརཞནའིའེ ནིགདེརིག་ ིའ།དེ་གླ་རིགིམཡིནའེ།མུའ་དཆོན། པེའཏནོངས་གླྭ བཏྟོག་ཡིན་ཡ།རྒེ་དས་་ ཅིས ག། 


་ཁ་མོ་ཆོང་ ༢༤༢༤ 





ར་ན་འ ༡༩ རུ ི་ སུའེ ལི བྲོམ ༩ བུའུ ༨ ར་ལ་འ རིད ‰; རི 1 འོ 
ད་ཡང ཆས་ལ་དནས་པྱ་སདྱ་བར་བདནབནེནའེ་ཞནརག་ེནེརཏེ།ད་༢ཀ་དམི་ནསདེ་ཝར་འངནཔ་ཞེནརིག་སིའའར།ཚའ 
ཉོགེས་བ་གྱཏཱ་ཕཱ་ཞས་བ་ཤདིའར།ཉི་སང་ད་མདོད་བྷསན་འཆད་པྲེ་མབྱས་གཟུངའྨེནབད། 


པ་ད ཏུ། 8 ཆཏ ྱང་་ུར་གལ་ང ལ་ 


༣ུལྱ་སེསྒྲ་སནས་འཇོག་པ་ཡིན་ 
༣༨ ༩ 


་ོ 


ཛཾ ཏག་པ་པཔ་སྟ།དངོས་ཚ 

7 ཕནེ་གཟུང་ཏོག་དང་པོ་དངུ།་ཁུང་ 

2: | རྟོག་དྭང་།རྣཾ་བྱུངཕཊ ༨:༨༨ ` < ཤ ༨; རེ ༨༢.༨ <` ¬` བ་ར རུ ལཱ ; 

དཾད་བྱ་དད་སྤྱོད་པ་པོ་༢་ཀར་འདྲེན་བར་འིཇནའི་བདན་འིངན་དེ་ར་ཀ་ཡིནའ་གྫྱམྨཐཱ་སེང་། དེརལ།རྒདི་དྲ་༣ཿ་ྱ་ཛུཌཔི་གཟུང་བ་ལ་བྩཾནས་ལོདྱཔདྱ་བར་བདནར་འཛནའིེ་པདན་འེང་ན་ཡེན་རེརུ།མ་རིག་པལ་དྲར་ནས་དྱ་ཉད་འཇོནའ་བདན་འོན་ཡེ་ནའེར། 
~~ ༤ དྔ པཾ བཱ ངྱའ་ 





༢༠༩༤ ངར ང་ཁ ང་མཁའ 


ད་ 


)-¥1;¿ ‹‡) 
རྗོ 






འྱོལ།དྱ་སོན་པ་ོྩད།ོདོོབ་འོ་བ་བ་ །ཞའི་ཞིན་གྲོ་ ིརས་ ཏོགི་མིད། དྲེལ་ལསངས་འཛིནརོག་པ་དང་།རྟག་འཇི་ པོབོའོ། རོ ོོཔོདོ་དུར་ངོས། ནལྩོསནས་ལོངས་དོདཔ་པོར་བདེན་པར་ཞེན བའི ཞིནརིག།དངཔའུ་མིད།མནཱ་གཞེ་མ་འིག་པ་ལྭི 
་་་ ཨ ར་བའ་ཛས་འཇིན་ོག་བདུང། འློག་ཐངཆུས སའདནཏོག་བ། །རྡའེ་ རྡའི གིའལ་དུ་ར་བེཏག་འཛོནལ ཁི ཡོ་ གྲོ་བ 06༤ སོ་པོ རཆ 
བྲི་བབད་བུ་རན།་ཆུ ྟ་པུང་ལྭ་ལེསཏི་གཟུངའཇོན་ྱ་ཅིས་མུ་བཤདའིར། གཟུ སོཌ་ཡུལཝདུག་པོ དེ་ལྟ་ལོས་པིག ང་བ་ཡིན་ལ་འཇེན་པ་མ མནའ མུ།དུསྦཅི་ཐུང་བྲ་སྤུའག་པི་ཤེས་པ།འཛྲན་པ་ཡིན་ལ་གཟུང་བམུ་ཡིན་པྲི་མུ། འཇུག་ཤེས་དུག།འ་ཀ་ཡཱེནཔི་མུ། ཤརན་ཏ་བུའ།ྟ ཏྲི་མདོ ཤྲ: 
¢ ༤ྲཐོཀཱས་ཁིནིཁུ ཤདའར་ཏི།འ་ངགཟུངབོཔཏའི་པ་ཡན་པ་འཇན རཱ་པན་ཏོག་པམ་ ན་པ་ཞེསྱ་བ་བཞྲེ་མུ་ཁྭ་ཏེ།ངངོ་ཡིན་ལ་ཐལ་མེན་པནི་གླཆལ་སེཌ་པི་ ལ་ཨ འསུག་མཊ་ད་ནཔྲེདཔར་གས་པཀ།་བི།་ཅུག་མད་ལས་གཞུན་པ་ པའ ཝི །།བྡཾ་མཆོན་ ཚི 
` པཔ དེ་ཡང་གྲབཨཱྦུག་པོད།གྲཡུང་བ་ཡིའུཔ་འིཛནཔ་ཡ་ཡནངི་ཆུ་ཡིན། ཏ།གྱཟ་སེཌ་མངོན་ཡུ དྲུར་པ་སྭོ་སེ་ཊའེརྭ།ལ་པ་ཡིནཏ།ངུ་ལ་ཞུང་མཛོའི་ཤིས་པ་མངོན་པུ པི་སྦྱོསེ་ཌྱ་བར་དྱེ་རུད ་ྲ་ྲ་ལནྱ་ཡ་སྤམཊའེར། ༢པ་ཡིན།ེ།འཇུག་ཤེསྤརུ མདོནསུ་ངྱུ་རོཔ་སྦྱོས་ ༧ 
5 ཡིཉ་ ཏས རི བ་རང ྡསཾ་སཱ་ཡང་ཊྭ།ང དདུ་མངོན་སྲུང་ཏོཊ ས་སྱེ་ཡང་ཏུའར། ༡༡༠༤ སྤ་ས་མའཤེང་བ་ ཡས།ཞེསཕིགབས། ས་དང ཐ་པ རེ : $5་ད5 5 ཧ* 8 3 ༩ ༢ ༥༢ ༣༨༤༦ ཡས 

 ད་རུདལྭེ་སཱའཱཔ་ཆོན།དེའི་ནྲདེ་ཡུངས་ལིན་ཡིན་ཏ།དྲཔཞི་གང་རུང་ངུ མེ་ཡུང་བན་འཛན་པ་བངས་སྦོལ་པ་བིདུད་ལེ་ཉུན་ཡིནིའ་ཊིར།མདོར་བཏི་ སྐབསུ སེ དེ། ཧྱནི་ཉྱི་བརད་སྡེབྦྱེར་ 2 ༦ སྐབཔཅིག་པི ཇས་འཆད་པྱི་རུ་མནཌ་དེ། ཚ་ 
རྨ ཐ་བྷྱར་ཡཕིནྣ་ཛྟོག་ཝྲནཊ ལདེ།ཡོངས་འཛིནྱི་དནུསའྱད་བར་དེས་པལེའུྦ་བངས་ཐོལ་་པ་ལྔ འབསཤེས་བདར་ཅན་ གང་རུང་ཇོཊ་ཡར་སྔན་པེ་དག་བིབ་པེན། དེའྲི་ཡེའི་ཡངས་འཛིན་ བྱེད་པ་དི་ག་ཅུངདུ་མི་ཐུང་བརཛི ཞ་བི་དའྱ་རྒུད་ །དའིནླདི་ ཡོངས་འ རིནེ རཱ 
-ཿ ཅིག་དལ་ཐབས་གེས་ཁནཔཿནཔ་སྟོནཔེ་དགའི་བཤན།དའ དའྱི་པིའི་ཕངས་འངེའེཅི མད བངས་མྦྱེ་ སྱེར་ལིཔ་ སྲི་དའི་ ལཔྭ་སདའི་གངྱ་ དྲང སཡུངཔའའཛནཔརྩི་རག་འི་ིམ་མའའ་དདས་ ལྭ རླ 


རལཾ་བི་ཏིའི་ཡངས་ །འཇོན་ངུ་ཨུར་ པི་སས་ཙམཔ་ཆོནཨིད་དམཔ། ིིིྱ་ད་ ཚིས རའ 
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༽ 








= ༠༤༨ ¬` 


ཅྱ་ཀུརཔ་སོས་ཅོམ་པཌའྱཏི། འྱམ་བྲགལ་དའི་ཛྲིའི་ཡེངས་འིོན་དྲུ་གུར་པེ་སོས་ཙམ་པཌིའོར།དོན་ྲེ་གཏེནདེ་མི 


ཐཱ སུ སིདའི་རྭཚོནམ་ཡིན་ ཡིནཿ ནརལ།དེ་ལྟ་ཧྭ། ཧོིང་ྩཾ རྩོ པ་ཕ བ་ཅན མནུསའ་ ཏ།སེས་ཙམཔ་ཡིནའེའ།དེའི་ཆུད་ེ་ལུངཏློག་་ ཧནོའ་ཆོནསི་ནིའ་ སིའ་ཡིད་དངལོ ཅོང་ ཆུ་དའེགདའ་ནླུད་ཡོངས་ འའ ཙྩིོ༢༢། ོ ། 
ནཱ་ཚྱི་ཡོདུའཇུག་ ུ་ཱི་གླྲ་གི་ཆི འི འན དྲགས (ཡུང་ཙོ་ ཀྱི ཨྟོན་ ༣འིར། ཚོ རྩོན་ རྒྱན་པ་ཡིནཔའེ ལོ།ཁྔཿ (གཆོགི་སྤུལཔེ་བླད། དེ།དའེ་ང ་ཡའེ་ ཡོངས ད་ཡིན འྱཡི་ ཡོང་ས་འོན་ ཡིནན་པའི་བདག་རོན་ཡི་ ཡིན་པས ཤབཟླེམཨཆགི་ འེ སྐྱ་ཆོན། བྱངཾས་སྩཾཿ ཕེར་འཡི ཨུ ཡིནསཡདའེ་བདྲགྱུ་ཏེན་ཡིནའདདིའི འའིའི་ོངསཡིན་ཡིན ཧཾ 
ཕཾ།ལུབུ་བའདོན།ཁྱོད་དའི་རྒུ ཅྔ་མ་ཨིནཔ་ད་ཁྱོདྱ་ཀིས་རུ་ ཡི ཡིནའིར།དརལ དྲི་སཱལ་ཨཱའི་རུ་།ཡེནིའེ། བཱ ངོས་སྤྱོརལ་པད་ ང་སངས འྱི་པ་ ཡ་པྱ་རུད༡ ེའིའ།དྲི་བཛས་ཚ ཱནོང་ལི་བ་དང་ཧུད་༡་ཡེན།བངས་མཐོང་ལ་པ་རེངས་ ༣བླཾ་པལཾ་པ་དང་རུད་༡་ ཡིན་དསྱངས་འྱབ་པོད པ་དངྱ་རུད་༡ ཡྲིནའི་ཁོ་སྱ་བངས་ ༡༣༠༢ པི 
ལྐ འད་ཕཇ་ མདོད་ ཧྲད་ (པས།རྨུན་མཐཱའ་བསྒརཱ ¬=བ8 ༥བརད་ཊེ བཱ བ་བར རྲེ ས་དང བྲ་པ་ད དའ ཟླི་བརཱལ།འདར།འདོད །ཤས་ གི སའོ ལོ་དུས་དེ་མ་ཐོབཕ་གདའརོ་ ས་ད་ ངྒཔརི་དེའིངཱས་ས་ རོོ་བ་ཌིའ།དེའི་ངྲས་ྲ་ ༤།༥༨། དང་ ཅོབའེང་ ཤླར་འདིར་མབ།ས་དོ་ དངའ དངྱ་བཛས་པྷོ་ རྱཾརལ་པ རུཏ་ལཿ ༥ཡིནུར། །ས་དོའི་བདད་པ་ ནུ་ དའླིརཱལི་པོ་བའ་ནུད་ 
- དིན བཀད་པ་ ཇང་ རི ཌཱལ པོ་བ་ བླ་རྐུ་དཀ་འ ཡནའ༢ེ།ཐྱི་ ཤཿ མུཐོང་ལ་ ཕཾ་བརོད་དང་དེའྲེ ལཾ འ་མྭའ་བཞུགམ་ཐཱནུ་ ་ཡི་ཨིརི།ཉྤྱིའི༔ མཁོང་ ཡི་ཤས་ བཟོདྷ་སདྲ་ནག་མ་བ མ་བླྭུ་རུག་ ཕོ ཕ་མཉེ་བཞུག་མཐུནཏ་ ན་ ནོའིའ།འྱི་བླ་རོཊ ཛཿ ཀྱི པཱད་ཅིགྲམ་༡་ ི་ཞིའེ་དཏཱ ཐུད ཟླེ༡། །སྐདངའླི་ལ་བོབསས་དངའི་རི རྨི པ་འབ་དྲི་ཚ། ས་ངོ 
5 དབན རྩོལ འཁའ དདེ་དངྱ་ངྱད་༡ ང པ ཡེན ཅྩབ་དངེས། འདྲུན། ཤྲུ ༥༦ ཙདྲསཿ དཡ་ཐཔར་ རད ་སངོཔལ་བའང་ པཔ ༣༽།་མྱུད་སང་།དརལ།ནའི་དྲ་སཌཔི་སྭ་་ འོ པངའི་བའིད་པ་ངི ཊིའའའདོག ཉན་པ ཊ།ལྭ་རུ བ་ ཟླེར ཧཱ་ཝནའ་ ཕུལ་ ་ཤིསདམཇོད། ¬ “ ཉེག་པེ་ ཡི་ནྡེ་ཆོསྤྲ་ད དུག་ དང་།།གཉེན།༨༩ ཀཀ ཁྱི་སྒབསུ།ཡེན་ སྫུབ་པེནརདིན་གནས 





ུ ཏྱོང་ལཱ་བཛཾ་ཌདེ།ཁྱོན་ལ་ཏེ ཏྟན་ཆོས་སྒུབ་པ་བཅྲུ ི་སློནས་རྟེནའེར་བཅུ་ ཁའིརྭ། རྤ ང་པ་ལ་ཏོས་ ཐ་པྱི་ལ།ེས་ཆམཁལ།དབུམ་ པྱེ ཡ་དངྭལ།དེོ་ལ།དེ་འྱིས།ཆོས ་གས་ཿ ་དན་ངོན་ཙ ཙོམ་མིས་རཱོག་ ཤེས་པ་འྱལ་པེ་འིང།གནས་མཁངན་ངོན་ཅོམ་ གིཔཆོག་ གཤེས་བཁྲ་བེདག་བདོད་ཚོ། རྦ = ངུ ར་ག འོག །ར ¡ 
དང་བ དྭ བའ་།དག་འའ་འ པའཊ [ཞེས་བ པི་ཡད་བའཏནུས་ འདོད་པ ཆུང་ཞྲིང་ཆོག་ཤེས་ པ རམ བྱུང ཁམ་ དོ་རི་གྲས་འདེད།དུ་ ་ཡང་མདོ་དང་པེ་འྭཔ་ ་དེས་ ལས་ ཀེ་རེ ཤབ་ཁས་ ཇུག་པྲི་རུ་པ་ད་བསན།་ ཨས་ལས་ དངོ་ས་ བཿ སྟནཱ་པར་འདོད། འབ ་ །༣ྭ་ཐིས་ཚུལ་ བན་ཐྭ་མཱལས།།ཞྱཿ བིག ཿ ླ 


དྲ་བྱ་ཙིསྔ་པ་ལ།འ པ་འ ཀྱིཏྱོ་པ་སྐྱེ་རུ་ བ་སྐྱེ་ནུདེ་སཾས་ཀྱི ཀྱི་ས་ ནདེ་རིགསུ་ འདོདེ། འགེལ་པྱཧལ་ སས་མ་ལས། མདོ་ལ ་པ་དག ར་ཞེས བྱ་བཞེ་ཡེས་ ས་བ ་ས་ ས་བོནྱ་ཐཱཾ ཆུས་པཿནེ།། །ཞིསྱིར།ཟླསམ་ (ཁྱབ དེ གླང་གི་དབངཔོའི་ཁད ཡིས་དི། རིཌ་ཅན་མི་ཁྲང་བྲ ངུ་མ་ཊཅས་པི་དོན་ཡིན་ི ༤ མངུགྭཏུ།སོ༣ེ ས་སོ་སྐྱེཐོ་དང་ཚླ་བའ 





ཨ་་་་་བས་སཁནས་ལ་སསསལས་་དབསའགས་གསརའཇལརམསམས་ཚགགས་༡༡༡ 

ཤུ ` ར། ཏེར) རར ར་ 

ཏཾ ལས༔བྱབ་སེདངའི་ ༥ྲྭ་ལ་མ་ཡན་ནདས་འླ་དའན་གནས་དཌ་དང་།བལ་འགུར་བི་ 
533 


་ 


|ྱི་རུབེད་པ་དང་ །འྭ་བས་བྷུ་ཉགངྨ་སཱང་འདས་ 
དརྱལ་འྱ་གུརྱ་གྲས་རཊ༩་༢ྭ་སྤ་ཤནས་ 


ི་ སྙིང་ནྷ ཿ ཧཱ ་དང་ོདང་ན།། སའ བ་ཉིན་ 


ཁྲ ན་ངག་ཚུས་ལྱའི་དགྲུ་རྩ་ཧཆེན་པོལ་བགའི་ཕོར། 
ཐ་པདཔི་འྲོག་པེརོའརས་འཇག་རྐཊཏྱོགམངས། 
འཆ་མ་འངའ འང {¦ 











ཀང › ༥༠༠༣ 


ཟམ གུང་ས་ཁར་འབམསམང ག་ཁ ་ཱ དེ་ལ ནང་པ ཀ་། ད 
ཞན་གྱས ¦ ༅ དཉེད་གྱྱ ངྫ ཟྭ \ ༤༨ ༨ ཇི 
ཝྔན་པས།།ཧྱན་ལད།ཏོངས་མང་དང་གཌ་ གྱ 
ཇི ཤེ པྫོ ་བར་བེད།དེང་ 


༄༅ 


སྤ་པེདྱ་ཀྱི་རཱ་ཧིད་པ་དང་། ས་ཆེ་དང་ཏེང་བིཛན་འཕཊ་ 
སཆངང་ཏྲིང་འཛིན་འྱལ།།སོན་མང་པོའི་ངོན་གྲའནཡིར། 


སྔའི སེེ ཉིདྱ་ཀྱི་ས་ཐོབ་པ་ཌ་བུ།ཞས་པྱི་སེ་མཆེདྱ་པཱག་བུད 


བྱེད་ཟླེྣ།རང་བྱ་ལ།གྱེ་མཆེད་ཇུག་ལ་བང་བའིསྱས 








ར་འ 
ཏ་ 


ཡ་ྲ ངོ 


༤༨ 


ཐཱ $ ༨ ཱ རྨེ བབ ༨ 
ར།བྷ་ར།རང་བཞན་གནས་ར་ཁ་དེ་ ༽༼བསས༔ 
།ཌབྣརཾ། ཞིན་གནས་རིཌ་དེ་འདུསམྱ་བྲསྣ་། ར་འ 


༤༽ ༨ 
ལས།རང་བཞན་ངུ་གནས་པ་ནེ་སེསྤ་མ་བ 


་ རི ཞེ ངི ཨྲྲེསཆིནྟཏེ།མེད ཊནཱ་ཛཾ ཙྱར་ཀྱང་ནཱེ་དག་པ། དཊན་གྱསཉཔར་ཡྲི་ར། བོ་ 


༤ 
༡༠ 
ཨཡངྦྲ 


"¢༽' 


ཁྲི 





¡ འབབས་བུ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉྭཏ་བངས་ནང་རིཊ་དེ་རྭག་པཞེས་བའོ།།ཞྲེའི། ཁ་ཅིག མབ་ལ་ཡེན་ནྱ་ཆལ་འྱགརྩལ་རེཊ་ཡེན་པསྤྱབབ་ཟླེར། འོ་ནྱ་སུ་འྱགུརྨ་བི་རིཊ་ཡི་ཱན་རྫོདྱི་རུ་པྱ་གུར་པི་ཟབཁྱ་ཀེ་ཏོཊ་པྲ་སི་སཱངགིསོསྦྱའི་ས་བོན་གནས་འྱར་བྱེ་བཔཡ།དུཡི་ནན་ ཤ་ཐ ¬ ཐང 
༩ རསག རོན འ་འ སས་བ ཉེར་ལེན་ིན་ྱོ་ཡིང་ཡངྱ་གུག།རེསིར། དབྲུ་མཔྱི་ལ་བཤདཔ་ལ།སེས་ཅན་བ། 
|: ཡཱདགག་པ་དང་། དབུ་མ་པ་རངྱ་པ་བཞག་པ་འུ།དང་ལ། འགར གྱི་ཅོ་པ་སྱེ་རུང་གྲི་སསྦཀྲིསུ་བོན་རང་འཞིན་གནས་ི།སམིཝད།ང་ལ་རང་བཞིན་གནས་རིཌ་ཙྱི་ངོན་མཚཔའེའི།ད་ལྟ་འོརེ།ད་ཆོང་བརལ།དེ་རླདིའ་བུརྱ་གུརཔི་ཟེགཌ ྱསྱི་ོ་པྱ་མཱ་རུང་གི་སེས་སིས་ངོན་ཡིནའིའ།ཟླེརྱར དལཿས་ཕ་དའད ཱ 

སྦྱཾ།རང་ཁྱ་ལ།རང་བཞེན་གནས་རིཊ་དེ་ཆྭ་ཉིད་བུ་འདོད་པས་ཉེས་པཅ་ཅེས་སན་པ་ལ།ཏི་སབལས།རང་བཞིན་དུ་གཞས་པི་རིཊ་ཁརང་ཊུནྲ་དུ་གནས་པེ་དོན་འཇདགས།།རུའི་རྲ་གངས་ཡིནོ་ཞ་ན།རྒེན་ཆིས་ཡ་པག་པརླ་གངས་པ་ཡངར་མདོ་པྲས།དེསན་དོནྱ་གིས་བདར་ཅེ་ཞི་གཌ་།ཁྩོའི་ཀྱིནིཿངས་ཡེན་པ་ལེཉུས་པ་འདྱི་ར་དོ།ཞྱེས། ། 
¦ ཐཔ་རངྱལ་བྲཞུག་བལ།ང།དྱང་བ།རིཊ་ནས་འདྲེདྲ་རུལ། ཅོང་པྲ་བོང་བ་དང་།དང་ནི།རིཊ་དལ་རང་ཅནགནས་རྙཊ་དང་།རྒྱལ་འགྱུརྱཡི་རྫིཌ་འཁ་ཅིང་།དེ་ཡང་དང་གཏར་དང་ཆོས་མཆུངས།ཕི་མ་པང་གབསྤྱ་གི་ཤིང་དང་ཆོས་མྲརུངས་པ་ཡིན་ཏ། རྒྱད་བ་མ་ལས།གཏེར་དང་ལྭགས་ཇུའ་ཤིང་བཞིནང།།རིཊ་ནིན་ལ་ཤུསྦྱ་བྷཾ་ས།། 
,ཌཾ། སོ་རང་བཞེན་གནས་པ་དང་། །ཡང་དགྱུ་བངས་པ་མཆོག་ཡིན་ཅོ།། ཞྱིསིར།རང་བཞིན་གནས་རིཊ་གཏེར་དངྲ་སྲུརངས་ཏེ། པི བསྲ་རམིྲབ་པྲ་མན་ སའོ་ག་ན། \ ཡི་བཟང་པ་ཡི་གཏེརའི་རླུ་གུར་ལ། །མི་ཕསངྦེམཱ་ཤེས་ཤེང་གཏར་དས་ཡང་། །དེལ་ང་འདེང་ཌ་ཅེས་སྱི་སྣ་ར། །དེ་བཞེན་ཡིདྲ་ཀིས་ནྭ་ཆུང་ན་གྷ།། 
ཀའ དང་བཞག་དང་བསལ་ཆོས་ཉིདྱ་ཁང་།།མ་ཉོག་པས་ན་དྲང་ཡབ་བ ལའི། ནིམངྱ་དཱནང་སཱཱདསྦ་མོངང་།།ཞྱེསར།པས་ན་སྤ་པི་ཆུདྱབི་ཆོས་ཉིད་ཁང་ཡེན། ངོ་ཉིང་ཱི་མུཔའྱུར་རུང་ཡུང་ཡིནཔི་གཞིན་རདབྱའིན་གུནས་དིཊི་མིང་།ངང་བཀའུནླབོས།ུངྱ་མལ།བངྲེ།དེ་ལ་བང་ཡངམཱ་འས་པི་རུང་བཞིནོ་གྲནས་རིགས་ 

།དཔབཞི། ཡྲིན་བི་རིཌ་ཡིནན་དའྱི་རུདུལ་རིཊ་ཡེན་པསྔ་མཱ་ཁུབྷཱ་སཾ། འགཅན་ཡིའིཌྱ་ ད་ལུ ལ་ཨྱ་ཁཾ་ཀི་གངུ་ཟགའིར་ཏེ།རབིའྦ་མོསྱར་ཉི་ེ་དང་།།ཞེས་པ་དང་།ིངེ་པྱ་ཆིན་ལས།དའི་ཚོ་ཐེག་པ་ཆེནཔའེ་རིགས་ལ་གནམ་པ་ཞེས་ཁངྩ་བ།ཞྱིརར། ཐེན་ བྲབ་པའི་ཉན་རང་བཞིན་གནས་རིཊ་ཡནནཐེ་གཆེདྱབི་རིཊ་ཡིན་ 
# པསྔ་ངབྱ་པང་།ཐག་ཆེན་ཙྱི་ངུད་འི རང་བཞེན་གནས་རིཊ་ཡིནན་དེ་ཡིན་བས་ལྔ་བབཏ།ཐིན་སྦབ་པི་ཏེན་རང་བཞིན་གནས་རིཊ་ཡོནནརརྱ་རཱདདན་ི་ཐེགལེན་ཕྱིསྱ་ཐུབ་པས་རྩཅིང་ལྱཡི་བསྔ་རཔའི་༽།བའེས་ཀྱ་ཆུད་ཀི་ཆོསིདྲ་ཁང་ཡིན་ཐེན་མཁ་པི་དཔས་ི་ཉེནགཞིི་ཐང་པ་ཡང་ཡིནཔི་བྱའིན།ཐིནྱ་ཕབ་པིཉེན་དླན་གནསའིཊི་མིད། 


ཁེ ༧2 ར་པ་མ 
འྡིཾརྨརཱ་གུརཔི་རངཔཞེན་གནས་རིཊ་གཿྱཛཌ་བྲེ་བབང་།ཌེར་ཏ་ 


ལང་།དེའ་ལགིའིབ་འཅ་གོས་སིན། 
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།དྲ་སྙན ༣ིཌེ་ལྱིསྱཾཔ་བ ེ ཧཾ 


རི །གྲཞས་པར་བྷ་ཏའ ཐ་པ དྲ་ཟྲ་ག་པཊ 
སྐངལ་ང་མལདཔྲ་ཁདརའིར།འདོན་བུབསདའྱ་བོ་ཐནའྱབ་གནྒམབས་ཅི་རི་ཁལ་གནས་པ་མ་ཡིན་བགསོན་ཐད་དེ 
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ི་ནས་བྲ་ཐོས་པག།ཐེནྲ་སི་བབ་པ་གོང་འཕེལ་ངུའྱ་གུརབས།ཐེ ་སེས་ སླྲབ་པ་གོད་འཕེལ ༥དུ་འགུར་བས།ཐིན་ལམ 
ླ ། འགྱས མོ འངེ་པོ་མ་འ་ངེ་ཁུད་། 
£ 3 དཿ པགཏུ་ང་པ་ ! ཀྐ 
` -#: + ་,, ༤` 
5] (ངཱ འཆོ ཧན་ང ངི ནཾ་པཁ་དང་ལནོའེར་ 
ཌཱ 
ཌཱ 


ིབཔྱཱ་ཆུད་ལྡ་ལན་བི་སཱ་ ངཿ ་ཱ འིང 


རྫཾས་ཀྱིས་སོནྡ་ནིས་ རྒ འེ མངོ་དེ་ ཉིང་ལས བྲསྦ་ཏྱིས་ཁདརྭ་ང་པར་སེན་འོདལ་རང་ ཧོ 





རྱ བཞེནྱ་སེསྣ་ན་པར་དབ།པ་རུང་བཏིང་ ཌ་པ་ལ་དགོངསནས།ཐོཊ གྱར་ཀྱང་ཐམ 'སབྲས།ཐིནྱ་བི་མཉོང་ལ་བརད་ང་ལ་ཆོན། ། 


མ། 
རིའསའ བུའི སས ོ་ 
བྲ། ཕྲེབ་པ་ལས ལྟ ཅི རུ།།འགསོ་པརའཕྱུར་བིའ 

ཤ་ སོ 


འཁ ། 


་ 


ཧུ རལ།ཀྲུནཌ་ 
་ བསྣོ པེང རཿ ཡང་རྫའེར་ བརས་དེའིདྲུས་ཐལ་ཟིན་པས་སྲང་མི་ ཇོ སུ 
ལ་ཉི ངལ ་དངོས་གན་མྨ་ཡེ་པར གགཟིན་པརིསཞྱེས ་ས་་བྱ་ཆས་གུག རར ཡ་་་ ་ 
# མྨོནངྱ་སོའི་ཡེསླྱཐ ཀྱཐལ་མངོནདུ་ཐུ་པདཱཨཱཱཧ། ཤབ་ཀུན་ཇོཊ ་ རམ ང་འ པར་ ཨུའིའིབྱ་སི་ ༢ ཀས ་ ང་ང །འབབསཡིར་ = 
༧ འགད་པ་ལྔ་མངོན་༨ཧོཊ རཅིཾང་༦༥ཚཆ(༥༈༈ཀ༈(༈((༼{"{¶ྲུ་ ལི 


ལ་འ དྲས ་ བ་ཡི 


་ 
རྭ 
ཁའོ 


` 





ཁྱི 


འིངས་པ་མསཔའིར་མ་ཡིན།དྭ་ཝར་བ་ལི་དང་ངུས་ཚཉིཧུམི་འྔདགིའོར རབ ་གནས་ད་འྤྱའི་ནི་པ་གང་ཡིན་པདེ་གྱ། 


ཐ ེ་ལ་ངོ་་ི གོ་ས ྒྲོད་གིིོ་པ་དའྱ་བདང་།གནས་ངན་འ་པའགག་བཞིཉོ་བསམོཉྟདོ། རོ་མ ཧེས་པྲོའ ས་པས གཉན་པོད པནིོཔའིམང་སགསང་ོངབདིདགོག་བཅཁཔ་ལམ།ད པྩཿམིལགལ་ལ་ལ་ ཅི ནཟོང་ཡོདནོས་ 
| [མར་མེ་ངཱསྱ་བས་ནྭ།།དེ་ལ་མཱན་པ་དགྲནི་རིང་ལྕེན་ཧ་། ང་།།འདི་ནས་མི་འྭྷ་ཙཾ་ངུ་སཾས་མདངང་།།མར་མྲ་བུང་ནྲ་མཱན་ཕ་མཱན་ནག་ལ།། མེད་པར་མི་འབྱར་བ ཡྲ་རྭསྤ་པའང་མད།།དེ་བཞིན་ངེ་མེ འུ་བཌ་པེ་ 'མེ་ཤེས་་ཏེན།།མི་ཤཱས་ཉོན་མོངས ་བསཌ་པ་མེད་པརའཐར།། དང་ནེ་ཉོངས་ ག་བར་ཡང་།།དེ་དག་ལནའགའཧ་ / 
± ཡང་འདོད མཅ་ །ཨིནི་མཐོང་ལོ་བ ཀར. བ་ལྭ་མངོནངྱ་ཤོ༔ ཤྱཊ་ པཱ་དང་ ་།བདེནའིངོན་ཀོན་བྱང་འགག་ ཡ་ལ མནད་ཐིས་པྱདང་མཉེལལ། བོབ་ལུནབ་ལཆཉིཔ་གིག།འིནྱའི་མཐོང་པ་བདདདལ ་ཀའེ་དངོས་ཐ ་ཤཿན་ཡིན་པརྡ་མུངསའེ་ ཆུགའདོམ།ཆིཿང།ཕྱིའ་བུཔ་བཆོས་མཆུག་ལ་གཞུམཔིསོའི ¦ 
འྱཟིན།དའྱི་རད་ལ་ བདན་ཀྱུན ་འགག་འིནིའརེ།ཁཿིག།ཞེནྦཾརེ ་མཐོང་ལ་བརོད་ཡནན་ ྩ་སུ་པལ་མངོནྭ་བོཊ་ པ་དང་། ཡབ་ཀུན༢འགག་པ་ལ་མངོན་དྲ་པཌ་ པྭ་དཱསམཉྭ་པསྔ་ཁབཔལ།པྦིར་དེ་འམཉིཡར་ཟླརྩོལ ཆྱཐ།ཁཧཾ་གཱ།མཉ་པསྱབབརལ། 3 མཐོང་ཡ་བད་ཡིནན་ལང་རྱུ (ཛྷཧཾགྲ་གྱར་ལརྙིདྱཱ་ཐེ་བ་ 
ལོ་མཤོད་ དང འིནལགགཔ་ལམངོ་ཱ་འཌཔཱསམཿ ས་ཨ བུབེབླེན་ཡརྦཿབྲ ནརྦབའེ་བརོད་ཡེནནརྟཅེདའགག་པཡུ་མངནདྲ་བོཊ་པ་དཔ།ནིནྷ་མདངིགདང་གུ་བ་ལམ་ནངུ་ངོ་པ་སཿཏི་པསྡ་འབརཔ།དེ་ཡིན་ནརང་ཆུངྦའིགྲངགྱ་རངལད་མཉུཔས་ཁབའ། པ་ལག ཟ 
དཔའི་ཇེས་ པ་སེསའྱེ་དནྐམཐའེ་བརད་ཌིརི།ཁཅེག བ་ཀ ཌ་འགྭག་བྲིནམལ།ཿ ཅྲེ་མཐོངལ་ ་ ིར་ཁྱ་མྲ་ཟ སྨདཔ་འགལ་མ་ཡིན།མེའུགཔདནསཔ།མེའགསནསངུ་བླ་ཆེབ་བིའེར།བལ།མ་འགལ་པ གླ མངོན་དྲ་ཡོཌ་ ོཌ་པ་དངྭ།དུ་བྱ་སེ་བ་ ་མངྫོར་ཊ་ པྲ་རས་མཉའར། ༡༦༧༧ པའི་ཁོགངཱ་བྱས་པ་ཇི་ཝ་བ་ 
སི་མབྱས།བོངས་ས་བྱར་པ་བཆེན།གཤན་དེ ན་ །༣མསུ་པད་པི་ སླྲབ་པ་ཐོ ཐོབྷ་ཡི།བྱའཱ་ རདགངས་བལརུ ལའི ིའི་བོནས།གསུབྱབརང་རྒི་བཟཔ་དང་མཐབན་པར་པག་ལྲ་འོ་གསྱ་ར་འགོད་པ་ལྔ་མཁས་ཤིང།འབད་ོ་ འག ཞི་ནེས་ལའིསྣ་འྭནྲ་བུཿཏྭཱ་བེད་ཆཱས་ རརར 





ར་རིགས འདརརྲ་འ བ་ཁབོས།རྒདང་གའམཁར་འག མནད པར་ངོན་གཞུནྱ བཟུད་སུས་མདོའཆད་པ་པོ་དང་ཉུན་པ་པོའི་རཱོ་པ་མཚས་མྱི་ཐོརབྲི་མདོ་དགོངས་པཅྱའི་ཊ ་མདོའེ་མིད།དང་ མདག ཆེདྱ་བབི་གྱུང་པྲ་བ་རྡི་དགངས་གཞི་མཐག་པ པྱ་ཉིད་པི་ བྲེ་ས་ནས་མདོ་ འཆད་ 


བཔེ་དང་ཉན་པ་པའྲི་ངོཔམཚཱཾས ར་དདཔེམདྲལ་པར་གོངཊར་མདིའི་མིད་ཡིན།རམ་པོརདགསེམད་ལ།སོ་ན་པ་ལཏེཌ པ་མསོར་པི་ལམཔར་དགསའི་མདོདབ།ངཿ དོན་ད་པ་ལྟཏཌ་པ་མཚྫཾཔར་བྲེ་ཁེམ་པོར་དགོངས་པེ་མད།དང་ན།དགོངས་ རར ་ཡིནཏེ།སྤངས་ཀི་ གསུངརབ་ཛད་དགངས་འ 


=-- རརར རར་རོ ཾ་་ཾར་རག་་ར་་་ྣ་སྣསྣ་ྣཨྔཾཀཨཔ༥ཨྩྨྩྣྩཚྔི་ཚ་ིིཛང་ 





གའ གག་ྗིབྗིིིླས སླསྨགཾགགངོོ 
ལ་ཕབ་པ་དེ།སྱང་སབ་གྲསུང་རབྱ་ཀུ་ཆག་དན་ཁང་དྲུ་དུད་པ་ཐབས་ཡ 
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རིས བརོ་ལ་ར་ར།རང་རིར་བ ར་འོའི་ 
ི སུང་བ་པའ་བས་ང་ལྭ་ལོས་ནས་སླ་ང བཞན་བ་མན་པའ 
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༧༧ ཕཾ་ལ་ཌཱོས་པ་རནེ་ ཁབ་མི་ 
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ཝིམ་པནྲི་ཝེུར་ལྭ་འོག 
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དཀའ་རྱ་ཅང་ལ་གནས་བས། རབ་ཏ་ཏ 
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.5 །དགོས་པ་ནི། མདོ་མྲེ་ཧན་ལ་ས། སང་སཆོས་ལ་བརུས་པ་དང་། །ལེ་ལོ་བུང་ཟད་མཆོག་འཇོན་དང་།།ངྱ་ཧུལ་འདོད་ཆཊ་མྱད་པ་དང་།།འཡོད་དང་མ་ཇེསབླཟོག་པ་སྟེ།།སོནྷ་ནིས་ཁྱི་སླེབ་པནི།།འེ་ཡི་གཉེན་པོར་ཁག་མཆེག་གྲས།།ཞྱེས།པའི་རང་པ་དང་འྱ་ལེས་དགོངས་པ་ཅན ༠འེ་མདོའི་མན་གཞེ་དང་ 
2 དགོས་པ་བ་སན།དནས་རང་ང་༣་ སྐ།ཨིར་པོ་དབོ་པ ེ་བའོ་པ་གི་དང་དགོས་པབྱུ།ཞུ་ཅིང་།བྲནའ་ལྡོལུཔ་ཏོག མཨང་ཆུང་ཞཁའ་གད་སྲིད། སྦངས་ལ་བརྭསཔི་གྭ་ན་པོས་མཱ་པད་འྭ་ཡྲིས་མདོ་གྱས་ པ་བསནད་བིན། ཆས་ལ་པྷཏས་པ་སྲང་བ་ནི། ཧྔརཱསྦ་ཏ་གསུའ་རབ་ནི་ཏྣོཊྲ་ས་བྲས་དཊ ནི. 
ཆི པའ་ཞེས་ཆོས་ལ་བརས་པ་མངས་པའིན། སིང་པོཊ་ལ་སྙིང་པོད་ཤེས།།ཞེསཔ་དང་། ཕ་དང་མནེ་བསདྱ་བས་ཡིང་།།ྱ་ཆལ་པ་གཙང་སྨྲ་ཧནཉེད་དང་།།།ཡུལ་འཁོར་ལ་བོར་དང་བཅས་བཅོ་ན།།མི་དེ་དག་པ་ཉིདྱ་སེ།།ཞེས་པི་མདྷ་ཏ་བུ་ཨང་ཡིན་ལ། འགྱོད་པ་བླཟོག་པེ་མདའི་མན་གཞེ་ཡང་ཡེན། ཡང་ཕམ་གཉིས།ྱག 
ཏ ས་ཕཱད་དང་།རྱལ་བྱུརུ་ངུསྦ་ཁྲི་ནི་ཤེས་དུང་།གཙང་སླ་ཅན་འ་གོ་གནུ་བདེ་ཏག་བདགྱཏ་འཛིན་པ་དང་།མླྱེ་བཅིདྲ་ལག་པོ།ཡན་ལག་གམྨ་ནས་འའོརབེས་སྒྲིདསདྱ་ཅནས་ཡན་ལག་བདེས་སྲངས་ན་དགཔ་འུ་ཐར་བ་ཐོབ་པར་འྭགུར་ཞེས་བྷསན་པ་ཡིན། ལེ་ལོ་ཅུང་ཟད་ཆཆོག་འཾཛན་བླབོག་པ་བཤད་ཟིན།ང་རྱུལ་དྲགོག་ ཇི 
# ཐིམད། གངུཝྱཛའི་ངྱ་ཧུལ་བཅབ་པའི་པིར་སྦངས་འགའ་ཞིགི་བྱེར་བ་དང་།དའ་ཞིང་གེ་སྦོར་པ་ཁུན་སུཚཊཌ་པ་འ་ཤདནས་སྦྱོར་བ་དེ་ཆེས་སྔངས་ཅི་ཞིང་དྲེ་ནུས་ཅི་གནསར མྤུག་ང་ཡིནཔང་སྔོན་པི་མདོ་ཉ་ངུལ་ངེད།འདིདཆཊ་དླཟག་པི་མད་ནི།འདོདར། གསཆ་བའི་གྱུཿྱབའི་ངོར་མི་ཝུག་བ་བྲམ་པཙ 
¦ བྱིས་འདོད་ཚཱཌ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་པོངྱནས་པར་སྟན་པི་ཆདཉོ་བུ། མངས་པ་བླཟོགལ་མངནི། སེས་ཙམ་པ་ལརུན་མྲའ་ཡིག་པུ་ྭཏ་ལཁ་པར་སྟན་མདྟོཝ་བཱལིང།དངུ་ུ་པྭ་ལར་ན། གང་ཡང་དགའ་ སྨེན་ངུ་པ་ལྦུའུཊ་པྲཞིས་པི་མདོ་ཉ་བ་ཡེན་ཏེ། ཧན་སང་ལས།ིཿ མ་ངས་པྲ་ཆེས་བ་ཆེའ་པར་ སམ 
 དླུང་རརྩཱ་པདོན་དགུར་བྱརྱ་ུ་་བཞནནས་ཁུང་ཡང་དག་ངར་གུབང་པེདོན་ཡེན་ཆུམཔས་དགངསཔ་ཅན་ཚི་ཆག་བཅིད་བཞི་གའ་ཡང་དག་པཞསང་བལ་སཉོཔགོ།ཞྱེས་ འདིའི མཇས་བནི་ལ་ཊམངེསེང་ལ་ཡོདོ།། ༥ ༠༤ ཇི ཉིས་ཅྲིཝག་པལསཊ པྟོཊ་འི་ནིཊོརིམབ། 

སྦྲཾང་བནི།ོང་ངུ་བཤད་པི་གནྭསྐབས་རིཊ་ཧན་ཱ་མིཐང་པི་རོད་སྤོང་རྣཾས་ཡིན། དོཊ་པཾརུང་བདྲཔདན། མདྒོན་ཏེོཌྱཧན་ཐྭལུར་ངཱ་འབྲལ་ནུལ་དང་། རུང་ནུང་ང་འེལ་ཚུལ་པ་ལས་ཕི་མ་གཞིར་བྲཞག་ལཱ་ཡང་།ཆོས་ཅི་བདག་ར་ངོ་ཊ་དྲི་ཝནའྱཔཱ་པ་ཌ་པར་བཞིད་པ་དང་། ང་པར་བཞེད ཅལ གང།རང་ | 
མ རེའ་རཱཾ་བཤད་འ་སུ་མང་ཆས་ྱ་བདག་རོཊཔི་ཐེན་འྱག་པ་ཌ་པེ་བཤད་ཚོདང་།ཊ་པི་བཤད་ཚོདྲ་ཀེ་ཆེགརེས་སར་བངས་འདྲུགཔས་ད་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞིན། ཁ་ཅིག མངནྟ་ཏོཊ་རཱན་རདརུདུ་འགྲེལ་བྲི་སབསའདིར་ཡད་།ཐེན་འྱཔ་པ་ཡེནན་ཆོསྤ་ཏེ་བདག་ཊ་མངྩརུང་རུ་པས་ཁྱབ་སྟ།དེ་བདོན་ཆོས་དབེངས་ སླ་ 
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་ོ་ྲ་མོབ་ོ་ཡཉིའཞག་ ¦ དུ་ཅོར་འདོད 
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གཅྱས་དང་འགྲོ་བབཅིན་ངུ ༈གཟུང་འཇོནའ་སྟོང་ཉོཿ ཌོ་པི་ཡཾ་ འི་བཤོས་པ་ ལ་འཏེནས་ སུང་བ་ བརི་ ་དགྱ་ཏུའགོ་བ་ཡ ཡིན་ཆེསན་པ ན་པ་ལ ཆུ་ །ེས་ གྲསེར་དང་ནམ ཁའ།ཞེས = །དེ་དགགཔ་ ལའ ཆུ་ དང་བྱ་བུ་ .&ཾ ནོ ཏོིཛ རྣ ས་ པ་གཞན་ངུ་ ༨ངོནའི་ ཅོཔ་ཊ སཿ ངོ ་བདེན་པར་།འི་གནཔོ་འདནབར་ | ༢ 
ཱུ གླ་བའིད།ཁུབ །གདེན་པར་གུབན སྣང་ཆུལ་དང་གནས་རུལ་མཁུན་པར་གྲུབ་པས་བབ།དྲི་གཟན་ཕང་བརྒབརྩ་འིར། དྱི་ཕྱ་སེ།ཕཛལ་ དང་ གནས་ཙུ་མྲིུན་པར གྲུའན་ ཚྫུན་པདྨ་གཱཁ་པསྭ་བཱཔའརྭ་ཏེ།བད་གཱབ་ ལྔ་ཛུན་པས་ལྕབ ཅད་འ མུ བ་ག བྱ་འཅང་གཡང་ 
' ནང་ནས་རླདན་ནདག་ཁོ་ཁཕལ།ཞེེསན་པ་ལ།དག་པནི་ད་འོ་ཉིདྱ་ཏི་མེས་ ཡིནོ།།ཞེསཌགྲས།རང་ལཱ་ལྭ། ཆས་ཐད་བདནཔར་གབཔས་སྟང་པ་གྙསཏིད་མངོན་ཧཾངྭ་ཏོ་ཕི་མཱཉཾ་འ འཞག་ཡ་སྦ་ིི་ལ་ཡིན་གདེ་འྲདའིམ་བ ག་ཡེས་དྭ།ཡའཧནདོནད་ཡོན་བས་པ་ ལྭགསས་ཙམ་བྲ་ནེ། མདོད་བདའ འོང ཝི 
ི པ་ཆན་དདེན་པརྱ་མབགྷརོ་ ོཏིང་མངོནུངཱ་རཔི་མཏུབཞག་ཡེས་འི གི་རྲ་གསའའར་མའ་གཉནནབཞག་མིབདཔེ། ངས་ང ་པ ཐུདྲ་ཁོད་ར་ལ་ལོག་ པརྱ་རཞེཉིན་པ་ལྭ།ཁོད་ཡེས་པཌ་ལྷ་མྦད་པ།ཞས་གྱས།དའེ་གྱ་ཟིརོརྲ་གཟན་བདེན་པར་སུབི་དགོས་ཏ།དེའུ་གླགིངར་གུབ་པས་དྲོན་ད་པ་ཡིན་བརླབ་༣ 
| ཧྱིས་ 


ང་ང 


བ་དོན དབརྲ་གུབ་པམ་ཡེ པེན་པར་ཡང་དག་ཁོབ ཐུ ཧུལ དེ་ནྱི་ཏ་དཾ། ༡་།ཞྱི་ས།དྷ ་མའི་ལྱ་ལ།མཉ་ བཞག སྙར 


ད་བྲམས་པ་དང་།ཇོབ ྩ་མཉྟ་བུར་མེདཡ་བྱས་པཿ ༨་འཕེལ་དང་། ང་བ་དག པ་ཡིན་ཏེ།དྷ་ཝར་པུས་པས་བདེནའཛོན་དང་དེབྱསེད་པའ་བ  ་ རཾ 

༼ དོ་ཐདང་དགྱ་འྱགརབའིར། ཞེས་ཞུནཔ་ལ།ར རང རུང་བཞིན།ཞེསཌ་གསུངས།། ༠༥༥ སེན་ཡུན་མཆོག་ ༢ བང།ཞུས་གཡུ བླེ ༤ འའ ཟུད་བསེ་བྱ་ཅན་པ། ཨོང་བྲ་ཆུན་པ། པཆོནཔ་འཊའིར།ད་ཡང་དང་བ། སངསྱ་ལེ་སི་སྦོད། ཧྲིའུ 

འའ འགོག་བདྷེྟ་པ་བུ།ཝ་པྲརྦ་སནྟཾ་ཝ་བཱ་ ཡིའུ། གང་གིས་ཆྲེད་ཅུངསྤ་གཱ སྒྲབ་པ་ལའཇུགཱ།པི་ ཐོ མྲཐག།ཕེའྲསབ་པི་ ངྲུ་བ་བི་མིད།དེ་དང་སྣང ཐ་དེན་༡།ད་བྟ་ཞོགཞའ འཆན དདཔ་གཙོཿ ད་དའིརཏ པརྦང་གཉེརྒ་བཡིནམླུ་ལུབྱ་ད། འནྲ་བབ་པའི་དནྱ་བཅུརྦ་བ་ཡིན་ངཡི ཅུ རཿ 

རའ འཱ་གྱཾསུ་ཡཱང་ལ་ སྱིདདགེ་བི་ཆོས་ལ།ཞེཿ གསཌ་ཤ་གཱ།ཐགཆེན་ཡི་ས པ་པ་ལ་བསྟན་ རུྱསྨ་གྲོགས་དེ་བརྟ་ཌ། སཿ ཡྱནཔ་མྱུལ་བི ་བྲངྲ་པ་དང་། ཨྱཾང་བ་བྱེ་བཀྱི་པཱ། འིང མཐའ་རབ་བ་བ།བས་པ་ པ་ཐིན་སྦྱོཧད་ལ་བཏེནས་ཐབ་བཆནའྲོ་འ་བོབའིར ངུ་སྦྱོར་འདོ བ་པ་ཅཾ 
ཿ ཙུཆནཔ་ལོ་འྱ་ཕི་པབས་ིས་ོདེམན་སུབ་པའོངབོ ན།འི་ཡངྱངདཆས་དྲ་བིན་ཏེ། གནས་ཝེ ས་ས་ས ཕིདལ་བརེན་བ།འབྲས་བུཆ ན་པ༣ལ་དམོགསཔ།སརབ་དོནའྱ་ཧ་ ི་པལ་འཇུགའིརྟཏ།མངོརཾ་ཆུན་ལས།གནས་བཅོན་འྲབས་ཐུ་ྱབངབ་ཆང་བདག་ཏིད། ཆལ་བས་རོམས་ཅྱས་ ་ྗ 





༨༠༥༧༡བསས་༡ཝ་༡༣༩༡༡༦ ལ་ར ༡༠༡༡༡༡༥༢ ཆ་ས ཅཅ =± 


ཏི ཡི་ནཔར་འདོད།།ཏགྱང་ལེན་བཆེ་དང་བཟོང་པ་ཆེ།།དོན་ཆེན་ ཡབདགྱ་གབཔྱི་བཟྱ ཐེད།ཅེར།མཆོན་གཞིའི་ སྡོནས་གློ་བུབ་སེ ་སོཌ་ ཁཞྲ་ཊ།བྱསནྦ་རཱྱཡསྦ་དོནས་ལ རྱན་པ་ ཕུ་ཡི་ གྒྲུཔ་པ་དང་། 'སྱོར་བེག་གེ་ སྦུབ་པ་འ་ཌ།འདི་༢ཤྱིས་དེ དོན་ལ རེ །ཨརྱ་བུབ་རེ། །མྱེན་༢ྭ་ ཡྱུལ་དང་བཅས་པུ་ ཅད་ངོས་བང་ གྱིས་ཉ་སུ་ལེ ལེན་པའ་།༼ཚ་ 
ྒ ཐིནྱཧཾ་ཐཱབ་པ།ཅེན་པ་ཡུལ་འི་ ཱ་བ་པི་མིད། ཙྱིན་ཇུག་ག ཅུང་ཉྱཾས་ ༡པབནའི་ཉིས་ལེནྱ་ཧིས་བྲི་ ཟིན་པྱི་བྲ རླབ་པ།ྱེར་བྱེག་གིཟླ རྨ པྲི་མིད། དྲེ་ལ་པ་དེ མང་འགུལ་ །བླ།སུང་།འོ་ ༥ོ་ནྱ པུན་༔ ༢ཉིཧཱུ་ལེན་པ་དེ དྲན་གང་ ་ བུན ཙྱིན་དྲུག་གིས ལིན་པི་ ་སོ་ནང་ཉི་ཡུ' ལའ ལྱ་པིད་གྲུཧུ་ན། ༥ མན་པྲ་ཡུལ་གི་སྒུབ་པཚོན།བྱེར་འཐུག 

ཧཾ བྲི་གྲང་པ་ཡི་ནཔའ།དདའེ་མོད་དའེར། མནའ་ཕྱུཔ་དང་བཅས་པ་ པཉྲས་ལེན་པ་ པིཉཾསལེནྲ་བིསཟན་པའི་ འེན ཅྱེཾབ་པ་གབྐཱཊ །དེ་ནད་ཉིད་འཐདའིར། དགིས ་ཤིན་པི་ གནས་དེ་ཉར་བེན་ཟླ་ར།པཱན་པྲ་ཡུལ སྦྲབ་པ་དེ་ཐེ་ནྭ་བི་ཚོཌ་ལཾ་མ་ཐོཔ་པེ་ས་རོལྲ་ཟས་འཛང འཇོགརིཌརལ།འེནྱཾ་བེ་ཚོཊ་ལཾ་ཡིནན་ཕྱིནཾང ག་གང་རུང་གི་ཉྲོས་ ; 
| འྲནྲ་སྲཟིན་པས ཆུབ་པ་གླ་དིག།ད དོན་ད་ལཝདའོར། ཁཿ ཏིགྱཕིནླདུགི་མགོ་ ་མེབ་དོད་པི་ ཞན་ཧི་བཱབ་ པ།དངའི་མིད།།འེ སིལ་ ཀདོད་པ ༥ི་ཐེནྱཾ་རི སབ་པྲ་པ་མིད་ ཟླེརཱ།མགོ་ མིག་གདོད་མ་ གདོང་ཀྱ ་ ནྲ་དུག་ཐོབ མ་ཐཔ་ལ ་ཡྱེད།དོའེ་ཉིས་ལེན་སིས་བྲིནྲ་ལ་ ཟིན་ལ བྱེད། དང་ལྟརན། ཅིར ཡུ་བང་རུུང་ཡྲན ཛི 


ཀཱི ྱར་བྱ་བྲེ་བྲཱི་དཱབ་པ་ཡིནཔས་མྲ་བཟརལ་དོན་དའ འཐད་པ་བའིག།གྱུར་བཇ་པོ་གངརུང་མུན་ནོདྭ་ཁོབ་པསམ ཁུཔའིར། ལུརྟ་ཐཾ།འདྲེ་ ངོནལ་སེའ་བྱནདལ་། སྱིན་སེཌ་ ཡར་བ ཅིན་རག་ཐོའུ་མ་ཊ་ལཱ་པ དྲ་ནྲ་སྲོར་ འྭ་གྲབ་པ་ ་ྱི་ བཞག་པ་དང ་འགལ་ཏེ།ྱེསིར། ཕྱི་མ ར་ན། མཁུན་བྲ་ཡུལ་གྱི་སྲབ་པ་དེ། 
ཤོ ཝིཧྱོཊ་ཕྱི་སིར་རོལ་བོང་འཇོག་དིཌརལ།ཏཌྷ་མ་མ་བཞིནོ།།རངྱ་ལ་ནྲ སེན་ར་གངར་ ང་གྲི་་པ་བྲད་བརྨ་བིད་འི་ཛེ་ྲ་ཙིས་ ཉི པའི་སེངུའྭ་རྨ་ ཅད།དང་ངའི་ མི་ད ཡིན དྲུག་གང་རུ་འ་ཧཾསུ་འ ལེནཔ་ཧས་པེན་གྲི་སཟིན་ི། ས་པའི ཆུ་ལོར། ཕི་མའི་མི་དཀདེ་ལང་གོ་གྲ་མཉག་པི་ ;; ་ ཅེ 

བློབཆ་ནས་བ གཙོ་བོར་བསྟན་པ་ཡིན། གྱོ་གབ་དང་ སྱོརཱ་བ་ཇའི་གྲྭ་བས །བྱས་སེར་བྱབེགླི་ར་བ་པི་ཝོགྷ་ཅ་ནས་བྟཏན་པ་ཡིནཏྲི།སབས་དང་ འ།དེ་དགུ་སོར་པན་ཁ་སག།ཞས་དང་། ཝ་པར།ཕྱིན་དང་ཚུ་ ཆས་སཊ་ མྱིཾད་པ།། ཞེས་དང་།ལཱ་ པར ད་པ་ནི །ཞསང། ཟ་པ པ་ཤེས་ར་བ་ དངྲ།།ཞའེ དཾ ཤེས་ག དུན 
= བུ ཡྱན་པ་ལ་སོར་པསྦ་ཐང་།།ཞེསིསརབྱ་བ་བགགིསླ་མཔ་པི་ཝུ་གཅ་ནཔ་གཙ ཙོ་བོར་བཏན་བ་ཡིནོ། །སཱབས་ རརྒྱད་པར། བིནྱ་ྱི་བྲང་པ་བྟསནྱ་པའ་གཙོར་ ཀྱ་བ་ན་པྤ་པི་ འཕྱི་ར་མཆད་བིད་དེ། བལ་མདལས་ རོས ”སའ་མངོན་པར་ཏོཌ་ པ་ལན་མ་ཡའ་ཏེ།འབྲས་བུ་ཉེ ] 


བྱོར བཏུན་ཏེ། བྱ་བ་ཡུལ་ལ་ཡོད་པའིས ར་ཁེ་འཕྲིན་ལས་དང་། ཐེག་ཆེན་གབ་པི་གཞི་ གཞེ་མྟནན་འོའ་ར། ཡེ མ་ 1 ི་ུ་བོབནིན་བཔདང་།ཞསཌ ཡིས ཐན་ཡི་ང་པ་ལ་་ཡདད། བསཔ་ཊ བཿྟ་ཀ་ཆེབ་དྲོ་གས། བགློ་གཔ། བ་རེ་བ་ལག་ལན་རཆེབ་འཇུག་མབ། རོཌ་ཅི་དཿ བརར ༣ རྷ 


ཆར ག་ལ 





ཐང ཀྲི ོ་རོིོོ་འྱོླཔོཔོདོང་འ འོང དླེ་སླད སོ་སབ་ཐོག་མརའྱརཔའྱི་ཚོནཌེ བ ལེན ཏ་ཆེབ་གྲོ་མབ་ས ློན་ ེ སཿ དྲབོ་བོའ ། པ་རྨོ་མའ ཅིངངོ་རའཇོག་བོའེ བོའི་ཆོནོ་༢ེ། 
༅། །གདོན་ལི་ཟ བར་ངྲ་སང འང ས་འྱབུང་སཱ་པ་པ་དང་འ་ཌིར། དྲ་ནྩཾ་ཁྱི་ནང་ནས་སྱོ་བུབ་ཐོག་མར ཅོ འཇུག་རྒ་ད་ བསམ་པ་ ཝེས་ཤེསའ༨ པོ་དམང། བཅོན ག 
| མཤན་ལཱ་༥༠། ཆོག་ཡེ་ཞེས་པའི་བཅྩོ་ནུས་གྱུས་པ།རགྱ་པོར་ཧི་ བླ ས་དང ཐི. ོང རིར རེ ཅོོ རུག ཧུ རློག རིག གླབྱིསྦརར་འིནསའདགངདམ་ཊཏེ། ལྤ རྲི 
དའི་ སམ་ཧོརལི་ཞས་བྟ་ན་པ་མ་ལེནའི། དེས་ག ཚུ ཡིལ ག་་དབྱ་སནརིར། ད་པ་དེ ཅས འེ པིསབ་པ་ད གཞིག ཞེནྭཱ། དད བུ བི་ཅང་ ཧྱ ཨ་ཨ དྲ་པསབ ཇུས་པའིནོ།། །ཚཙི་བྱ་པའྲིའ བྲ་ནས་ཅྔངས་ཏེ་ག ཧོ 
དྲ མཧངྱ་ོརཔི་ལཾནི། རང་འཅྲིནྱཧིསཱཚོཾསི་མཚཱོ་ཆེནོས་བྱུངས་པྲའི མེན། ས་རབྱངུ་དགའི་རནདྱུ་བར་ཕྱིརུ་ ཁྱིསྲབ་པ་ནི། ཤོ མྱི་ཐཱ པགའེབ་གླབ ༨ །གོའཕྱེངོའི་འི་ ས་སོང ཡུལ་པ མཁང བོ ལམ་ཆང བཾ ཡེ པཱ 
༼ ཕལ་བཏནཔ་ཡིནོ། ཞྱེས ༡ཞིང་། དེའི་འུ་གྱང། དེ་ཏ་རངི་ལེ་བ་བཞི་ནཏུ། ཞེས་འགེལ་པའདེ་དངའྲང་བདབཞདའའ 3 2» ¥ དགོ པཔ ལེ ཟེ ཡུལ རག གཉིད བྲ་ཉི་རྭཏྭེ་དུགངུ་གཨུམྱད་ངྱོདགྲྱི་་ མད་པ་ལ། ག ཊེ 


་  ་ ཡིནདུགི་ནཾལཱ་བཞག་བཤདུཔ་༢་ ༢ དངོ་ལ་ཁིག ཅིན་རེའི་ནང་དུ གྲུ་དུག་ཚང་བར་བམུས་ནུས ཉིསུ་ལེནཔའིསེམད ༡ གསྦུབཀྱུ མྲ ཉིདྟརློགཨ པྱས ཆདོདེཕ་ ། མྱོང་དའེར། ༡ ༣༡༢༦ ནན དུགྷཱ ཚད 
ུ པི་ཞེས་འབྱུ་ཉིས ཟིན་ལ འདར། འདོད ངི ད་ལྟ + ད་ནི ད་ནས་ག དབའི གོ སུའྱྱིརཾ ༢༨ རར བར་ནས ཤེ རིའི 


× ནོ། བིག སི རྒྱ་རཔེ་གངོ སེསནོ། ངི ངེརྱསིར། སྱིནའི་གློ ཡསའྲཐུན། སཿི་གྲོ་བྲབ་ཞེས་དབྱ་ཀེ། བ་མྲཱ་ངྷཛཾདུགྭ་ཏྱ་བཱཏེ་ 
བ་དམ ༢ སི ནི ས། གརིམས། ཐླུ་ ཛུལ ཚུལ། གྲུབ་པེའབྲསུ། རླ།་བསྟུད་པ་ དང བདན ཙའི ོགྲི་རནྲ་འི་ ཡ། ཕ ཅིང \ དབེན། རིན ཅེན། ཕཛིན་ག་ཡ་ཅོང་ ཧོ ཅང་ བདོན 





བ ནྭགེས་ཕླརནཱ། པྱིན བིནྱ་ཧི་མཆནའ་ཟརྲ་ ངེ ན་པི་བློར་ནངྱ་ཐཱར་པི་ ཅོ་སེས།ཌ། བ།ངཔེ་སོས་པ་ ཡི་ནནཧ དགོས རྭྱལ་ལ། བཏེང་པེ་སེས འམུདྲསལཝེནདང་བཅསཔ་ཡུང་གིས་འཛངསུཔ་ཆོས་གཞི་དྲའི་ཐནའཕ ༅འི་མེན་པ། ་དངོའ་མོད། ནི་མི ཌ་སརྦཾ་དཱ་ཙས 
གྲིན རྟོག་ིཡེས་དོ དགཐན་པ། ཡེས་ འདོད་པ འདབ རཾ པའེ་ཐག་་པ་ལའགོད་པ བརྩ་བད་པ་ཡེན་ཏེ། མདྦ་ཧཱནས། མྱིན་ཕས་མེ་ཐུན་ཐྱོགས་ཉཾས་༔ྱད།ན་པར་མིཉེག་ཡེཤས་ཝུན། །གེས་ཅནྲ་རམས་ནི་ཡོངས་སིནཅེད།། ༢༨ 
མཆུངས་ཝནནཞེས་སྦུརོ་བྲས་མ་བཞིན་དེ། ང་པི་མིད། ཆོས་པའིེན། མིདུདཔརྨ་དུལ་འཆལ་འ ཧམསཔ་པ། རྣས གྲར རྩ་བདཔ། ཆུ་ཕྲིསྲིས་སེན་ལཁོར་དུ་བྱམས་ནས་པམ་བཞིན། ༤ཆཱལིས་མིནུན་ཤྲཱུགཉེས་བྱེད། ཅེསོགསུང ཅེསྱོགསུངས།། །ཨེ་ ± ག་པའི་སེས་པ་སྩཿ 

ཁུ 


རླ བཅིལ འི ང་བེཡྲི་སེལ་རི་དས་ཏྲིད་ནས།དེ་ ནྤརི༢ཟླིདས་ཏིདནས།བ སེརྦ་ཝ སྭ་བྱསནཱ་པ། ཏང་ཡོད་པེདྱཀྲ་བྲོ་པངའྦརུཔས། ཡ་ང་ཡང་ཏ གར འ ང་ཐོརོརོོ་ ཇའི་བཟོད་པ། ཧཞོལྒཅིའེབོ་གོགོའི་རོུ། ། རོཇོ་གོནྲོགོའ་ངོ་ཐབྷོན། ན། དེ་ཐད་བདྲདྲུ་དྲོགིདོ་ཉརས་འན་བཡི་མཛིར། ཁི།གཏོངའིསས་་ པགཔའཞེག། ཆེས་ ། 
༈ ཟྭཔའི་མིད། ངོས་ཁའོའི ༈ མྱིབུན་ཐོ།བོང་ཁོ་ཉཱམས་པ། ཐོཌྲ་མམ་ཕའིན། གནོདསེས་སངས་པྲི་སོས་གཞན་ི་འདོད་པྲ་རོ།ར་བཱད་པ། བཿ བབོདཔས་ སྡེནའཁོརདུ་བམས་ནསཝམ་ བཞིནེ། བཟད་ལས་ཡིའུན་ ཅད འ ཁྱེགས སྲ་མཐཞིན་བེ་སེསི་པ ་པྩར་བ། བཞི་བྲི་མིད། ཆོས་བཞིནི། མའུ་ མདུན 


ལོ་ཏཾ ཆེ པ། རྒ ངེ 
ཉན། གྲཞཉྱིས་་ ༠"”ཆོས་སྦྲབ་པེ་གྲོཌ་བྱསའི་སྲོས་ ཉྱཾའདོད་བ་ཇཌ༢ྱད་པ། སེེན་འཁོར་དྲུ་པ ་མབཞིནཏེ། བྱ་རློནུས ནྭ་ཙོཌ བེད། ཅསོ་གྲུས། བི རྩེ་གཉིག་པའི་ ར་ཨ ཤྩ ཆས་སྐའིནི། ཡོ གྲེག་མམ་འཞིན། ཆོགས་སླལ་ བང་” 
སྱ ར་གདའ ད་བརྡོཌ་པ་རྦ་པད་པེ ± མིན འའ ཅྩསོགྲས། ༡ ཆོས་འབྱུང ཁྱ་སེསའྫཛྦྱོར་བ། དྲ བགའེ་མིད་ཆས་བཞིནེ མྱཱིན་ཡོགས་ཞེར་འཆལ་ཏ རཿ གྲ ཐམ དམའོ མོ་གི འངོང་བ་ཇོཿ གསབ བསའ་ ་སོན་བཁོརདུ་བཅས་ 

། 


རྐ བ་་ དྲང འཛིས་ཐི་ཐེག་བ་ལ་འགོད་བརྡ་བེཿ 


 ཆྱས་བྱིནཔ། མི་འི་ག་པ ཅེ པ་དང་གསུམ༽ 
ལ་པར དགེ་བྲ་ཆོས་བྭ། བོ་བ རི རི 


༣ེབཟོདབ་དང་གདུ།བིའ་པལ། ཅུ་ཕྱོན་གྱི་བཅོནུས། ཁུསམྩོན། སེ ངོ ༨ པ་དང་གསུམ།ཝ་པ་ལ། མཐོང ཟ" ངོ 





ཉིས་བེད། །ནི་ར་མི་ཏོག་ཡས་ལན། །སེནྲནསནེ་ཡོད་ཤཱནཱ་ངིད། རྩེས། གཞིའི ཁེ ་འ་ཕྱརྙེན་པར་པ་ལ་ཡང་གེས་པརྡ་བའོ། །དོག་ལ་དབེན། དངོ་ལ། ཟང་ཟིང་གི 
སེས་ཅབདནྱབེད། ཉེསྦརང་དལའེ་ ` དེ་དང་གསུ། གསུམ་པ་° བསབ ལྡུག་འམལ་དང་ལནྩང རའ ལེཟྱབ་བཟོད་ ཛོ ཆོས་ལངས་ངོ་ཀྱི་བཟོད་པ། བ ེ པ་ལ་ཇི་མི་ཉིས་པའི་བ 





ཅཚང་ ཉ་ལ ཆུགས བཞུ 


ཉནྱནྦ་དི་ གི་བརྨོ་ཆུས་ འབྱང་། འི 
། རེ་བ་བ ཉྱིནཔ་དང་། །ཡང་སཾདལོ་འདིདྲ་ཚུལིམས་དང་། །ཛད་ལནིབཟདཔད་། གིས་བ ཅི 
ལཿ ཤུན་འཐུབ། །ཅྩེས། སུ་བཤད་བ་ལ། དབུལ་བ་འདེང་བར་བེདཔ་དང་། །བསལ་བྲ་ཐབ་དདྲཔོངབདདང་། 
[ ཅུད་པ་ལ་ ༨ ། །ག་ཆུའྱི་འུ་ཆས་ཅིའཌ་པལ་ོར་བགཅོརྒྱཐུ་ྲ་གསནས་༡ནས་ལེ་པ 
ལམནོ། མྱོཿ་དཔལ། མིད་དའ་བ། ཏུལའ་ཀནཾས་འགྲུབ། འཔྷ་ཝརན། + | པསཔ། 





ནེ 


༢ 


ཐབབྲ་༢ཉོས་ལན་ིདཔྱདབས་ནམ་འོད་ 
ཙདབངུངས་ནས་བརྱོམས་ཨོ་ཅིན་།་ བ་ཡིན ། ངུ 


མཆེགཏུ་ 


ལོ ིས་ོ་འའི་སན། ནས་འ ས་ ཁཱ 


རུཟ་ཨཔ 


གསང 


ཏྱུར་བས། དམནམ་ཆོགི་རིམ་པའི། ཇམ་རཊ་བ་ཏེ་ 
ནད ༣ ད་ཡང་རམྨཾ་ཕིན་ལ་འེ་བརབི་དིན་པ་ཐ ང་བ་ལ་བརྟེནསལ 
དིམ སུརཔ་གླེང་བལ་་ངབ་ ད་ད 


རེའེ། །ཞྱེས་སཾ།། ༨༤༤༣ ླ 


དང་ད་འ་ཀ་འབདཔའེ། ོ་མིས། 


དབན སྱིརཾབ་གཙོནྱ་བུར་པ 
རར མ 


ོིས་དུང་། 


སེམཕཌའེ། འ | 


་ 


རྩཱཙ་ཚཅིཛ‰÷±་ ༣ བུ ནཔ་༢ ནཔོ་ལ་འཇུག་པིསཱ བ་པ་བླཅ 
7 དགཟླིབབ་བན་ལ།།འ རེ གས་ས 
བ་སནག་ གྭ ཇཱལཱ།འཇུག་པྱི་མབཔྲ་ཟིན་ལ། ། འཛོག པ་ཡིན། 
བྱ ;ྡ མིྱིའིདའ་མདོན་ཏོ་ཡིནར། །མྱའ་ 


རད བཏུན རྒྱ། ཕུ མུད ་ ཤྲ 
། ཅུ ིི་.་མ. ་བྷཾན་དང་པོའི་ བྭ༔ སེགས པ་ཡཾཿབིད་ དེ། བཅུན་དང་པའི་ེ ཌྭ་ཀྱི གམ 
པི ` ལ་ པང ཆ་མཇད་ པ་དང རཅ་ དག་བ དེ ཝྱེནཔ་ཡེད་ ` མབུགཔ་དང་། ཇིད གའྭཟས་ཡིད་ལེད་པའོ། 








རྱྱིད་བཇུ། 
ཐའག་པངསཔ་ ། ཞིས་ལ་ཏནས་ཤེས་རབ 
༨༦ 


ལ་ཡཱན་རིང་ང་བྲ་གས་པས་འ 


ཐོབདགོསན། ཞི་གནས་སླང་ཛུའདེ་གཔ 
ཡཿ མཉཔའདག་པ་གཞ། ་ྒ 


ཐོག་ཌ་ངས་པི་དེན་ཡཾ་ནཧར། དེ་ཡང་ 
ས་ 





སཔ ིཾ་ཾོཾོིི་ 
པ་ང་ལ་ 


ལེ 


༨པབ་ཡ 


ལ་ཡིདགལཞི་བ 
ཆེ ས་བྭ ངཱ ཡུ ྭ བྱེདདུ་གཞི་གནས་ཡེའ་ལ། དེས་མ་ཟིནཔ་ཡིདྱ་བེདདེ་ཞེས་ཇེ་སའཐུན་པ་ 
།སེ་བནེནྭ་ཐུངས་བ་ལ་མའེགབརྲ་དཡེདལྱ་ངེདཔ་དལ་ཅི་ཞིག་རྩར་། རས་པ་ཞི་གནས་ནིམ་མིནཞི་གནས་དང་ངོས་འབུནཔ་མས་པ་དང་མངས་པརྡ་ལན་པ་ཡི་ནང་ཞེས་པརྩ་བའོ། ཞེསར། དངོ་ཡི 





རེ ཱ ཧེ བིང་སཱ། གོ ྲུ 
དུ་སུཊ དབྱུཿ ཙོ ༨ ཞེ དེ་བྲུར 
ཐ་བ པ་ཉག་མྨ་ནས་ ངོ 
ཇེ ༣ཀང། ཆི 


༦ 


'་དང་། ༢༨ 
ལིག ཤིནྱ་པདའི་བད་ 


= རྩ ༣ 


པོ 





ནས རོས རོར ོར་་རོར་ོ་རོ་རོ་རརོ་རོ་ཆོར་ བོ་རང གོལ བས་བྲམང་པ་པང། སོདང་ཡིང་ལྔ་བེད་པ་དང་། ཝོར་༤་མཐ་དྲ་ུག་པ་ད ་བ་མཐར་བུག་པའབ་པ་པ་ང་ །། 
ཀྐ ༢བྱའ་བཅོན་བའི་ནྲ་ལོར་བས་ནི། ཡིད་ལྱ་འེད་པ་ནཔ་བདུན་བིས་འདོང་པ་འདོདཆཌ་དཔབལ་བཅྗོསའཕོབ་བོ།། བྱངན་པོདོདགྲོལདག་ཀྲེན། མོང ག་ཡོད ཨོབ ོ་ལོབླ་བོང་བདོང་། རྱ་དཔེན་པ་དང་། དབྱུའབས་བམད་པདང། ཐུདཔ་ཡིད་ལྲ་བིད་པདང་། ཅར་ཁ་མཐརྦ་ཐུགཔ་དང་ ༦ ༡༠༨༤ | 
ལྭྱ་པད་པའ། ཁྱེསིར། སོའི་ངབོབྱ་ང་པ་ལ་ ང་པྨ་༣སྨ་ནྱི་རོ་འང་བ་ངང་། ཞར་ཡང་་འེ་ར་ཀི་་ཤེདྲ་དྲི་པ་ 'དྲི་། བྱཾིན་ངའདེ་ལ་ལོན་རི་ཞི་ངི་རླིར་མོར་དཡོར་པརིད་པི་ཡེས་བས་འང འའི་ཡ ཤྱེད་དང་ཡན། ངྙེཉརདྱཔདྷ་སཾབྱཾསི་དངས་པི་ལེནཕྱ་ངསྦ་ེ་བེད་བས་ཟིན་པི་ཡེད་བེད། ཟ་པ་ལན ངེ་ཇེས་ཞི་ཉག་ཟུ་ ་ 
བླ འར། སེའེ་ངེ་པ་བྱདཱ་པ་ལ། འདོད་པྲ་ནས་ནྲི་རྨོའུང་བ་དང་། ནད་མང་བ་སྟོར་ཏྱི་སོས་ཉེས་དམི་སུ་ལ་ཞིང་། བྷ། ན་དངདེ་ལྟ་ཏེར་ཏེ་ཞི་བི་ནང་སོརངྱང་ད་པྱརེད་པ་ཐེས་བས་འཇེས་མའ་ཡད་འད་ད་ ་སན། ། ༨༢༦༥" "༽ ད་པི་ཀ་དང་འིས་ཅནས་ 
རཆ བསསསཔལ་བཏིནསའིན་ཕིའདོཞནཆནོ་དོར་༣ལ་ཚ་པ་དངྲབལའི་ཡིདྲ་བེདའ། འ་པ་ཡིན། འབྲིང་ནོར་ལལ་ཆཌ་པ་དང་བ་བའི་ཡིདངད། བའི་པ་ཡིན། དཔའིན་པི་འདོད་ཉོན་བལ་ཆེ་བ་ལཚཌ་པ་དང་ཐུལ བུན། འདོད་ཉོན་མུས་བ་ལཆ་གཡ་དང་ཟཡི་མ་བུ་མིད་མ་ཧོར་པརང་ཉིདྱ་ཁིབ ག་ེ་ོིསེའདི། བུག ཏ་ 
་སེད་པ་དྲ་བསྔ་མ།་པ་ ངཉིའ་ལཔ་སབ་ཟླབ་ལ། ༠ ༤༽༨¬། = ༨2 ྲུ ུ ༤: ཤ་པ ` ཊྲ ླུ ` ༢༤༣༨ ༩ ༨3 ༣ རེར ༢༣༢༠-6..2 > == 7: ང་ ཏོན་རྒྱལ་ང་སྲོང་ལལ་ཆ༢་བལྱ་ངད་པ་ ཅ་ ཧྱ 
བིར ་ཨ་པ་ཞཱ། འབེད་ཉིནྩོས་པབི་མན་མའདད་པེ་གྱུཟུ་མཛེས་པྲ་ ཕོ ཡིདཡུལ་དྲུ་རས་ནས་འདོད་ཏོན་རུང་ཟང་སྐེ་བརྡ་ཤེས་ཏེ། སཱར་ཡངའདོད་པལ་རླག་པ་དང་བ།ན་དངོལ། དེ་ལྟ་ཆེས་ཏེའི་བའྲི་ན་པརསོང་དངུད་བརླུ་བེང་བི་ཡིདྱ་ངདྲ་ཝ་པ་ཕིན། འིནོལ་འདོང་ཉོན་རྷཱས་ངཱ་སོ་ང་ལ་ལ་ཆཌ་བྱ་ཏེད་པི་ཡདྱཾ་པད། བུག ༔ 


འདེད་ཞི་ན $©%་ ༤ 3: དཀ . ༩ ༨ ༤༽ ༣ ་བ་བྲ་བྲང་སྤེལ་པ་ང་། ཀལ་ལ པ་དར ± ':2་2-' བར་བ་ངའེ་རེ ཿྲ རེཿ ང་བ ང་བར་ = 
བསླི ་དྲེདུན་ཨྭས་པ་ལ་ཆུཌ་པ་ངང་བལ་བུན། རྱོར་བཟཐའྲི་བླས་ཡིད་བེད་ཐོབ་པར་འཛོག་ཅུ། ལུས། མོད་སོ་རིག་པ་ཡིད་འྱད་པྲ་འི། མང་བརྡ་བུ་གང་ཡིནཔ་དསད་ཤེསར་་འིད ཐོབ་པརྒྱབ་བ་གང་ཡེན་པ་དུ་ཡང་ཤེས་པརྩྱབ་བྟས། མངརྦ་བ་བ་དང་བབར་བུ་བའི་སེས་གཏོདརྱེདདོ། མོས་པ་ལས་རུང་བཅི།། 


བ་དང་ཐ་བ་པྲའ་བ རེ 


བྲ ཏཱ པར་ལ རི རའ་་འཤ ་ ༡ ལྷ ས་འ ༣༨ ༤༨... ར 3 ༦ དཾ ¬ > ×“ ཾ་འོ་་ 
ོད པའར་ཡང་གཔ་བ་ོན་པ་ལ་ཕོའ་བརྩ་བའོ།། ནྱ་ཏཱ་དཔན་པན། འདཔའི་ཉོནོངས་པཆེནོའྡི་ར་པ་འ་མོངརྡྱ་བེངོ།། དགའ་བ་བྲ་རུས་པན། འདོང་པི་ཉེནོངས་པ་འབྲིང་གི་ནི་པ་པོང་རྩ་ར། ད་ངོད་པ་ཡིད་ལྱ་བེད་པན། མངོནའིདྱ་རུལ་ང་པ་ལསེཔི་ དཔར་པེད་དྲ། ཕྩོར་བ་ལྭའུག་པ་ནི། འཕོང་པི་ཉེནངས་པརུུ་རིན་པསོངརྱངངོ། 


ཅོ དྲོར་པ་ ངོ $ 3༨ 5 ( 2... ༤༨༩ 2 རུ ± 6༨༨ ༤༽ 
ཧྫཱབ་མཐའིའུསཡིང་ལིདཔནི། དག་བྒམ་པིའབསཉུ་ཛོད་འདོ། ཞེས། ངཀ གནན་དཔོའཉེབ་ངས་པག སྱིར ཧང 


རཱན། མིཐདཔ། ཆུ་སྟེཿ མ་འཇུགི་བཿན་དཱངོའི་ཉཱར་བླངགསྦཱ་གུལའི་མོས་པཀླསངད་ལུ་ཐེད་པ་ཐོབ་པ་དང་། རྒུ མམ ུ་བིནང་ངའི་ཉེརོར་སྲུ་གུར་པེ་ཉོང་ཐོབ་བྲངུས 


ི་ོ 


༡༣༨ །ས་ 
ར་ལ ༣ ཌཱ ༠༨༨༣ སང པ་རྣ་ལ་ རར ད 
ུ སས མཚན་མ་དེདི་ཡ་དྱི་ལསཞིསདང་ལག་མཐོང་གོམས་པརྩ་བདོ།། ཞེིར། གནང་། དེ་མིཐང། དོ་ཐོསའདེེས་མའྲིབོ་གངགི ཉྱག་མེངལ་སོམ་བུངགིས་ཁབའིར། ཉནས་ལས། མཉོར་གའིཿཡའི་ཡབ་ཕྱ་བྐང་བ་དག་གིས་འདོད་པ་ལརཌ་ལ་དང་། བཉན་དངེལ་ཞི་ཕྱརརསོསརདྱངད་རྱབདཔི་མིད་སོ་རིག་པ་ཡ ལྱ་དིདཔ་ ། | 





དག་གང་ཡིནཔདེ་ནི། ཐེས་པ་དང་བསམཔ་འབྲེས་མའི་རང་བཞྱིན་ཤིས་པར་བེུ།། ཞྲེསིར། ཁིག བསྙེན་དངའི་ཉེར་བོགས་མིད་སས་རིགཔ་ཡིད་བདོད། འདོད་པིསསསུས་མིན། ཉནས་ལས་མཉི་པརྨ་བཞག་པིས་པའིཡད་ལྱ་འདཔ་དག་དིས། ཁེསོ་གསུངཙིར། ཟེརན་་མཱཌེ། དེནི་ཡི་གེ་མ་དག་པཡོམེ། འབེལ་བྱ་ཚལ་ 


༤= © གེར ཁཿ མོ རྭ སམ བའི་འོས 
ཤ༣གིསྦངས་མིད། པ༔ པཿ ནཿ ཕྲ ཡནའར་ ཾ རེ ༥ངེས་ཚུ་༢འོ་ང་ བྱཙན་དངོ་འཱའི་ཏེན་ར་བྲས 
༥༣༨ ལར པི་འདོདྷ་ཉནའབིང་ནོརི་ ང 


ང་ང སམ་ལས། མཉིར་བཞག་པ། ཞྱེསོ་གཔ་ ཞེས་ག ངྭ་ཙམ་ལན་ནཱ། ང ངན། འདོད་པསྤ་པུས་ལན་རལ། 


ངྫོ ཚདེ་མ་ཡིན། གིརིིི ངྱའེ་བཿ 'བྱུམ་བླ་ཞད་པ་ལ། ༣ཐེདྱངེད་དངོ་ད། ཊི འིན་པི་ཇེ སྙེ ༥་ལམྱ་ྩིངས། ཌ་པ་དང་། ཇག་པ ི་ོ ས། 
༣༨ ༣༥ སེ ངོ་ལ" །' )༣ 
ལ་དང པོར་བཱཊཾཞེའཾཿ ་ རའ ་ ུ་པ། ¦ ངའ རྐ རྣས ཁཧཱརྦཱསཱ སྲུ ༨༨ ཆེ མ་ས ང་བ་ཡ ང་འ ཌཱ། 


ལྱརྱི་སྲིད། 7 ཕམྱ་བྷིརུས། དཀ ་ 
ཡྲིས 'རྲེས་ལ། ངངོས་ གཤས ༧ 


མཐང་ ༥ རོ། ཁག་ཧྲོཉིཟླ་ །བྱི་ཉརཌ་མྱི་དོཌ ཐའ ཟེ 
མྱི རེ 

ཤོ རི ཿ ེ མྲ འང འདོལ བལྱ་༔ས བནི་མ་ཡིན། ངེས་ 

་ :: རུལ ངང ཕྲེང་ 

ཇི་ ལམ་ལ ཡར ་་ ཡོ དེརི་སིང་ཞས་འྲབུ་ ་ཐོངལ་ གི དོ པོབ དས ཛཿ རེ དཔྱད་། 

ཡཚཡ་ + = 2: ས་ས སརིཾིཾིཾིཾཾ་ ན། ཞཅྱར། བ་བ ༡བཅོཌ་བགར་ཡ་པི ཅུ 








ཆོ སོ་རོ་ར་བི་བོ་བོ རོ འི་འིན་ང་ ༤---|¡༥¢¿&;““རརར པོ འི་གོ ཆོ བྲ་ནའ་པྷ་ཝཱ་ཉིར་་ 
གབ མོང་ ཉིནརད་ཕནི་ཟེརཌ་དང་མཱན་པ་གཏུ་ནཁང། བྱ ཤར་ཅུ་ ༡, 
: ཧོ ོ་རོ་-- 225 ༅མབ་མང་མཁས་བསསར་པརའསས་༢༢༡༨པསར་༠༦༨༨༨ མང་ ༤:“༦-༣༠༠༡ཛ༧༦༣༦༠༩པ༡༠༦༢༠༨པར ༠༧ 4 2 མོ ༧ ོམམོ་་ཁོ་ ངེ ཆོོ ་རོ །"་ ཙོ ལོ རོ རོ -ཧ7¬ ༡༡༦ ༩ 2] ང་པ ེང་ཡིན །བ་ནར་ད་ཡན་ྱིཟེདཌ་དང་ ཱ ༨༣ ༡ དྲ བེ ་ྲ 
རིར གིགིེིགིྣིྣསིྣིྣིྣྣསྣསོེིས་ངང་ | "ཀ་ཀ ཤི་ལྲ་རས་ཝ། ཞེསྦེགལ་པག། བཅཉནཁ་བེ་ལཚནིསཔ་ཡིན། ཝགེས་ལོང་པ་བིཞཔ་དང་།ཞི་གླན་ 
གས་མསོམ་པ་ལ། བྱངན་དོངའི་དངས་གཞི་ཐོབདགོས། འལྭཾ་གཱ་པ་བྱན་དངོའི་དངོསི་ལ་བླ། འ་གོང་མ་བྲངུ་བཔ་བོརཏ། འྭི་ལགཆ་མིཿམའི་སེུསྟ་རེནལ་བཏནས་ཁ་གོང་མྭ་པབ་པ་ལ་དགོས་པཌརེ། ༢༦༦༡ ཆེ ༡༦༡༦ ༦ ཧོས་འོག་ས་ལའདོདཆཌ་དངྲ་བལ་པར་ཀསུ་གྲན 
༢52 1 ༤. 5275 > རི ཏཅཉས་ལ་ག ༨ འི རཿ `" པོར་བྱཞང་པ་ར། དངོལ། བླཟརར་ཤིང་རོས་ ཞི་བཤདཔ། གྱ ་ཌྭ་ཧི་དངོས་གཞི་བཞད་པཔ། དངི། ་ཿ པུ 
ཙཱག་ཡང་ཆ་མ༡་པ་དགས་འབད་མ་དགས་པར་རང་གི་ངང་གིསའབུང་བའད། ཞྲེཧིར། ཉེ གཉིས་པ་ང་བོ་བཤད་པ་ལ། ཕྱིར་བཤང་བངང་། སོར་བཤད་པའ། དཔོལ། བྷཿནྲ་བི་དཔོས་ག ད 


༥༨ 


ཌུ -༽ རེ བའི་ཡན་ལག་དང་ =÷ 
ང་དའི་གནྱསི་སུག་་ཕྱེའྲ་ཝཱག གཉིན་ཡོལ་ཡན་ལག་དང་ 


༨ ཅཉེའ༧༅ ད ་ས ག ཞན ༥ཡན་ངཔའ༽ རེ. ། ་ ངེ ༨ བཾ "༤ ༧ 

༣ འ"ྭ རློ ༩ ༨ ¢ ི ༨༨ ༦ ༩ 2 རབ ར་འ - :~ ༨ ་ ༩ ངཱ བ་མར ཊཱ ༨༤༨༽ ངོ མི ་ེ ུ ྦ ། ད ྒ 
;' £ # ¡ ྲི པཱ ཏི ཧྲ ཆུ ས།་ ། ༡ ངེ ༥ ཌུ = ཌེ '¡ རཾ ཊབཱཧ87 ་༩༽\' ཧྲི \ཱ འེ ། ཟུ '÷.་ ཱ ་འོ། ཤྱྲཧཾང་པ ± ཡདདའ༣།དེང་པ། སླ་ལག „ ཨར བག སྭ ཀའོ ཅཿ དང དག ©] ། པར་མག ༢ ༢༡༡ ཤཱུ ཟླེ 
༽ མི་ཝནྱའིར། ཧོཿ ཞ་༨་ ༡རཌ་སུ་གྱུར་ ཌ ༥བནའོ། ས་འ / ངི | ང་ རེ ད ༥ ངཿ ༈ཞ༠©ཁྱ་༦ཁཾ།འཇུ་ག་ཿ་ 3༽ ༢ ། ཁངྱཿ དན དེཔལ། བཿ ཞ་གང ཤག སྟཾམའཇུག་ཡྲིདའེང རཾ ངར པ༥་ ༣ (༦༣ མཿ ནས ༥ ངེ འེ ཅར བ། འོ་ན། བཟད © དངས་ གའརབུ་པའ 


(" ེ ། ཏཱ: ་བ།ྲཟངབ་པ་ = ༨ ་ 1) 
ིར། འ་པ་དེཔལླ། ༢དེད་ལིསལཿཱཏཱ་གཏུང་ ཁ་ས ལིི་ཚུལ་དངྲའ། བས་སལ་འ་ད་བ་སས་ 
ཀུ གང་་ོས་མིིར། ་པ་ན། པདམཤསེ་བའ་དབངགིས་སློག་འཇུག་ངེ 
།དངོས་གཟི་ནམས་ཡིན། འ་པནི། ཕེང་པ། ཝ་བ། ངྔ་རལ། མིག་པཤིས་ལརང་ ཉོངས་པ་ངྲ་ལ་ཞེ་ན། འང་དམ་བྱསའ་ལྱི་ར་བྲཊ་པ། སེདཔ་དང། ལབ་དང་། ང་ར ལ་དང་ མིག་པའོ།། ཨཞྱིར་དང་། མོངས། དག་འ འ་ ༡28༢ ཊཱ ཡིད་ལ དདྷི་ཝ་རཱུའ་སཾ་མ་འཇུག་་ 
ཾདངུས་གའིརམམ་ན། བ་པ་ནི ཐང་པ ལུ་བ ངྱརལ།ལིག་པ་དེསལ་ཟར་ཏེ། ཐུས། རོངས་པའྱི་ཕུའན་ཞ། བྱུལ་བཏུ་ཕྱིར་བ་ེ། ཟུདཔདང། ཊཱ ཛོན ་ིལམ་མཔལ་ས་ུ་བ་ནས་ཆེས་ཆར་འ་ཡལ་བ་པརཏནས་དངའྱུར་བྱ། ངྱ་བུ་ཤ་ཆེབ་དབང་གིས་འདྲི་འ་ཡོཆ་འཇུབ་ 
།དགལ་རྩོམངས་པི་ས བྲསས། ཅམའུདུག་ཉོན་མོཕ།ཧན་འགྱུ་ར་བཌ། འཇིགྟལ་ཤས་ཆེ་བི་དབང་གིས་སྟོམའཇུག་ཟསདུ་ལ བརྟེན། ཐས་ས་པན་ཀས་ཚེས་ཁྱར་ཡ་ང་ས། ནབང་ཅ་༣:ཿ ལེ རླ ཏྭ དེ རའི རིས་ད རྭ་བཌ་དོར སོམ་འཇུག་ཉོདཿནདྲ་ནོག་མིནཿང་ཛིུ་ $ 
།ཐོབ་པདི། བང་ཤིས བ་པོ་གའྱའིེ་ཡིནྟསམ་ད་ཝག་པིདྱ་ཧུལ་འཕེལ་བལ རྟནས་དར་འགྱུར་བ་ཡོད། ག། མུག་ཤས་ཆེ་བ་དབང་གིས་སྟོམ་འཇུག་ཟས་དེ་མཐར་ལི་དུ་བཟུང་ནསཐར་ལྕི་ ཡིན་པ་ལ ཡནྷསམུ་བཟུང་བྷརཏ་བྱྱཿས་དངའྱའུ་ 


༢ ༨ ༨$༽- <~ ` ༨༤ ༤༧ ཊི ༡༡ ངེ ་ ˆ ༈*¦ ༨ ༼  * 6 ༨ བྲེང་ ཀཿ 
༢༢༥ ཅུལྔ་པུནས་རིམ་པཊ་ནྲངདེརྱལིར། བ་པདྙ་དཱ་དཔ་ལ། སྦས་བརྔོད་རིས་ཏྱི་སྒོས་དབྱེན། བྱཿཉྱི་སམའངུག་ཉོངས བཅན། དག་པ་བ། ཟེད་དང་འ། དངོ་བཞད་པལ། གང་ཉངས་ཕར་བིད་པ་གཞ། ག 


རེ ༨ ` 





ཀི ོནོ་ོ་དོས་དོས་འདོདཔ་ལ་འོད ཌ་དངྲབ་ལ་པིཿསགནས་པིར། མིང། ཉོགངོདོ་གུང་གཉནོའབགྱཏྫོ་ན་པའི། རཔྦཔཀྱཏྱཱ་ུངི་དངདཔགཉནའ་ཡན་གལིནྷན་བནྱཾ་དངས་གཞོ་མི་ནོསལ། དོའི ཐོའོགོནོྲོ་ོ་འདདོས། ཕའོ བདོ་བོག་འདོདོདོར འདྲོདོདོའོདོ དྲི་རོ 
དཱ རར རྐྱག་བ་ཡུ་ནར། རརྱལ་ལ། རང་གྲི་བགཱ་བུར་པི་ཅཱག་པ་གིནོའི་ལུགྱཏྲ་ཝན་པའ།རབློདབ་ཱ་བུརའིྲབའའི ཡགུ་ཐཱནཱབ་ཨུང་གྲི་་ ༥༣དོད་པལ་འདོདཊ་དང་བལ་༣་་མབཞིནདེ། བྟན་དངའེ་དང་ཡོད། དྲེ་པགྲ་ཝ་དངྲ་པན་ཉེ། གཉིན་ངོའ་ཡན་ལག་རོག་དྲ་ད་འ། །བོརྱ་བ་པ་ 
བའནྡ་ནམས་ཏུ་ སཿ མར དདས། དད་པོ་ལྔ་ལྷ་རོག་དྲ་དའ། ། །དགའ་དང་བདེདང་ )ང་ན་གནས། ཞེཉེ། དལདྱ་ཊཱ་ ་ན བན་ད ཚོད རོས་གེ ཅར ི་ རེ་བ ཡིས གཉེནཔྲིསལཱཝན་ འོ 


པད ་་ ལའ གལབའིགྱུ་གནས་མའིརི རི ཤ ༠ ཞེ & 


་ 
ྔས་གིརྩརཔ་ ་ ི་ོ ག་ 
གཉིད་པ རྨ ས་པ་འ གེ ་བཅནི་ངོས་སཅོཡིན 


དཀའ རར ཁུ = ག་བཞི པ་ནནཏེ། མདོམ འ 





།པལ་ཡན་ལག་བཞི། །རབདང་དང་ནོདགའ་ལའུ༢། །ཞྱེས། བིཀྩཏཱ་པཱབ་འི། ནོ་བ་་བོདདོའོ་ནོང་། རབྱོངདང་བ་དོདང་ཡོན། ཞིན། རངྱ་ཡོནི། དབབྱངས་དན་ཤེས་བཞིན་བཏངོ་ཏོམོས་གྲོགམྲོརོ། ནོང་ རོབྱ་དང་བར་འདོདོ་་དེ། བློཿབུ་ལགོ། ནང་ཡོཅངངའི་ སྱ 
པེ འ་་ལ། ། ཕུ། ཡི ནཱ ཧཿ ཧེ ཅུས ཞིས ཁྲི སེ་ས་བྱ་་ གཅིག འྲཚུལས་་ནདའ་བཅས་ 'བ་ཡངནེ། སེ 


ཤིན་བཏང་ཉོལཱགཉྣའཡན་ལགས་དགའ་དབལ་འདོདཆཊ་དངྲབལ་བའིརིཌྱ་ས་་བནསཔེ་དའེ 
ར་ སྲསེཇེྲཛྲྩྲྩཾཛྲྲྲེངྲ་ག རར 
དུང་། ར་ག ༦ ༤༨ ཀུས་དངམ་ སྔ་ད་ང་ 
དེའི་ནྭ་པས། སུ གཡག དབལ། སིཔླ་པཞིང་ བ་པའི་བ བུ ཅུ ད་ར་ད་ར ཊ 


༩ ཞེན། མྨས་པ། དནཔ་དང་ཤེས་བཞིན་དང་བཏང་ཉམྱརིངཉིདད།། ཞེས། རྒོངས པའ་དུ་ཅང་བ ོ་ ལྭ་བ་བཏད་ཏུ་ལས་དང་། དིད ལས 
ཏཱ 


ནྭཀབྤསཐན་ལགཏཱ་མིམེས་བླི་དནཌ།དེའི་གནླས་ 


¡ རོ་བ་ 
ཱུ རཆ ༥བརྙན་གངུ་པེ་དངོ་གཞིའེ་མིད། དེ་ཡནལགྲ་དངྲ་ལ་ནཏ། གསུམ་པལ་ 
།བཏྤད་༣་པ 
ཤེ (ཞིན་བཏེ། ཤེ ེ དངམཐལ་པས་འྱ་ཏ་ར་བཏ འིར འཕེ་གནསབས་འདངཔང། འདགས་པ་ 
དགཁམ་ཡང་། སེས་དགའ་ ཉའ ས་ལ་འ དངབ དཔགེསཏ། ལོལ 
་པ་རའིཕན་བཀྱ་ཝན་ 


རིིེིེིེིེོ༩ོཙ༩ཚྲ བའིན་ས འེང 

་པ་དང་ 

་ ། 0 ར་ སྲན བྷཿནའཔ་ལྡནི་གཉིང་ལསཔསྱིད་འ 

་ ཞེཾིར་། རང་གྲི་ཕགྱཏྱ་ཨར་ཕི་དནཔལོདསུགདང་ཏབྷཝེ་མས་ཡེངས་དགུདནོའི་ཡན་ལ་གེས། ུསཔདཔ་འད་ཆ་དབལཔལ་ྲ ཡགས་ཡདགའ་མས ༡ པ་ཕ དྲག 

དུ ཁམན་ལད པའི་ད ཟ ། མཐའ་ན དྲན་བ ངྷ་ཏྷོམ་དུའུ། །བདེཡིན་མུག་ མིར ནྡྣནཾས། ཞས ཡན་ལག འནཙུལ་བསན་༨ སཤུདུ་ལ་བཀླིའུ་གཞོནཿ འག་འ ༈ དེའིན་ལག་ ༢༤༤༩ ༠༢ ༩༠༦༥ 
ར་བ་བ པ་བའྱི་ཚུནྱའི་སང་ ར་བཛོད་པ་ར། སྒྱནབརྱང་ལེན་གྲོལ་བའིད། ༡ བགསབདཡྐན། ཞྱིསིང་༽1 སིར སྱོན་བརྒདཞི། རྟེགདཔྱོད་འ། དྭབུཊ་འབུངརུབ་འ། ཚོར་བ་བདེལ་དཔཔིདབད། ཚུབ་མུག་བྲགལ་དབ་ཡིད་མི་འདྲེ་རསལ་ 


ཡུ | ཅཅ ཅི ¢? 
ཕ་དག་ཆེབ་བཛེདཔྱགཱོ༔ ཡྱོན བཙན༣པཚྱ དངོས་གཞི་བྷ་ཏསཏེཏིཔལ 








ཧེ ཟེརབ་པནེ། ཚོདས། ཏོ་ ཚོདས། ཏཱོག་དཔུདྱཔོདདང་དབ་ གྲ་དག་ངང་ །བདབཁོ་བའོ་ོ། ཁིག།བྷཿནདཔའིཏོག་དྷ་དྲའ ོྱིས་པི་དགའ་བའེ། གསུམ་པ བའདོནས རོའ སྱ བྷཾི་འུ་པའི་འཛོས་གཏིད། དེ་ བོད་ལས འོ་མོ་དདོངབ་འ་བར་བཞག་ལའོ། རླར ལི་མ 
ཇི རི དར ཐིགས བ་ ཀེ གས གསབ བྷ ནདངོ་ལྱ་་པའྱི་ཏོག་པ་དང་དྲོདཔ་ལྔར་བདྲེ། འརྡིཤ་ལ་ཕཧཱའདགུས་པྲ་རིས། བན་ནམར་ མརཔསལ་ཐན་ག་པདཔ། འ་འ ཅིའི 
རྩ 1 ། ི་མིངཔེས་བཅ་ཅེན། སསང གནསའ་ཌསནས་ནིརའོ། ཞྲེ ཞེ ། ལྟོཏནྦཾ ༡ ོ་ིཝདལ་བདངཏ། དང དངོང་ལ་ི རོ་་ཁད་ཊ། ིམཿལ་གོ་སུདག་པྲ་པོ་ཌམ་ ཚཱཌྭ་ཉྱི་བུངར་ར་རི༽ བླུས་བུ་ལམ། བ་ན་དངོ་དང་འ་བལྔ་བུདར་ཅོ་འིགྣཊ གུཌཅེ་ན། ཤུས་པ། ་ 
མ།རྗྔཌ་མཇོཿཙི་ཛཱད་ཊ་དྭོ། འང དང་གསུམཔ་ལྦ་ལད་རཅིའཞོགཌ་ིཨ།སཱས་པ། པནའད་པའོངྱཿཨཛོཌ་མ་ རྩིང ཁ་ཡདརཱ རི ཕངཝ། ༣ཕདྲལུ་པ་ཇོ་ཡཔ་རཱཌྷྲི་ཏེདཔ་ཡད།། ཞེསིར། | ་ རུས་གཞཉདཔ་ལུ། དྱརི་བྨི་བྲེས་ནངི་ལཾག་ས་ལ་འདོདཊ་དངྲབལ་བའི 
།ིགྲས་གནས་པི་དགེ་སེམ་རེ་༡་པ ༡་པ་མ་ཚུངས་ཝནདངབཅསང་ཉེལྱ་འཛག་ལརལན། གྱའདྲའིསྦུའ་འཅམདུ ༣་གཞུ།དྱ་དྱ་ཀྲེ་དཁྲོལ ངིས གཡོ དར་ ཞེས་དེ ཅུ ༽ོན་རོ་ས་ཅན།དག་འབ་ ཟིན་ཞུ་ དེ་ནིས་མངད་པ་ལས་ཤེས། འོ བླམནྱ་དཔེས་གཞྲེ་རྲེསྤགྨམོ་ འཛོག གྱའིདྱ་ཏི་ད་ སས 
ཊཱ རྗས ཏཱརམིའདོག་པརདྩའི་པ༔ ཤསའཇོགཔྱ་དུནཌད། བྭ་ བྷཿཧྱཧིདངོས་ ས་གཞྲིརསླ། ཚུ་ཤས་རེ བག ་ པུ ཱནས་གཞིན་ ཞིརྤལ།ཞིདྐམ་ཤད་ཆི་བས་དྱི་པད་རིར་ \འི་ལརོའི། གན ༨ འདངས་གཞི། ནིས ས། ཅམ ས་དཔལ (། ། ཕྱོར་བའི་ངུསུ་གྱཟ་དང་ཐོཌ་པའི་ ྲ 
གསེསྔ་ར་ཁ་ རྤ འོ འཇུག་ དངའ ི་ུན་མཐལ་ཝས་པདདབ་བ། 'བྷལས་ཞས། ན་ རར 


འབུས་ལ་དགིགྱབརཔབྟལ་སྤའ་ ཞའ་ཉང་མཐའ་ཐམ་ས སྭཾ་ལྭངྨ་སཝཔ་ལ་བཾནས། དངསི་ ང་དང་ག ཤོས་འི་ 
འ་པ རྲི སྱོར་བའཾ མླརས་ཤསྲལ་འིནྱསི་འབྲེས་ རྩལ་སྐའས་ གྲ་བུང་བ་རག་པ་ཊི་ཡང་ཡིདལ་མྱ་བས་བར་བྲགོམ ླ་ག་ འཅིདལ་བས་པས་ངངོལ། 
= རྨ་རས ་དཔནཀལ་ཐས་བེད་འའཊ། ། ཚིག་ཅྱོ ྲིྲགིིིཾིཾ ་ འ་ཚདོ་ཚ གཱ་པིའ། ཆམ གཞིའི 


ྱི་སོ། རི དཔེནད བཟུང་བརགས་ བཅི་ཡབྱཌརོའ་གྱདྲ་བདངསྟོངརའོ། ཁིག་ ཧོནངའིདུཧུགཟྱ་དང ཧོཌ་ིའཛས་ལདགགྱབརབྟརསདོ་འོའཏོང་མོཐའ་མཐོསོོཧོ་ཐོཿསོ་བའོ་ོ་བོ་དོའོ་ ལ་ པ་ 
སོ ོ ཉབོ་ང། འདོན། ིའི་ཡུལད་གུར་པེནམཁའཌར་པོ། དུས་བཞུདཔ་ལ། འབྲསྙུས་ བའི་བསན་བྲ་ཤད། ་ ་གྱཟེད་བྱཞད་པ་འ། ཁལ སྩེ་བག ཅྤྱིཧུརྱ་གུང་པེ་ ་ ག་།། ། 
ཤ་ཞ རྒྱུཉྟམཏྤ་ངུང གིབྟཉན་དང་པོའི་དངསྦརུང་འྲའིངཆེན་ ཝ་འྲགོ་མས་པས། འིས 


དབ འུན་པ། ད་འམིད། ཆི མིནན། གྱབ་ །ཁ་པས་གནས་དི་གའྱར་དུ་ 3; དེའི་རམ་མིནྱའི 
དྲ་སླྲེམ་པས། ཡནཨེད། བདོདྲམསས། འབྲེསུཆེ་བ་ 'འ་གྱི་སྐྱེ་བ་འགྲུ་བ། བཧནསལ་ྦཆང་འབྲངཆེ་ནོརྲ་བས་བས་གཟོག། 


¿ཨོ ] ལུཔས།དགྱ དུང་།ཚད་མེདདགེ་ དགྱོམས་ལྷ་སླིས་བའྲགའ 
རླ འི ་ ཞི ཙའ ༣ ཛོག ཅབཅེས་བཀྲསམ། ཚ་མད་གབསས རང 
| འྭུས་བང་ ༧ ཁེ ལྲེ་ལྡན བདི དངཝན་པ་དྲེ་རེའོ་ཡིན་ན།༽ ༈ དེསྭ་ལུག་རླ་རེས་ལལ་ ངཤེས་པར་བའ།། སྐྱེ་བགཞན: ་སདེ་ ར་གྱུར་པི ཧོམྣ་འྡུདག་ག འཀི་དངོས་གཌེ་བགོམས་པ་ལ ནས་ བུངིཿདནར་ཁུང་ཡ་ 
ཛྲ ` ཡུན [ ་ ་ ་ཤན་ ི་ ཁུལབར། ༨: 7 " ༣༣༡༧ རབ ཆེན་བ གཞན་དུ་ཡང ང་དང། དགེ ིྲིྲིང་ ཊགིདྱ་བའ་གུ་ སྣ་ཧུཐ་ ། 
བ་པཌ་ཅིདྲ། དལ ཡེཿ ད་པ་ན གནས ཨྱ་བ་ གནའ་བ ༨པདངབཟངོང་པདོནར།། ཞྲེ ཞྲྱིར། ཁཾ ཁིག་ར་ངརྒྱུ་སྐེ མའཇྱུག བྷ ན་བ་དང བཤས 
འམ་འ མིན་ཡབད་མངད། གྱབ་ཁིས་ཅེས་སྔརས་ ས་འ མད། སའི་གོ བྷིན་མྲ་སིན་ི་ཁུངྱ་སན་ད། ནེ་བཔག་འ ཤའྲབམཡུལ་ཁླ་འནཔཆཡིན། འཛིན་ཆེང་ཅཡས་ གའ བབྷི་རི་། དང་ཐོབ་པའིརིང། ལུང་ | 


=: =£ 


ཝྭ་ ལོ།] ཞེསིར། བརྟཾན་དང་བ་ལྷ་རང་འབིངཆེན་བོ་འྭ་སྦོརྦ་རུལའེ། ཏའོ ྣ 
ད 
རྭ 





ཆར 11༡༣ རལ བ་ས ལམ 2 88ྔ༡ར-འཔས་།༢༧པ༨༡༤༢པ༨༡༡༡༤༤༡༡-༩བཔཔརའཆརའབངན༠རལོ༦སལམས༠༠༢༥༨༡༡༡༢༡༡༣པ༦༡ག." ༩༩༠༤༨༢༨༨༨༤༤༣༡༩༨༢༢༦༨༢༢༢༢༧༢༢༢༢༢༢པ༦ ༡༢༣༤༤༤༤༠ == རེ ར་ར== ལོ་མ 
ཏ། ས་ལྱ་བིང་བྷ་ཐཱའྱིཏཱ་འགུང་།ི་མཐོབ་པེཆ། ན་མཁའ་འའབུང་བྷལ་འའྟཏཌ་འབུངའངེ། ཉནས་ལས། བྱན་ལ་མཉངག་པེ་ཚེ་ལུསས་ལྱ་ཐིང་བྷངུའྱ་ངུའྱབུངོ་། གྱཅིད་ལ་མཉིར་བཞག་པི་ཆོ་ནམཁའལ་འབུང་བྱའྟེ་་འྱབངོ་།། ཁྱིརརོ།། བམས་ལྦམོ་བ་དང་། ཞེསའི་སྐབསུ། བངསཔཆཐོང་ལ་བའྱི་དོདྱ་ཿམམ་ཆདམེད་ལའི་བ་ནོ། འིན་ 
ཛཿ འཕ་འངས་པི་ཐིག་པ་ཆ་ནོའི་སླབ་པ་ལྤེད། ཐེག་པ་ཆེནུའི་རྒྱའབྲས་ཀེ་ཆོས་ཅ་རྲག་པལ་སྦོར་བ་གཅོར་གྱུར་བིས་ཏིས་ལེནའི་བང་འཕ ཀྱི་མྱེན་པ་ཡ་དིང། མཐའ་ད ངལ། བྱཾསོཌ་ང་ང་ཡ་ཡྱོ་འཱུནང་གྷི་ཏཱ་ནྷ་ཞད་པ་དང་། སའ་བོན་བདཔ་འ། དང་། ་ེ་ལའི་ཕྲོ་འདཆོས་ཚདང་ལའེ། མཐན་ལོཌྲ་མཱང་ བྲི་ཁདང། གོཌྦརཾར་མིཏག་ ་ 
༈ འའའྱ་བདད།ྱ འྱེ་ཁདངྱབདྱ་ཡྱི་རདིརྨ་རེས་དར་ཝནའིར། དངི བོས་པས་མེ་མུག་པ་སྦེང་ྱ་ ང། སིང་ཇེསསྔ་ནལ་འཚ་བ་མོང་། དགའ་བས་མི་དགའ་བྲ་མང་། བཏང་ཧེསྱ་ཀས་ཆཌརསར་སྲོང་བརྱ་བང། ཝ་པ་ནེ། སེན་ལ་དྱཾ་པ། ཆོས་ལུ་དཔི་པ། དྲམི་པྱ།་བ་ལ་དྱཾ་པེ་ཁད་ད་དངྲ་ལན་པ་དང་། ཆྔནས། ཚངས་པི་གནས་པ་མྱིའུན་མྲང། ནི 
7 བརྡ་མིཊོག་ཡིསྔ་ཕྲན། །དྱམི་པྲ་རམ་བ་གྲས་ལ་འཇུག །སེནྡ་རྲཾ་སཱནྭང་ནྲཾ་ཝ། །ཌྱེསིར། གཉིས་བྷནི། རངེམས་བརེན་གྷ ྱགི་དངོས་གཡིལ་བཏེནས་བད་བདང་མིི་ལུན་བའི་སྤུན་ལ་དིུ་ཡེ། བད་བ་དང་ཝན་འདོངྱ་ཏྱི་རམ་པྭ་ ཛྷཏིད་འཛིན་ཤེས་དྭབྱ་མུ་ངསྔ་པན་དང་བཅས་པ་གུང་གྲིས་བྱམས་པི་ཕྲར་པི་བདི་པ། དངའིརོ་ཡིན། གཞུན་ 
ངོ ི ཏེ 'གུང་གེས་བྱངས་པ་བྱ་ཅེ་བ། བཏ མའེར་ལྲན། སེས་ཅན་མ་མ་༨། བདབ་དཔྲ་ལན་བའིསནོལ་དྲྭ་ནས་བདཔ་དངྲི་མའྲབལ་བརྡ་འདད་པྱེ་དུལོ་བ ཧཱཱིཏིང་དནྲ་ཤེ་བཚངསྦན་དང་བཅས་པ་གུང་གེས་ 
བྲ་ཤུང་གིས་བྱམས་པི་སེསྱི་བུང་ད། བཞི་པའི་ངོ་རོ་ཡིནེ། བུཁལ་དམུལས། དལ་ཡང་སདཆཿཌསང་ལ་སཾཌ་པེཏོངསཿ་པྲ་མབ་པྱི་དམ་བ 
རི་ཝན་པི་སན་ལ་དྲ་་ཏེ། བད་བ་དངི་ལནད་གོག་ཅིག་པ་བམའི་གནས་པ་ཡངགརའཐོཔའི་ཉིདནྲི་བུབ་སྱོང་སན་དང་བཅསའི་སེས་དུང་སེམ་ལས་བུང་བོའི་ཚོས་སོ། 
༽ ཟཉམལ་གྱཏནཏ་བདབ་རང་ཡིའྲ་བལ་བརྡ་ཤིག་ངི་ཚན་པི་གཞ་པ་མངགརའྱབོད་བེ་རྩོམ་མལ་བཞྭླབར་བརྱ་བུའོ། བཛོངས་གངའ། ་པནར་ཤོའེ་ 
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ཡི འངས དོན་ང་པ། ཁྱམ་གསུམ། འདུས་བྲས། ཤྱེགནས་འཇིགཔུ། འཛལ སྡེན་དངྱེ་མའེ་མཐུའདངདྭབུས།ཿ མཐའལས་ལམ་པ ར་པ ཐོགམདོ་ ཐ་མ་ཌབ། །༨བཌོ་བ། གདས་ལ། རངདེ་སྟོངི ཉིད། ཆོས་ཐོད་ཡིན་ ཧུར་ཆོས་ཟོད། པབ ཁ་ས ཇ་བཤད གལ ཛི དྱ དྱ པཔ 
ཝཾ སང།ཿ ང། དངོས་མེ། ེང་ཧཱཾང་། ནཿ ལའ་བདེ་ཤོང་། དངོས ང་པ་ྟེང་བཱང། གྱིན་རྔན་ཇིང་ཆོ ཆོ་པབདནོང། དངོས པིརཔོ་ པཉིད་སྟེང་པཏིད། འས ཆོག རད་པདི་ཉྟང་ ོད ག་པར བཞིར་བཛ་ན། ངང སེ་སྟེང་ཛཱིད། ཚོ རང་ངོ། གནྱ་ཀི་དོ་སེང་ ཌི ཤང་འཇུས་པ་ཡནོ། ཧཱཾེབཇུཛུག་ཏི་ 
འཆད་འྐབསུ། ག་བདག ལས། ནོ་ལ་ བཧིནདགབ།རྩང། དཔོལ ལ་ ཉིལ་ལེགྷརོག་དགྲུགེར་ ཏོབ །རངངོ། བྱརི་དོདབཞག་པོཡནོ། དེ་ཡང་ཚོོ་རྨཾམ་དོནད་ཡེའ་བས། དེར་གུའི་ ཧཾབ་བླཟོགའིརཱ། དྲང་བའག་ ཆོཏུཀྱང་ལུ རིགྲགི་ལཕུལ་ངྱབས་པ་བཆོགཕེར་ད། འོ 
པ་བཞག་པ་ཡིའོ། སསི་ལ་ཁེཤཀསྲིང་ཧིདང་ཧཱོ་ལ་ཁོནནས་ཧེ། ཇུང་ལྟང་སྟེང་ཏིང་སྟོར་ལེ་ནུས་རྙེ། ཆེན་སྟེངིཿ ` ཉོ ཅི་ཝ་ཝསྱངཔེ་སརྦ་ ཤྲུ་ལྐ། རྒྱ་ནངས། ། ཉོང་ཉིའདིགུནི་མེང་བྱང་དཔེ་ས་བའོ། ཞྱེསོ་གྲསིར། ཟེ ཟླེར ང དེའི་དོན། ཧེངཾ་མཔ་མསཾ་མ་བྒྲཔོརཱ་ངཱ་ལ་བཏེནས། ཛམྲ་པཱ་མུ་ 
ཁྲ ལེང ཡོང་ཤེས་པེར་དུ་ཝར་ཕྱིརི་མོང་འརངཏི་ནོ། བའྱ་ཚོ་ཕཾན། 
ཧཱེངེནོདང་སྟངི་ཉིད་ ཉིད་མ ལེ་ཤ ཁྲེས རིཟའྱི་བངེས་ཏི་ གེང ཚེ ཉེཞྱབེད་བྱི་བངསཌའྱི་ཕེན་པྲ་ལི་ ཡཱི མཐདྲ་པཾལ། ཁྱིད་ ། པའི་ལོ སའདས་ཚོག་བཤད་པའོ།སདི། སངེ་ཆནོདང་ཨྟོདུད་མདྩོངྱ་་ ༡འགྱེའིང།ཟིན་ཤེང་། ངར གོངམ་ཟོབཔ་ཏྟེནྭ་འཕྲི་བང་ལྱ ཧི ས་འབ། དའེང་བོ་ཡིད། སྱཾང་ངངསྦཱ་ལེས་ལ་དྱ་ར། བེ ༩ 
ཛག སམྱདོད་ཅས།ངཔསཌོ རླི སྭལཌ།ཁིག་བངོས ལེས་ཊིའ། དོན་དཔ་པིས་ལེནོས། ། འཇུགའབེའ ལས། བྱུབ སེརྦཉྱིས་བཀལ་ངའང་ སྟིང་ པྲ ཕས་ཟིནཧིཔཆརྡ་རཾཔྲ།་བནསའེསྱབའི་མངཝ་བོ། ཞཕྱར། ཟླེཀྱཅབེ། དའཔོན། བཛས་ལཔླརཔི་བཅངོས་འ བཟུང་བ་ཙོ་ཡིནའི་ $ ངེག བཿ འིརུད་ཀུའི་སྦེསངད་ £ 
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ཤོངས་ཧེ་དཱྱུག་ཕུཿསང རིསོ་ཨ་ཅེ་ཨང་མངང་། ཐེ རི་སེར་བ ར་་ རེ ༢༠༤ སའྱི་ངོ་ལས་གངགིས་ཡོངྲས། དྷ་ལ་སབས། མངྱཧཱ་སྦྱོང་འྲ་རམ་འླད། ཞེསའི་རིག་འཇའ་གྲམ་པ་ལའོ། དུགོ་པ་ཌེ། ས་པ་ལ་བ 
༥ 





ཌ༡ ཝཱ་ཡདགའ། གན་འྤབལ་དབང་ཅེརྭཀི་བདག་པོ་ངང་ སྙོང་བྲག་པོ་ཚངས་པ་དང་། རྟོང་གསུ་གྱེ གྱེ་རྙངེཆྒའཇནེ་བྱི 





མཉརཿ7ཏ༡༧༧༠་མཆ༧རཔརའ༧༧འ༠༦༥༡༦༦༦༡༨༡༦༩༣༡༣༧༤༢༢༩༦༦༦༣༩ར༽༢༠༦པ༥༠༦༦པ༧༧རརཔཔར་འབམཔ་རང་འབམམ་མའམཚངཤནམ་ཐ།༡)ལསརགསག།།ཿ༩བྲམ་བོ:@ ---༠༠༩༧༧༨༤༢༤༧༢༩༩༢༠༨༢༤༤༢ར༧༨༤༢༧༠ ༡༡༩༡༡༡༡ཿམསང་་ོོ་ོསམསས༡༠༠༡༠༠༡༠༠༠༥ = =༢༡༢༠༤༠༤༩ སྩ ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣླྣླ།ློཾོཾོ་ོི 
ད་ཐོ ི་ོ འགྱོ ངག་ཆོ་འའི་དས་ོའོ། ས་ར གནོན ནོ བས་མོས ཅང ནངང་ཨདོ།ནིས་བླདགོེས་པརྩོལ།།ཞྱེསར། གཉསླ་བ།ས་དངལ་གནས་པྱ་བུའསའདེས། འཇྲདའེ་མིངལ་ ་། ༦ 
དབངབི་འཁོངས་བྱས་ར་བའྱེ་ཆལ་བློ་རྩའ་བ་ལཛིན་ 


ན་པ་ངང་ ས་༢་པས་། གླིང་བཞིལ་དབང་བེ་རུ། རྒྱལ བདི འཛིན་པངང། ས་ཆ་པས། མུ་འཱ་ངཾ་ཝལ་དབང 


ི་ བདག་པོ་ཆངས་པ་དང་། གཅས་གཅང་མའིི་ལུའྱི་དུལ་བོདབང་ལུགེན་རི རིས་ད བེ་ བ་འཛུན་ ནྭ་པརྱ་ད་པ་ཨུན། ཇ་པ་ན། སང་ དོང། ཉན་བརྒུ་པཱ༔ྱངུཾས་ཕོབ། ངུས་བ ངིགྲ་མ་ ཅིག་ལ་སྦྱངས་བྱར་ལ་ཅུ པྱ་མཱུ་ལྷ ལེའ 
མིངིབདང་། སྩང་ཧིསྱའིསྔ་རབ་བཅུ་དང་། དུས་མདིགམཉ་ལ་བསལ་པཔྱར་ལིུནཚོད་དུགནས། ཝོནདང་ཊི་མའུམ ཐྲི 


༽ 
ར་བྲྐམ་ལ བཟྱས་བྱརས་སོཌར་ ཀྱིས གྱརི་པ་འདུ གའི་ཉོནངང་། འང བཱཁྲམ་བྱཧ་ལསྟཊ་ང བྲབ་འྤང་བུཿ གཡ་ མོབབེད་པི་ཝེ དར་། ཡངིནྲ་བེ་ཁབ་མིའྲངང་ བྱསང་བརྩ་ཧུངཔི་ཅོན་པང་། 


འམ་འ བོན ཨིའོ པྲོ་མིའ་བབྱརའྱབེདལི་སིན། རྨིད་ དྲ་ལསམི་ ༢ངབ་བྱང་༡༩འ་དུ་ ངུ་སྦུལ་བར་བྱེང་པེ་ཨྱན། རོ རྣངས་བླམ་ པ་ལས་རལ་ལའོར་བྱང་ཝགརེས་ བསོར་བརྲ་བེད་པྱེ་ཆོ་ ོན་ནིས་ཌ། ་ཚེ། འཇངྲུག་ པལས། ངཅོ་འདི་ཡི་སྱངས་ བརམ་པཞིང་ 


ང་།།ཞཱེ སཱོའཾམ།དདྱེ། ང སིརུཔར། ངུརདའྟ་ནྫརདོ་དགའ ས་ཏ ངྲ་དྭག་བྱཅུས་ཐབ་པ དང 
འབ་ཐག་བྱངས་ཐོབ་བུ་པང་། ས་ 6རཀཔེ་ ཉེ་བབྲར་ཐགདྱ་པིས་དང། སྔ་ངཔ། བྱིབྷཏོངྷཾ 
ངེག་ཊེ ཧཱ =± 


ཤཱག་བླའིས་དང་། ས་ དུགྲ་བེ་བྲ་བག་ཁྲིག་བྱ་མ་ ཕུག་བཅུ་པ་ད། དང། སབྱདུཿ་སཔཿ བྲ བྲའཀྲག ལུག་འབྲུབ་ བག་ །འརྲུས་ཿ འདང་།པ་ བྱཿདར། བྱང་བ ཡི་གཞས་ ནཆྩས་ བྲགང་ བར འི་རི ཏེ རྔུལ་དང ང་ཨ འི་ཡོནྤའོང་ པ་དང་། ། དགུ འང བའྱི 
¥ཉངགསང་འྱག ཏེངཆསལངོརྱ་སེ་ཁྲམ་གངས ར་འ བེགབྱུའིརུ ་ལ་་རྱོའྲི་ཀྲངས་ པང་མཉིའིཿཱ་ཐོབ། སབྱར་པར། སྤ སིའི ང་བྗརོང་མེ་པར་ཡང་ བརོད་མེཔའལི་གྲངས་དང ངམཉཾ་པཾ་ ཉོན་ཐོབ། བ་པ་ན རྒྱསཔ། གུན་ལྭགོདོན་མཚོགིདོན། 'མུཌྱཐུན་ངོནྱ་རི་མཆོ་ག་ཉིདང་ [ཡང ངྲ་་འཇོན་པ ༥ཨདོནངང་། །རུདྲ་ནཾས་ཐདད་ཅདོན་ 
ང་། ༡: ནྭ་པཱད་ཌ་ཨདང་།།ཐ༨༨འདན༡དང་། །དཿ་ལལ་ པབ་རེ་རནངཝ། །ངབང་ནེརྔབ་པ་བཞི་ལ་ གནས། ཨཞྱིས། པོ་དོནའེ། སདཔཔོའིངས་ཐོབྱ། ཆེས་བདག་བཀགཿཿ མའི་ཆས་པབིངས་ཚསཐིད་ལ ཁབནཅའྲ་བོང ཤྲ 
ཇེ སཐོབྱངཱ།ཆསཔྩིངསྱཱཾཔི་རྦབྲང ར ཧུ་བཅུན་གྱསའ་མོ མོས་པ སལ མཆུ་ཤྲྱཿ་། ཨཐ སང་པའ། མཉཾགྱཱ་ཆཾ ཅོ 





ང་པརབྲངག་པོངྱཧྲ་ངེན་ངང་། ས་ཐའི་པ་བ། ཛ་པ་བ། ངགཔ་བ། བྱང་ནཔ་བ། བྱཧད་བབ། དགུཔ་བྲ། བ་པ་ནས ཀྲེས་རིམ་པ་བཞྲིན།ཝ་ག་དགརཝན་། 


{ 
¦ 


བ། ཆསངྱ་ངསཱ་་ བ་ང ཏུང སྐམ ༽ཐྲིཚི རྩིྤྱའི་ལི་ལས་ རབ་མཆེག་དྷུ་རྩོ་པ་དང་།ས ངཱ 
སྱ་ཡསཿརིཡ་ཡས་འའྱའུ་ཨ་ང་དང་ གིཆོས་ལྭས་པའི་ཡོངས་འཛོནཔ་ ཏའི་དོརཏོ་པ་དང་ སྔལ་པྲ་ མཉིཉིད་བྱའུའྲི་གོས་༢ ་རང་གཞན་ཐཾད་ཤངགརངས་ཕ ཐུབ་བིཇ་ས་རྭཀྱིསྤྱ་པེབྱི་རུང་ངད་།འདོནྩིར་བ་དང་། སྤ་ངག་པར སྔ་འོབ། 


མམམ་་མ་མ་མ་་༅ ༅་ཆ་ཡ་ཿ 


ཐོས་ཤསཐ་ལ །ཟེར་ཤར་བན་ཁ་འབེང་པ་བཞིནུ། ཏོཔནྱིསང་སྦངས་འབོནཔ་ཞིང་བུ་ོནྱིར། ཀྲཱ་མཱཏས། རྩ་བ་མིའ་པ་ཡིན། ཀྱསཏདེ་སྒཤརའན་བ་ོ་བདྲོད། རྩ མདོ་ཡང་སྱངས་བྱདད་འཞིང་དུམིའྱརོ། ང་དཀར བབསཆོན་པ་ཡོརཏུ། པྲད་དཀར་ལ་དོཉ་མས་ཁའེད། ཆབྱངཁ་།ཁཚའོ 
ཿ འབད་པ་ངྩོནུ། བུངེསའད་ཡང་སྱངས་བྱའ་པིཞིངངུ་ཡངའཇོན། མིབྱའུརིསཞིང་བུ་ཡང་འྱའོནའིར། ཝག་བྱརདྲ་ལར་དང་ལུ་འེན། པཞི་ཡ་ཨངར་དཔའང་པརང་།ཡང་དང་དུངས་དང་པསལ་བདང་།འབུངན་ོ་དང་མཐེན་པལ། །མི་གནོད་ལན་བཅང་ཝནྲརུ།།ཞྱེས་པ་ཊུ་ཡེན།། བངུད་པ་ཡོ་ོངས་བཞད་པ་ལ། ས་དྱརུ་ 
ལ་ཡོདཐོངསསེརྦཌེ། ས་དང་ལ་ཡངྱཐོངས་བྱང། ཝཾ་པ་ལབྱ་པད། ཌཱ་བ་ལྔ་ཝ། འ་པ་ལ་བངུ། ཝ་བ་ལ་བྱདུ། ངག་པལ་འུངགའཔན་པ་ལཉི༽ བྱ་ང་པ་ལའད། དགུ་པལ་བྲུ་སཌ། ཞིངས་འཅུ་པ་ཡོ་སངས་མེའཇད་ ཌེ། སབྱབུ་པ་དྲ་སའོགཿའི་བསའྲ་གོས་པའདཔི་ར། ས་བྱང་པའི་ཡོངྱ་ད་་པ་མ་ཡིནེ། ངོའི་དྨོན་ 


༨ ཉེ རེ = ¬= རེ འོ ༤༨ ༨ སྒུས ངཱ <`, -- 8༨ = .༨ ༨ ང་འ ཀོ ུ ཟེར རེ ཁ་མང ༧ སཔཛོང་ེ་་བ་ ©. རྭ མུ འའ རཾ ཅའ 
། མཁའ་སོས་གོང་འཕེ་བྲང་རེང་པི་ས་བྱུ་ཕྐྱིལན་པང་པོའ་ཁོངདྨང་ཡེམའི་ར། ས་རང་འང་ །ཧཱོན་སེལ་ཞེང་ཉོན་རོཌ་རྩཧིང་པ རངརཔྱི་ཡེན་པ། ས་རང་ཚོང་ཡོདྩ་ོང་ཡིན།ཆན་ངས། མཐོང་བངང་འྲ ད་པི་ལྱི་ཀི་ཡོངསླུ་པེཔའི་ཆྫེའི་ ང་བས རབ་ཏུཔགའབ་ཡྱསོའེས་བྱརུ་རྣནི་ར་ཕནའོ། ཞེས་པང་། དལ་ཡང་གང་བིས་ཡོངད། 
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¦ ཛྫོད་བཱ་པའི་ཆེས་གང་ཡེན་པནས་ཇི་བེད་མཛོཌཔ་དྲསིདུས་དཡེན་ལ། ཡོངསཇོཌ་པ་ནས་གུན་ཡིནའིཊརྩ་བའོ།། ཁྱིར འོ ས་བླང་པེཨྒསོཿརངྩོད་མ་བཤངན། བརྡ་དང ་གས་བཅད་པ་ི ཤུང ཞེས་པདོངའགཁ་ཞེ་ན།དེའྱི་དེའཏདེ། ས་པངངབུའི་ཡོངདུང་འཇང་པདྱའི་ཇི་གབང་དྱི་ར་དྲ། ས་བྱའ་པ་འཇད། 
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ཅདྷད་ཌ་དངཐོམ་པཔྱིཿཾ་ཆུ་རུཔ་ལས།དཤོ་ཆེ་ཡི་དབང་དྲུ་དསའིང། ངསི་གཞེ། པ་དངརབྱའུ་དགའབ་ལྱར་པིས་བྱས པོདནོ། ཁེདལ་སིས་བཅེའཔྱི་མནཊ། འཇུང་ཡོད། སེན་དཔརྱུ་ཁ་པ་འདྲིག་པཅངྦའེ་དཔ་དང་། སའོ པྲནང་ལ་བྷཿནས་ཡཅརྟཏི། ཕེན་གང་ནས་གངངུ་འགྲེ་བརྩངངའསྟངར་བཛོངའེར། 
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པ་དག༧བ་ཡངའྭ་དུབྱ་ཀྲི་མགླརཾ་ན་ཡ། པགའའ་མང་འསྟ་རའའཔ་།ི་འཇིམ། ར་ལ གཉིབུ་དངུ། ༽ཧེ་དོནྲ་བབ་མའོངྱ པྲ །དྱེ་ ར་དགའ་འཞྲེང་འཇོང་ད། ཨེས སའ ད་ལྲའིཨ ་པྲ་དེས་བངང་བྱ་དོན་རེ། ས་འདེར་པའཆྱི་དི་བའང་བྲལ་པ་ངྲ༽ ེན་ལ་བྱ་ཏོར་འེངེདི་པངས་པསྟ་ང་ང་བྲང་པེརེ།་དདས། འཚལ 
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ཚི རྱི སསར རནཊ།འདཔ་འི་བ་ ཧཱཿ ཙགདང་ ཤཿ རོངས ཉོ ཧིཿ ག་དར །་ཕཔག་པས་བོདབན།ཞ།སྔ་ ༣ སྔ་ལ་བད་ྭ་ཐུང་འ ཆཱ་དཀའ་འཞིས བརོད་ན ཛ 
༈ སའང་ སྐརྒིནརླདིད་པས་སེྲཾ་གི་ལེ་གྲ་ཡུབལ་མྱི་སོཞིང་།ད པཿ ༧༠༣༤ རར ིརཀྲའདབ་ཊར། དནའ་ ལཕརྨ་སིནའེཿཅིང་། རི རིང་སསྤ་།ཨ་བྲསའའི་ཀླཱ་ ཏྲོ་འནརྦསི་པྱཱ་ ལྭུ།དྲ་རིའྱ་བུང་པཀའ་ཞེས་ས་ད།ཊ ༽ཞྱེས། འཇུག་པ་དང དརིན་འང་གལསའེ འདངཡིར་བའའ་ཀ། ! སྲང་ཨ་འལ་ཞོ་ 
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་ཱ རྡ་པཞེས་ བྤ དའི རྒྱུནཌེ། ས་ད རྩེིལྱལ་འྱབ་པྱ ཡུབླ་ཐོག་ཤེས་པ ་ མཧཱ ར་པ་དང་། །རྫེ་བས་པས་མངས་མདྲན་རབྱིརུཔཅེརབྲཔ་དིགདོ་ས། རས །པེབ་ཕ་པོལྱིན་བྟརའཔ། འཁོར རབ་དང་སྦྱཿ ངནས། ༽༢ད་ཿམངྦཱ་ཡཿ།།མངྩོད་ ཅུམ་བས་ཞེས་ བཱ།།ཞྱཡིམ།། སའང་ བརྡུནུལ་ལ་དབངཨོངང དེས་བ ༢ ངའ་ , 
¦ འད ད་ང ལའང རྒྱས་བྷོར་བཐྱིན་པ་ཐ ཅིས སྡ རྨེར ཅའ. ༧ འའ བྱ་རུནཧཱིསྟང་ ༣ བང་པནར༨། ངེངས་ ཇེ ཇྲད་་ལཿཡངང ་ལྲབེལའི་ར། ནང་དང དྲ་བ་པའི་ ༨ འྤངདདྲ། ༽ཧྱེས། (དུ ‹སླེད་པ་ཉ་པི་ལིཉྲི་ དཝ།ངཔ་ཿ སྔ་རལ་བྲའདོ། སབྱཿཱ་པྭ་ལཱ་སིགའ ཊི་འཚིས་ ྡཾའྱརཱུན་གླཾང ངྲ་ཨ་པ་ཡནརཔཤི་ ཊཞྲ་མའི ཇི ངྲེས དྲང་།ཿ འའ འདུན་པའི་ ད 
{འདད་དོ་ ་ ཡཾ དུས་འཁྱིས་ཡི་ བོ་བྱི་ླ༔ སྔ ན་བར དཾ ར། དཔལ འེ དེས་མ །་ ཡར ཊིམེ གཡོ་བྷ་ཞིས་པས་དྲ་ དང ཉྭས། སྭ་དྲ་པཡ་འ ིརོཞསའརོདའཛུན་ཀས སའངང་སེ་ ཧུ །རག་པ་ཨའྲི་དཔཆོབ་པསྱ་ རང་འ དྲེངས། པོ་ཡ་ཤའགླང་ ཅགལ།།སང་རའ་ ལཀའི་བིས་ཡེ ཡི ཨེ ཡར པའང་པ་ འི ཅྱི {ངེ 
རྨ བཇདའྱིིཌ། ཅིངའིངེང་ བྲུང ཆས མྱ་ཛྡིམདང་ཕདྲང་འ༣ ཡིས་སབྱང་བཡོྱེ་མད། ༥༦༈ང་ཁའངང་འདྲ་པར་ ཁྱཐ་པང༨; ཅི་བ འིམ མངྨ་རྔན ྲཾན་པཞེན་འ་ ཡཁའི་ཆོས། །བྱའའི་རནཧོོཾི ཕྲུཾན།ཊྱི་གོ།བ ¿༦ ས་ལཱཿདསནས་ཡེས ནྲི །ཞེཧཉིསའ། ༈ ཤཱཱཾ་ཌོ།ས་ བྲང་པིསདལའཐུང་ལེསཞེས་འཇང་ དྲེ རུན རྫི 
ཅོ རདྱི་རུ་ལཱ།རཔིའརྱ ཅཱངགུ་འཕསརཇེས་ ཡ་བ བསྭ་ཏེར་པྲང་ ཡུད ངའ ལ་བ ཁ་ཀྱ་བ། ཟོ ༈ ཧས དཿ ཡཔས་བྱངད། སྩ་རནསང་་ངྲ་ ཚེའི ག་འ ༤༥༡མས།འིར།དདཊ། རྱི ཀྲི བྱ འི་བ ཨཤོང་འྲེ་ས། བྲབང་ས། འརྦ ༥ བུསྦ་ཏོག་པིས། རྲོའྲི་ས། ༡ས། ༢འསྤ་རཿ ས་རྲིས་ ཤེར། ཁྲེའུ མའ ནཔ་ས་ ཀྱ ༩ 
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ལོ་མ དང་འོད སིི ཅི བདི མྱྱ་སཱག་ཆོན། བགེས དང་ད རི་ ས་ཟིན་གོང་འཕྲེལྱང་བུདའྲ འི ཡྲུག་བུ༢ ངྷ་ཅཱགཔ་ཡོནའིར། དེ་བདེན 
ཆོན།༼འདི་པདགསརའི་ལམ་ སོཇེས་པ་ཡེནཏོ། དངོར་གསར་དྲྭ་མེའི་རེནྱ་སི་གྲཝ་གད། མཐན་བྷཱ་ཊ་མཆོག་ཅུ་སྤྱད་པྷ་བཱ་ཡེནིར། ཡས་ཆོན།༼ཌོད་དངོས་གསར་དྲུ་སུའི་པཡ་སར་ངོས་པ་ཡིནཏ།། ཐི པས། ་ 
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མངེ ༢ ཐེག་པ་ཟླརོག་པའི། ཞིས བྱད ཁྲིས་ལ་འདདཊ་དང་ཐལའི་༣ང་དཔྲོ་པཱ་དང་། འདོད་དང་མྲ་བལའི་ངརོལ་པྷ་རིས་ནོན། ཁོད་སྡོ་སེན་ཚ་ 
ཅུ བྲིརིང གནོདེ། མྲུག་ཐེག་པ་༣ངུ་བུ་བརྡ་སྣོནའི་མདོ་དང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་སྱིའི། ངེས་ ྷཱའི་དཔ་མ་ཡེནོ། ་ 
གཡོ་བ ར་ྲགོ་པྲཅི་ན་ལཾ གའེ་ལེ་མཐའ་བང་ནེས་འཇུག་ལ་དྲ་ དཔའ འཁོར་བ་ལུ་མཐའ།ཌྫང་ དཔད་པ་དང་ཁལས། དངོ་ཤིི་རྡོང་འའང་ངེས།། 
འན ཉེས་ཝེ་འྭཏི་ ཁྱ་ཉེདྱ་མངའད་སྔའ ཐཾད་ (འཇུངི་འཇུག་པྱ་པུན་ཆུད་འདོད་ཀུང་། ཡང་ཇེས འྲབང་གིི་སས་ཙམ་པྲསྭ་ཕཱིན་གི་ལེདྱཾ་མངྱི་གནས་ 
སབ -་་ིང་ སི ར། མྲས གཔ མདོ་གང་ལས་བྐཏེནསྤ་བབ་ཆེསན། དྲེ་མད་དྲཀལ་ལཱ་བཏིནས་དྭ་ཝར་ ༡ 
གེ བཞི །ི་དཔགརཇོབཱ་ཱ་ས སྤེད ཊིམྤཱཱཱདཾ།།དེཏྲིའ ནི་འཁོརའི་བྱསྔི ཤིནྨཾ་ད་འཇིཌ་པདང་། རངྱེི་རིཌ་ དམཱནའེར། ཞེས་དང་།ཟུཊ་། ། 
མིབ་ཕ་ལས་སོས་རཱར་གོ༢ རེབ བྱུད ཞྱིསིན། འོན། བུབཏའྱགབ་པའ་ཉསད་ོ་དཟའདོང་གགླ་ཡས་ཞ་འདག།འདཞས་འཇུག་ ༦ 
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༽མེ་བ་དེ་ལཁྲ་རིན། 
དྲེ་ལ སཿ ཐ་ལ 8: ཡུན ༤: 
དད ྲ་ རར 


ནྭ། །ཟེདྱབིངཧཱ་ནླས་ ནས་ 
གཟའ་པདྐཀྱ་ཅད་ནེ།། 


དྲཔི་ལས། རོ ཌ་སདྨས་ནི་འཛོན་དང་།།ད་ 
གྱི་སྒོ་སངྲ་དནཱ་འབྲེལུུརྭ། དྲོ བྲོས ་ དལ སི ནཱ སྲ་འག་དྲརའ་བུ་བོདགོང དྭ ཟིར 
བཅེ་ནོད་འབུད་བསན། བེདའི་འི་ གྱི་ 


༡༥ * ༡༤ ; 
རྫ ཤོད 
༢༩༨༦ ༩༨༢༤ ༠༠ང=༧༤༤༤༤༤ 


ཆཱ དགོདས་ཏའར་ 
འི་མིག 


ཐ་ལ 
ཧཱ 


ཀར 
)ཧཿ 


ཆར ི རྗི ,༽༽ 
| ས་ཡའཚ། ཅྩམདྦ་བསའི་འུའཅིད་འོག་འང་འ་ 
ཆ་བ དའི་ཞྡིན༩་བ་ཁརཿ འདུད་པ་བྱའར་ ནཔྱཿའྱཾཡཾ་ལཾ། ཨ་བ འཇོད བྲནས་འངུག་བླ་བ ནི །དེས་དའེ ཏི ེ 
ཡར་བ ྟ་ནཌ་ནི་ ཐད $ 6 ཉྱེར།ཞྱིཔ། དུཿ བཀདརིབ།དཔའི་ 





འོན། རུང་རྗེསད་གི་ ཡི་སོས་པས། མད བོའ ་པདད། དཱ བམཔས་ཏྱ བོ རྷིཝར་ཡླིནཀྱི་ནྭ། དེ་ལ།འི འིག། འི ་པདེ་དདྩོའི་དྲོན་ རྲེ ཟླིས ཏཱོན།དྲ ཤོ ཧཿ ་པྲའདྷུ་མཔཱར།བྷནརལ། དོའ ཐྲདའིར།། མེ བླ་འརར་ཁྲ སེནིར། དེརལ། 
'ཨར་ཁིག། མཐག པྨ་རངྱ་པཱ་པྲ་པ་ ཡཿ ཡཾ བླེ་མརལེ མཐདེ། དཱ རས་མྱཤག་ བྲ་འྡད་ཡི།་འདོདའེ། དུད དཿ སླུ ཤཱརྱ་འདརྭ། བླིར ཆོ དམ་བ རླངད་ལུ་ཡ། སག ཧྲམ རི ཤནྱིན། དེ དྲེད 
ཉུབ དྲ་སྲ་ གྲདའ་ སའི་གྗེངོག་ ༈ྐ ཛོ །དའ་ད།བླ་ཏེན་ཕྱངར་བརལ། དའ དཔྱཾཿརནྱཾ་ཡཔེ། རྱཾགཏུཌ = །བསམྲ་ས 


དྨུ་མཁཁ 
ལྤ གྲདྱིའེ་ཐེག་པྲ་འུ་སྒྲབ་པ་ད།དེའ ཕིའི་དོད༽ 
ཧའ ལདའེ་དྲོན་ག༨ ཡུན་ཞྲེ་ད།པ་ཡའ་དྲང་བ་ལ། མྱབག་སྦུརྙཱཿི་ཐེག་པ་དང་༣ཌ། ང་པ་ ་འ།འོད་ 
] དེ་མ དུལྕྱ་ཧེད་ཡོས། དེཡོས་བསྟན། རོཏིད་དྩོདའི་རཱཿསྭོའི་ཕྱིརམོྱརི་དྡ་ཡད་དངྱ་ཧཱད་ལྭ་སའ་ཡོསྦརན། དྷི ི་ ¦ 
་ པེ འོད་ལེ་ཧཱད སྤ རངྱ་ཧད་ལ་བུ ཟ དྭསྲུས ད་ཐབ་པལ་བདེ། ¥ ` རྣེརོ། འོན། ས་དང ངྲོ་འོ་པ་ལངཊ་འདྲ་ གིབ་པདེ། 
ི་ ཙེར གྱ ་ ཞིབ འའུ གིན ཧཱསཔ་ལྭ་ད་དེ། ས་ དྲཐྲེབ་པ་ལ པབ་དེད ཡད ནཾསརཔ། དའ ྱའིནྱུ་པབ། སུ་དདོ་ཐོབ་པ་ལྭ་བྲགེརྱ་བུདྲ་ཀི་ སག 
བདད་པསྡ་མྲདསོ།།ཐའུརའིཕ་ཀྱི་འདྱ་རླུན། ཏང་དྲབོ་པྷ་ནིས་ ཐྱིཧི་མཐོད་ལི་བད་དངྱ་ཆད་ལྱ་ཕེད་མོསྱྱ་ཡོད ། ཧོཏྟིད་མཱདོནུ་དུ་རཱོའི་ཐཱྱིམྦྲོང་ 
1 དྲྭ་ ཡནྲ་ན། དང་དང ལ་ཡད་། འདའོ ཐནལྭ་དའདགའིོ མཆ་འགབདུན་དནས འཇུག་དང ཕལ། དསྐ་གྲུངགི་བདེད་ 
དམེ་དགོསྱིར། དང་ཡིདགསྟཏ། ཞལྱི་ཐིགནནབྲས་གྲྭངགི པདད་མདོའདུཿ་བིནི་ ཧཅིན།ཁདསལ་བྲདདའི་ས དྲད ཁིཊ། ཞཱ་ནེ།དོ་དགྱོངང་ དུ 


ངི སྱེས་བུཆྫདིས་མྲོས་པ་ཅན། ༩ པ་ཅན། ཞེས ས་དཔེདོནྱ་ཧཱ་ཧྭའརདརྱ་ཡིད་པ་ལ། ལྐད་ འགྲེརཔས།ཏོངོབྲ་ འཆལ སྲོ ཧྲ །པྟ ལོའི་བརད་སྲིདངོ།།དཔླེརྨ་པས རོམོ་བཅོས། ཆོའུ པ་ནས སངས བབ་པ ཟེ །ང་ཡྤི་བཱ། །།སྤྱངས་ཆོས་སེཿ ་པ་ཐབ།། ུ།དས་ ནོ་དངོ་ཉིདནསོ་ ནྲུ་རཌ་ཏྲིར་ 
བྱཏཱས་ ༦ ཀྲང ཞུ་ཡི་ཆུལ་ ༠ ཟྲི ད་ ༄ཨབ་ ལྷ་མུང་བྱུ་ རཾ སས པ་པ་ ལ་བ་འ ལ་པ་ གངས་ཇྲ་ལྕ་རད་མཌ་ བལ་གས། པཿ ཡི་མས་ ༦ར་བ།སགསྦརམ། ཡྱི་མདརལ། དྲེ་སོན་གོསའི འེདབྲིདྲ་ཁུབ་པ་འདུ དྲ་ཀ ›ི་་་ །ཞེའིཏེའི་དེ་ལ་ ཡང་དང་ཡང་དྲུ་ཆོརའཛུག་ 
ཐོབ་འ ཅུ སྱིར ཅུང པ དགོངསྒུརྨནཱས། འདིལ་ནྲི་བྲསལ ་པྲ་ཕངསུ པ་ ཨས་མངོནར་ཇོ ཅོཌ་དཱས་ ་སྦྱང་བ་འ་ ཛི །ཞེས་ བདར དི་བྲཆེ་བུ། ་པ་ལྭསུང་། འདི་ངདྷིབུབྭ་ 


ར་བ་བ ང་ལ པྱོལ བ་གམ ༩ : སིང་ཆེ དངུད ་ ཿཱ 
བས་ཆ ན་རུ་བོའི་གའི ཅར་ཨུད། ཅི 


ཟབམདའ་ སྣུང་གྲསེ་ ངས་ལ བྱ་བ་ ༽སྤང་རུང་ཙམ་ ཀཿ 
་ཡོར་ རོ རི ལཱུ ལོ ཡང་ིན། དུ རླ 


ཨཡནསཔ། འདོན།འདོན། སེན་ལ་ཞུ༼ཤི་ག །ཆཾི་སྨན་ལྡན་རོདཾཀའེ་གསྱ་ནྲ། སནདེསྦཿ རུང ེང་།རྒྱ་ངས་མིན།ད་སྱང་བལ་ 


་ར གི ། 
དུ་ནས་གྱས་པ་ཡིིན། འྱཾས།འྷོ་ནུ། ལམྨ་འུཌ་ཀི་ སན་བཞེན། སྔང 7 





ར་ས ཀྱེ 


ཟད སཔ ཅི་བགེཌ་ཌྱའར། སྭ མ་ངེས་པའོ ཉེད་ཡེནེ། །བ ཅེང་པ་དྲགྲ་པད་ ཅདོ།འྱས ཌཱ ཁྱིས ལོ་མ བྲོསྤ་སྭ་བྱསཁྲདྲ་བྱང་རླེཔ་མིན་རལ། དྲེ་སྔང་བ་ལ་འག། ལཅྱཅེ་བགེ་དིངིར། འདོ་ སྒྲིལ ཅོོརྫོརྲིད་གོརོ་མྲོ་ཟ་བར་ངེསརྭའོ་ནོ་བངོ་བོ་བྱ་པོང་ ་ཱ 
འའ བྷ །ཟོབ་ལ་མ་ཉཾསའྱ དས་ཡན ༨ སེདའ་ཡིནིལཔ། 0 ང་པ་དང དེཊ་ པ་ཡོན་པལའ་གྱེེནཅི ་བཤྟོྲ་སྲིདའེ་རྲཾ། ད་པ་ཐོ་བས་བཅ བྲའྲེངས་ར ཤཿ ཐོས རེ །སེན་ཛཾད་སྦྱང་ བརདསའ་ངེའེ་བཞེདོན་ འི 
བཌེ།།ཅི་པ་ཞྲང་སེནའཁོར་བར་འཁྱོར་བཱ 5༤ ཅེས་ཚང་དྭཐང་ཇྲ་འྱའུརྲ། ད་ལ་བའ་རོརི། ྱི་དེའྱཿ་པོ་ བ་ལ་འ རབྲལས་ཐར་སྣདར། ཟེར་བ་རའད། 0 འུ ཅ་བ 

ྱོབ་ཡུལ་ངྲུ་གུརའི་སེནྷ་ཧཱཿནདའེ ༣ངས་མྲི་སྭི་རིརི། སྣངབས།་༥ད ས་བཀའ ངྲུས་མི་པིདར། 


པོ 


གྲིའི ྲོག། འཁོར་བྲ་ཡི་ལ་མཐའ་ངད། འདྲི་རནང་སེན་འྭོ་ བྲོརབར རཿ 
རི ཧཾ ཁྲ། འུ་བོར་བྱ་པི། ཌཱ ར་འ སར་བ འཁོར་དྲ་ ་རཱ་པའྲི་ངྲས་མྲ་སཾདྦརརཾ། དའ་ ནུན ཆདའངས་ཡྲིད་དང། རྗེ་རྱུཕུ། མྨངྒ་དེརལ། སྱཱཔཱ་ སི་དོན་བ་ 
འིངྲུས་མཱ་པཾདརལ། དེ་སྭངསའི་ངུ དྲུས སུད་ཌྩརརེ། དེའེ་དྲུས་སངས་མྱརུསའི ་དེ་ཁྱ རན གྷཨནསྭ་ 


ཿ མྱརྱསའེ་ ་སེན་ཆེན། ༼ྱོང་ཌའི་ངུ་ཨྲ། ཡཱེནཱ། སེནཌའ་ ངུས་ཡན་སྲ་ལལ། །ཧཱཾད་སོན་ད། དྲ་ཡུལ་ང དྲས འདན་གང་ལྷ་ཚེས །གབ་ས་ཛུས་ཏཱ་ ཡནཿར། འདོདྱ་བས་པྲ་བ།སོན་སྱངསའི་ངྲ་སྦ 
།འ་ན། སབ དམ་དེ་ཱ༔ ཅའི རྩ་གུ།༩འ་ངྲས་ ཡེརལ། དེའྱི་དྲས་མཾ ཅེསའི་མུ་གྲ་ ཌི ཁྱབ་པཱ་ཁེཌ། (རྡོ་ར རེ། རེ་ནི་སྦང་ཨའི་ངཱ༔ ་ པ་ལ། བྱརཁྦུ་དན་མཐའ་བྲ་སྦྱངགའྱ་ ཧྱ དཔྲག དའི་དྲུས་ སླཾསཱི་བརད་ཡག།ནསའི་སེདའཁཧར། དེ དེལལ།ངའི་ངྲུསུ་རུནའི་ 
ཡན་སའྦསྱཧུ་སྟཛཱཱགཱ་ཡང་། ཁྲོག།འེ སྦྱངས་པྲ་དྲས་དྲ་སྦངས་ ཡིནལའ། ངེའི་ངྱ། ད་སྩངསཏར་ནྷཾ་པུ་བ། འཇོད། དའ ། འོ རྲུ་སུ་དེ་འྱ་པ་འྲི་གླངག ཡིནཔལ། འདྲི ནིས 7 འདེར། དང དེའི་ངྲས་དེ་ཌར་ཐལ་ལྭ།། 

ཤཿ ་ པཕ། དའུ་དྲ་ ཨུ་འདུང་ ཅིར། ༼ཅྱས། བཞང་། རན་ཕཤཱཀྱ་ཐུ་ བུབའི་དྲུས་ཧ སྣ་སོན་པ་ཐུང་པ་ཡི ་ཡེནན། ཏ། སོན་པ ཛཿ ཐུབ་པ་ ་ པྱསབ་རལ། ༤ མདུང ཅུས་ཟལནུ་འ་༥ ཡཔ་པ་ལདེ་ལ ཉར་ཁངྱའིར། རྔ ཁཔྱའིར། འདོན། སོན་པ པྲ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ 


: ཌེ་དགོ་སྱའིར།དུ་པ་ལ་ཌན། ཧཾ་ལ་༢་དགོསྱའུར། ཁིག། འཁར་བ་སྟེངའི་ངུས་ཡེཿ 
ཧྩྱངརཱཆཾམསའེ། འཁེར་བ་ལ་དངོས སུ གནོད་ཨི་ གཉེནོ་དུབས་ལན་འརལ འཁརའྲི་ནུ་གུརའིརངསལ་ངྲོས་གཞིད་ི་གཏོན་དབྲས་ཝན་ཌྱའིར། །ཁུ་པསཆོ་ར། སེ ཧུ་པ 
ཆོན། མརྩརར།ང་ ད་ནིརཱོན་སོན་ཅན་ཡིན་ལ། ཅྭ་ཀྲར་བྐྱབུས་པས། དེདུལ།དའངྲས་ སཱ་སངས་མྱ་ནུསའི་སེནཌའེ་ 


བྷ ཐེ ཤས 





རཾ རཡིརྭ།རཱགདརལ་ བྱངས་པྲི་ནཟིར།དེརྦལ། དོའ་དྲུ་ས་དེ་སྱངསྦཾེར ལེར། འབྲོ ཚུར་སཔ་ཟླིར། མངན ཧྱཾསྱུག་ལན་འདབས་པ་པོའི ས་པཱ་པྭརྩསྭ་བླ་མ་མའྲ་དྲད་འཕོ རོན ཅད་པ་དིྤརིར། རིག་པ མམས ཡང་ཁྲིག། ཁྱོད་ཆཱོན། ཁྱོད་དངྱསའི་དུས་ 

ཧཾ ིབྱབ་༡ རའ གིས་སོ སོ ཅོོ ་སངས་མཧུཔའུ་སནཌརལ། ཛྙོད་སོན་ཡིིར། ཞེཔའི་བྱརུར་ལ་ཁུབ་བཌཕ་བ། སེན་སངུསའ་ངྲས་སངས་མ་ཆུསའི་སེནཌྱའིར་ནྭ་པབ།གཡུ་འདིན། 
འྭ་བུ།།བོག །།ལཁར་བཱ་འིམབུའཌད འིན བུ གང་སྦྱརརིཌ་དི་ཊོཿ་མཱཿཡའི། སྱང་དར་ནས་བོནཔ་ན་ 'སོན་གངས་ལསའདྲས་པྲ་མུནས་འདའ་མྱེཔ་ར། དེ་ལུ་ནལད་རྱ འས 

ོའི་དུ་སྭ་ཝཱད་བཅོ་བྭ ཧད་པ་ཡིནུར།ར དྷེ་ལ་མོ་ཡིནན། འཕེར་བ་ལ་མཐའ་ཌརལ། ག 

འདིའི་བ བྱ ནོའྲི་པཌ་ཤཱནཱའུའ ཐལ་བན་ཤློར་འྲ་གདར་འ ཨྱརྲ་པ་སྲིད། འླིན། གསེ་འཡའ་གཙོབ་ཅུན། འབོར་བ་ཡད་བདེད་པ་ལུ་བུཅ་བགྲའེ ཆར ཧྭའི ྱེྱིརེབེས། ༩ = |¦ 

དློ་ེ་རིགས བྲས། བདས་འབུ་བཅོན། འདྱ་ཅུ་མངོཧོའུང་གི་ལ་ལས་འངྱི་ དྲི་བ འདདའྱུ་པ་ཡིན ངོ ནྲ ཁད་ཏོངསཆྲདུ་གཏེརྩནཱས་སྭི་པོད་བར་བ་ཞན་དནྱ་ངངའི་བློགས་བསར་ གམ 
མཁོས་ླ་བདང་། ༠ཨ་འབོ་སའེ་དོན་གཞན༽ པྲི ཅངུ་གཉེརྦ་ན་མི་སོད༔ ཞེསདང རིད བྱངོས་འྱ་པ་བྭའོར་ ལའུ ལོ 

འི་ཅ་བད་ མུངས་བྒ་ལནའི་ཉོངས་པ་གང་ཞེན། ང ༤དླུ་འཚྩོལ་ བསམེ་ངྫོམ་པ་ངང་ ` ངས་འླབ་བའཁར བརྡི བ་ལྒའི་བེ ངང་ེྷ། 
པྷཾ་ཉཱ་མོ་ཡིནས་ ཐས བྱཕསའྱཾཔ་པསཆང་གཏེར་ ནས་སྱི་བི་ 2:84 ༧༦ ཡང་ལན ༦༤༡༠ ཡས ངྱའི་ཏོངསད། །ཉིངས་མེད་པག། བངཔ་ ཝ 


¡ སེན་ཆོན། རིར།འདོན། ད་ཆོན། ཌོད་སྔང་སའི་དྲ་སྔ་ཁོད་ངལལ། 
༈ 1 ཅཅ བོ སས རྱབ།ལུངདེ་ནི། རེནཉུང་ 


ཡོག་ངུ་མཁྦ་ཀུང་ནཁའ་ལ་ པ་ན ལེ 


སྦྱའེར། འཐིནས། གང་ག ཌིཙོཌ་དང་ཕད་པ་ན་ 

འཁེར་བ་ྒུནད་པ་ཡིན། །ཅེཧར ༣ དྷཏཱ་སུདབ་ ད་ལུ ་ངེ་པྲངར་འམའ་ 
7 ༢ ས་འྱ་་པ་ཡཾནྱ༢ར། མྲསོད་པ་ལ། 

བར་པཱས་འྩུ་རརིདའིས ཨསྦརྦཾས ས་བྱ 1 
| བཟུང་བངང་། ཤིར ཧོའི ར་བཞི 





; །དོཧབྱ ཧྱད་ས་འ ངཱ ཤལ འ 
ཐུང་ཞེབ་འད་ ས་བདག ཉེ 
མདེ་རླད་གཉར་དུས་མོང་འིག།ཆུ་བླ་མ་ད བུའི 
དེས་གཞེནྱངདའྲི་མདྱཾཏ་ཧཱར 


3 སྲིས ཁྱདྭརདྲ་འྱཔར་་སྷཱ་བཏེར། ཉྭིསྤངས། རངན་ངི་ལྔ་ོསྨ་རྩ་ལཱ། གྱི་འུས་པང་། ལྱི་བི་རོཔ་སོར་ངྲས་པདྲ་ 
དང་ག ཙཱ ཐིའི་བི་འིས་ཐིགས ༽ དཀོག་བྷ་ ༡ང་པོ་ལས། འདྲ་བའི ེ 
ངོ་བ ཨི་ངུལའི་གྱསངའི། ཌོངས་དེ་ལ་བྲམལ་མྱུད་ཅཱ་འོངས། གཉིནྱོ་དུ་བལགྱེཿབེཛའརོངས། 
སྲེང་སྟེ། དྲ་ད་འྱཔ་འབོརར་ར་ ེ་བ་ལེནའྱི་དརེ་ད་ སྦརརཾ་ཞྱིས།འོན། ་རཾ་ལ་དྲ་པསརྡ་ད་བའི་ 


ལངིཌ་ ཡ་ ཅཾ་འབག་ ༠ལ་ པེའོའི་ ལོ & ཇིག སུད ལེའི 8 ༤ ཡ ཡིད ཡྲིད་པ། ཡལ གཅི ༢ སྲ ཆོང་ ཙ་པ་ལ་མ་རྐ་ར ཏདརྭ་ སྱིང 'ལནྤ་ལུ་ བ་ སྭ་བ་ལྱ་བདྲ། སྨ སྔ་ཕྱི་ཕག་རྨཌཏཱ། ་; 
བྱ ཨིར གྱུང །ས།འབྱ་པས་ནདངྲ་ད་བ་ངྲང་ འི ༢༤ རྨལརྩའཞས་སྲངས། །ཞྱོ་སིར། དྲེ་ལ ང་ཁ་ཅིགྱབངཊ ཅེ་འཁེར་བ ་ཆེདྲུ་གཅིར་ནས་ རེ ཏོངས་ཆེདུ་གཉེརྦནཱ་རི་ 
བྱར དྲས་ཉོན་མོདྱ་རུ་གནས་ངན་ ཅུ ་ཡཱ་ལཱ་ཡེ་དྲ་ཆེད ཞསེ་ ་ ༽རྒྱུ་པཱཊྨཾཊ།སྙེབ བླེ ཡེ ངྲི 


སྐ ་ ཇི 
འབྲང་བླ་ཟོབ།སྦའིར། སིངྩོ་ཧྒཉྲི་རབངོ་ཁིགཏཉོངྲས་དྲྭ་ལྭ་མིག་པ་དང་། འ ་དར་ཅེ་ལས། ངང་ འ་བ 


སའཁོར་ * རའ 
འདོད་གྱ་་རྡེ་ད གིདིསྐད། དྲ འྱི་རུརྱ་གུ་མའྲི་བན་བ་ངན། འི ཡུ 





བ། ང་སྙཾ ཅུ 
ཊྱིར།འ ཟི ཤྲ ལེ་དཔཏུ་བཡི་བྱ སའི་ལག་ལཿལ སྤྲད འདོད པ་དང་བདའི་བན་པཞེཆི །།ྱསིར་དང་། ཉིངས། བག་ལལ་སཿདྱ ཐིང་ང་ རསང གྲ དུས་གཞྩིརེདའི་གློགྲུད་ ར་རས ཅམ བུ་མྲ་འདྷ་ལར་ 


པ་དངྭ་ཝའེ་བག་ལལ་ལྱྱ་ཀྱི སདའབས་ཅུུདདར་ིབའིའིར། ྷ 


དད་ སྦས་པ དོའོ བང་ཊོགཔ་དང་འཇག་འིབགུར་ ་ཅངུ་གཉེར་ནད་སྦེང་ཞེབྲའེདོ་ སིདི་ལ་བནན། ཆེང་གཏརན་ དོ ཨིགས རིར གདད ལ་དག དག 
པངྱངའི་གཅོརྱ་བསྐ་ནྲུས་པོངརལ། ད་ཆེང་གར་ནས་སྔོང་བྲིག །ཆོད་གཉར་ནས་པདའདནད་བའེར། འདོན། རླུག བྱའེ་གཅོརྱ་བྲས་ནས་། འང ཨུ ཉས་། ས་པོ ཐིབ ༥༢ 
དསུ་ཤསརྦ་ང་བ་ཡྱིརི། འསེཊྱའི་བྷསནདནྦམབརལོ།།ཙི་མ་ལྟར། འདོད་གྱི་ཉིངས་་བཅིར་གསྲབའང དསའབདྡ་པལྤ་ངག་པས་མང་བག །ཇང་ག ངའི་ ཁྲི ལན དའ ་ རྩེལ འཛ ལྔ་དག་པོས་སྤདྭའཾར། དརལ ཧུ ཁ་ 

ཚྭ འབྲད་རོ་ལྔ་དགཔས་དང་དགེ། །དྲ་ལྭ་བདཊྱི་ཏིངས་སྱིང་བ་བཙོན་པ་འྲ་འགགརས་རྗེའླིག བྱང་ས་ལྭས། བུབ་སྩེདའ་ནིཏོསཇི་ཝརྷ་མནསའདས་པ་ལ་མངོར་ གརདགའ་བྲ་གྲུནཉེནརྱ་བ་བདང་། ཌོངས་པ་དཉའི་ཉིརས་་ལ་སྦྱི་བ་ ་བྲརྱ་བ་བ་དཱ་བྲས་པང།ཅིབྲ་བགའ་ 


 ༼ཛབྷ་འདུད་ པལ་ནདནདགའ་བ་པ འརྱ་བ་བདང། ངས་བདང། ངས་པ་ལུདི་མི་བབྲུ རྩ་བ་དགྲོས།ཊ སིགོག་ས་ག་ས་གཏེར་ནས་སྤྲེངའེགྲ་ཟག་ ཡྲིའན། ཉོངས རྲང་གཉེའ གཉིར་ཆྱུས་མུ་འི་གླགག་ཡེནོསརལ། མངུ་ ད་མར 


:།གཞིང་། ཉིངས་ཆུདུ་ ནས་མོངགླུཟག་ཡུདའ། ཧར་ རྩ་བྱས་ནས་སྤེཔའི་གླངག་ཡེ་ད 'ལོར་རྤེངའི་ཐེན་ལ་དགོས། ཐེན་ལ་དྭ་ལར་སྤོང་བ་ཌྱིར། རུངྱ་ལ་ན། ས་བ ཚ་ ར་སདས་ཆད་གུུརླུནས་ཅུ་མོངྷ་རའི་ཱངས་ལེོས ངེ 

£ གརྱ་ཀྱེ་འདོདཌ་ཆ ཤྭརནྣཾས་ལི་སྲོང་རྟེ།།དེ་ བྱན བདུཌ་ཚི་འཾཊ རྩི ར་ ཧབླ་བངས་བཧུན་མོ་སྲོང་བཞ་པ་ནས།ཿ སི འད་གས ˆ འལ བྱ་ཅོཌ་པ་ལས། 
མི་གཙོང་ལུད།། དེན་བུར་ཤངའི་ཞིང ལ་བག།དད་ ཧི ངྲསྲ་རོུད། །དེ་ནྱ་སྦངྲས་ཆས་ནྩསད བདོ།། འའཔད་འབ་འདོ་ བདོན་གཞད་བའ།ཅིང ` གབས ས་དང་། བདི པ་བཅོ པྲ 
ངང ་ རཆའ་ ཐར སས ཊ༣་ལུད་འགད་པ་དང་། ལཱནིདནད་པ་པ། ད ད། བསོས ི་མདས། བློ་ས་ཧྱོ་དགེ་ལྭབོརའི་རླུ་དགའི་རྩ ན་གཞན ང་མི 





:⁄༢0༡༠༡༡༩༣༦༡༣-༦-༠༡༧-༧༢༦/༡༡༩༣ 


ལྭ ཞྡེད་པ་ སལ་ཁ ཅོན་པདད་།ཆོསོ་ལཆཌི་དོང དད་པ་བ ༣ སྩོརྱ་བ་ཀཧྨིམཱར་ལ དྲད ཀལ་དྲ་ གག གང་ གའདོར་བ་སྩི། ཆོས་ 
འྱི་ ་བ་ལཌན། དྲེ་བཱ་ རེའླི་བུ་དཱཏོ་ངྲས་པ་ པ་ཁྲིས་བྱི། བཏཀལ་པ། ། བོསྦཾ་བོ་ད་འུའ་རདནྲི་དར སས་བ ༢ གྱཀང་ ཧུ བང་ས ོའི་ཧོ དྲི སས་བསི་ ་ཅནུ་ཁྲིར་ 
སྤར་ ནྐུ་སེདོ།།ཇི་སྲད་ དེ་ལློསླུང་བ་རབ་ ཧ་ཡང གོང་ས བྱི་ཞེསའ་ ་བཅས་ད་ལ་ ་ 


ཏདྱ ་འུཌའཱིན་ཅི་ཡིདྲ་ཞུསུང བབ ད་བྱཏུན། བཀ ལེ འོང ལ་སུང་བ ཨཱ ཧན། ཚག་སླ་རྩསི་དངོས་ལུ་གྱརུད་གྷྟཿན། 


ད་ཡང་བྱུབ་ དའི་བརབར་སྐེ་ བ་ལེནའྲ་བཱ་ རྩུ་བྱུས་དུང་དུ་ལ ི ཧཾ་བཱ་སྣག་འཱ།བོར་བརྡ་སི་བ་ལེནའི་རྲ་བེད་པ་དོ དསྱུ་ད་བྱུདུ་ 
་ྲེ | 0 ་ ཝནའི་བྱ། ད་ཆ སད ་ རེ ཧཱ ཛོ བླ་བྲང ཐི ངང ཅྱིདེུན། །དངོས་ ་ཟ' པ་བཅོ ཅཱ སི 
རུ ཅ་བ ་ཟ ༠འྱི་ ང་བ་ 
ཟླ ༡ ཉིངས་ རི ཟླུས་འཛོའི་ལྭ མ་ད རི '&་ ལེ སབྱ་པུའི་གོ་དབས་བད པ་ལ་བ འི བོ ྡ ར་བ ད་རི 





༤ ༤༨༢༽ ༨ 


བླ་རྨོ་ངཾ 


རོ ཀྱི་དབ་ཇྲིས་ ་སྩི་ བལ དྲེ་རྩིས་འབད་པ་ དྲག་པངྒྷ་པས་ན། ཡྲིག་བགཆཌ ཀྱི་ར ་ད་། ཟེདྱ་ཧྱི་ལསལ་བཏྟཾནས་ ད་ཧ ༣༨ ་བ་ ལནྲུས་ སྭ་ཀུང་།ངངྲ་ཤུཊ ཀྱིས་ ད་ལར་མཱིཿ ཉིང་དང་། 
ཤོན་གྱི ཧབ འབར་བའི མའི་ད ་བ ར་ པ་ར ཁྭ ཇྱེའཔིཔའིཿ ཅུ ཉིད་ནི ༣ཆངའི་ བབྲས། སན་དྲོན་དྱ་ལ་འཚོལ་ དང་།ཞྱིའི་བ།བྲིག།དྱ་བལ་རྩོས་བལེནའི་འ ཝངྱ་སངས་ ལ་གནསའྭི་འདྭ་ འཅྱཔ་ ཆུ་སོངའྲི་པ། ྱངོས་ཆོཌ་ལ་ པ ཌེ། རྒྱནངཔ།དྲ རྲིམ གའོད་ ཇ་ 


ེ  ྲྲེཾེཾིཾི་ རིར ཉོངུ་ན་འོའྲ་དུན་པོ་གསའའི་ གསེལ རཔ (ནྲས་ཐརརང། །ནྩསབྲས་ཡྲང་དྱྩམལ་པ་ཡོ་སར་པྲ་ར་བ་ཅནོ།།ཞེས་ ཌེ་གསཾར་ རྭ ཟྨིར་རཱདེ། ཡུང་དེས་དྷ་རུལའི་གནླས སཱཿཛྲའྭཾ་རོནས་དྲལ 


དྲི་་བྲསང་བཙྫང་བསན་པ་ཡྱིར།དངས་དྲུག་ལུབརབཔ་མེནྱརྭ བུངྲསངགྱི་ནུད་ལ་འུབོ འམིད་ཇུརི བློ་ལ 


= 


སེན་པ་ པུ དྱམལའི་ཉོན་ འི ནུ།དྷེསྲུལའི་ ་ཏེནཅན་ཡིན་རྭ་ལ།དེའ་དྱེརར། འདྲོན།དོའྲ་ལས་དྩ་རལའྲི་འྕང་ཡིནཔ་སྲ། འདོར འདོན། ཉི།དའྲསརྦ་བལའི སྲེས་ཡོནེརལ།དོར།འ 
གི འོ་ན །ད་འགོ་བརཌ་ གཞན་ནི ནྲིང་ཝ་བ ངིའི འོ ཅི་འདོད སར་བ མི་ཉཱཾན། མིའི་བསྲུཡི་མནད་ཅད་པ་ཡེ ཅི ' 


འདེན །ཧཱ་བ་ལནའེ་གནསད་པ་ལྭ། བུངསོཌ་པྨ་ནཾསྭ་ཧིང་དང་པཀནྱོཧི་དྲ་བྷོདསཱ་དཱ་བ་ལཱནྲའིཚ།འདད་ཁྲིག་དང་གྲར་འགྲབ 
སྐྱེ་བྭ་ལེན་བཌ། གླརླིདྱ་སཱ་བ་ལེན་པ་ཏང མངུབྱ་དཔ་ལུས་ དྲེ་ ངཱ ¡ཆེ ཁྱོརརུདོང་ཞེས།།བཅེད་ཁུད་སི་ བདྫོན་དོ། སྱིད །ཅཧིརོདང་། གླུ ནས འདོད་པ་དང་གྲབ་ཅི་ཁྲུས་ཇཱདྲ་ལི། ཧི འབྲན སྲུ་ྲི་རིནླི། ༣ སེན་སྨིནརྱ་ཐཱ༔ ` *# 


6 - ་་ོོ་ སུ ༢༢༡༨ རར ` ྗཀགཔསཔསག་་ིཾསྲཾ ་ལ་ == ཛཿ ༡༩་༩ས་མ་འཆས་འབནན་ར།ཿས། ཕོ = | 
པའི ལོ བཟའུནྲ་མངསའ གྱི ཅུ་ཡིད་ལས་སསཔ་༡ ༡ལྱ་བེད་ཟེར་བྲ་མོཌཏེ། མོནརྫོ་བོསོི་བངྱོདངོད་གནོདོད་ ྟོུ་ པྭདར་ཨ ཨྤངབྱིར ཧན། །བྲག། ཉོངས་ནདྱོསར་བ་ སྱེའི་གོ་ གབས་ཟདརྲ་བངསའི་པ 'ཉཱ་ལཱ་ཐེ འ་ལ་ཕེར་ རམ ཐ་ 
བགོབྲས་ བདར་མྲ་སངསྱའེར། དྲེ་སྦྲ་ནྷ་ལིདྱ་རུཔས་ལ་གནསའ་ཝར་དྲ་བོ་པ་དང་། དབང་ཐོ་བའི་ཊ ྤིས་བྱ་བོ་མནྱྱཾ་བཾཡཱ་བ་ལེནའ་ཆཾ། ཕིག་བགཆཌ་ཁི་ས་དང་། ཟདྱ་ཀུ་ལས་ལ བབ ཡད་ཀྱ་ ] | 


| 





ཁྱིལ །བྲ་ཤཱཀྱཐླད་པཅོན།དརྱོར། བཞ གཞུང །དྱ་སུལ་བ་པ་ཡིན ནངོའི་བ]ི། རྨན ཡིན་པས གར་སོང ལརོ།། ཡིདྱ་ཀི་ ཤོར ཧིན་དང་ ངསྱ་ཀང་། གང དེ་ཡང་རྭསཱ་ 

|མིན་ཏེ།ཁྱེསིཊ། ཡང་སནེ།དྱམལའི་གྱཆུནུངམངུ་ཨུ་བ་ལེནའ་ཧཱ ཅཐ ངརེས་ཁས་ལེནས བའྲི 3: མ་ག ཅོ རོ ྭདྨ་ུས་བདལྭའངས་གཞོད་བུ་ ཡོ པ་ཡི 
:ལ། བག་པ་དང་ ང་བཅས་འལས་དང་ཚོངསའི་མདོནརདུསུཿ སི ས་འདསཔ་རང།འྲི། ལལ དཾ ས.་ུག སུད བྲས། མདོས་འབསུ ལྭ བྱ་བ བྱ་བའོ བླ བྱ ༨ ཞྱརང་བླས་མཱ་པ་ ཐག་ཡི་ནྡར་རིངོ་དང་། ལ ལནའ་ 

¡ ཌྭ་པ་ལས། དང་ལ་འྲོས་ནས། པས རོརླ་ཚབུསད་རས་ ནུབ་པདྱ་ཆཱུན ཊཕ་དེ། མི་ད རེས། གྱརྨ་ནྙཾལིརཱགྷ་ཏི འི་པམིདལ་འྲའི།།འེས་ང་རས།ཇི་ ཇི་ལྷར་ཡོདྲས་བཛའཾ་སེསྭའྱི་བཱབྱཱ་ར ཅི ཌཅིང་མི་དྱང། ཡོ ོངས་བཐོའི་སེས་ལམདངལི་ གླ 
ཅི་ག།ཞེཛའི འབར་བྱུང་།ད་ ི་ོ རུ རྡའི ཡདལྲ་འ།འའི་བའི བ་ ཧཱ ཧྭདིནཾ་པ དང་། སྔག་ཀྱུན་མཐོངའི་ནི་པ་དང་། འགོད་བརྩོའི་རི་ བླ་རོས རོམ་པ་ཛྲརཱ་འྷཾརནའ་པའེ། མངས་ ཉྫོའུ་གླགགྱྭ་བུང་ས་དས་གད།ཁ་ ེ |, 


± 
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¦12:= ཐ་བ་ 


སུ དུ་ཡིདེ་ལྕ་བའི་གཞི་བདན་ པྲ་༦། གང་ཡད་ལྱ་བའ་ཆས་ཆེགྱང་བྲ་དག།གངང་ཡ༽ ལ་བའྲི་དྲུས་ལིབ བློསུངས། བང ངོ ཙཱརཱ་ཡིད་ལྔ་བའི ོསས་སེད། བེ་ཧྨཾདིརྷརོའི་བྲའརེ ཧྱིས་ཟིནྟི་གས་ཉྩིའི་ལཾསའི་ལྱི་སི་དནཿནན་པ་ཝ་པ་དྲ་ཟས་ངྲ རིར་ངྷ་ཊཱ་པ དེ། ཏྫོང་གྲཾང་གླཱ་ངྲབ་སེབས་གོ་ ] 


། བཟར་དགོ། འསྤྲ་ནུ ཆླེསསྐམྲང་ ༨འི་དོན་ཅར་བྱསས་ནས་ ༦༦ ང་འད་གྱས། ། དུག་ངོནི་ ཧེ ཟེངསཌཔས་པ་ ཅྭ་པ་ཆོན། གོས་པ རླ་བླེ་ཏཱ་ང འས་དབལ་གཞི་པ་དང་། $ ཊནྲ་རཾསཱ བཟར ཡི་ད ཌཱ་པ་ 
ཟླ ¬ ལེ ཉྱོར་ལཔའི་སས་ ཡི བ་བ། དྲག ཏྩོར་བྲིང་གནདའི་ ནིནརའྱི་རིད་པ། རེའི་ལིར དྱ་བ་ན། ཧཾ དི དེ་འ ང་ དངངོུ་དིའི་རྡངསྱརོའི་དྱིི ཐི ག་འ སོར མིང་ངིརའདོན།ནུཧཱར། 
ཚདནོས་དུལ། འདྲོའ ཡ།འའྲོའིརྱབས་པས།།ཁྱའི། ཉོངས ས། ཤེས་པ་ སབས་ལྦ་པམ་སེལ། ། འཛི བླ་མཔ་ལས་རཾང་ དབགི་ོསཔ་པེལ། ལ་ཡག བརེས་ཡོ་མཐ དབ ༦ དའ་ལོ་འདན། ། ཆྩེར་མངའུ་ ༧ནསརཔ། ལ ལུད་དྱིརིར།འདོན།འདའ་བོའ་མཐང་ཚི 





77 ས་ར 


ཡྲཱ་ཡིན། ངེ དེ་ཡིནོསརལ།འདེར། འདོན སྱིར་མཐོང་འི་ དགོ ༽ ་པ་ཉོས་ལཾ་ལསི།ཞེས་ཌ ཅའོ ཡུ། བྷ་ལོཅེསབ དྲང་སུལ། ། མངད་པདང་༣། དངོན ཤྲརིན་ལ་བླདགོལ་གངནི ཏེ་སྲ་དེསའ་ལྔརུ།མདོས།ཀྲོ་་ བླབས འ་སེདརཆེནོ་བིའྱ་ི་ཕུལ པལ་ཁྲུ་བ 
དྱེ གྱ་ཟླ་ཏེ་ ནེཀྱཅི་ཧེ་ ཛཱ།ཞེས་པ་ཿ ནས། ས་ཆ ཞེསའི་བླེས། ་ར པི་དོད་སོཌ་ ༦བོ་དརམ་པ་ 'ནུ་བྭསན། ང །དྲའྲེ་ཤཱིད་ ད་ལུ ༣ོགྱ་ཧཔ་ཡ་དནརཔ་དྲའི་ ཡཱ ཁལ ཟ་ལ ངྱས་རཱྱ བླནཁཔ་ ལྲི མངོནདྱ་ངོ་ཌར་སྦངས་ནས་ཆོད་ བ་རྡིང ཐམ་ག 


རར རའ ༤ ༠ འདེ 


ུ པྱའུ་སཞྱས། བ་པ་ནི ། མོད་དགི་དོནྲ་བསས་འདིརངཔ་ཁྲ་གཞིང་། ངག་དྲ་འྭ།ཛ་ ཧྭོཏིའྦརཾའ ཐྱིཧྱཾ་པཱཾ་ལ་ེ དད་པཌ་ཅ་བོ་ཡྲོད། ཏྩིསི་ཡིས་འཊ ྱྱྱི་ཧཱ་ཿ རཿ སྲདྱེ་སིད་ཡེནིར། འྲ་པ་མྲད་པ་ལ། །ཉྩོསསའི་ཕྱི་རྫུ་ཱ་ལ་ཡིད། དབ་བ དྲོ ི་ཏྱོའ་གྲེང་གྲམསའེ་བྱེའ ཆྱི་དོན་མངྱོོཤ། ཉོ ཡརའ་ 
མྲ ཿ ངས་འེདྲ་ཚྲའྲི་མིད། དྲ་བྷན། ཏྭཾ ཅ་རྲཾགྲས་གནངའི་ཐྱརོ་ པྱིར རོར བཅ་ུཌ། པ །ཧཔའདེས་གྣདསེ་བ ཡདད་ཅོ ཅའ དྲ་ར༥ཡ་ བྷཿཅའི་བཅར་ངས་ནས་དྱྱ་ཧཱང་། དངོ་མ་བྱངྱུ། སྙེད ༣༣ སཱ་བླས བྱསྱརངྨ། བླས བླར ཅྩོ་བུས་ ནང ཆ་བསན། ག་ད ཐི 


ཏིདུའི་པཱར་ཡིན་ལ འལ ཐིང ཧ་རེས་འབེར་ནེ། གཞུང་འདིར ཧེ་ལ་འྲས་པྲ་ནམཔ་བླ་དུག་ལདྷཾར་ཡང ཞི་བ ཕྱས ཡིན།།ཞྱས་པ ༼པད། ། ཆུང ངང དད་བ རཆ ཙོར ཤྱིརཾལམད། ༨ དོའི བ་དངོས་བྱསཅུང་ བྷསྱརའཾགྲརྩ་བསནསམ་ བྟྩཿན། བཾ 
་. གླུདུག་བདང་ རེ འེ་གཙོར་བས་ནྭ་དློས་ཆྱང་། དངོོས། མདུདའིུང། ཞརབ་ཚིཌི་ཏེ། བའི ཧི་སྦྱོར་ལེ་དངོསྟན་ད ཊའི་གཙོརྱ་བ་ས་ནྟཔ་ཝ ན་པུ་པ། འད བྱུང པྱེར ར་ཡ་དཔྱོས་བླདན་པེག། [ྱའྱཧཱུའི་བུ རྩ་བང་ན ཞྦ་ིད དང་པ ར་ཏོ ངཾབྱང ནའིར། དཔ་ད གང་ཁ 
ས་བ རའ དབྱསར བཅོརྱ་བབ་ནྟང འི ལུ རྭངྲ་དཱང་བདིད་ ཙི རིར་ ཞེསོཊ་ཁེ་གབྲས་ །]མདས་འཕྲོས སུལ། བླར བྲ གབླ་བྱདཔབ་ཡཱསྭ། དུང ནི བ་ཆོས འརུ་དཔ་ན། ཨུ ༣སེདའཆེན་ ཤེརིན་ལྕ་པྲའའ་ ཇ། གནས་ པ་དང ཡུ་གནཔདངྲབལའི་རུ ༠༡༤༣ 


དཔ་ལཚིསནས།ར ལི བིད འས ༦ སྐདའ། ་ ` ་ ཛིད་པ་དང། བྱ་ཧྒད་ད་གོས་བླསདྲ་ད་དྲགླ་བསྡ་ན་ཤེསྲ་པ་ཡི། གདའ ཆཱདྱ་ པ་ལ དངུ། ཀྐ པ་དང་།ཏེརྭ་ས ; 
ཨཿམསའན་ ཤི་སྦསིར རིས་འ ཟབ་པ་བྱསང་ཆོས་ཟང་ ད་འ བར་གྱཔ། མདོའན་དོནི། 1 ན་ = ར་ 





ཨ།གཏུག་བྷ་སྣ་དུ་པ་ལ་མི་ལའ 
ཅུ་ཁུ གསི 


¡ 


༥འགྲོ་གོས་རྡ་འི་ བྱབ་གྫོཊཱ རིད་པ ལཱ་ཧཱེ་བྱྱ་པོ་མདང་བྐདལ ་བསཌ། །སྤྱང་ འབྱུད་བ་མཉེ 
རར རྟིཌེ་ ` བེ་ཏ རར རོས ངུལ་ དཔིའི་བར་ཆཏ་ ལ་བ་བདོརྱ་བེད་པ་ཡི 





རར ༡༽ 
ལོའི་མིའ་སྐེར་ 


ཀ ཤཌ་༥ཌ- 
ཡཁས་ ༦ 
±=. 


རུ་འིད་ ི་ོ ཏཾ 


ངཱ ༨ ཏེ 
| རཿ དྡ ཅའ ་ ་ ར་འྱེན་པའོ་ འི ་ སིའི འའ 


པྱིན „` དངྲ་བུལ་བའོ། ན་ནི་བ ལ་དྲེ་གའི ྲ་གུའི་གནས་བྲ་ཟ༩ཌར་གནསཔ་དང་།ཅི་གནས་པ་ཝ = ་ 


ཡ༢༩༥༤༨༠༡༩༠༩༧༢ཉ༡༨༩༥ 





བག ཀ༩0༩༥༨ྣ ྣ སྣར 
བདང བོ གང་དང་ ྲ་གངངསག་བསེད་་ ཧྲ་སལ ལྱ་ཆུའི་ཆོ། །ངདབངའི་སྲོ་བ བིད ཁུ ¡ 
དིར $ ཟླང ར་ 


འྭྫ སྭ་དྷ་ཝར་བྲ ངོདྱིར།ཁིག། རཾ 
་ ངཱ ་ འི 


བྲོང ཅི ་ པེ། ཟླུ གྲུང དོ ཧུ སེང་པ་ཐ་མ་པ ་པའེ་ ་རྩ་པོལ་ འའ 
་ལེ་ ཇེན་ཏོ རེ 
བྲུ ཕྱེད། ཆེས སྐབས བཱ ཞྲ་དྲ་སིང་ སེྱ་རྲོའ་ཾ བུ་ ལས་ བདི བསྟའ་བྱ་ན།འ ¥ གྲ ན་ སེ པྭ་པོང་ . རླ ཤཿ 
ཉའི་བུདེ་ལ་འདི་སྐད་ཅྗེསས།།ལའི་ འི བུ་བྱ་ཟནི་ཟབ་པ་མིནྲ་པ་བམེན། གྱྱའི་འཛན་ཟབ་ པ་མིའྲ་པ་བ་ 





མཁལ་གསོ ག་མང བློ་བོ་ཇོསོནོ ཁོཌཉོང་ཁོསོང་གྲོང་བྱས་ནོ་རོང་། ན་་ཤེས་པོ་ལྷ་ཚོ་སོནས་དདོེན་མོདྲོདིཔ་བོོ་ར གོད 
རཿ རུ་ད་བསའ རཾ ་ ལཱ ེསོཌ་ ༦ ཐ་ སེདྦ་ནྷ། ཉང་ཡུནསུཚཚའེ་བ སོ་པ་པས་པ་པོཿ 
དི རམི་ གི་ད བཅི ཞེས དྲི བི་ ཌཾ ༢ རུ ཅིའ་ 


ངུ ོ རྨ ཞེཧིར། ངི ཡཿ ལདྲ་གའ་་འེ་གྲེཟླང་རོད ་་ རྟ 
རླ ་གབང་ཏོང ་ ན་པ། ཟླ 


་ 





---- ~~ ~~ - ..༤--.~---. ལར ་ང་འཿ 


522] 


ཤེ་ཅོ་རྲིས་གནསའེ་ ཅྱ་བངྲ་ལཾ། བྲ་ལ། མིསོབ་ལཾ་ད་ ང་༣༩། སྲས་ ཅྱམླང་ ནུས། སྔང སྤང ཅོ་རིང་། པོ མྒུདཱམཆོསཱལ། གྲང ཿ 
དོ་མི་ནམལ། རྩྒྱལ་ངེ་ཡེནྱིུར། ཁྲུས།།དྲེརལ། རྩལ བཞིབ ཐྲུ་བཱའི་གཙོའ་མངནོ། ཚ་ བབ ༦ 
པཔ ནདས། ཏཱོས་དང་རང་སྦྱངས་ཏངས་མཱདྱ་ཧེའི་གཙོརྦུ་བུས་ནས་མོང་བས་ང པ་གིས གྱས རི 
། ཅ་སོས་ཁྱ་དར་ངུ་ སག གཞུང་། བདེའི མང་ལ དསས བྲ གྲ 

| ངི་མཔུའ་གད་པ་དུའི། ཡིས་ཏདྱའི༔ 

[ར་ད་པསུདིདནོུབ་ངྲ་ུའ་ 

(>; ལང་ ཧནཔདྟཾ་ག 


( 


1༥༦ 


རའ 
7! 


༡༡ ༡ ༡2 
4 


༡༡2 
ཌཤ 


ཌཱུ 


ནུ ད། ་ ་ དི 





༡ ས་་ རལ དའི་ སི 


ཧཱིངད་ཀྱི་སེོན་པ་ན་ཤྲེ་བ་ཟབ་ ོབ་ཟབ་མིདང་ལ།ཞེས་པ་ནས།གྱར་སུབ་མེཝངི་ཞེས 


ལ་གྱོའི་གཱ་ བཱུ གོང་དང་ཁྲད། ོདོད་པའོ། རྩ་བ འི་ཐྱེརཱ་དོཿ །ཡོག་གྲ ་ཡོང་དོན་སིའྲི་རྩལཅ སཱརོ་ཤཾ ཀ རྩང ཱི་ཡསའེ་ལྱིས་འྲས་བུར་གྱུ་མའིཿ 
ཐོ་ར ཅ$858- ` ཁྱུ དྲ ཤས ེ ་ ཡཿ ་ ་འཐྲེ་སུལ། ངེ ངེ བསྩོ བླམ མ་པད་པ་དང་ ཟེང ཟོ 
གནག་ལ་ཁ །བ་འཕངས་ཤང་། །བ་འཕངས་ཡུཿ དྷུ་བུརེཔྱ་ཅིན་ད་གང་ཡིན་ཏ་མ་ན། 
ཏི་ཤ དི ས་ད ས་ར 2; 
རུ ཤསེད་སི ག་ཆ ་པོར་མ་ཅན་བ སན། ༢་བྲི། མདོ་དགེ་དོན་ ཛ 

ཧྱི་ཊདེན་ང་ ཡོར ཉིན མྱདད་ངཱ་ལ། 
ཅི ཡཱ དང ཅི ཅིམ ༧» ¡ཅིསྱ་སྱ་བ་ཌ། འྱཔ་པེ ཇིན་དྲོང ཐུནས་ 

རྩིལ རལོ། ད་ོང་ ་བཱ་ར་པཌ་པ་ལཱ། འྔངོས་ལྕབང་བ་སྱངསཌ་པས་ཀྱུང 
རྟེན་ལི་དངད། དེ་ལྱཾསདེབ་པ་ཤིས་ཆ་ྱིའིར། བམདང་མནྲ | 


སཱ ་མེཾ 
ཡའ་ ༢ ུའ་ཏ་དར་ 
རར ་ ལས་ངུས་ཞང་མ་སྱངསའི་ 


སོཌ་༦པ་རྐམ་པ་༣ཆུ་བ ནུ། དེའི་ དོན་འདེརད་ 


བྱ ་ འདོན། འི་ས འི 
























ུ ྒ ཁཱ ོིིོག་་རརའ ད་བར ཁོད འཁྲིལ 
_ ཐུག་ཁུན་མངསའིགོག་བཟོང་ ཡར ་་ ཤོ སཱ་མུག་བདེནི་དང་བགི་ཉེས་ ཱི་གསནགདལ་ཡ ཡིད་ དགི ཧི་ཡེས་ ཅི ལོ 


ྲ ནཐའོང་མི་། རད 
རད བསིན་དང་གྲྭ་མདའི་ཁྲས་གོང་ ༤་ཊརྭ་སིས་པ ༡ ང་། དངར་ ནཾས་མངྒནཾ གུས་འདྲི་ནྲི་ས་བར་ འགུར་བྭ་ ད་བ པྲ་རྭསྦམངནར་མིཏོཌན། 
_ ཏཱཱ་ཧཞིགཱ་ས། གྱས དེས་ནྭ་ཅུང་ ཅི དདྷཱ་བརིཌཱ་དི་ཏིན་ དད ཅྲི་ཡདའ་ཨངའི། དརེའི་རྲང་ང་འོས་ གི ཐུལ་བ ་ སི 
¦ ཤཿྱཾ་མྲང ངྲ་ཁྱ་བིན་ཡང་ཇྱ ར། དངོ་ཆག ཙ་མི བྙཿ རྱི་དངཾ་སི་ཐོབ་པ བྱརར། ཉྲོ་མ་ཚོད། ི་མངོ་དང་འདོད་ ་སྲབ་ ཞེན་ །ཡང་5། འེ པི དདའདོད། ས་གཞན ཡང་པ ། ད་འདཔི་ག། ཆྱེད་ཀྱེ་དངསེ་རངེ་ བྱས་གསེར་ ཤུ་བ་ལཞི་ཝེག་ 
ཆར 


ཿ ར་མཉ་པའ་ ཅམང་འབྱོར་བ་ག་ང་གའ ཞིས་ཤྲསྤར བྲུ ར་བ་ལས བ་དན་པམ ཉཅོ་པ་ནི་བ དཱོ་དང་། སྲེལ ཅ་པ་ལྭ་བྷནནསྲང་མངནརརྱོར་ པ་ལ་ནི་ །།ངཾེ 'འའ་ སཿ: ཉཱ 
ྣ ཆིབ་བིན་པས། ཉྱེངྭ་ཤསྦརུའའི་ལྱི་གྲཱིནི་བདེན་པ་མངོནར་ཏོ་མཱསྱ་ ཅོར།ཞྲེསརི། རངའིས་སྟརྡ་གྲའ་བ་ ༨ སིི ་པ་ ༽ཡིན། ཡང་ི ཤུད གོ ཡེན། ཏུ ༠ ལེང་འཇུབ་ པིས གུསཆེ་བ ད་ལ 
༡ ལྷ བླུ་དང་པ་བཅུཧི་དངསི་ལ་དྲཏུན་པ་ སླེབ་པ་པོར་ནས། ལྭ ངོ་བ་བྷནཝའི་ཉིརར་ལ་བཏནད དླ་ས་བའ ༥ལ་ད་གོས་པ།ྱའི་ ཌྱཱཧཱཾ་བསི་གརྱུཧཱ་སྐུཁས་ལས་ཤེས། དདསྲ་ན་དའེ་སས་ 

པོ ཧཉན་མྲལྱ་དངྱསེནྱས་ཁྱིན། བླམ་བི་ལས། བདན་པ་མངའ ར་ལན ད་བར ཐ་པ་བཱཉན་པ་མངྱ་ི་རངནད་པ་ལ། ངོ གད་པ་དང་། སུ་ཚུད་པ་༢། དངི།རྒྲ་སུཌྱབརིེར་ལ་ཝོརིརས་༔ 





དྲ་བུ་ན། བབྲོ་བཉོག་སེས་དོང་ སདང་། དཆོབ། ཨེས་་ཌ། ༢ ་ ཙོད །ཅཧ་མ་ལ་ཡང་ཇི་ 


ཁལ་རྲོས་ ཚོ དེར 
ཊངྒོནོཊ་ད། མོང་ ྱིམཱུད། དུ = ༦ སཱ སྲ ཌཱི 
ད ་ 7 གེག །སའ་གཟ་་ ཨྱཱའི་ར། དྲ་རོ་བ་ཡུས ༣༥ རླ 
2 མན་ཌྱའེནུ།བ ནོ ུ 
ངོ སྦཿཛའི་ི་གད་ ངའ ཌི ས་ད ཟི འོན ར་ 
¿ ལྷོ་ལྷམའི་ ཉོསཌ་པཌྲཾ༣། སྟོཏིངྱཿ ཅུ མིསུའེ ཤིང ཨམ སྒུད ¦ འི  ་ གཟོམ་ཕི་ལ་དངུ་ཝ། ་ རྭ 


ཉཱ བཟེདྲཾ་དེག་མ་བླདུག་པརམ་ཅནྭ་ཧི་ དད དོས འདྲོདའི་སྤ་ཅི་བྲ་ལ་མུང་སཱང་། གི པུ་གོལའི་ ཡི།བླུམ་ གོམ ཅི ཉོངྱསི་དངོསྨེན་དང་། བླྫམལ་ཇིས་དེ་ལྭཾས་ ངྲསསཱལའེ ཏྲ 


55 ཅིང ཏུཆེས་དནྲང་ འཾ་ ་སི་བརང་དྲེ་འུ རོ བུ { རི 
ཙར རེ ངཿ བག ་ ཅཅ ོང རི་ ར་ །ཤྱིསིར། ཅཾ་བྭ་གླནུསའི &ཿ་ དྷ ཉྭི་མཱང གའོ སྙུད ་ ཛཿ རར ི དཔ 













ག་མང་མནསས༢མར ~~ ༡༡༡ ༤༨༡༨༡༤༤ ༠༤ ༡༨༡༢༢༢༤༢༧༤༧༠༨༤༤༤༢༧༥-༢༠༤ ༡༡༤༤ ༤རུ༡༡༡༤༤པ༠༢༤༧༢༠༥༢༤༢༢༢ར༢༧་ = ལོར ཚོ 


རི་ཆི ༡༡༡༧༩༡༥༩༢༡༣༢222257222༠མ༩༧༣༧༩) = =-:-༠༨---༤༨༤༢༨ངཔའ༤༩༢༨༧༣-༠༧༠༡༥༠༣༧-༡/༣༩༡༡༩༤༩-༦༠༡༠༡ 
པོ ¦ རོ བོ ྲཔགཾིིཾོཾླྲ་ྲཔ་ - 
ྱུཧང་ཆོས་པཟོད་ལྲས ཀའེ་སྔང ཀླུཆུང་མེངྲ་སང་ཉོ་ྱསི་དངོསྙན་དང་ །ཆོས་དེ་ལས་དངོས་བོའ བོའི ནྤོའི་དང དང་། ཅུ གུང་ཇེསོསྡ་མ་མགྷོཡ་ད དྱ ཞྭ སུ་འདེ་ཞེ་ར་རོསྨན ཙཱི ངུ སོར་དབརྱ་བུའྲི་ཆོར་མངོད་དང་། ༈ དང་། ་ཇིས་ ངས་ད་རསུད་ལཱ་དཱ མི 














༩་ཛུའཿུ་པ་འ་འ་ངྲ་ ཅནས་དེ་ཨཱརདབདར་བུཁི་ར རྟན 
ཆོ ནཱ དཾ ༤ ོང་། ལ་ བང ¬ ཡན 6 མི ཁཿ ་ ་ པ་གངཞིན། སརྨ་ད་ བི་དོ སཱ ༤ སརལ་ ± པ ༩ རཿ རོ 5 ¬ པ་ཇཱ ཧེང ༣ ངང ་ཅོསའ ཅི ཅུལ། ཆོས འབྱ དེ 





དགྲོངཔཱ་པ པ་ པ་འྔའིར། ༈ དུང ཡྲི  དེས། བ བ ཉེན་ལ་གྲནས་ སྤ་ག་ཨཱཿ ཧཱ ཆུར་གུ་པ་ སྤཾས་ པ་དང་བཅུས པདུང་། ¡ དི རརགཔ མྤོས་ རྨ པ་ར་པ་ པ་ད དཔ་ཞྲ ཞས། ་ གཏུ ་ འི་དབང་བ བསམ་བ ཡ་ ཡ་མ ན་བ = བྱ ་ས་ནས་ ་ཕཾག་མ་ རྲ་ ཐབ་ཅེས་ | རི 
པཱ། རོ་ལ་ཁིག།མང་ཤེསངྡ་པི །ཤ་བླ་དུཔ། པ་བོ་དེ་བདན་ 8ཁྱ་བུ་བྱངེདོྱ་ཧའེ་མངོནོཊ་དཱཱ། འྱབསའེམ། 
ལེ བླམ་པཡང་སུངོ རག དུ་མ མེའེརསྲསི་ ད་མང ག་པ་མ རོ དེའུ ལུ་བདེནུ་ལ་རག་འ ༧ཐཐ༅ ་ 7 ༤6 བླསསའང མྲུ ༽ བོརྭ་ཏཱཿ ཅའི ༥ དབང་དྲ་བསྐ་ན་བདནཿ་ལྱ་རིནརེ་བགྱུ་ 

༽།། 


དྲ་ཀྲི་བ་ན་འགོག་པའང་མ ནྱུ་པདོ། ༦ = ནུ་ཡེཐད ཟའ 








པས་ལ་བ སྩྭ་མོ། །ཀུ ཀྱུརང་བ་ལླ་སོབ་ཡ་ཡངདྲར། དེ དྲཾ་ཝརའ འབས་བུའྲི་མངོནང་ རྩོ པ་ལྷ་ཆོས་ནས། ཐིག་པོནོ་ འི་པྱི་བི་མངོནྤརྱངའྲི་མེག་མ་ཉ་ཡ ཡྨོོ། བདན་བོན་ལའངྱ་པེཧ་ལོ་གླནར་གསལ་བུས། སོརམདོདུཧོ་ལས་ཚུ གཡ་བྱགྲ་བསཱ་འནང་ཤེས་པདོ་བསྐརུ 
པ་ལ་སཌའྲ་དརག་པོ་གྲེངས་ཡྲེདོ།།ཞྱས། པའ་དོན་ཡང་བླབ་བམ་ངྲ་པངོ་རོངས་འངསའི་ངྲ། ཀྱུ ང་མངོ་སྲང་ དྲ་སངསའེ་ཡངས་པུ་མངྩཧ་བཱད་པལ། དོའི་དུསུ་དྲེ་སངསའཕོག་བ་མངོནྲུ་ེ ཡེདྱེར། འདྲོན པའ རྡ་ལྔོ་ཆཱ་ཞུགྲསའི་ཐྭ་མཱདང། ནཱལྱི་སྷེ་ཆ་འྲ་བས་གྲྭ་རི་ཐ་ཧཱ་དྭཾའི 


= 


་ རི་ག ཞེསུའི་དོན་ཡེ། ཁྲག །སོར་ཅོའི་དབངྲ་ངྲུ་བསན། མང་གེགྲ་མཱ་བླད་ག་པོ་དེ། མཀྲ་པ་འ་སེནེ། ། བྲ་ཡལྷ་ཆཱསྭདྨ་ཀྷཱ་སབས སུབདདུ་མངནིངྷ་རཱང་གདྲུང་བ་ སྭ་མངྭ་པ་ང་ཏོངས་བྱཧ་དད་བྱ་རྲུས་ལསྲལ་ལར ར་འགྱུརུའྱུརེ། ི་ོ ད་གང་བངར་བའི་ 


ཐྱུཿདྲ་ཤཱ་ལ་དང་། ཆྲག་མྭ་རཾསྤུ་རྨུ་སྦ་ཉུད་གྲསིར། ཞྭེསོན་པཱ་ལཾ། འགེནྲས། བ།ཞན་ད་ག་ནི་འཇིགྲ་རོཌ་ལ་པོཌའེ་ཝའི འྱི་ཏེཌ་དང་། འདོཊ་ལ་སེཊི་པཾ་ཉོངསའོ་ཚོཌརོ་དངོས་ཡཱངགར་ཁྱམན་པྲ་པེནིལ་གྲེ་ཀྲཉས་བབས་པ་ པཡོན་ལ། ཟོལ་བནི་མེདྲ་སིའྲི་མཛ་བ་ལས་ཡིནྲར།པེའི་”་ ཏ 
| ༡༡ ' ༡ 


ཡོངསུ་ཇཱ ཡྱོར་བར་གུར་ཕིདྲ་ཀ ཏིཿ་ ངོར པྲ་ལབྲ། སྨྱ་ནས་ པེ ་དོན་ཡེའོ། །ཞེ་ས་ ཇྡི་སངུ་ པཤངའེ་ མུཡ་ དྲ་ཆསད་དངས་ ང་པའི། པདང་པ འ། ཧོདཱ་པ་འླེཐཾརྭ་པད་པྨ་ནྲསེས། བྲོ་པ་ པ་།ཡོངས་ཇོཌ་པན།།ང །དྱོན ཉེ་རཁྡེ་དངོ་ོ 2༡། ཀ་པདེད་མདྦནཱ་ཨྤན་པ་ ། ༽ཅདྷནཾྱི་ངྱོ་བྱ་གང་། །མཱང་ ཆཊ་ 
གཞནྷ་རྩཾ་ཞིག་ཌ།༽ ༽ཅསའྱི་རྦུ་ལསྨ་ན་ རོ 'དྲ་ཀྱ་ ཁེ་རླུ་ད་ངོར་ཏོར་པཱུདའེ་ཤྲེས་ ངཔ་བླ་ག་པང་པ་ ཆསབང་ 'དྲ་ཀྱེ་ཡུ ཅ ཅྭནྱ་སིར་འླགརོ། ༽དེ་བས་ ནྲ་པརྡ་ཏོའི་ འི་མངོནར་རཱ་པ ་ལས། མང༢་ལྱ་བི་མ མངོནར་ཏཱོ་ པྲ་སྡེ་གྲམ་ཉ་ ༡ ཡུན། ཞེས་ཟ ཟིར་ཏ། ཞྱེས། ངའེ་ལན་སོོན་ད དུ་མ ལ། དེ་ཉིང ཉང་ས་། 


རྨ 


ཤྭ 
2 
མོ དྲེ་ཉར་ནྷ་སིག་མ་ཌྷ་ཆཱ་ལླ་ནམ་པ་ཐདྱ་རྔའིར། ནཾ་པ་གཞོན་དཀྲེ་མངའི་ལི་བྲངོ་པ་ གཞུན་ནྲི་དྲརི། ཆེ ཞྭཊ་ཏད་ལ་སོཌའི་གྲནྣཔབྱསཇི་ཉརོ 'འགྱར། ཞས་ངེས་དའྱུ་བརའི་ ལྱི་རེའི་ཇྲིས་འབོང་བླྱ ན་ རྩཾས་ཌདོདེ། གྱར་ཆོས་མྭུུན་པ་མད་བལྭས།།ཏ ཕོས་ལ་དྲངལྨ་ནཱ་པ་ 





ཅར །གྲ་བཾ་འཁྲུལའེ ྤྱིླ་ཅིས། །ྒན་གཞན་ འབྱོར་ཆ ཅེདྲ་ན། །དྲ་ཝ་རའྱ་གར་བྲ་འྱིགྲ་ན་གྲངི་ར་འལའེ་ ཧྱ འགི་ག་ལྤ་པོའེིན་པ་བའེ་དག་ཌྲེ་རིར། ཞྱིས། དའི་དནོི། ཆཱཾདཾ་པཱར་ བུརེད་ལུ་ འི བཞུད ད་ ཧཱུ ཅའྲ་བས་ གླ་ནས་ཀེ་ ཐྭ་རད་མྲཐདརལ། མེང་ལ། 
 ་ ད་ལ་བ ལ་གཞོས་ པོའི་སཔས་མང་ ཇྨ་པང་བྱས་དང་བྱ་རིས་ ལད་དངུ་གོལའི་རྫ་ལ ཐོབྱི །ཞིསའེ་ འེ་དོན་ ཡེན། །འ །འ་པ་ ༨ ་ཏེ་བཡན་པ་ནི། མངོ་བརདྱ་རི་ཆ་འུཚ འ་ཐ་ ཧུདང་།རྒྱལགྱི སྤྱི བས་གནཐ་ ་ ཡེནེ།ཐེ བནྱ་༤ སྤྱ 


དོར་མ 
ཁུ 
ང་ང 
རོ ཡང་། ན་པ དི 
རོ ༦ 


ཅ་གྱ་བུ་ 


ང་མོ འདྲོ ཟོལ མྫོ 


``¬༽ 


ཐའ ་ ཐ༢རརྱི་གུར་འྱའིར། རམ ཨཾ་རྒྱད་ ° 
ཏྱིར། ངེ རྣའྲགཱལསྭ། ཏཾ ཧྲོས་ ་ཆནས་ །ཨང་ དུའང ངན 
༄། ་ 
དྲིརཉིདྷ་རའ ཏོར ཁྲན ཉུཧྭ་ཨཱ 
་བུརྩ་བུ་པོའི་ཡངྦ་དཾད་པིཾ་མར་ སཔ་བདའོབ་ 
་ བང་མནླད། 


རི ང་གི་འབས་བུ་ 
ར་མང རགར་མ་ནུདུ་མག པགོའི་དཌབ། འདིར། གིདང་། སའ 


རྨ ཛི་འ 


[བས ཡང བ་ན 
དའ ཏུ ཁྲམིའོས་པ་སོཌཁ་ཅེས་པ་དྲ་མ 
ཛུ འུ 


ངུ་མངོནྡ་དཱ་མགྱཏོའི་ླང་བ་ཁ་མལ། བ 








མེ ེ རི ི་ོ ར་བསལཔ་ཆོསོ བསལ་ཆོསོའེས ཅུ མོང་ཡང་ བནྐནཔ་ཉག་མྭ་རྩ་ ཡེད་མ་གྱངོ་པའྡེ་མུ ངང་རྭལ། དུད་འ རུ འདུད་མྲིསེ། འཇིནས། རེ རཱ་འྱ་པནཚྙཱསཱ་དཿ ིབས་ ི་ོ རླ 
རྔ ་ དད པ་འགུལ་རུན་དདྲ་བལ་ ཆུ འཁག ` འི སིས ྱུའ་ ༦ ་ སི དྲི བ་ ཡེནེ། དད 





, ཧྲི 
¦ རྒོད་གཞྱལ་དངོད་ཅོརལ རིར ཡི ཅྱི འ སོང ལེ དྲེས་ གཞྱལར་ རེང ཡཱ་ཌ་པལ། དའེ་ག དའི ༨༤༤ བདེན་པ་ཡ དབབས དནུལ། ུ་སི་དག། ༡རླ་གརའི་ དེ་ཌྭརླིར། ཆྭ་སོང་། འ་པྲ་ད 
= ངཿ དཔ། ཧེ ངོན ནཱ ངའ, དོན རྩིས དདའྱེ་རི་ གཞུ རྭ་བ ནཾ ོ ཞྱལ། ལུཀུབདེ ཡིའི གཡིར ཆུར བདེའི 


‹་ ཐེ ཅྱེ་མང་ བརདདང་། རྣའ་འ ད། རའི འའིམ་ཅནུར་པིག དངའ པའ་བརེད་པ་ པ་དོན་༡། རོ ༣ $ བྒརདང་། དའི་མང་དྲོལ་པོ པོ་བ་དྲོན་ཌྱོའིར། དཡང་འག་དའྱརུ། འབས་ཡིནའིར། ཁབིག།པྱེཆེ མོད་ཤེསོད་དེག་མ་དརིམང 








༤ རཾ ཨ་ན མཆོ་འའི་བོ་འོར་བང་བ་་ ི2གིག། ལ་འ འར བརོ་ལོོ་རོ་ོང་རོ་རོ་ རོ་ཆོས ར་ར མོ་རོང བོ སཿ རྨེ ་ྲ 


བིབ དམངས གྲསགགགགག ' ཐིམ ལབ བཟོད་པ་བ 


ཤིས་བ 
་བེནི་མབོ 


ག འདོར། 





ཀ་ར ཏཾ ཁ་པས། འགྲོགར་རང་བསོཌ་ཀྱིཉེས་པ ཛོོ་འའའ་ ཧོ རར ད་ལ་ད རལ། ཕབ ཡུལ ཟོན ས་དོང མིང་བ 
རྩ ཅི་ཕས་ དངོས་ྱ་ཀྲང་། རི་རིས་ཟིནར་མི་ཉེ། ཐབས ༩ རེ དྷོན་ཏིར་ཤེསརྭ་བྲའ ཏཾ སྤྲ བའེ་ འི་རྫསཀ བུབདལ་ཡེངྦས་འི = 


།དྱ་ཆལ་མ་མཆསའ ཟྲ་མངྦའེནཱ་གྲནས་པངོ་མཆར་ཆའོ།། ས་པ་ནས། ཅིའྟ་སྟནྱརོམ གོར་བྱ 
ས་ལ་རད་དབང་ུ་བི༽ གི རླུ་་དང་།ང་གུལདདམལ་བམདའ འོནད འྱུང་ ངཱ ཧཱ 


ཛེ 


= 


ནུས་པ་དང་ཝན་པ་དང་། ཅེནྱ་བངྡོད་ལཾ་པ་ད། གང་དཱ་བྱའ ཌའི་སྭ་པཱཌ་མཆྦརཱའགརའི་བྲ་ག 


` 


བཇུས་པ་ ་པ་ཨརྒྱ་མཐུཧཾ་འབྲུའེ་བརྡ སྤྱས་པ་ཏ། ༡། བདག་པོའྲུ་བུའེ་བྲརས་པ་༡་༔ རའ པཱ་ཁྱེར། ཁིགཾ། ཐྱིའི་བ 


པི་སྭ་པོཌ་ཡིརཾ། མཆོན་ ྡི་ནོས། ཉེན་མཆོད་ཉིད།། ཟེའི རི སིི དེར་ཡིར། འདོན། དྭ ༥དང་མཅྫོཧ་གཱ། 
| ཧཱིད་པ་འཚདོའིཆྭ་ཀུང་། འདུ ཞའུ ཅད་འ ་ བའྱི 


` 





---ར་རརར་རརཀ0ཡཨཾ 
~--~~-~-~-~--------------------------~------~-~-~--~----~-~~-~-.~--~--.~-- ~.--- ------- -.--- ~--------------~--~-~--~~--~--~ 


ོ་ལོ་ བཤྭངཔ་ལ་འབོས་ནས། མཿ མདོས། ོོ་རརོརོར་རོ་རོརརོང་ པ་ གོ རིོོས་་ བྲའི 
;` དངར སད ས་ ཌཔ་དོག།་དང་། དྲ་པེབས་དྲང་། 


ལ་མཆོད་བནི་ཇ་མ་བ་ རྨ་མ་ བསོ བསཿ ཆེང པས་མངོ་།།ཞྲས་ །ཞྲས་པ པྱནས། འཛའི་གྲིརི་ཝེ ནྲ་ཤུང་དྭག་་ 


(ཀེང་ལ་སྔེཌ་པ་ཐ་དངཱ་ཡེན་ཡང་།དགྲི་བྲ་མང་བོ་བདད་ ཅ་ལ སོས་པ་བྲདི་ལ་ཊི་པོ་ ་དྩེྲ་བ་དང་བཅས་པ་བསན། དེའེ་ཇྲེས་འཛུའླ་བི གིིའིངྷཾ་ཚིངས་གྲངི་ རྲ་ཀྲིདྱི་བིསྭས 
3༧) ཧེས་པ་ནས། དེའོ།ཛང་ ག་པ་ལ་བཀོང་པ་ དང་། ཞངའི་ བར དྲ་ནྲསིས། མོས་པ །བརོ་ལྱ་བ རཿ ཡོན་བསན། དེའི་ཇེས་ བྱབ ས་མས་དཔའ་ཆཆོའ དཔེ དགེའེ་ཆ ཆཁང་ ཞེསཿ ཀཱི་མཛྒ་རྩསི་ བསོ ཿབ་ བ་བླཾམ་ལི་ དང་། ཇེསུ་ཡེརྗོདེ དཱེ་པ། རྫ ནེསྙན། ༣ འདོར རྒ་འེ་དགོ། པས།ཞང་ 1] 
2 རྣཾརག་པཱ། ཞེས་པ་ནས། ཿསྨེག་པནི་ ནི་འདྲཔའཁྲིསླ་གེ་བྲ་མཱ་ལཊ། གྱའི་ཁྲིས་སེ་བ་མལཌ། གྱིང ཁྲིསྣ་གེ་པྷ་མའོཌ། གྲནས་པམ་ལྔ།བ།ཞེསའ་བི་མུངུ་ དྲར ཟུད་བྲུ ལ་བ བྷན མཱདོ་དགེ་དོན་འདིརདར་བེད་པ་ལ། མྲེ་པ་རྨཾདྲ་ྲོད་དང་ཞི། །ཞེས་པྲན། 
ཤཿ དུའུ པ་ ཡེན། །ཞེསའི་ཐཱ འི་བྱརས་ ༥བའེང་། ཅོགེ་ ཟླཔ་ལ ལ་དང་བྲེང་ ་བྲོ། རཾ སྐྱ་རླ་སར་འཆདྲ་ཏིང་། ངེ་ཡང་ ངྱ་བ་པི་ མེ རྲསྔམ མཚ རྱྱར་ བརྱ་བིད་པཱ་ གའི {| དང་། འབེལ 
རཀ 


ཿ 


བྲརཾ་ལྕི་བི་ བེངྭའེ་འོག་ཏུ་ ཅྱིར་བྲད་ལཾ། དྱ་དུན་ཁ། གངུ་ཆུས་འེའ་བ འི་ཕོ ཙེས འོ 
འུན བྲྲཾ་ལཾ་རཱཱན། ཁང་ལ་འཌ། ཁོད་ལ་ (ལི་དང་།ཟེད་བྲད་ལི་འྭ་རྩའྲིར། མཐྱང་པ་ལ། ང་འ ་ལ་ ཡུ དངོ་ལ། ལསརེན་དང་། སེས་ངནད་བྲ་བ་ལས། དངི། དན་དྲོང་ཝ། མཆིསང་ཐུས་ཤིངྒ་མ་ །དས་པ། པྨ་མཉྙཧཱ་པ།] 
རུ „ བླ་རོ། མཱནེང་རྫུརཱ་ཏེནལ་ ་བྲམོ་ལཾ་ དངོས་གསར་དྲུ་ཧཱ་བ་ཆད། རུས རཾཌྲ་ཀེ 


རཾ པཱ་དཾ། ་ ནིང་ཁདང་གསུར་ངུ་ཆེའ ་ཅེན་མིན་རྭབཤདྱར། རནུང་ལྭསུ། རིཌྲ་ཁཱ་བུད་རེཌེ་བུ བུ་མོ་ཞྱེསོས་པྭ་ནེ། ཟླ་མ་དང་ མནྷིརྲི་རཱའ་ཏེན་ནོནི་ཞེས་བའ་དནདུལོ། 
ཉཱ སྩེར བིང་ཝྱའཧམ། འདོདྷ་ལཱ་རཱའི་དཱགགྲ་རིས་བ་རུ་རེརྲ་བླདི་ཏེན་ ལ་བྲ་པ་ལི་དངྲོས་གསར ཅི ཟུ གཅུ ༥ ན་ལྭཁྱུའི་བྲུཙམུ་དངྱོན་གསར་དུ་གེ་བཌདྲོ།། བླེབ བྲུགི་ལི་དངྲོད་གསར་དུ་སེའི་སས་ཏྲརྡུ་བརའ་བཏན་སྲ་དགུ། གྲོ་ཟདྲ་མྭ་འ། འདོད་དསོཌའོང་ 
'བྤ་ལཾ་དངོའ རྲོས་གསརང་སྐའེ་སཾས་ རེནླུ་ཱཚའསེའའེ་ འེ་དངེས་ དང་། འདོད་སསང་ད། དང་ །འདོད་ མདང། འདོང་སྦ་གཞུན་ཡད།ར། ཆནངས། རྒྱནངས། འདོད་པ་ཁས་དདྲསོདན།། སདན།།བུབ་ལྕརི་སྤད ཡླགསྤངས། །ཞས་ངྱ་བ་ནེ་ ནེ་ཐབས་ལྭ་མེ་བས་པྱརྱཡི་བཔད ད་དྱུ་བསྦ། 





དཾ རེ རྡེར དཔས ` ༤ ༨; ཁམ་ས གོའརོའི་ ཆོར ་རརྫརཀ།།།(༩༩༼༩༢ོ་ སྲ རཿ ༧ 
མེནོ།།ཞྱེབུར། དྲེས་ ནྲ་པྲའབུ་ལི་དངྫོད་གསརདུ་རུ ངབ་སྭ་ོན་བུརའི་བཏྲི རོརངཱ་ཡང་། །བྲ་ས་དྭགུ་འ། སྭ་དག་ལྭནི་དོ་ཡི། །ཞེདའིབངྱ་ཱ་ནངས། འདོང ཁྲས་དྲང་། གྲོབ ཁས་དང་། གྲཟིཔའེ་ཁྲས་ཁྡད ོད པི 
རངེནདྷ་ང། ཡྱརྡེནྡ་དཱ་ཉི་ས་ལྱེརས་བའི་སློས་བྲ་བྲོ་སྲ་དི་གེནོར་བླ་བུརའི་ཕྱི་རི་ཆེས་ལ་མྟ་ནོཌ་དེ། བྱེརི་བྲས་ཁྱ་བིང་ཡིན།ང་ལཔྱའི་ཟླཚ དངུག ཟྱིརི་ཟེདྲ་བྲཔ་ལཾ་ལོ་ཁ། པཱོན་འདྲེ་སརུང་ངུའི་ནའི་ ༣ ཆོ་གའི་ཟག་པ 
༥༨ རའ “༽༽༨༠2 ¬ ༤༦༥ ༨༽༠༽ ཆའ ཤ° ༨༦ © ཤཱན་ ངེ ཆོ་གའེ ཁ་་ 
` དེ་ལ་ཨྭོས ± རི དིང་དལའ་ ཐྱིརི་ཆཾསཾ་ལ་མངནོཌ། ༩ ་ མོད། ད་ལ་ ུག་ ༡" ནད་ང་། །སྣ་བ་པ་བྲདོ་ལི་ཕྭ་ཁ། ོ་གརྱ་ཧཱརཱའ་ བྲ་མོ་ལ་དང་ཟས་བླད་ལ་དོན༡། རོག་ ྱ་གཱཿའི་ཿ པྣས་ལཾ་དང་།ཟེདྲ་ཕྲོ་ 
ངབ ` ཡྲིན ཧཿ སཧ་ ཆར་ཅག་ པ་དང་བྲཧས་པ་ དང་ །དར་ང་ལ་ བརི་ག རྲ་སུར་པའི།། འད་ར་བླང་དའ་ ཉེ ཨུས ་པ་དང་བྲ་སོ་ ཨོ་པ་དང་ རྡེསུ ཨ་ིད་རང་བ་ དབ།ད་ལྱ་བུ། བྱིད རཿ སེེ ངག ཤེ ༢༠༢ དི གནྣས བྲ་ས་ རྗེཡུ་ ཡྲི 


བླ་སྦས་ པའོ། རལ དྲ པ་དེ་ མཛེས ས་༢་ཿ བུ་་ ས་ 'བྱུདུ་པེ་བརྡ་ནྭ་ཱ། ཅུ སྭ་པ་ལཱ། །ཁི་གྭེ། ངྲ་ལཱེདྭཾ། ཡ་ ད་འ ལྷུ ལཾ ཌཉྱིར་ ར་པལ། རྒྱནངས།, བདུན་པ རཱསྨ་ །མངོནར་ཅཱོ་པ་ནོ་ ཆེ མྲིག ར་འ ༨2 ཡིའི ༡ རཾ འི །་ | 
ཞྭ །ཞྲིས་པ་ངང་། གླུ་རུས། བྲུབ་སདར་ས པས་བྱར་པ 'ཆྗཾསུ་ སུ་ྲགའི་ འ་ལྭ་ལྱ་འྩི་མི་པའེ་གཉེནོ་བྲདོརྩབཱ་དྱ་ཏཱི། ཏོངསའི་གླི་པའི་གི ན་བྲ་གརྦ་བུད་པ་ནི་འ ཡིནོ ཤྲུ ཅྱི ལང་དྲ་སཱནི། ཕྱིརི་བྲམ་ལཾ་གྱི་ས་ཆཝའེ་ས་མཚས་དེ་ནས་འཛ ཛ་གྲི་མཌརྦ་ལ། པའེ་སྔ་མཆོས 
ཆས ཅེ་མཆོགྲི་དྨོནྱ་རོ་པཾ་སྤཱ་བུ་ བྡང་སྤྱ་སྐ་སྣ་ནྲས བྱའུ་གྲར་བྷསན་པག །ངའེ་དོནྩརོ་ པ་སྲ་ཤ་པ་ ་ན་སཁྱ ར། རྩ ནངས། ད་ལས་གཞན་དང།མ་འ་པ་ ནས་བཚྲས་ ཏཾ ཅི ར་བྷོ་ངོང་ ཡུ བརངའི་ ༩ཤ་ ༩ ིོདོ་མཾ་བ པོ།་ སྦ སྱཾ་ས ཀྱུང འོད་ཐོབརྭའྱབུམའི་བར་འདྲི་གྲུ་ནྲི་མྨཆོགི་ 


ངོནལ་ ཡ་སོཌ་འེརྩོ་ངྱ་བིངས་ སགརྩ་རི་ བླུ་གཱའི་ལི་ ཡནུར་བཅོད། །ཞེས་པ་དང་། འྱཔ་བྱ་པྲོ་ཁྨཱ་བྲ་འཱང རི སྲ་ཤབྲ་མའྱའི་ འཚ་་ མྱའི ཙ་་། ༡༤ ༤ ཀར་ས ཡིནོ། ཡོག་རེད ། 


` ༄༅ 
སས  ིརི[༼ིན་ མོ་མ ༠༤༠༢༠༢༠༠༢༠༠༢༢༢༢༠༢༢༠༠པཟས་ེགག༢༠༡༠༠༠ 


གཉེནོའི་ཙོཌྭཀི་བདིད་རྩའི་ཚོཌ་ི་སླབ་པནི། ཡའཀའྱི་རད་ཡུལཅན་ཡིན། །ཞེཕྱིར། ཡུངའེའི་དྲའི། ཤུ ་སདསྤ་ཤོབ་སང་བའི་ 


༄༅ 
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གགསསགས་ས་སསས་སསསསས་ཤས་་་་་་་ར་ོ་་ ཚི རི འེ 
ང་རོ བློ ཐོཝ ནྤྫིཿརྡོག། ད་ཨ ཧཿ་འཇུདྱ་པིད་ྱི་གླཏང་ ཆའར། །ངེ་རལ། རྱེ སོང་བ བློད་ཡིས།།ཞི་ ས་པ་འདྲི་བ་ དངོའི་མང་ ཆྱོད་ཀྱི་གཞུང་ཁཱི: ༽ ཧྲཾལཾ་སྭ་བྲས་པ་བཟོ་དང་བ ཅསྐོཌ་ཨ བ་འ་པ་བ 
ཕིྱབྱོ་འྱཆེང་འི་གཞུང་ ཡི་ནྤའ། ༦ མོས་པ་རྭ་དི་དོན་དུངྡ་རྲེ། །ཞེ་ ༢ེསཌ་ཧྷིས་ ཁྙིས་པྲོ་ད། མོས་པ བླམ་ལྲ་རུན། ཨྱོ། དི ཏུང་འ་རང་དོན་མས་པ་བྲ་གོ་ལ་དགུ། ཁྲིམ རྔ་བ བྲས གྲབ 
གུར ཁྱང་གརུས་ འའ 1 ཅྱི་རིབ་ལ་ཨཊ ཊཾ ཡོས པ་པྲག་ལྱ་བ་ མད། ངྱ་བཱ་ནྲ་༣། ༣་ ་ལ་ཆཱུང་ ཨུནྣ་རཾ་བྲ་ཝྲ་ཝ་ཌ། དྲ་ ཡང་། མྲོས་ པ་རྒད་དོན་ངུང་ན། །ཞེསོཌ་ཀཱཱི་ཚའི་ངྩབ་བ་ང་བྷཱསཱན། ད་ཨང་ནི། །ཞེསཌ་ཁཱི ཅྱིང 

ང་གི སྙི་རླུདའི་རུང་ སར ། པོ་དག །ཞནངོན་ལྭ་དྱཡིརྦ་ལཱུ་ངྱསང་། ངེ་ ལ་ཆུ ། རངྨཾ་རྔ་མས་པ་བྲམ་ལ་ ་བས་པ་གཞོན་གཅོར་བདྱ་བུ། ང་། རྱོརབ་ལག་ལེེཿ ་ཡིུ་རང་དྩོན་ ཅུ ཡིད་ཆིསར་བུང་། གཞེན་སོས 
| བབླད་པ་ ངོ ཉེ $ དི ངེ་རླཾཿ ས་དྒོ་ཉཏིདྱ་ཨཾ་བརྭ་ཐེད་ཅང་། ་གཞྱཧེ་ངོན་ ཨ་ཅེ འི་འ བྲ པའོ།།རྔ་་དང་གཞྱད་དོན་གྲང་བ་ཀའ་རློ་ གུརླདཔ་པའྩོ། གཞུར ནནི་གྫོང་གཞིན་ཁོའི་ངྩོར་གུར་ལྟ་སེ། ཅི 
གྷལ་འྫངུ་ག་པས། རྭངྒནཱ་ྲོས་པ་བྲད་མལྭ་བཱ་རྭ། 


༡ མང་རྡདི་རོའི་བཁ་པ་ྱི། རྗིར འེ ཉྱེ་དོན་དང་མེལ་ ཏིང་ ར་སར །ཞེས་བཿ བས་པ་ པ་ གཞེན་དང་མལ། མཁྲད་མང་། ཧཱ་རའ་བས་འྱ་བ་ད་ད་བཞད་ལ། ཨྱསིར། གཞང་། ། མཱ་ངག་ས་བརྡུ་རྲ་བདན་ལོད་དང་འ འེ ཱ 
མང་གི ག་བར ཡཡས་ལ་ཡོས་པ་ད བང་གྱུར་ཐབ་པས། འ་དོན་མོས་པ་བྲཔོ་ལྭ་བྲཱ་ཆ། ས་བྱར་པར་གཞིནྱ་བྲུལ་སྦྱངས་པྲ་རུན་པ་ཝེ ཐོབ་པས། གཞུན་མསོ་པ་བྲདི།ལྲ་ཐཱ་ཆེང་ཡིན། འགེནས། བངག།ངྷ་རཱལའི་སཱ་ནྦམ་ཟད་ཏདྱ་བིས་དངོ་ ངཔ།དར་འྲུ་དནུ་སུ་ 
ཨམོས་པྷ་ན་པ་དྲ་ཀབྷྱ་སརཾསཱ།ཞ ་ གྲ་པིརྭ་ ཆཱ་ ་ །ར་མ་ཁས་པ།ལེབ། ཡོས་པཏཱི་ཅ་བླངུནོ་དེ། སྤརལ་དོང་ར་ མ་བཟོད་པྲ་འེ་དང་སྦྱར་མྨས་བཤང་པ་ཡིན། རངན་མོས་པླ་ལབོ་ད། དོ་ནིང་ཆནོ་ཝ་དང་མེར། ༢་དོན་མོས་པ་བླམ་ལྭ་ཝབོ་དེ། ཚེ་མྲོ་རཱང་ ཆནྲ་དངྱ་ཐཱུར། གཞན་མས་ 
༦ པ་ཝ་བོ་དེ། བཟོང་པ ° ཏཏཱརིཾ རྩ་རོབ་ཡིན། ཐུང་པ་དགོངསྤ་ཆནས། དོདྲའ་ལན་རིམ་པ་ངྭཾ ཉ་བ་ཅནུ་རུང་དང་འབྲིང་དང་ཅནོའ་མེསའི་འངིན། རྨརང་ཆུངྲ་དང་འདྲིང་དང་ཆེ ནའི་དྱཾསེ་བས་མོས་པྷ་ནི་པ་དྲགུ་རྒད་དྩོརི་སི། ཙཾ་མྲོཝ་ལ་ འའ ཏྟ་ངཱེ་མཾས་པ་ནྣམ་ ཀད 


༡༥༨༤ ༦༡ ༦༠༧༠༤༠༤ 





2༦༩) ༡ས༦---༢༨-. 


- ` །གཞྱར་དོན་བྱི་ས། བཟོདྲ་བ་ ཁ་ལདྷི་འཱའིངོདཉས་དྷ་འ འེ་མོོ་པ་རིང་དྭགུ་གཞན འགྱག རྩོའི་སེ། ༈། ཧྱཧིའུ། ༥ ཤིབ་ཐྱོ ནན་པ་ལ། །ཞེསྟཌྭ་ཀྱི་སྲབྲས། མོས་པ བྲ་འཁྲིདོའྱ་ཙ ར་ཆུ རྱོད་ལ་སྱངས་བི་ོངམནི བྷ ངདབྱའུར་བྭཝཌ པནོདཔོདོ། 

ཱ སོད་པ་དྭག་བླརའདུ་བངས པ་གི ལུང བརླམ བད་ན།།ཞྱིས་མབས། ཆ་བ་ ཧཱཾ་ལཱ་ནྭ།བུད་ལ་བླདིས་ཌ།བུད་ལ་པའྲིགས་ང་བབྱར།ཁུདྲདྱི་ཞེསྱི་་བ་ཀྱབིད་ལྱར་སྒོས་ཕེང་ཌནྲུད་ཁྱུ རོ པང་གཞན་གྲངི་དཀྱི་ཆ་བ ཇ་ཇོཌ་བུང་ངྷ སཱ་པབདྷ་ཆ 
ཱ འྱིཕྱིི་རིས་ལ་མངནར་ད། བྱ་པ་བྲ་བི་ལྱི ་མང། དྷབྷཾ་ནཱ་ཉིང་ཁཱ་ལ། བླ་ོ་བ་བྲང་ལཾ་བླཏྲཱ་བཱ་སའས། ཡརྨད་བྷང་བྱ་བུདརའ ནི།ད་ན་བུང་པྲམངོག་ཡོན།ཞེང་པ་རང་བྲག་པ་འབ་ངབབརྱ་འ་བྲ་་ ཡུན་པར་། 
ཤེསཌྱྱ་ས་བྱས། ཐླདས་ཁྱུ་དརན་འྱའི་ས་བནའ་རང་གཞན་གྲུང་དྲགྱ་བ་ལ་དགའ་བ་བྲ་དོའི་ཏོགའི་ཟཱ་ག་པ་དང་བཅསའི་བྱིརྫ་རེས་ལ་མངོནཊ་ཅོན། ཇས ཡི་ཅང་ བླམོ་པྱ་བི་མིད་འྲི་དདའངོག་ མ་ 

ནན་ངྭ་རྩ་པོའི་དྲ་བླད་དྱ་བུས་ནྲས་ཝ་པ་དང་། དང་མངོར་མེ་ལའིདབང་དུ། དཾ 


ཟོ ཌཱ་དྲ་ 1 ཐ་པས་ དང་མང་བ ༨དགས། །ཞས། ༤༤ བྲོ རིམས་ །ང་། དགྲེ་ཆ་ གསར་ "ཀབ བ།ི་ང བང་ངྲུ་བུ་སྭ་ནས་ དངོ་དང་ དང་འབུས་ ཏྱུ 
དྲང ངི ལ་ར" ཡང ྭ་ ་་ 
ཞཁ། དྲེ་ལྩའི་ ༦ ༨༽ ཚོ | ཉན །ཉོན་འ་ རྩ འབྩེལའི་ཁྱདར་འྭ་ཏེ་ཝ་ དང་ ཝཱནྱིར། རྒུད་འྲ་བས་བླརྨ་བར་ རར 


སསུ་བླསོ་། ཇེས ཡེ་རང་བྲ་ལི་ཝ་ཀཱ་སྭ བུ་བུ 

` དྲ་མཆོགཏིད། འ་འ ཀྟེས་བླས། ཟླ་བ་པ་བ ཡུཆྦ £ ཅེ ངོའི་ཅདར། བྱེད་ལ །བྱདར། འབྲ་སྲྲ་བུའྱི་བྲ་དར། གནྨཾད་བ་ སཿ ན་མྲབ་ 

བའི་ཉུགཔ་ཅ ་མྤ་གི་ : འཛོག 'བྱ།རའི་ ཧོ་ཏུད་མང་ ཅི ཅྱི་ཇྫས་ལ་མ ངི པྲབ ཧྲ གྱི་མིད། དེང་ནྣགོ་བྲ་མྲོ་ལཾ་ དོན་༡། དེ་ལ་ ཧྲིར སིད་དྲེཚ ཐཱད། ངོ་བ ཀྱི་གླརྣས་བྲས་ས བ་ཡང གོ་བ བསི ཧྲརྦྱསྱབ། དརློལ། ཙཔ་བླ་པཾཌ་རི ན་པོ 

འཧེད་ལྷག་དྲུ་ཏེར་བཤའིན། གན་ང་། རབང་ ས་ཁར ༤སྲདཱ་པ་ ཤྱེས གི་རཿ བྲི དརལ། རངྲཱ་ི་གནྟས་བྱུསང་བ ་པ་ཌྕའིརཱ། འདི་ ལོ ཡང་།རེག། མླ་ སྨྲ་བ སོ་ལཾ་ཡི་ །ཡ་ན་ [ཧཱུ ཅནབ། ཚཱ ནློཀྲ་བྷྲོ་ལ་ཡྲི་དྲོན། ནོབ་ཡིན་ 
ཉིད་བ འཛ་རིཞག། པ་གང་མན་སིཾ་ཉན་ས་བའི་དབང་དུ བས་ནས སླུ་བ་པ་བཛྲོ་ལིདུ་བཞག་པྱིར། ཤུ གཞན་འ པ།དཔ་ཨྟིཔེ། 'ཉེ། ས་དགུ་ལ་ནི་ཆན་ཡི།།ཞསཌ་ྱིཿ་( 


དགེས་ཟ མཚཏཾ། ས་དཔུ་པེ་བརདྷ་རིས་རྒི་ངྷོསའི་མྲི་བ་པེ་རཾརདགྱ་པད་ཡནིའི་ཆ་ནས་ནིག་བ 


༨༨ 





ས་བའི རག་པ་ ་ དིང ཤིརགའོད་གུ་པ་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་ བཆྱི་ཡུལ་ ་ གདགས ས་ད དག་པ་ལ ཙཾ བུ་༩་ ཉད ༣ ད་ 


རླགས དྲསྣ་ནརགའེ་དབ་པ་ངང་] ཁྱོདྱ་བེ་དྱཾ་སི་ ལངྱུ་བླི་ གྲས ཅྣ་ འདྲག་ཁྫུ བ་དེག་ངགྱྭ་བ་༡་གས་དབནདར་དྲག་པའི རའི་ ཐླྱ ཚོར་བ བད ཅིག་ལ་ 
རཾ རྱཏྱི་སུར་བཛྲེརནརོག་ལྕད་ གྱིསླུ་ བ་ཡིན འདོན བདྱ་ན་རལ། འདོར། འདྲོན པགའཛིར།ོད་ ནཾ ྒྐྟྷཿདུ་།འདད། འདའོ ན་ འདྲ 
འ་འ ིལད་ ཅཿཿ་བངད་ོར་བི་འྲོ་་གཡང་ ཅར བྱརརིསར་གའི་དག་ི། འ་འ པྲག རའ ཡཾ 





རེ ངུ ་ =£ ° ༄- ༠ = 
] །དྲིལས ས་པ་འ ་ པའྱི གུ་ལའེ་ ། ནོག ཿདྱབ་ངི རི འཁ. རྒྱན་ད 


༨༤. 


ཙཿ རང 
ལྭ རེ ངེ ` ༤ | 
བའི་དོན རོ 


ྲི་ི་ 
ྲྲླྲ་ 
ལག དཔིར ག་མ དད་བ འཆི 


=-----_--= 





ྦ ་ རློམ རྟརགའགག་ད། ཉོད ཤུམྲིད།བུར་བྲབླ་་ཡ “ཡང་ཐེ 


བྲ ཅོར་ཐདར་སངསའེ མོ་ར དེ་ལཱ རེ། ཊཔོརྟཏགྲ་འགོགཏལ། འདེར་བྟང་དྲ་འག་ཡིནོ2 དེར ལན་འདིན་ནག་ཡའ 31 བ། ཐྨོ་ྭསྦཱརྩ་སའྲི་སོབ་ 
ཟྷྲིདདེཧྷ་ར་ཆོན། སྦརྦདནགཏུལ། སངོང་སབྲི་རཱག་པབནིར། འོ སྲུམ ༣ ཏག ག་བ  ་ན ལ། འདིར་བ གི དལ་འ ཞུའི དའི འ་ིེང་བི་དཆུང་།། 
སེན ཡེཧཱདབྲ་ལིདྷཾའིཏ་ ེཏཉིང་འི འན་དྲ་མིནྲའྲར། ཁིག། ངེའི་ 'བདརའཕད།ི་ྲམ་འ ལ་དྲག་པད། ། པོ་དནྲཱ་དྲང་ཚེ ཤྲོདགུའི་གཉྲན་ཡིན། ང་བ ་ལཱ་དྲག་ །རེའི་གཉནོདྲེངང་ ཟན ཐདསལ། (ན་ ཅྡཾན། བེ ; ཡེནོསྦྱརཾ། ཁིག འེའྲིཁུདརའཐདེ། ཏ་ ངྫོ 
ཨྱརི་བྲརཾ 8༨ ་དེ། བངོརྨ་རཱང་ཆེདོ་དགུའི་ འི་དངོསེན་ཡྱི་རཱ། ཧྷདེ་དྲྭ་ཝ་དྲ་ལེ-ྱརེའ། བླེར པིརིཌ་། ྱད་བྲངོ་ལི་ད་ དོས 
ཧཱ དཔོསེན་ཡངྱ་ཡིན་ཞེས་ཁྲརནཱས།།སྲང་པ་བ་ཀ་ལས་དངོས་བལའྱི་རོལ་ ནྲ རྒད་དྱི་ཧེར་ལེཿ འྲི་ས་པ་པ་འ་ཀའེ་ང་ 


པ་པད་ནྲ་རྦུང་རུ་དའི་ ་ རྭངྱ་འཱ་ལ། རི་་རདི་དང་པ བདནྡཆུ་བེ་དངངན་ ད་རེ འང ཨི =÷ 
སེཧྲ་གུརའ་ངཱརིདྷ་ཌ་པསྦ་རཱབ། ཤའིས་ོ མངཱ་པེ་ 
༡ དཔོས་གྲོལའེ་ རག །ཧེའི་ཧོ་པ ་ཨྲེར་སོངའི་ འྱི་རུ་ནའེ་བརུདུ་བ་དྲྭ་བཱབ་པ་འཀ། 


ཅུབ ཅིན་སྙིག་ད་ ངོ་ལ་གཞསའི་སྣངུང་ ཁ་ཆ 
འི་དངསྤེན་མོའྱོརརྭ། ཝོ ད་ལླ་བན་ཀྭ་མངས་ པ་ཡསྲ། སོཌཊ་ལ། འཇལ་ངོ་འྔར ཅད ངུམ ཇིའི སལ ལྔ་བྲུང་ནོཌ་རོན། རྣག་བསྦ་ལཾ་ཛྲཾ ་ལ་ཛྱཱ དྭ 
ྦ ར་འ ཿཔཱ་གོལ་ཇི་ལྷན། ཟྱེཧིབྲར་ལོ་རཱིང་ཆནོ་དྭབ་པོ་དང་།བདནྲ་རང་ཚནོ་དྲག་ པོ་མངགཏིུ་ད་ིཌ།ཿ བ་དར ཞེསའི་ ཅད ཛྲ ཆོུད རེ ཊཏི། མང་བ བདནར་ཇྱ་ཁུང་། ུརཾཝདཅི་བིང་ དྲགཔོད་། བདིན་དྲག་པོད་ཡང་ངོ 
ོ བདགིས་ཿ 'འགོགརྦ་བིད། མོ ཉརྨ།སྟང་བྷཱ་ཆེའི་མནས་འགག་པ་དང་། གཉེནྲོ་རུང་རིམ དླུར། སྲང་བ་ཆརཾཾམ + 2 ངྲ་ཆེ་རིམན་ 

།ཞེས་རོངཔ་ སར ༡ དཿམངས། སང་བ་ཆ་རམ་ནས མ་ནས་འགག་བ་དང་ ་ཆུང་འིལན་ ཧེའི་ཝའ་གྱེ 





དབྱེར དྲུག་ཛུབས་ཝེཾརཱའྦུརཱཔ་པྲ་ལ་གཤེང་མ་ཡངྟ་ཇོ་བསྔ་པན 
རཌ་པལྲ་ང་བལ་བཅོ་ཐགཝ་ འབ མ་ས །གྱིའི་དཡ༔ མོ་ལྦ་བབ་ལ་བཅྭོ་བག་མཁ དཱ 


(2 ༨མ༡༥༦ར༨ར༤ར༨༢༢༢༢༠༢༢༤༤༤༤༤༤༣༠༠༠༧༨༠༥༠༢༢༠༢༥༢༣༧༧༣༢ 


ག་འཐདེ། དབླཾ།གྲོི་ 





སྒྲི ཆ་འ ལ་ཡ ག་གོ སྲས་ཀ མའ ེེབབ་བཿ ས་ ད་ལ གོས བ་ པཱ་བྲར་ བིས 


ཛཱ ཅུ་ག་ཞུངའབྱདའི་ཚ་ ༠ལ་ཡང་ འངས ཡི སྭ ཅད་བཤད་པ་ཡོད། ཅིེིར་ཡང་ བུདཔཤསྣ་དིང 
སི ཡྲིད བྲདགོསར་བྟྨུའ། དེ ངེ ས་ ོ་་ོ རེ ིྲའྲ ་ སིེཾེཾང ར་པོ ཀའ ོའྲི 
རང ཅས་མི་ཧྲརི་བ་བླ་ོས རཿ འ་ རཕབས་ སར་སཌའ་པཱ་དཱ་ དེནི 


རོ རེའ་པལོནིར་ པ་ཡྲེའོ། ས་ལའཐ་ལུས་པ་ ཡངསྲ་ཕྲ་དཱ་འིའི་དྲོན་ཐཾ་ ཐདྲ་བྲསྤྱ་དིད་ རྔ ༤ །ཱ ཇི 
སྒ་གབྲསུ།ྱབ་དཊྲ་ཀྱི་ཕན་པ་དྲ་པད་ མམ ཨེ་ལ་འ དདགོ་ཅིང་དས་འདོ་འ་ོིག་དྲེར་ི་ འིན ཆུད་ཙིཉིའ་རེན དའི་མེབའགོག་ཅིད།ྱི་རསསྒ ཤིར དའི ཅྲ ¿2 རྨུ 











རལ བས་མ ས་པ་༥བས་སསབསསམས་པ་མ་འཔབས་ཐབསས་བསས སའལསབསསུསསསསགསསསསསསསསསསསསཤསབས་པསད་བ་བསས་ས་འས་བླའ་བལབསསས་སསིསསསསསས་བཅུབ་སབླམས་སླ་བ་བུབས་སང་ཟདཝབལས་ས་་ཅ་་༣༡༥༽ ང་བ ༠ ༨ སྔ ར་ལ་༡༢ས༩༡༢ ལམ་ལྲས་སས་བླལ༩ ཁང་༡་ལམ་འབཟཅ་ཆ་༨ ༣ ༧༡ ་ཚེས་ཅ་ཆེས་༠༠༢༢༢༢༢༢༢༢༡༠༣༢༧༧༨༧རའོའིརོང ོ་ཆོའོའ༧༠ རྲོསོ་བོ་ཆེས :  ༄, = འོིོ་རི་་མཿ་པ་ས་ 
ལ་འ 


སགཔཔྨཔྣཔྣཔྣའཾའཾ་འྨཡའཡའཔའའ།།ྨ།ྣ།་།་།་པ་ཾ 
སྲུལ ས་ངོ ིགྗརའི་བོའི་མཐུའ་མའྱ། ཆུར །ཆུརྩལི་མཐྦའ༢མ་ལཌ། འ་གའིབརནུ་ཡད་རི་གན་སངཔག། གེར ལ་ནས།རང་སྦྱང ཅོའི བོརོབདདང་པོ་བ རི ིགས་་ ཙཱཔ་ རིར ཅོོ ས་འདདདར་ ནྱ 
ས་འ ལས ཤཱ་ །ཞེསའེ་བར་གླས།དེ་ཡང་པ་འ ཟླིབ ཟླིང གླབའེད་གུང་ ང་གྲདོནི། ཡི་མ ོའི་རོད་གད་འརཚ་གལ་འ་ སྭ་བབཔ་ལྱ་ཧིས་བུའྲབིང་དསྲུ་རུང་གི་ཉི་ཡ 
ཤེས་བེ་ ཆེད་ཉིིར སྱ དྭ་ལ་ལྭ། གཞྱི་སྤི་རོག་བཤད་པ་དྭང་། སླ བྲསའ་བ གཅོར་གུརྨའི་གཞིས་ སྭ་བྱཟཔ་བྲ་འ། དྷང་། དྱིཉྱིརྔ་རྭརྤེས་གནངའི་ འྱྱ་རུང་ཏྲཱི་རཱད་པ། པྱིས་རིད། ར་རན་བས་འ་ལཏ ཉེའྲིད།ད་ལཔའི་ 
ཡུན གིང ཅ་ཡང་ོ་་ཿནདི་ཚོའི་བ་ང་ བྲིག ཾརཾཾསུ་གུནསའིི་རྱཧུདྱ་འི སྡུ རྩ ཐིནཌཾ་མིརཱཔ་གང་དེ་གྲོ ཛཱ་མད་ཡིིན། ཤོར་ཞིང། སདྲིད་ཧོའི་བྲེན་བྲརརྲེར་མིདདེ། འོན། 
©3 ར་གོ རཡཿང་འྱརིར།འདོན། ཐྱཆི་ རྩ་ིལའ་་གའ་ོ་དག འདོན བནཌའི་རི་ནཔ་ཡྙིནཱ། ཏིཧྲི་ཏོ་གྲས་གྲའུས་བྱ་སྲབརོས། འདོར།འདྲོན། དེནཌའྱེ་མེན་པོ་ང ཛྲི་ཡིན། ཤིར ག་རིང 





ཏ⁄ 


༤༤༩༨ 















ཀཱ རའི དས བླ ཏ་ཏོརཾགྲང་ གནསར། ༈ཛྡེརལ། ཁྱོད་ཕྱེའི་ ཏོརགྲས་གན་པའྱིཔ་རུྲ་ྱི་སྐེརྲ་པ་དང་། ། ཤནཌ་རྩི་སན་པ་ ་བང༨་༩ཡེན། ཡྱི་ལཱ་མིཿནཾ།་དངོ་ དཔལ གཞེས འིས འབྲ། བཞང། ཁྱོད་ཆོན། ཁྱེདྲ་ི་ཧཱར་ྱཾ་སྭན་པ་ཡིན། གཞིས 
།ོསརཡ། ཁྱོད་འཕྱ་བིབ། ཌཱི ཉྲེ་རུད་ཁཔ་ལ ང་ཆ ཆུ རྱ་ཀྱདཱ་ཏཱཱར། ཞེསའི་ཁྷར ནྲ་ལ་ཁུམ་བླ་ངར་། ཝིནཌའི་ ༨ཆིན་པེ་ ཅའྨ། གཞིས་ ས་མྤིནེས། ཧཱཏྙེང་ཏྱཱོར ཁྱའ།འདྡོན། ཉེས་དྲཔའྲི་ཅོོ་བ་ རྤན་སོངའྱ་ ཡྱ་ྲི་ཆོཌ་ང་ པ་པོ དཔྱ འགོན། ཤཧུད་ཧྱི་སྦྱད་ ཅས 
༥དྲེ་མིགད། ྱི་ཧོརཾ ཨུ་གནོསའྱི་ དྱ ༄ྱན་པ་ད་པའྱ་ ༅་མེདེ་ཡྲངུ་རོ་ ངའ ལིད པལ།ཐཧྱཿ རར 'ཤྤ་ བའ ༽ྲ་ཤིནའེ་ ངེ རན་པ ཧྱིར། །བྲབ། རྫ་ངྲ་རིངུ་བྱའི་ ༥་ཡྲདྱྭ་བྱི་རི་རྡིྨཛ ཛྲ སབྱརའྦ་པའརྦརུ་བྲད་རྔའ་ཡངོ་ ཡངོནོཌ་སུ་རགྲེས་ གྲནསའྱེཔ་ དཀྱི་ཐུ ཆམྱན་པ། ིནོདི་ཟེངབ་ ཡའ 

རྙིད མངོནུངུ་རོའི་ཐྲོནཌཔ་ཌ་སེར་བ་ལ།འོན། ཕྱེར་ཆུན་བྱ་རིན། གྲང ཐྱེརིརེཌན་ཇཾཡཱ་བ བཟུངར་རྱཾིརྦ་ངྲ་ ཀརྩ་བའ་མངཊ་ ཀྱི་རེག་༦ྱ་གནས ས་བྱསབརལ།དའི་ཡིད་འ འཐདྱཾར། འདོན་པོང་། ཕྱིརྩི་པན་པ་ ཡྐན།བ གངུ་ཡ་ཕྱིའི་ རིན་ཇྲ་པ་རླ ངངྱ་བྱཅེརྦངུ་ཁྲ་དརྩ་པའ་མངོསྲ་ 















སུ་བདྐཞོང་མོཏ ངམ བྱང་མ ཤོ ཐ་རྒ་.ུན ཉོལ ཞྲེ 


དོར བུངསཞསརཆྨི། ོནཧིོངོ་ོ་དངའི་བའབློ ཁྲོད ཡནྱཧིན། འཁོར་འདས བན་ད ཡི་ན རལོ་རོ་འངས་བད་དོང་ པོ ོ་ོོ་ློ་བས་འྱལ་ལ 
ཱ ¡ ནྱིམ། བབར་འད སྲ་ཤི་བར་ན་དོནར་མྲི་འ རྭ་འདྲས་བཿ ཉདཱའྱརྨཐཱས ཡུལ་ཡིནྭ ན། གཞིས སྱངསྱའས་ལཉེ། ཟང་ལུ་ ང་བ 

གག ཨུ གནུས ྱོངསོ་་འ་བབ ཤྲ འབས ས་ད ཱ གཤོའའདུས་འུའི་ སི དོ ཧའ ས་ཏེ འཁོར ག་ཅ ཟར ཆེ སྤྲུ ་ ཡྤི་ད་དང་ཧོང་ ངུང ༥ ངར ཅི དར 

ཧཱཾ ཐིའུ ཛུ པུ ཞྱི་་ གནསའ་ལྱ ཉི་ཡདུ། དེ དེང་ཡིནཌའྱི་ཧངྱ་་ཡབས་ཁུད་ན་བདྨོནཌ།ངེ དེ་ལྭ ཁོའེ། ཅ་མྭད་ གཡུད ཏིལ དང ནཱཿའིཇྡུ དྲ ཟ་ ་ ཡིནད སི སས་བ ་ 
ཅ་ བྱསུལ། ཤེདཔདད་ལ་འབ ནསའི་ལི་ཤེས་ ཡིར དེརལ། ཤེས་པ པྲད ད་མཐའ་ལ མི་ག །སེའྲ་ལཾ་ས་ཡེནེད འཞུ་ལཱ། སིདྷ་སཐའ་ ་ལ་ཨེ་གནསའི་ལི ཌི ཡིཿིརྦ ༅ྱཔ གཞང་།དེ་ ཆེན ཐིན ཡིནཌ ཊྲ རྩ | 

| བད (ཁྱདར ་ མཿ 0 ་ མི་གནསའི་ཡས་ཡེ་མིར། དེརལ། རིང་ཆེནོས་ཟི་རའྲི་གོས་ ཞི་མཚུར་ལ་མི བླ།སའི་ལིས་ཡིཿྱིསྭ་པུའ།དེརལ། ལས་ ཡི་ནྱི་ར། འོ་ འོན།ཿ བ་ཡི མཆན ཤེས་པསད་ལ་མི་ ་ ཉིས བིག ཁིལ 

¡| དྦ 'ཁུཐར་། ་ སཛ་ དྲད ཤེས་པྲ་སིད་ལྷ་མི མི་གནས་ཤིད་།།རེེས་འི་ ཞིལམགནསདང་།།ཞེསའ སཱིཾང་ཨཐའགེགེ ཐཱིདུང་། ཞྲི་མཐའགོགཧེད་འྱ་༦ལགྲརེ ཆེསོར་བླ་གད་པ་ལི ཡིཐདརལོ།། གཞད། ཧདྡཙྱིུའྨཾཛི་རི ཉིན། གྲེབ་ཁྱད་ དན་ཡིནསརལ། དེའྱེ་བཱདྱཏཱ་ཐཱབུས་ལླ་ ཚོ 

རྫགས གིརལ། པའི་རྒྱུད རྒྱད སྟི སྲིའ་. ྱེ་རོའྲི་ཤེབ དེ་ཐྲབས་ཁྱད་དན་ཡིནྱིར མུ གཱ ཅུ་ཁུབ་ལཱ་གསི་བོ་ཐོང་། འདྡོན། དའི་ རན གྲྭངི་བདྱདྱ་རོའྲི་བེ་བྲརྲོན། དེར ཤེ ཉོསཊའི དྲི གླང་གྲི་པཱདདྱ་ཏོའ་ བདེ ཡང་ཤེབྱཱངདརན་ཡནུརལོ་ཀའདོནྲ་པ། ། བ་བླ་མིདའྲི་འའུ། =: 

3 ཤུ ངོ་ས་བྱཐང་བ་ལ་།ཁྲརབྲེ། འཁོར འཁོར་བདྲེ་གཟིར་ཕྱིད་ཡཐའ་དང། ལས་རྩོར་དྲ་པློདས་ ཨུན་རེངར་འཁྭྲོར་བར་ཉིདྲ ལ་ར བ་དེ་ཡང། སླུད བསན་པ [དབ མཐའ འ། འདྷིརན་འཁར མཐྲའ། འུ། འྭདཾ་ཏྟོན་རྭག་ མཐའ་རཾ སྟར ཟླེམ འྲོ་ཞའ།ཁར་ £ 

རར ཆུར་རྲི་བའྨོ་ པང ཡིན། །ཞསའེའི། སཾ ཝནི།དཏཀ་མཿའ པྷེཉ་ནམཔ། ཡུད་འདིདནེ་ཏག་མཐའ་ ཨྱྱིན། འདོན།ཌ་ རྟག་མཐརལ།བདིད་པག །གཡུང་དྲེ་སིནེ་ བ་ལི འ བད རབམཔའཌཾད། ༨༡༣ ཟིན་ལ ® >མཉཆམ8༦རཉ 






ཱ ; 


° 


རད 
22 |! 


















































ཿེ 












ཏི ཀཱདོརླ་བུ༔ བུམཞེནའབོད་ མ་ཁསམ རྩོ་སོ། བོད་ལྔ་རོར་བྲའ །མའཐདའིར། ཁྱབེ། སུབར་བྱར་ཞིཁོ་བ། ལྐལ ཡི ཛཿ ང་ང ལའོ ཧོའོ འཁོར་འ ད་ས རྤ 
 ་ཞ གྱ།ཐུངས་ཨིན་ ༡རེ། ཁོག།ཆདའི་ཆུངས་དང་། ༨ཡམ་བའཿཏུ་ ་ཐྱིབརི་ཞེནའྱེ་པཱོ་བ་ཀ། འད་ ནྭོབ་ལྭ་ཉེས་འྲི་མཐོའ་ཡིན། །དེང་འྭརུན་སོབ་ལ་ཏེསའྱི་སུངྱསི་བཐའ། དེ་ལྟ་ལོསའི་ཆང་མཐའྨ་ནསདན་ཏ།ཟླེན། ཆབ་ྱེ་ཡངུས།ཆོན། ཆུ་ ཡབུརྟ་མཱཛཧཱ་ལ་ར མོནེ། 1, ༣ 
ཆའ ` ་ གྱྭདིས། ཁུང་ཆད་མཐཱར་བྷཔདའལ། ཞྱེསྤནཔྲ་མ་མ་ལཱར་ཤིསངོརེ། །འདྷེརྟརྣ་ཨ་མཐའ་ཌི། འཕེལ་པ་ལས། འཁེར་བྷ་རྭགའི་མིདང་། ཞྱེསྟི་རྨཱ་པབེ། ཡང་དེས་ཡུན་རིངད་འ།བོར་བརྙ་ཉིང་མཚྫཾསར་བ་ལྟ་རཱགའི་སྤྲིད་བྱང་བྱ་ ཅྲོམ་ཡེན ཅུན།ཁིག།ཆད་པའི 
ཐཐུརེནའི བེ་དང་། ས་རཔལ་མྫས་ ༡ང་དོར་བར་ཞནའི་ང ཐཱ་དརམ་པྲ་འྲཅ། འདྷི་ཏན་ཞི་ལྲལྲཝ་དྲ་།ལབོརའི་མཐའ་ཡླེའདེ། འཕྲེལ་པ ་ལས། པཱིང་བྩཆ་བདད་ཕྲེབ་དང་བལྱཾིར། ཞིས གྱ ཡང ༄དེད་ ཐེནྲ་པབ་པ་འྱཔ་པྨ་ནཾས་དྷ་ ལཿ ། 
ཅ་བ ་ བྲག་པ་ལ་བྲ། ནསམ་འྲོད་པྲད་ཞི་མའར་ལུར་ཞེསའེ་དྲོན་ཡི་འྱར། ི་ ( གད ཆངས་ཆུ་ ཐའུ ཤུཅུན་བདེནརཞེནའྲི་བོ་དང་། ལ་བརུ་བྱ་ལ་མཐའྷཱ་རྙཱ་དོརྱ་བླ་ར་བ དན འའའིབོངཔན 

ཟླེ་ན།དང་ཆདེ། དྲ་རྱུའི་པྭ་དརལ། ང་ཌ་མད་ རངནཱ་མུངས་ ཤིནྲས་པ་ལས། ད་དང མནརད མིནི་རཱ། ཕི མི་ཝད། འུ༼བོར་བ་ཡིནྭན། ཀོ་བྱ་ལྷ་ཝོས་འིཁོར་བ ཡོངས ཁེག ལ་བོའ་བུ་དྲེ་པེདྲལྤལ འེམ 
ལུ ིེ་ (ཁྲིག། ་ ད་ལ གཞུས གྲས ལུའམ ད་བར གནསའ་ གླུཆག་ ཨིའནསརཡ། ་ སིད་མཐའ་ ད། འདྲན ངུདཾསཌ་པཱ་ཚོ༔ །ནལ།དྱེའི $; ད་ལྱ་ ཌ་པཱ་མྦཾཾ། གྲེསསརིད་ངོ 
བྣབྲསའོ་བྷང ཞུའི་ག ཁུ ཙྱུརི་ཞིས འཅར། ཁྱས།འ དོནཏ རད བརྲད་ལོ་ཆན། དྲེར ལྷ་ལྡནའེ་གླངག་ཡནན། ཡབ་དང 

སཉྱིཿདབྲའིས་ ཡི་འངར་འཛེར་བདཉིང་མཚྱལོར་བད། སྐརར་བྱ་འུན་ལྟ་ཚོབའི་བིད་མཿའ་ཡིན།དང་འདི ༩༦༨༢ འོས ༢༡ དབྱེ འས་དེ་འདྱི ཀིམ 


༦ཆོ་༧ཆོའོརརརོར་རོར་ ཇོལ 


( 


པོ 





¦. 2: 7152222. ༦. 


་ཱ པི ༈ ལུ ས།ཏེན་ཧིང་འྭ མོ གྟོ་ཙི་སྐབ་ས། གོ ི་ོ ལོལ ཧོ་པའབདྲོས་ལན་ ་དང་གསུམ།དང་ གཅིས ཚོན།མངས་ ཤངས་ལ་ཏྲི། ང་ལ་འ བ་ཡནེ། ངས་བ ནོད་མཉ་ཏདཱ་མ 

ྲ དཾ རྐས ཏས སླིའི ་ཡིན། རཿ ཐྱའར་བཤའ།ད་ལ་ལུབ་པྱ་བ་དྲེ། དྲསི་པ་ད ནོང་སཉིཉིཧཱ་དོ་དྷྭཅྨོཉྲི་ང་ཚྱིར་པ། དེར་ལ། གཞོའ་གམས་ང ཅོའི་ྲོང་ཌི ། མ་གོན་ཟྷ་མཱ་བྱ་འྲི་འིདྦི་ནས རའདདཔ་འཔཉེབ་ 
„རུཾ ཞག་ག ཏཾདཱར་ བཞེག།ཅྱསིར། !ཉཱ་པརྱདྭ་པ་སེེུད་ཉི་ལའི། ཇ་པ་བྲའིལྒདིས་ ཅྱད་ཡོ་གནོང་ ལང་དས་ཅུལ་ རོ ༩ཕནྱངཔ་བཅོམ་ཕྱིཉིསའི་ པཱིནཊ་པཱ་ཞིདྱ་འི་ ཧོངོ་པཏི ཅི་ག བྕས་ནང་མནྱར། ངག་དོའི། ཏཱུང་འྱ་པནེས 
{¦ { པཡ་ བྲབས ་རོའེ་ བཱ་ཡེནེ། པདནྱ་ཡིས་ བཅིངསའི་བ ཤོས་ཡྲུང་སྔ་ཡི་ ཧྱ་བའི་ཐབ མས་དང མའྱ་བུར། བཏཌ་ རོནེ། འཏྲས་ཡཾ་ཡཉེ་བ་ སྲིའི ཉཔས།ཿ32 ནརན་འྱབྱིས་ ཟྲིནའི་གྲོས་འྭལ་ས་ཡ མས་བའི་ཌྲལས་ ཡཁྲ་ས་དང་ཝ་སྦར། མྔ་དཔལ། ཕེེར་ལཆོ་ ཕྱི་བླདདྱ་ཏོ་བླཁུལ།་ 





༤= 
£ དཔྱདཔ། གཞེ་སའེ་ཤྲརིཧ་ངོང་བཟུང་བ། གཞྱིི་ནིགད་པ་དང་ཝ།དང་ལ་ཡིག།ཡིན་ལྕ་རྩོང་བདད་རྩོ་པདེ། བྱེདྨ་བ པའི་ཧུན་རྡདེན་གནས་༢ིཁ་བཱིགཱ་ ཙྩཾངས། ཛ ནི་འདེ་ལདི་བ་དང་བཏོན ན་པའྱོརི་ཡིད་ཡྲེད་ལ། ཞཅུར། དང་དརལ། བགེལ་པ་ལས། ཇྙི་ཉརཏྩོསི་ཐྲིག། རཾ། 
འེ ཤཞེསོཌ་ྲ་ཅར་ནྱཾ་རབ། གཡེ དུགད་པ་དངུ་འདེ མྩོས་པ ༦ ོང དད་པའི ི་དླུད་པརིཉོག་རླ་་ གཱས་ཡུན་ འེར ླག། སྲོན་གྱཾས་བཞེདྱ་སླྲ་དང སུར ལ་ལ་དདེ་ོ་ །ོད་དྲི་སཔད་བཏ་ཡང་། ༢ ཧཾང་རྣཾས་ལཅུཔ་དེ་ཿའི་ །སུལནཡིདྲི།། ཏུ 
འིར ར། དྭ་ཉ་མིནན། ཁྱད་“དྲེ ༦©་ཡ། གང་ལ་རཱོ ནྡུཊི་གའི་དོ་གདུལྱ་རུད བ་བབ་ལ་ཁོ་ ན༣།དེ་ཆེན། སྤྱད ངས་ལྭ་ཉེ། འིད་ལ་འིང་པ་ལེ ཉེ། ངྲསུ་བདྷ་ནྭ་པོང་་ "ཉིང་མངར ནྲ གལ་སད བི ནླ་དན། 
འད ༢: བརས། ]དེབ་དྲའེ་བ།བྲད་ནའ །དེའོ་ཤད་པིག། དེ དབོལ་བཔ་སའའི། འདོན། རཾ བ། བླད བ་དེའི་བཾགསྒས་སྨྱུ་པཱ་ཕོ ཡིནཿནྭ། དེརྤལ།དྲ དེ་འདྲ ཁྲུཕའུ་ཨྨླ | 
བགི ཡནཾ། དམནོསྦྱརནབདའི་དོརད་པཊཅི། དེ་འདའི་མདྲས ཆ་འ དེརངྱ་རུད་པ་ཡདཿཿད།དངོ་ཅ་ད།དེས་ཐན་ལ་ ༣༨ སྒ་ཤིག་དཅས། 'དབཅེད་པཅ ལྟེདའིན།དེ་འྲ དཔཔ་བམད་ སི 


\ 


༧ྲ ལའོ 





༦ པྡོདྷ་བཱཿ ཙེསྦུ་རོཌལིའྱིཾ ཞབ 


2 མྱོད ༣ཡ། ཧིགརྫཊློན་ ཡེ །འདྱན། པ 
དོ། གིཟིངཅནང་ལ།འི དྲི་བིསླ། ལོ་ལ ཏད སྤུདྲ་དྱསཚོཌ་ཡིའྱི་རཱདྱཏི་བཞི་སྭ་རོན། ཆྨོར་དེརལ། ཨོད་དྲེའེ་རྭདངའོ། ཆོན་དུ་ཡེནྱར།འདྲོན། 

དས ཧིའི ཟེར་ཞིང་། བྱབ་པྲ་དའཱ། གཞིསྱ་ཅུདྲ་ཝན་ཡིན་པྱས་གཏཾདའ་མངྒརྨངྨ་རའི༔ ཆུདཌ། གའའོ་གཏྣདའོརསུང་ཆུཉེས་འང་དཛུན། བའི གཞིས་ཚུདྲ་ལུན་ཡིནརལ བ་ཡི ་འདུན། ཊི 

5 རྡན འདོན། དྲ་འདའེ གླུངགདས་ གཞེ་ལྐེ་ནྲ་ཟྲ་བྲདནར་བཟུང་བའོ། དའྲེ་རཆླང ཆྒུརི་གཞི་སདེ་ སཔྭད་བདའ་དབ 

ཤཾ། ཆིཔ་ན།བཿ ཊེཉབསས་མི་དའི་དན།།ཞེཿིསའ་ནི 


གབ ༠ ༡༡༨ ༨༡༨༤ ༤༦༨ 

ཧས བ་པོའ་གླངག་དེས། དྲ་སྲ་བ ཁྲེ འེ་དངློལ་བྷཅྱཅ། ཅར་ མསངས་བའཛེས་ལ ༈ཡང་བེབ།ངུམཿདྷེནོད་ལ འི དས་ཟཟསྲའླཱ དོས དཱ 
འྱི་ཡེན་པ་ ཛྲ ཅི ༢ སི གང་དོ གླག་དགད དེ བདན ད་ལ རྩར ཅེ ༦ ` ངས་ཕྱིས་དི ཐིབས ཀྟ་རྟི འ་ མ་ རྨེ །ཁེག། འྲབས་ཡུད་ ཡིནྡ་རླེ་བདོའི་འིད།དྲ་དྲང་བའ། 
པོ གཞེ ཞེསའི་ཤྲེརན་ད། སྩངས་ རསགི་ དི ཧང་ལྭ་རྔིངརྭ་ཕབ་པདེ་མི ནངལ། དེ དན་པ རལ འ་པ ་ལྭརང་ རྒྱབྦ་པ་དང་] སདསྤྱ་བུང་སྣ་ནས་འླ་བས་ལོ་མ་ལ་ ;བའ། 
ཉེ་བར འ་འ འདོན།དྲེ་སྒྲབས་དེཌརལ། ཐབས་མིན་པྲས་ནིང ༨་བཱ་དང་། དཾཔྱའོ་རེད་བཅི་ོད། རངྱ་ལུ་ལ། ཉུཏྟ་ཨཱུ ཅོའི་ཐཾབ་ད། གཞི་སའེ ཞའེ་ྱིརིན་ཡྲིན། ༣ ཡི་པ་ལའིདི་ འབྲས་ཡུ་ སྒྲབའི རིང་ཡི་ངུ་གྱནའིཕ་རྒྱད་ཀྱི༔ ཞ་པ 
འས འུའེདའི གཞྱི་སླི མིད། ངེ་འདའི་ཉེ་ཡི་ དྲག པའྱི དྱ་ཀྱི་སེན་པྲ། དེ་ལ་ཉའི་གྲོའྲི་དཱ་མིད། ཟླེན དངོ་ལྭ། རྒྱནོའུཌ་ཀེཅཔཐྡན་སྤོའརཱཿལ ཊལིའི་ ཊའྱ ནརལ། འདོ།དོའ་རོབཛྫོན་ ལི 
བྱིས་ ་ ཧྒྱད་ཨྱ་ཨྱན མུན ཨཾ ། 

འི ཤིས་ཆོན།༔ ཟིད རར རུ 

དྲ་ས། བདེ ནཾས ་པཅེང་སའི་དོོ །ུད་། སྣད དངུར་ བདཞའའ་ མབ ༡: 
ཟི མཅུགདའི་ནའ་ མསིན་པ་ ཡང་ས ་ལཾ་ལྟཧོས་ གོའ གར ཤན དུ 





ཡིནཌའྱི་མནརལ། འདོང རེ། ཁིག།བདིན་བིཊ 
གུད་ཡིནངཔ། ཡོ ཧྱི་གཞེ་ དབད 
ཆུསེ། གྲངགདོས་དྲའ་པ་ པ་མིན ིེས་ནམད་འཕི་ བདེནའ་རྱར ང་བ་མནཅིར། རངྱ་ལ་ལ། 


° 


བད་ལུ་བླང་ ས་བ ཤཱ ོད ་བུཁོ་ོ་ི་བ 

ཛོ ེསཌྱི བྲ སྦྱ འི་ིི་དརབ་རྡོ་གའྱི་དལ་ བྱ་ར ཆོའུ་ 

རྒྱཾས་དངུ་ ་བཏ་ སི ཚིད ་ ཀཀ ས་དང་འ ཉོད སྭྭིརང བླ ་ཱེ 
ཤིར མོག་ནེའ ༠ 

ཧྭ གདད ང་བ ༦ འིན 9 འབརོའ་ཆྱན ་ 


ྱིའི་ཕིརཱལ་ད་ གྲའཇའུ ཅུ ཅིད འདེརདྱ་ཐའི་འ་ རོབ་ ཁི ཧྱི་འཾ འི 
ཁིགླ།གབེ་ ་ རཱི རུའི ཞོ མང་ཧྲཾ ས་བྲས་བླ  ་ དྲ 


ཕྱའི །རྱིཞངས དད་མྤ་པན་པ་ ཛྲ ཕྲན 
ཅང་འཱམཱཿ ནོསཟུལ རི དད ་ སས ྲརཾི ཅར ད་པའི རྫི སྲ ༡ 
གནསུ བྱ་རྐང ང་ཡེན། བཱས་པ་ལྭ་ཁྲོལ ༢ ཧུད་ྱཾ་གིའྱིཿར་པ་ཆོའི ༦ དླཌིར། འདོོྱ་བསྲ་པའལ། དེ བུར འདོར ་ 
ནད ལིན ཚི དབྱར་པ ལའིདོམ་འ་བོས་་བགྲོ་གྲང། འི་རདང་། གཱཾབ་ལིནྭ་བོ་༡༢ 





ཊོལ། སོསྐ་རོསའྱི་དྲང་། དྭམཔྱི་པ་གདོ་འཁིག རོད་བསྤོསོ་བྱའརོརོ། འ་ོ་མོབརྗེར། ློག་གླུང་གབ་ རོས ོ་དོམ་གསྩོའ་དྲོར་ ད་པ་ག ཀླས ཀརའི་ 
ལུ། སྤེ་དུང་། ཀྲ་དཱག་དང་། གསི་ བ་དང་། ཤེདྭ་ལྕིས་ས་པ་ ངོ ཤེང་ གང་འ ཅིར འའ ཤ་དུག འདྲད ཡང་། 
སྲ ཐས ལ་ཧ ཡ་ཡི་ནའི་རྦ་དྲ། ཆྱ་བ། སསར ༤ི་ པད ཁུརལེ། 


ཁེ (༨༦ ཡེ 





༈༽ ༡ ༡༠༥ :་ ཡོ ནི བདེད་ཡྱོང་ཊ་ང 
དག་བ ཡིད ཧཿ ིབ་ལྟརབ་ 


བྲེང 
ཞ། ནའར་ , 
ཅི ང་ལ ང །ངན་པ༔ གཞསཆུ། དྲི 
་ རིམ ཅི རཾ 7 ་ ཅ་བ ་ 


་ རེ ངེ 
ནཾ ནུསྭ་ལཱྨཾརཱ་དཱཱར་གིད ཊཱི རྡ འི 


སད ས་ 


དེད 


ཅར -_-ཾ 


བི རི་འིའི་འིའ བོ བྱིས་ཤིག པདབམའྱི་པད་པ་ལ དི ཇཾ ཧཾ ཅྱམྐྐད་ཟེ བ་པ་ཆྒྲོལ། ཌེ མྱུར་རིརལ། རོར 
སྲི དྲ བར་བྱི །འ་ དྭ དཔུ ། ་ི་ བ.,་ ཐ་བྱ་ དད ཆོ ཤཱ ཨོད་དྲེའི་ 
ཏྲ མཿ 


ཧུ ངོ ཧཾ ལ་རོག་པ་ད་ གཅོ 
ིིི་ རའ་ ་ །སིགྷཱ ས་ ྱ་བས། ཏཾ གླང སཔལ ཁི བཞོང ་ ་ རིམ གྲིལ 


པའ ཅཅ 09 
བདས་དཏག་འཨུལ་དདོད་པད་པའི་དག་འཔའུ་མའོོ། 





ར༣ར་། ར་ ནིད །ཐྱིརྨེ་བེངྒ་ཤེ་ཤྲ དགིགུ་ུ་བ་དགརོན།འུདའྱའི ཨི་ཐི མཱ ཧཱཾ ཅཱ སར ོད ༨ རྩེང འཁ ཏོ བེདྱའི་དྲུ་བདནཔྲརནཌ་ི འར རྭ མྱུཿར་པལ། སྒྱིས ༩ པས་གོས་ཕྱ ་ལྱེི རར་ ཐོན འི < ཧུ ་ ༣ ( 
ཉཾ་བདྨན་པ་མངོདོཌ། མའདའོ་བེདྲོའི་འྱེརིལ མད་ཧྲཱུ་སིད། དང་ཕྱེའི་ཙཱ་ ཀྱིཿང་དཱ་ ཅང་པི་པ་བྟམས་ ནྲས་འདའར༔ ཏའ ཙིང ཨུ་གྲནངའི་ཝི ཧཱཱི་བདེ ན་བྱ་མདོནཱཌ། འདའ་བའི་ཡངྩོ་བོ་ཡིད། དང་ཐྱེརཅོགྲེབ་བནངའེ་ ི་པརི་མོང་འདོན 
དགིག མོ་ཤེད་གྲང་བྱགས ༡ན།འདྲད་བྲང་ཁ་ད་ སས ཨིའཕེནའེར། འུལ།དུབ་དོ་ ལངམ ཡིའཡེན། ཡེ ༢༠༠༩ འཕན སབ ག་བར ཧྭ།༡ཿ༨ལེི་འ་ཡེབ། བལ 
4 ཌཱའི་མངུ་དངོས་བྱངཱནེ། འདིའི་ལུས་ ཆྣགཏུ་ཏོི་མངོཆཌ་ཟིན་ལ་བྷནྱཿར།དེརལ། ཉོས ལ་ཡང འེ་ལཾ། །ཞྱར། བླིར སྱའི། ང་འཛ ར་དྭག་པ་ སྲ རི ར་བ ཅུ ཤོགས ༢ 
2 ༢ ཐོདསུ་གསར་བ་བ། པྱེ། འྱཕོཌ་ལྭ། ངག་དྡོན་དང་། ཆཐ ན་པ་འའྲ་པ།དངནི། ལ་ལ | 
ཀླ ློ་ས་འདའ འ་བྱ་རྨཾམ་སྱོ༧། བླ གཞན་དུ རླུད་བྲ་པདླ་བུ་བཱ ཅིགླ།ཞུས་ཤིསྦཧུཿ 
(རཿ ཏཱད་ལུ་བྲདའི་ལི་འགས་ཤིག བྭརཱ་ཆེས་ན། ཏོས་དང་རང་བྲ རའི ༤ྤྱི་ཐྲུདྲ་པྤུ ཅཅ ÷` ཅང 9 འར 
ཟབ ཁིཿགེང་བ་དང་བོང་བ་གད་ཡིནཔ་དེནི་མྱི་སེའི་ཆོས་འ་བཟདཔ་ཐབའི ཐེབའི་ ང ཤཿ 


(4༡ ོ་ྐ་མསམས༧༡ (༢༩༥ བའང ཛང ཟར མོ་ངོཁོ2སང 2.) ས་ཁང མངཏང་ (པོ 2 མ་ངོས མམོོ་ོམོོ་ོ་བར་འ་༦༩༩༨ ༩༥༥ 


ཧིཧུའཱ་ཧཱ་འཕེན་པར་ཡངའི ༽འཕྲིནྩར།ཁིག། ཚིང ཡིག འེ་ཕྱིའི་བདན་པ་མང་ནོང་། དའྱ་བྲེད་ཀྱི་མདྱ་པཱཾ མིད ནྣ། བཿ བྦག་ལྲ་དུ་འཔ་ ཁ་པའྱི་བུངས་མངའྱི ༢༨ སྲི བས་ལ ཡ་པ།།།བག།གཞུང་འདི་གའུ་ . ཊཱུ ི ྦ 





པ་ཞིན། རོ པོལ རྫུང ་ 





༡༠༠༡ ༩ ༧༧༧༧ 





བོད 
ཤྭ སིགས 
་ ཅེས་བན་ ནཱ་ཊྲ། ཆེ་སའི་པར་གྲྭཿཿ ལྷད ཀེ 
བྲུྤ་མི་དགོསྱཌར། རརར ཐཱ ཐོ 


ངཿ ༩ 


༣༥ བ།ོ་བེཿ པྲ་ལྔ་འབ ཅྱི: མངོ་ལ་ངྷཾ་པལ་ཙསད་ ཆཾ 
སྲུང་ནཱསར། ས་དངོར་ ལ་ཨ \ ལི རར སི མོངི་བླམལ་ལ་ཆོསླ་ པུ ནྡྲ ་པཱ་དང་། ག་བེརྩུབིདང་། སྱིད ནེ་དཱང ནིང ༢ 

དཾ ཨདྱཾ་ཐཱཞེསའ་ ཐད རི ཞེསྲང་ནིབ ལམ་ ཧེན འི་ན་ ངི ཟའ < དངི།༼ རིས ཅ་ཡས་པཱིད་ལ་ཇྲི་སད་བསན་པ་དྲན། ཐད་ཤེས་ཕིད་ལ་བླཔའི་ལ་ལོཌ་ 

༧ ཤག /ཌཤིགནཊ་སན་ སན།ཉིས་དང་རང་སངས ནཾ ཆཌཔན། \ འབ་ཡེདའ་ཤེ དཔམ་བས་བྷ་ ྐནས་འདངའ་བྱའོ།།འེ །ཞྱེ་ས་ པསརཅ་པ་ཡིནཔས་ ཧྱུབསདའ་རྣཾསལམིསྟད། ཉོ་ ཉོས་ལ་སཌ་པ་ལཾ ་ལྕ་ཉུརཿ ཡ་སམ་པི་དནཉིད་ཡང་དེང་ཡའུ 0 ་ རཾ 


ཇཾ ྲ་ 
བྲད བྱ་ ལིབ གདསང ཝུར་ལེནཅུ ཨྱཾདར།༈ ཅོང གྱི་ལ་བ་འས། ཉིད་འ སྲུངས སྲེ ་པ་ རཾ ཡོ 


ཙཾ 





ྲོ་པྲས་རངྱིརིས༔ ཨོང་ པ་ལ་སོཌཔ ར་གསལ ག་ས ཟོབ་བ༢ 


ངི ཀླ 
ལཱཔར་བ བཿ ༽ཏེ སྔས་དའ་ཚུ རོ ༤ རས རབངཧྱར་དུ དུ་ཡང་དྲྭ་པར་ སྤེན་མ དགོས [ཚ 
དགོས 


༤༨༡༨ ལིར སས < ཟེ ༠ ་ྫྣྲྲ་ 
དོ ད་ས ཡས་ ཅཱ བདའ ད།་འ ཉོམཔ་གོ་ བལ་མང་།ལ་གར་ ཡིེ ཛ་བ པཱ དའ ་ 


ར 


` ་ ཅུས རེསཔའབུདུའི་ཆུ་དངྨ་བྲུའུཔའི། ཞེགོ་གྲས། གླང་ི་བདེདྱངའི་བུར་ལདེདྲ་པུར་མི་བྟར་ནའྱི་ཆཱ་ནཱཌ། དོད རོ བྱས་པས དེའི་རར་་གུརཱའི་ འི་གངགི་བདེད་ཅུའི་ རཿ ནུསཔལ་ ༢ 


བྱི ནྭ་པ་ལ། ཉསུལ་ སཱཌ་པ། ཞྲེ་ཌ་ག། §དསུན་གླང་། བདད་ར ཅོའིབྲིའའྲད སྤྲི མ་བྱེའྲ་ཏུའ་ རཆ ཤྱས་ནྲ་མི་༔ ཨོནྷ་ཧཱའ་དོཌ་པཾ་འྱ འ་གཞེར་གུར་པི་བླཱད་ལ་ལྲིའེ། ྒབས་འར་མངོ་ བུན ད ཐོ་ལའིི་བ གྲའུང་དོན་ཧུན་ལཌ་པ་གྱས། 
ངིས རག་བངགིདད་ཆོའི་བླ་ ལ་ར་མ་བྱསུ། དེའདེ་ སནར་ །དེར་ང་དྲོ་ཉས་བྷཧྙྱཧདལཱཾ། སིངྱོ་ཧཱནས། སླབསུར་ནེ་ ཉིའི་ཐྲ་ལྷག་ཁྱེ་ག ༼བྲི་ག། དྲཾད་དི། བདླད་ ཅོའི་ཐྱིཏི་བྲཾག་ལཾ་དྭ ] གྲངརེ་བྱསྤརའི་གཙོར་བུས་ནས་ 
དྭ 


` ཏྲེ 
ཕྲལ རླུན ཉོའ་བྡ་ འ་འདི། ལ་ཤ ལ་དེ ཡད 5 ཙའི སྒུ་དལེ་ཡང་ཌྱའིར། དྲང་དྲལལ། དཔ་ེའི་གླི་བའ་གྱནཉླིད། ཞཔཌ་ཁཱི་སྲ་དྲས་བྱཿནའ་བྱ་ཆང་ལོལ་དྲན་འིནའི དིཆཱའི་གྱཿནའི་ར་དགནས༽ ྦ 





ཡཌྱ རྭ།ཅོའ་བདཔལ། གྲངག་བདེདྱ་རོའི་བཱངས་བྲམལ་ཛ་ཌའིར། དེངལ། ༢ ༠༤༢ ང་ འྲ་གན་འ་སྫང་བད་ ྱང་བ་དེ་མེ་དྲན་པ་ཡང་མིཐད། དྲན་པ་ད་ཆེངུ་བ།ཉེར་ནས་འཇོ ༢༥ མལས་གང་ར རང 





༠ 


རབྩོསྱ་གཙོང་བོས་ནསའི་ཏོདོད ན་གི བྲུད གབྱསར་བྟས་ཆུའི་གླཅུརྱ་བ ྟནྟཱྷཱཧཱ་ཡིནཱཕ་བ། དའདྱར། འདོན དྡེ་རྡཾས་བྲབྱར་བྷསྩ་ཚོའི་གཙོརོ་བསྒ་ནས་ 


མནཱ།བླིར། དྲ་ནས་ ྲུ 
ངཁྟརཾ་ཀུང་། འང་ལརདྲ་བླཱ་ཱའི་གཙོཾ་དོར་ངདའ་བཌཌཱ། ཟླེནྣ། འོད། བདྙནའིན་བང་ ཅག < རྩྭཔྲདའྱི་བངཌ་ཁྱ་ཀང་། ཟུང་ལཱཱ རདྱ་ཕིབའྱི་བད་ོའི་ཁདའའྲོདྲ་བ 
འའ ང་ ཿཡང་པཱང་པཉིནྲ་ཧུ་ རྐ འལུལ། འདར།འཇོན།ང་དང་ངྲ་འྤའིབ གྫངིནྷཱྟཏོག་ཇུཔ་ཡཱག་ ཤནནའེ་ཚཾསྭ་སངྱ་བརྱ་པེད་པས ་ཐྲེནགྷི་པྩོར་ལ་ལསུདར་ངུ་འྱཔར་བ་སྨན་ 
༣བབས དཱའྱ་ཏྱིར་། དརལ་ ཀོ་གྲུ ནྲ་དྭཾཿ ཧིད བྲ་སྤཱི་དྭཾ ༨གཅོརྱ་བྱྲངའ་ེ དྲེ་ལྱརར།ངོར་ ༈ སྤེ་སྭ་ཅུར་གཱརྦའིདཱ བུ་སྤེདའ་དྲེས་དེ་ལར་བྲ་ཕྱིརར་ དརཡ། དྲ་ས་དྭ་ཝ་བཱ་མྫ ཐྲུ ཏཱའདྲོར། ± དད 
ཅུའི་བཅོརྱ་བུདའི་བང་ཁར། དེར་ཁ།ཆི་ངོ་ ཁྭ་སྲོ ལའྱི་རུ་བ་བྱང་དངྲ་བྤ་དྲུ་ཅྭ་འ་བྲང་བྱའ་གཅོ་བརྩོ་དྲའིའོ་འ། འཅྱིའ།ན །རྣཾ་ཇྔོཌ་བྱོུར་པ་ཁྨ་ པི་དང་ཁྱའི་རུན། རྒྱདྲོ།།ཁཾགེ་གྲངགི་ ཏེ 
གྱི 


ད་འདི པྱབ བླགས་པཇྲདེ། ལེ་བླུདཌ ཟེན་དཱ་འཛིདས། འདི་ཡང་འ དང་ལལ་བོནྟ་ུབས་ ༣ བྲུམ ལི་གྱི་གནུ་བྲས་བོས་པ་ངར་འྱཏད་པ་ནིར་ནོ།།ལཔའིངྒྱ། 
བུར སངས་པ དད་དེ བུ ཧྲུ་བྱསཿ ཤུས་ཙི་གཏནལྦ་ཡུབ། སར་ལྱི་བྲི་གནློགབྱསད་བྲོཾ་ཛོུང་གྲི་རིང་པ ངི ༢ སས་ ` ་ ས་བྱ་རྨཾཔ་ཡྱིི། 
ཅོའི་ལཱ་བྱོས་ ལེ ཡཱ ཤི ལདེའྲའ སིི ཧྱའ་ཇོ རྭའི དྲོ་པལ། པོ བྲས ཐོ་ལྭ་ལ་དྭེ་ལྔར་ དགུའི མཿ རབ་ད དེ་གྲོམས་པ བལར་ལྕེའི་རུལ་ 


ྱེ་ིའ་བྲལ་ཡིནས་བྱེར། དངོདརཔ་ ལ་་འ་གསི་ཁི་དྲོ་ིི་གོར་བ ཕྱརའཆིསརྡའ་ཕིིཡངའིཚིན།དཔའི། བདོམཔ་པ་ 


` ༨༣ རར ༣ 


རལ ཤོ ང་པ ཁརལཱ། པོ། ཐྱཡརའདིའི་ཆོན་རངྱ་བ་ལཱར་ཧོྷ་ཆུ་སོངརོ།། གུའང་།བཛས་མངོ་བས་ཤེས་མང་ཡི་བྷབུ བྟལྭས་ནས་གདའརྩ་བོའི་ལོ་ཡ ནྒོ དོཔ་ཐོང་བྱདསྱོི་རོལང་བི་བྱ་རར་ལོས་ཡེའསརལ།བུ། སོ མ་བ་ལདྷ་རདགོསོ རའླདགྲུང་ ད 
བདད་ཅོའི་ཇྱམདོ་ལི་ ་ཆོའུ་ དརྩར། ར། ཅཱ་ཆྱོཅིས་བླསབྲས། འདན།དྭངོ། བའཿའྡི་དཱ་དྷའོ་མཐའ་དྱཔདང་བྱ་ཊས་པ་བྱ་ཤད་ཐེདོ།། ` ༄། ཀོ ་བྱརབུ་བྱ་ཤད་པ་ལ། བས་འདེ་ྲེྲ༢། 
༼ དུ་ཏུད་དུ་གའ སས་བཤའའི་ཇ ཇྗེསཿཛཌོ་ཱ སོར་བ ཾཔའི་རུན་བྷཔནའི་ཐོས། ལེའས་ུའི་མཚྫཾཔར་པ་ལཾ། ཐདྱ་ལེནྟ་ཡིདྲ་འ་ཡ་པྲཾཿ་ཤེས་པྲ་དྲི། ཞེསོཌྱྲི་གའིང་། མྱེཧྲུ་བཤདདའི་ཇཱེསུ་ཆཾ་རྔོཌ་ཨྱོར་བ་ 'འཆདའི་ཧོདུལ། ཧརྱ་ཧྷི་ནཾ་པ་བྱརྲ་འུན་དྭསྨ་བླ་དུར་པའ་ མཚ 
/ འདྲ ཉོ་པ་ངྲངི ཅ་བ ངདསྔྫས་སྔྲནས་བླད་ བགོ་སའང་ བྲད ར་སའརིང་། །༥ིཡོ་ཧྱར།ངེ ད་འ ཉར་པྲ་པཾ་ ཡ་ཡ དགོས་ པཌེ དོ ར་བི ཚྣཾཔ་དྲྲོཨ་ཕཾ་ལ་ དཔང་ ཤོའི ངུ་ཡེསཿར་།  - བའི་ད ་༠ཤ། ཁིཡུ། རྟ དབང ཧྱ ་ཆོ་བོཏ་ཤེ པ་བྷང་ཞ་པ ་དང་།ནི་ཇྔཌ་ཨ་ བི ཨ་ཏི དྲ 
ཧ༡ཟ༅ཿ་པ་བྷཏུན་པ་ལ། བྷེརྔ་མུབ་དང་།དགོས་པ་རིའདང་ཧེདརཌ་འཆ། ཆའ ཞྨ་ཐཾསའྭ་ཧྭོ་འྭ འགྱར།ཌཞ་དའ ད་༢ཛྱིརཐཱས་དྲོང་པ་འཕོད་རྩེ དུད་པ་ལ། འཕྲིན་ ¬ ཱིདཱ་ཌཱ འོ ུ ¡ | 


དང་། དཌ་པ་ཡྲི་འྲང་བྲི་བདར་ཌེ། ད་ལ་བྷཿའལ་ཡི་བྲོད་ པིདྲང་ཡང་ཌ། ངེ དགླེས་པ་ ་འྲུང་བིཁུདརྭ་ཡ། ༩༅༣། དང་ཁེ། མབ ཧུ བོ 
བཤདའྣ་དོ་པྲས། ཞི་པ་ལུསའི་ཡཱཿ ཡུལ ཤི ཡེནྱ་ལཾ།ཾ ཚི་པ་ ཤུ ནྨ་པང 
ངྱསྱི་ཡྱིརྲ་བྱ་ ཤྱེས དད ཌཱ 

ཌ་བྱཾཧ་བྱདནྭ་ཧྲཱརཾ་ཝཾ་དང་ང ཉེན་8ཏམ་ ་དངྲོང་འལའེ་ བཅད ཅུ 


ཏ ཿ པ་ལ། དྭ་ལ་ར་བྷསནའྲེ་རྲུལ་ ལ་བྟཅན་པ་ 
ཙར རླཔ་བུངྱ་པདུན་༨ུ་ཿཔ་པོ་དེ་ཀ་བྱི་དྷབེ་བཙམ་ཞིབ་ བྷ་ཉྱ་ཀཞེ ཞྭ་སྙནར་ཁྱེད་པ་ལ། དདེས། ༼བྲག། ཐངྱ་ཝཿ 'ཉདྲ་འྡན་ཇིི་བྦང་ 
ཧཱཾའད་པཱ་བཱདར་ེ། དོལ་དྷཱཏཱར་བྟར་ན་པྱ་མཱད་རད་རྒདི་ཅུང་ཡིནའི་མི་དཱ་ བར་ཆངུ་བསན། འདད ཉྲིད་བྲྱ་ ཀྱེ་ཤཱུར་བ་ ཤྱསྱ་ 
༥ཤོ།།ཞྱེས། དགེས་པ་ཡི་འའ་བི་ ༼བྱདར་གཞང བཁེ་འངི་བ་བ།་འལ འི ཤུནོཌ་མིའ་གཉེནོ་ ༢ཤེསའི་ཆང་བྟཏན། འདིང་ནིད། 





།མངོནད་ཇོཌ་ ་པ་ནི་མི ཐུནའྱི་ཐོཌ་དང་གནོར་བཞ པ་སོ ཟོ ཧིད་ཡིནན། ° ཌ་སྱཾརའི་མིད། སྐབས་ཡའི་བ 
 ངྭ་ནཱ་པ་ རོ ྔའདུམད་ རྒྱོར] ན་ས དད རེ ླྦསླ་སབ འུཾར། འ རི རྐ ཇོ ༤ དེ་ཌལ་ རབས 
་ དངྱ་ གཞག ནུ ཆུ་དགུག་ཡིདས།འི ། དེའྲི་ཡུལ་ངུ་བུ་རའི་ལི ནྭྷཾགུད་ུར།ད དྲ་བ་མའི་ལིསྱའིར། དེརལ། དྲེརྲ་བུརའི་ ར་ར ཀྱིར་ན། ི་ ཞེ།དེའིའ་ སིག 

སྲ་བཞའི་ 


དྲཱ་ཡུ་ལ། ཆྱནུ་ཧྱུད་དཱ་པཾ་ཾཔརྱ་པུདའྲི་བབྱ་ི སི ་ ཧུ ཧྩིཊ་བྷྱར་བྲ །་ $] 
རབར་ ར་འབད་བ ༦ ཅོསླབན།དེ་ལྕ་ཉེའའ པོ གྱི་ཅུ དྲཿྱརྫཱཝཾཔ་ར པཔ 


ྲ་ །དེརལ།ཿ དེས་ད ་དདྩོས་ ཡུ་བྷསནྱརཱན། ཧྱཔ། དྲེས ། ཉུནང་པ ¥ འི་ཞུ རུ 
ནི། ཕྱིཧྱི་མཱན་པ་ཆོན། དརལ།དྱེའུརྭ། རྡདྱཱ་ལཱ་ལ་བྱིརི་མྱན་པ་དང་། ཆཱ་ཛོཌ ཐཱ སའ ་ 

རའ པཱས། ཞེས ་པབྲནས། མུའདེ་ནི་ སྦྱང སྦྱ་ས་ཚསད་ དགིད ཡཱན། རར 7 
འི་བྲ་ཤྱི་བའྲེ་ན་པ་ སེཊགེས་དགོས་ཕས། དྱེ་ཨཛནྱ་པིད་པལ། མདོས། འོར་ཡུ ཨུའདིའི་ཨ ་ ༥ ་ 


| རྔུ ་ུ 
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ན་པ ཚམ རེ པས། 


དང་། ན་ ་ །།ཞེའའི་ 
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རར གྱཊ། དག་བོས་འདིནདད་པལ། གཞིསཔ་སྤྱི་བགྲ་ནས། གྲ་ནིས། །ཞིས་པ་ཞཱསྲ།ནི་པ་བྱད།།ཞེསའི་བྲཅིས་གྲའང་ནིསྱ་བུང་། དི རྫི འའག་རྲ་ བྲ གྲོན ་མདྷོརྩའི་སེ་དོ་པ་ 

¦ ང་ལ་ དིད ཞེལཌ་དང་།དནཔ་འེརགྲུ་ཤས་བྲབང་། །ཞསཌའི གཞུང ད་བ བྱུང་། ཁིག། ག།ཞིས་དང་། དྲ་མ = མྲཱཀའི་གསུལྕ་བཱ ༧༡ ༡ ༣ ་; 

ནད་ནས། དེ་ཡིས་བདྡནརིའི དད་བ ལུ་ྗརྩརཚཆ གཔཡྱི རྣཾ་པཾ་ཡཱིར་གུཾས ས་པ་ལ ས། བསེལ ཐྲེཾག་མཐྲའི་ 
ཡ་ང 


༢ 


:⁄ 


རད ར་ར རའི 
ཅྱི པ་རཱེན། དིའི ལོ 
པས་ན པཿསེན་མོད། འདྲིར་ནེ་བྱ་མ་བྲ། དེ 
ེ་གརལུ། ུ་® ་འམེའི་ 
ཤྭཧྲཾ་པད། ་ ་ངོན་ ན་ཡིན པྲེར ར་་ 
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- ཡིན་པྷ་སི། དཔྩེར། ཏ་གར་འིདྲ་པ་ལ་མི་རུག་པ་ལ་སོཌ་པ་༩ནོ།། ལསིར། ཝག ཆོའི་རོ་པ་ནས་བྲ་བུང་སེ། །ཞེསོའ་ཀྱི་ས་བྲས། གའི བྲི ླྨླར༈ཀྨྣྨྣྗྣལཔལོལོོོོོ་རོའོ སྤསྲྣྨིྣྣསསས་སྣཾཾེཾེཾིཾི ོད 
མདགང་ཡིན་པ སེ། དཔེར ཅ་གར་འདྲ་པ་ ལ་མི ག་པ་ལ་སོཌ་པ་ཅནོ།།ཞྲེསེར། (ཧྲེ འྷ་ན་པ་ནས་བྲུཟུང་ང་། བླབ 
ཅཱ་པ་བརོ་ངནང་འིར། ༼འི་ཀྲཾ། གྱི་ཆ རི་པ ནུ་བཟུང་ནུས་འགོད་ན། འོན། འད ཙི་ྲ་སིདེ ཧེ འིལ པབ 


ཅུ ་ དོདྨན་ ད་ ར་རེ རར ་ རྩི ཡུ ཧ པཱ འཛུ རླ 


| = ཡིང་ རག་བ བསྣན་པ་དང 
¦ །དཀའ་བ ཧུ རཾ རླངུ་ཡིན་པྲཧེར། ཉོལ དད་བ ངེ མུས 
ྣ ༢ མགགྲང་འྤྲའི། ཐང ཐཾདཔའས་ཏ ཉིད་ཀྱེ་ཡར་ས: སྤུ,སྒ་རྩིསང་བྷ། ཅྩས་པས། ༨ 2 ༢3 ˆ; ལྡ 


~~~ ---༤~-༨༤-༤༡༠༡༧༠༩༩ཟ༡༡༠༡༧ ༨༡ 
༠ .~ ༢༤༤༤ ༤ ༢༠༤༨ ༨༨༤ ༡༤༢༧ ༡༢༨༨. 





༡༨-༨-༨- ས་ར” ར་ར ཇྩྒ དག་འ ངཔ་་ 


ཅི་བདད་བྱུ་ཆ་ འི་འ ༣ ལུ ༨༠༠༩༧༧༣༢༤༢༢༢༣༣༢༤༧༢༧༣ ཆོ ཙོ 
ཆོྱི་བདད་བུཀྱོ་ཡིདྲོསར། པའི་དངྱ་ གཞལ་རྒུགུརའེ་བ། ཡི་བདེདྲ་བུ་མོ། ཅེར འདོན། བདེང་བྲ་མ་ཆོན པའི་ནད རངྱ་ལ་ ལ། ཛོ ཨྱེང་ཀྱི་བྲ་རྲང་ཆྱི་ངོ་སྱལ་ 
རྩུ ཀྱི བ།སཱ་བཱན་སའེ་ཕིབ་པ གི རི ་ ཤུ གག ཅུ་བམཐ་སྨྲ་དཱ་ཁ་ དབ་ལྭ་ལ་སའྲ་རཾ ་པྲ་གནས་པ་་ 


= 3 ས་པས་བ ༧༠༨ ལ་རབ ྲ ˆ 
རྒྱོར་པ་དང་། སྦྱ ཆ་ ར། ད ༡ དངོལྱ གཞུང་དང་ །ནུསའ་ ༡ 1 འུ ཟད ་བརྒྱཿ དང་བ 1 འདོདའེ་སྔར་ ར་ ་གོང་ ང། ཁྭ་ཀྱི་ངེ ༠ ཧུ་རྣཾ་ངཱགྲ་། ཅྱུ་བགྱའིར། གངང་ལ། ༥ངོངདའི་བ་རྷུང་ བླ་དལ་ 
ནོབ་ལེ་ ལ་ཡང་བྱཅུ་བྱང་ས། བུ ཧུཌ། དུ ང་ཁྲེ། འ འཾ ༣དོདའ་ཿ སླརྱིས་བ བྲ་པ་ལ་མང་མ ་ ་གུརའ་ཝཱ་བ་༧ ཅང་། ཉཱ་མིརྣ་ཝེ ་འཏྱིར། ངོ་ལ ཌེ། བརྦ་འརི་གྱེའ། མཐརནྱ་བཾ་ ཤར བྲ། ལོ་སྷ་ལཱ། ' ལཱ་བམཆོ་ལཾ་ ཙི 


ཀྲམས་ དྭ ཤིར། ཧྱི་ཡླ་ལ་ ་ཝཾ་ཌཾ།ར རི ྱ༡རའེདོར་། ཁོ ང་ཁལ། ངྭ་ཨྱ་ཡ། མཱཔ་པ། ཤཱི་ཚོམཉོངསྲནཱ་ནྲསཱ་ཌ་ ༢ྱྱིར། བྩོའུ་ ལྱཿགྤ སྤྲ་ན་བ་ལ་ ཡོང་ཤེསརྦ་བརདོ་ ༽༼རེ་ང་པོ། ཅཨང་ལ་བང ན་པ་བ ་ལ་ཁངྭ་བོ་བ བརྡ་བླ་༔ ཨ་མ་༨ྲ 
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3 7 རི ཐུ པུ ་ ཐེབ ་མེནུ ངི དྲེ སའི ༢ེཉ་སྟ ཁྱའི ཏོབ མིམ དེ་རྒུ དྲ་རུདྲ་པྱར རི༡^ུ དང ཌྱའིར། རང་ལྱ་ ་ཧཱི་ཐཾང་གྱི་མཾ་ད་ དེ་ལ། ཁར །གྲ་ཟྭ་ཛིཿ་ དོ་ཆས རྭ། ཅདའ་མའ་ནེ༩་ ས་ 


[-བ་ཐོབ་བ་ལ་པསར་ཇོངདྱིོ ཐྲབ་བ་ཅྱརཾཿ ཟླའིན། བྱེ་བ ནུའདའི་། ་རྟོག་པ་ད། ཐྱརི་ (ཐར་བཐབ པ་ལ་ངེསརི་པྲང་དགྲོལི་ ་ ཡཡན་རལ། ། ད་རང ཐར་པཐོབ་པོ་འསར་ཇིང་དགྱོལ་སླེབ་པྷ་ལ ར། འུ། ཧོ ྒྱུ་དང་ལ་དངབུལ་དང | 








=== = -༡་་----ˆ ˆ 


ཧོ ཟོ པ འུ ་པ་ ག་བ ཁས 
ཟུན རྔད ད་ལ་ཡྲི་ཆུ་ཆྨཱ་དྲ་གཌྲེ། བོད་ལ ལྭ་གླྱཆར་བདྲེནའྡེ་རིབ་བྱརད། ཧྲིབ བདུན། སག་བདྱེའི་ནི་པ། ཝཾ། འ མེེ ་ རར 


སོ དོ འུ རཿ ༥བ་གེ་རྲ་བ།་རདྲ་ང་། སྣབས ་གཞའ་བྱས ནའི་ ༽ ཧེ༽། ཏི 
 བ་ཧ ་དྱསི་ནྲ་པྲཾ་རྲུ་ཙྲ་ངྲགཁ། ཝཾ སཿན་སཉོངས་ པ་དང་ཅགཡཤྲོས་ཞེེསོ་ཁྱི་སི་བྲེས། འདར་བྟ། ར་བ་བ འབྱུང ་དཔང་དྲུ་བེག་ ནས་བ ཐོ་ལེ། 
པྱི དྲངང་ངྱ བཱ་སེནྟ་པན། སྐ བླརྦ་དཱག་ཀྲན་འ་པོ་དྷ་རཱ ཙཱའབས་དྩོར་རཱམ་པ་དང་། འགོན་དྲད་ ན་འ བྲས་ཡྲིནརྲལ། རིའདྱའརྦ་ན། ཤྱཡེ། ངེ ཟྲཱ ྤྱིའི་ཤཱོཌ་༡ བརིད་དང་། འགྲིན 
ིརང་ི དེའྱི་རཱ འབྲས་དྱྱཆིརི་མ་ པྱལ ངེ དེ་༦༤་ཉུག་པ་ཡྲིའའི་ ཚོལ འགོན་དང་ བ། སོ་ས ཐིཿ ་ ཅང ་པསྲ་ཀུ ཡོབས ཡི 
རླ ག་གུན་༢ ང་པ་ པ་ད འབྲསྣ་མླིད་པག་ཿ བྱཆང་བདྨའ་པ་ ངི བགད འདང ཇན མུབ ཐོ རེེེད 












'༄- 













༤༤ ོ༽ ༨༽ 9 


= ཅའི འུ ངི རོ ཉི ལི་དང རོ ཧོད ཅང ཧི་རྔོ་རིཿ འ ཅུ་ར/༩༨༠91ཐར ཤར 


བ་ང ངང ་ 











འི་སན་པཱ་ཉིཏིར། དཔལ སྩངསཌ་པྨ་འོང ཚིར ཤོ འེ། ཧོབའྲི་རྷིཾ་སིརྡི་དཾ་བ་ཌི།རྩ་རུ་དྲ་སྤཾ་དེ་སྤཾངསཌ་པྭཌྲའིང། སྐྱེས་བུ་འབྲིར་དང་བློངའྲི་ལ། ཅྱི་བྱཅསཌ་བ། ཟིར།རརལ། ༢ ད་འབའི་པརྡོད་ཁ ཅིར། ད་པ་། ཡིས་ཐྲོབ་པ་ལྷ་སྲེས་བུ་ 
ཐོའི ་པྲ་འ་བྷོ་ིང་པཾས དྲེ་ཡོ ཆི ་'་ཞའ་འ། བཿ ་ ལྷཾ་ཉིནྦ་ཆྦཱང་ལཛ མའ ཉེར། རིིང་ ་ ཐི བེརོ། པིག།ངེ་ལ་ད ད་ན མ་པོང་འི་། ྲ 
ཆྲོམ་ཐོང་མྒིདའི་དེ ཱི། ནྤྱ་པུྭ ར་པ རད ལློ རྒོགྲ་མིད་པ་ ཾ ཕབ་པ་ཡང་ལཱའ་པ།ཤྲའ་ ཤང འི་ནཱ་པ། རྣན། དྲ་ཏི་སེབས་བླུདྲུ་པོ་ཆཾནླ། དུང་པོའི་སྤོར།། 
༢༤༠༨ ༤༨ ༥༣ ཧཿ ཁ་ ༣༩༩༦ རེ དི ྫཨས དི ཤུ 7 ཁ:༢འེར།འ་ ༨༨ ཆའི ¦! ` ` ཡང་ས རྡི་ ༢༩འདྲ་མང་བ་འྱལཔ 
་ རྱད་ས་ངྨནའ ཆངས དྲེར རྲི་ཁྲ་བྲ་ཅོའི་ནྷཾ་སྦེར་ཅུར་ཀྲ་ཡེད་པ་ 3༨༩  ༦། ཀ ཐ་ ༈ 
སསར རཿ ཟན་ང་རྲི་བྲས་ཤིར་བྱསིད། འོ ཡག ༅ྱ་ཉླ་ང་ཡང་ཡངད་ ༦ ± ཉིད་འ ཱུ ༣ཡང་སྲིནིའུ་གཱན་པྭ། ཛཱ ནྲ་པོངའི་དྲོངསིད། 


༤ 


7 ོ ངཱ ཿོ རྩུན ྲྲ 

རབ : ་%༽ = ར་༩༽ ར|། ་་རིེ་རར་་ང་ ་ ༡-` ཚི )2 རོ 2 22 ༥: ` (ཛཿ = ¬ 

དཱེ། ལའྱི་མེདི། ཟླེར། འོ་ཊ འོོ ཅང་སཱཌ། (འླ་ཧྭང་ཁེ སཱ་པྲགྲུང ངེ ( མ་ལ རར 2 འོ ༽༩ ལྷ ༤རཱཡ། འདོ་འདའོ། :@ སང བ་བ ལ་པ ༩ སཱ ལའྱི་དུལ་ཀི་ ྨཱ་ཡལ། བྷ 
དྲ ཨ་བ ཅཧཿཡཿ ༠ ད་ཡེས་༔ ཤའུ ༦ བ་རབ ར་དང བང་ཁ ༽་་དྭཾའ ཅོ ར་ཏ་པི་དཱངོ་ ཡཱི འདོན།ཡང 


༩ 


3 ༦ བར༽ འ ་ལཌའི་ འི འོ མད། དེ མ་དངྱ་པོ་ནྲ་པོངའ་དང་། བུབ་སེདའ་དྲང་མནྲ་དེང་འདྲ་འྲ་ཌ དས ཡནབའི་་རབ། རངདཔ་རིཌ ༡པ ངཿ 
ཤས ི་ོ གནས་པ་ཡང་ ངི ཙི ཝའི ཏགཌའྱི་རུད་་དནཔའིག་པ། ཡངགྲ་མེངབ་ཏ། ཇཱ་པེནངཔ་༦ བས་ཝ། བུབྱ་ཀྱི་ཡཱག་བདུན། 





འོོག་བོབདདོསོ། ༢པ། དའྲེ་ོོ་ོ་འ། ཟུ མོངཆོས་ལ་བདེར་གནླ། ལལ། མཐར་གཞུས གདུག་པ ནབྱད། བོ་འི འ་འ ཅན ¡ 
ལ་ཆའི འི་རིགས སུ་གནས ་པ་ཡང་ི ཡིའི་གྱཏནཱ་པ། ཛཱནྲ་ཐཱང་མིནའི ༨རྒནྷ་སནའ་ འི་མིད། ༽། དྭ་ལྟུ་པ་བྱ་དཱ། @ ཤད ལ་6། ར༥་ ས་ཡངག་རིག་པ་ ༤ སྔངས ¦༤སཱ་ཤཿའདྲས་པ་པརཅྱད ༽ དེའི་ཚ © ་; ཱ 


་འགད་པ་དད་། ལནད་པ་ཛ་ལས། དང་ནི ངྨོཾའེ། ཁྱ་བི་བདྲརིའ་རེས་མཐན་པ། །ཞྲེས་པ་དེ་ནྲ་སཱུ ཤག ་ཙཱཨའི་དཔངྱ་དྷུ་བསཾ། དྲོན་ ནྲ་དྣཾ་ཧོནའི་ད དཔད་ངྱུ་བྱས། དངོ་ལ་མནྭ ཆཱ་ བབླར་འང་དྲང་བ པོ 


འཐུདརལ། དྲུ་མྲན་པའྭ་ལི་ནདང་ནས་རིནྷ་ཐཱ་པན ། གྲུངབ།འ ཡི ནུང་ནྲས་སངས་འུབུ ཌའྲི་རྨུད་ལྔ་རྔའིར། ཅཧྲོ་ལ་རྐན། གིས་དང་ ཅསིཞའི་པ །བྱུསུ་བདེན་པ་དངོ་འ ༣ྱི་ཚི་པ་དང་ ངྩོས་བྷཿནཾསྨ། དྷ་ར དྲག རེ ༽༧ྱ་ན་ 
:ཡྱན་པཱ་ པཱ རྷོ་ཏཱནའི་ཚུན་ཙི་ཡིན་ཤུ་ནྲོ། བའྱི རུན་སྣཧརྦ་པྲེད་བ་ལྭ། གུསྦེརི་འྲཔངའི་ཇྲེདང་ཁིག།སྐའིརོ་དྷཉྩའོ་དོན་རོམ་ ཛཱནཱ་ཀྱང་། གཞིས་དངལ་ཤྩོང་ ླུ་བྷ་ཅོན་བབྱུས་བདན་ང་དང་ འདི་ན་འ གཡས འདིར་དངོོ་ ུ 


༢༠༤༨ 
ངའི་ 


། ངོ་ཤེཊ 


ངཱ > བདྲེན་པ་དུང་འྭ་སྱི་ནཾ་པྷ་ཆོའ་ལ་བརྗེར་ད། ིཧུདོནནཾ་དུ་བརྟུན་བ་ལ་བརྟནས་བུདན་པ་དང་ཝ ༣ྲི་རྨེ་པ་དེ་ཡང་ཉྱིིྱ་དོན་རྡི་ངྲ་ཅོ ཅྩོ་ནུསྤརྔ། དཔྱེ སླའི ཉཱི་གརུཉོའི་ ནུ་བྟཱན་བལ་བཅེནས། འི་ལུས 
1 རཏ ད་ཡང་ 


སྱི་ཚྣ་པ་སུཾ་ཧྲུ་ཚྩ དྲུག་པོ་དོ།, ཞི་རྒྱ ཧྱཉི་རྒུཆ་ཀླངཧཾ ཆུད་པའི་ཆྱེད་ ཕིཉིར། ཇོའི་དབྲང་ངྱ་བས་ནྭ ཚའྡ་ནི་པ་ནས པ་བླཟུང་སྟི། ༢ ལ་བས [ཆདྲང་ལྔམ་དྲང་བྫང་ལ་དང་། །ཞེས་ངའི་ སྒ ཡུ་བ ཤན མཞིསས་ 


༽ ` 


དྱ་ཆེའའི་ནི་པ་ལ་ཟཾད་ཤཱསྟ་ཏདང་། ལིས་ཏཱདི་ཅི་ན་བ་ཡྱིྷར་བཅུན་དང་། སི་ཧུཚ་རཱག་ནཾས་ཐེག་པ་ཐད་ནི་སྩ སྱི་རྒ་ཨཱི་ཅིར། རོ་པ་ཐདྱ་མེན་པྡ་ཚཱ་རཾརི།།དངོ་ནི་ཐད་ཤེསྟཏདང་། ལྱི་སི་ན་པ་ 


ནླིདུ་ངོ་ནུསྦྱའིར། ཞྱིག ཇི ལྷ བ་རུ བའྱི་ལ་ དེལ་ཡཱང་། ་གཞན་ལྱ་འགོ་གྲ་པ་ངང་། རང་ལྲ་བྲའག་པ་ཝ་ལས།ད ཀ ཤེ་གྱཧ་མཁབམས་པ་ རས བོར ཆ་འ པྱིར 





་ ཁམངཿསོལལ།ཆརཔ༧མམ་ས།ས༡༨་༢༠༡། = 2: 


-༔༠༥ ༣ ££ ཡའམཆཿམམཐའ་ཉམམ་མཆམསཆར།ས། 


༤༧ ༢༡༩༠༡༢༥ ༩༠༤༠ ྩ་ྩལས་་ལས་པབ་རླཟ༢ོར་ ཊ༤༡༤༥༧༤༡༧༤༤༨༨༨༤༡༡༩ 


༡༩༩༧༠༩༩༢ འུ ༩༧ `. 


ཡ་པ བེ་་ ་ོ་ ལང ཤབ་བར། སང་ཿཡར་ པ་ར རྔ 
ད་ལི ༣ང་སི་བྱར་སའ་་ནྱ་ངུ་ ཨེ 
བསནྱར། རཿ དར ྲེྲིྲི རི འི 


ལ་བ ÷ 


པཱ ཅི ཅམིང་ཡ་ ཡངང་། ཉོག་པི ་ 


ངྱ་པ་ང་ 


ལལ 


¬ 
༠ 


རཾ ེ 





„_ །ཡ་ལྐེ ཅའི འི་བཅོོ་རྦི་ མྱུ་ཡཱའངྲུ་ཡིན་པ་ཕོབ་ ་ ཿསངྐ རྤོང་བ་ པ་འདང་སྤྱ སུར་ནས་བཤད། ཅོདོབ་རྫོདསོ་བོསོ་ རཿ ལ་བཏེནསྭ་ཚོཌ་འ ལུ་ཆདོའི་ ལེ སོའོ་སས་ སཱ་དབ།བ་ ལོ་བློསལོའིཏིའའོད 
བཏནས་ དྲོད་རེ་ འི་གནྩད་བྱེས་འྱས་ཆ་ཕྱི་རཱ པ་ཏ ཡེ སྙི་བ་ལ་བདབ།པྲ་ུ ལ་ཡརྦ་ཀྱཿ ེ་ད་བངོ་ཝ ཨ་ཕོ་པ་ པས། ཚུ ཐང ང་ཛ་དྲདྲ་ དྭྱ་སུར་ནས་ བཤད ད ཇི བླདས་ བ་ལྦ དཿ ཞས་ བསདྨ་ཨཁོ་སིྐཱྱས་མ་ད  ་ ་ངུ 
དད་སྤྱར་ནས་བཤཤདད། དེ་བརྲཾས་ངས་ མང་ལྱ་བ་ 'ཀྲ་ནྣ།བྱས་བཿ དྲུན་ད བོ མདྦཛྲཾང་མང་ བས། འ་ པཾ པྱག་བུ་ཨུད་ མང་དང་པྱར་ ཞས་བྲ་འུ༽ྭ། དེ་ བྲཔོས་ ཡས པྲོ ལ་ཧ ) བནྒོ་པྲས་ང་བ་ སྭ། བུ་པ་ཡཱབ།་བྱངཿ 
¦ དདྭ་སར་ནས ་བཤད། དེ་མྔ་དའྱི་ལྭ་ སྭ་བྲ་ས་པ་སྤྱིརེ། ཐག་པྱ་རྭནོའྲི་ལ་ལ། བབ་ཐཱག་བངུནམང་དད་པར། འྱབ་ལྲ་པཀ་བྱཆད་བྲད་ལ་ འད སྱིད པ༽ ེད་ཕཾགྲང་ ལོ།།༽གཔ་ད་། 
༈ རྱལཔ་བྲ་པྱ་པོཌྷ་མཛྦན་ཇོས།།ྡི་དྲ་ཐིཌ་འཾདྨཾ་སྦི།ཏོགྱ་ཏཱ་མ ཡད་ན བར་བ ཆའ བརྔོད ཞང་དང་།ར༨ འའའ 
་ 


རདོ་་ོོ་་ཁོརོོོ་ ལོ་རེ =~ ངབ 
༄། 


ཅར རྭ སུ་པཤ༽།དེ་ངྲ་བས་ 


ཟོ སྔུ་ནྭ་ཐོབ་པས། ཨཱ 


མངོའི་ ལ་དང་། །།འབ།ཅཱ་ནི་ ཕྲབ འདོད ད།༤སུར། ཏཱ་པ་དང་ བྲ་ཞེ། ཛན 


" ། བཏང་ཉོས་ བ།འ། །རྟོག་དང་ཆུལྲེས་ པཤནུ་ཡངས།།ཞྱེསིར། པ་ས་སྲངས་ བྱམས་ཞུ། བཱན དངོའི་དངོས་ བླ་མས ་ཛོན་བད་ན་ཀཆྭ ༢ དརྩེཌུ།དའི་ཉེ་ ཉེར ང་གཞན རྣར ཆངར་ ཌྲ། འེ་དངོས་ ས་གཞེས་བྲསསའི་ཡ་ ཡདབ།འེ 
ཌོག་པ་མ་གངོ་གཞན་ནཾས་ཚངར་ཌ། བྲ་ན་ཙི་མླ་བ་དང་ གཟེད་ཅྭ་ཧ་དངྲོར བྲ་ངྲསའི་དྲོ་དའ་བ་ ༔ྭགྲ་བཱབྱཾ་ཀྱི་ཡཱག་དང་། མད་གའེ་ཏོག་པ 





| ལཱ རཾ ་ ཏི ཊར དསུའ་ཨུ་ གང །འ་པྲཱ་ན་ནྙི་རོག་མ་བྲ་ལ།ཁ་ན་དེ་འམ། 
? བཅོ་པ།།བླ་ཧཱནུ་པར་ནའང་གྱ་ཟེད་པ།།འ་དངོ་དྲ་ནི་མངས་ བབ །ལདའི་སྣལསི་རེ་ནྱ་ཉྲི་ལོ་འ ཅོ གཞནུ་ནཾསཾ་ཆང་རཱ་ཌེ་། མོད་ ་ ར་ ང་མངོན་པུ་གོང་འོགྱི་ལ་སྤྱི་ལ། རངྱ་ལྲལ་ ཡུད་དབདུད་ ཡུ 
/ུ སི་དའི་སཚུར ཛན་བན་ཀྭ་ཌ་ད།ཝ་པ་ཟས་ཟད་ དན ཇནདང་ང་ལ་བས་བག་ཇའ་བཁ་ཅིང་། ཡི་མ ལ་ཟིདྱ་ཧྱིས་བང། མོདས། ི་འ ཉན།ྭ་པ་ སེའི་ངོ་བཤད་པལ། ནབྲདྲརི་དང་དན་པ་ཉེར་ལཾ། 


༡--2༠༧-༡༢༡༡༡༨༦༣༣༡༢༢༠༤༢༤༢༢༧༧༡༩ ༠༨ ༠༠༩༤ ' 


་ྒེ ར་རི ར་ར ་ྦ འས པམ ཟེ ལའ 
ད ཌ522-༤༤༢༡2.55༢༢༧༢༢༢༧༧༧༧ ཱ རློས མ་ ¦ ཝ་དྭ་གལ་ འན ཆོས་ལ་རངྲ་ཚྷཾེ ཨྭ་འཡེ་། 
ལོ བོ་པ འི་ད ་ཀུ།ངོ་ ྡུ་རཱུལ། པས ་དགས་པ་གསད་པ་དང་དུ་ བ།།དང་ སྲེ སྲ་ུ་ སྲེང ཧྭས་ཌ། ར་ཨ རཿ ༣ ང། བེ་ ` ངི ག་གི ཡྣོདྱྱི་འ ངང ་ ཆྩོར་པྭ་རང དིཡིི་དབངོནཱ ༦! 
'ཞཱགཿ ༄ དི་དབང་ཏུན་ཁོག་པ་དང་། རང་དྲ དདུ་ཐ་དདའི་བླང བླཾིཧུད་ྱ སེགིད་ ཅུ ཟེ རླ་ས།་ཡུ་ བཅོང འའ མཁྱོདགདེ་ དྲག  བབངེ་བབ་བཏའ་ རྨེ 
ི་ ཆོས་དང་པ་འགི་དྲ་པ་ནི། །གྱཟ་སཿས་ཚོར་བྲ་༣་མ་བྱོརྩོི སྲབའ་ལྭག་ཞནས་ འུདྱུསི་བུང་དང་།འངས་དྲསི་ཁྲ་སྟུ་ཆུ་ལ་འདོདོ།རུང་བ དྲ་ཨུལ་ང་སུརའི་ལཱས་ཅར་ས་ས་ཆྩོས་ 
ངོ ད་པ་ད མུངུས་ཝྭཱ་རུ་དང་ ༣ པྲསསའྲི་མན་པ་དྲ། དྲན་པྲ་འེ་གི་ང ལ་ཇི ་ླ ༨ ཨཿ པབ ཏྲེ རེ 
ྲ་་འ དི རི ཅང་ངུ་པུ་དང་། ནིར དངོས་པ་དུང་།རོར་པ་པའྡེ། ནི འྭ་བུས་ཤག་པ་སྤ་ ཟློ་ཀྱི་རྙིཿ པོ ད་པའི ཇིཡའ། རོར ཟྷ། 


4 


ཤྭ་བ ཙརྦ་བ་ལྭ་དྲུམ་ “- = ཅས £ ཞས། རྦུའཡིད་ཇུ་མ་ཏཱར་ལ། དྱའི་མིད་སེས་ད་དིག་ གེས་འྲ་གད་བྲོང་སྤའ ཨིན།ཆོསཛཱ་ རོ 
འའའ ་ྲ རི ཌནྲདྲསར་ བྱེད་པ་དྲང་། རྣམ་བྱང་མྱོཌ་ ཧྱི་ཆཱསྒ་ནས་རང་རུ རྒྱད་ཡྤརི་གླང་གི་རི ནིརྱཾ་བུངྱ་བྭདུ་བྲ་གརྦ་བད། 
= ངཿ ཐས་དཔ་རོ ` ལེ་གཙངུ་བ་ཤད་ཏིད་གནས་དྲུན་ ལྕེན བོད་ངུ་ཆུད་ནྲསྭ་ཇག་བདེནྱ་ཤེར་ཁང་དྲ་ཆུ་དེ་འགགནོ། 
མ སང འི སྦྱུསིད་བླྭམོས་པ་ ཁྱལ་ དག ་ སེས་ སྤ་དུ་ཅིག་པ། གས་འཇི་གར་ཀེས་ན་པ་འ འཆི་འལོ་ཁོརེ །ཁར་བདག་ ཆད་པ 





རོ ལ་ར ལག ` 
ེ །ྱི་དོཌའིཇིག་བ་གསལལེ། འགོན་ལ་ཐོབ་འ འདོདྱ་འི དོདྱ་ཅི་བོོ་པེ། ཆོས་ ད་བླ་བློས་ པལ་བཅེནས་ ཛའོ ཆོས་ནསྲ་ཀནས ཆངས ཤུང་ནཱཾར་བྱ་ྱེང་ 
ྲ རྱ རར།། རརར བྱིལ །བདན་པ་ ལ་འ ངུསཱའིར།] ཿ དླར་པ 'ཉའ་གོ་ པ་བྲངོས། །ཞྱིརྭ། ང་ཐ བྲི གཾས་ ཤན ད་བློདཿཔཱ་ལ་ བག ངའི་ 
ིི གནས་ཏོངར་ ་ཀྱ་དཱང་། ] ཚཾའྭ་བྱ ཧབྱངུ་མངན་ད་འྲད་ པ་བཀཔོའ་ ཆྲེང་ཅིིར། ཨྱག་ཏྲང་བྲཁགདཱ་པ་ ལདྦའ་བ།དེ པྲསྲས།་ང།བཱ བླ ་ཆུལ ༽ བླ འྲབསང་ པ་དུངྟ་ཝཱ། ངེ 
པྨ་ུ ཌུ འཱ་པ་ནི། ཌེ ་དགེ་ཿ མའ མ་སཔྱས་པྲ་ལྲ་པའ ཁཾ་སེས་པྲ་མུངས་ ཝྤན་ ན་དང་བཅྲ་སྲའྱ་ཀ ཡྱེན་པ་དེ། ° ༽དགེ་བ་མི་ཛཱ ཐིཿ ར་ པྲ་ལ། ངོ ལེས རླ བརྩེ 
མཱ་ དགེ་བྲ་སྐས་པ་ སྲེངའེ་ཐམངག་སློང་བཱ་ཐེ དེ་ཡན། ། དགེ་ བ་མ ་མྱེས་ པ སིན་པ་ལྭ་མོའི་ཛེ ་རེཔོ་ ་པ་མུངས་ཐ ཨན་དང་བྱཅས་པ་ པ་བ བྲི རྨ. ༈བླངསའི་ཆུ།་པ་དེ། ང དྲ་བ 
ཅཅ བཅས་པྲ་གྲདས་ བཛཛྔསའི་མྱན་པ །་དཱེ། དགེ་བ་ སྩུས་པ་ གོང་འཕེལ་དྲ་བྱེ་དའེ་ ཡངག་པྲོང་བ་དེ་ཡེན། ་ ནཾ། དག་ངང་ཆཱ གར་སནའེ་སས་ 


བཙོན་ར ཙཾ ཚཆོ་ཡ། ཞས་ ་པ་དང་] སེས་རཔ་ཏུ ཏུ་འཛིའོ། སེ་ སས་རབ་ ་འཛུག།ཿཅེས།དེ་ དྲེའུ་ཕི་ ཟོ ནྣས་° ༠1'་ཿ༣།ང་ ར་གང རེ ཿཡང་འདྲུན་བ དེས པས་ ཡང་པ 


སྱོར་པ་ད་བསྟ་ནུ། བརྩོ ས་ཚཱཾ།ཞེས་པྲས་ཡངྲག་སློང་བ་བ ་པེ་དངོས་ ད་བསན། པྱ་མ་༔ ༢་ཀྱེ་དང་ རླག ས་བྱང་མད ཨ་སུའཐི།ཧས་པང ཞྭ། འ 
སྩོད་པ ་དང་] ཌིྱསཔ་གོངའལལྱང་བྱེད་པ་ཡི ར་་ ཡེནོ། །༢་ པ་རྫུ་ལ་ཀྐ་ངཿཔ་ བག་པ ལ། དྲལ་བ ངོ། ངོ། ཕོཌ། བླ ཚི །བླའིའླིབསདཔ་ ར་ས དཔི བྲུག 


རར རཀགཀགས 





ཌཱ ཞི ་ = ༠༤༨ ༨ ༤`༽༽ ་_ ོཁ0གཁོོོྫོཁོངོངའངབངབསག 0 0ཅ3ཊབཊ0གགཀ0}ྗ་ོྕོ་ 
ཨཿ ནལ་བཏོནའདོདོ ཡིས བ་བོ ཡིན་སྲིདྲ་ 


གེ་བ་མ་སྐེས་པ་སྙེས་པྲ་ད ཧེ 
དང་བཅས་ ་པྲ་གྲང་གས་བླང་སའྲེ་སན་པ་ག དྷ 


པ་པེངྡ་རྭས་པ གྲོང་དྲ་ སེལ་བ་ལེ་ ལདཱའི་སེསཔ། ྷ 
ཅས་བ་ ཅུམླི་སུའིར སྱ སེད་འུབདྲ། 
ཡོང་བབྲའི་ 


ཐལ་བ པཔ ལྕེས 
ལིན 
/ 


གྱསངད་ བ། ༧” \* ་ ་ ° པ ཆ་ ངཔ་ 


རེ 


ེཏིའྦ ཤྩ་སུངས་ར དང་བཅས་པ་གྲཇྲིས་བྲམ་སའྱི་སྣེན་པད། ཚཱ ། ཚུལ་ནངའི་ཏེངྱཆི་ངོ་ཡི ་སྦྱེས་རྣནས་ལྒམ བ རྐངའི་ ཏིའནི་ལྭ་འཌ། ཟ།འཇྱནཔ་བརྡོརུཿའ སངྦོངཔ་ 
ུ བོར ་བརྨོནས་ རྲེ སྱཱ་ཁའི་ང་ ས་པ་བ རག་ཧཱཱཿ སྤྱརབྱི་ པད ཆུ ཅོ ཅོ རིར ི་ོ ལ་ཟེར ༦ཱ་པརི། ཆོ་འདཱར་དྲ་ འྲི་བཤེན དད ་ ཁྲེ 
༥ ཡང་ཌེད་པཱ་ལའི་པྱ་ ཁེནོར་ད་ངའྲེང་དྲ་བྱ་ཧད་བཅོནའི་ཇོ ཧུ དྲ །བྲངས་ད གི ཉིས་པ་ཡྫ་ ཐོང་འདྲང་བྱ་ཆད།། བཏནའི་རུ་ལྱསང་བ ཞྱེས། འབྲསན། ད་བྲདའིབས་ཌྲ། དྲ་བྲགིས་པ་ལ ། པ་མ 
རྣགས སྤྲཱལ་ཨུརྭ་པཌྷ་བཱེ་འའ་དགོས་པྭ་ རརར པི་ཆཱན་འུཔ་ དྲངངོ་ ་དང་། ཝ་པ་སབས བྱ ཤད་པ་ནི། བདེན་འའི་ བྲང་ དོར་ལཿ་ི ཡིདྨ་རཱས དཔཛིབ་འའི་ཐི་ཆུར་ལུང་ཅེ་འ ་ཆུ་དེ། དདའི་ དབངོ་དུ་ཡན། དྲ་ལབྲ་པ་ངུ་ར་ 
` ཌུ རན །བྱེ་རྒོ་སྱུཿ ཤུར ` དྲ་ཡྤན། བད ༥ བླང་དྲོ རྭ ཡེ་བརེདར་འྱི་རོའ ཤའི་དྲན་ པྲེས་ བྱབསའི་ཞྲེའི་གྱེ་ སཔཱ་ར་ཡ་དྲོད་ * 63" ངེ ངྲ་ཅའེ་རྲ་ཡི ཡར། ངེའི་བླ བྲང་ ་ངོར་ཧྱི་གནས་ལ་ ཛད ཅེ་ཁྲཏ ཅ་གནསའི་ ཏིང་འྱཆྲོས་བ བྲསསའེ ི་ 
དྲ་ཡུནད་པ སེར་དྱའདུངའྲ་ ཤེབ ཀྱིས་བྲངཨའི་ཞཱེརཾཡཛད་ཇཱ་འུད། འབུའི་ང་ཡྲིར། ནུ ལ་ྷིརྦང་དེད་བཌདཔརྡོ་ལུ་ལེ་ཡང་གསུར་བུའོ། །དབངོ་ཛ་དང་། སིབསྔུ་པཱ་ལ་ཁུདུར་ཅིཌ་རན། དྭ་བ བྷོ ཛོདྷ་ཅའི་་ 


,£ རི ་ྱི་ ཅི 
རྦརའ.««་ ལདད་པསོང་བུབ་ རན ོ་ ཝ་པ་ད་དབང་ རྫུལ་རེ་བཞག་ལ། བཟོང་མཆ མབསུ་ བཌར་མེལ་པས དེའེ་སན་ྲསི་དད་སྤེ་བླ་ལ་པ སྙི་བ པཿ བཞགྱ དྲར འགྱིརཱས། དབང་ཝལ་ དངི སཔས་ འི་ཁྱ་དར་ཅི་ ཅི་ཡེནཞི་ན།མ མཱདཱད་པུ་སོཊ ཿ 
ཤ་དང། དངུང པེེ་དྲ བཿ ་འདྲསར་བྱུང་བྲནེ་དང རོ་ཞྲེས་ བྱའོ།།མིཁུནའི་ཕྱེ; ཁེ དང་མ་འདུསར་ དད་དེ ་ གིེི དྲ ངོ་བ། གོཌ།བྲསམུལ། བྲ །འྲ་བཱསྣ། བཿ མད་་ ཧྲ དུ་བདན་པ ཐཾ 
དེའི་ད འབད གཞནས་ལ་འཇུ་གིར། ། ངྷབི། ད་ལ་དྱང་ན་ དེ་ལ་དྱངེ་ན་ ༢ ། བདོན་ིུ་བླང་དོརུ་ ༤་གནས་ལོ་སོར་དྲ ད་རྭ་བཱང རྩ་བཱ་དའ་ཤ་བྱ་ཉིས་བ །བྡཛསའ་ཆས་རབ་ཏུ་ན་འབེ་ ངྭ་བཱ་ ཙི་ཡུག།དེ་དྲན་ལ་ད ངུ་བཞག་སྟེ་མི་བརོདརའོནའི་དྲན་པས་བླ་མསའ་དཀ་ང་་ 





33 །ཡངགྲ་བཀྱའི་ཡ བོབདོནོ་རྲོ །ནས་ བབས པབངག་ གླུ་བུབྱ་ལི་ཐཱག གླག ངི་དགོ་བ་བླའོ་ད་པའ་ངོ་ ཨུངག་བ་ཧཿ བདྲེ གང་དང་གན་ཨ་རབོ ༡ཏུ་གིནསའི ,¶ཱ 
[ འཅུས་བྱམསི དན་པ དེ །ཿསྤ་རུང་དྲུ་བྱ་དའ་ཡྲན་ ཐད ༢ _- ་ 


ི་ ༼མང་འདྱ་ ་ བླ་མས ་ ཡང་གླཱ་བཱ ཅཡུག་ ཊྲ 


བདུང འདུ ཕིས འཚོ ཅ་་ 


དུ ཐཾ རྔ ཡིའི 
| བུབ་ཡིན་པ། བོ།ཞནྲ སུ་ངོའི་བེང གང་འབཔས ཨའོ སི རེ 
རིདཅིའ། འ་ འི ལྱལ་ལི་ ༡༥ བཅད ཌེ། } མངགའི་ ཉཱ་བ་དང་། རྫོད པ་ད་། གའི 








རོ བྱིའི བགཏན་པ། 
སླི ཏེ: ཛོར པཱ མ་ བྱ་བ ཤུ་ལ་ཟེར། ལ་ད བཞ 


གསོ་བ 


བེ 


ས་བཞི ཅི ལེ 


དུ་རྡུའི་ལས དྲེ ཟི ་སྲོ་ཐཿ 


བསླེ རར རར 


༩༠༤༢༦༠ཚཆལཿ ༤ =< = ་ [52 :55555555555565ྟ5ྟ5ཿཿཿཿཿ555552555552555ཿ5555ཿ55 --~ ༡༤༤༤ ༡༤2 -༢༢༠༤༠༥༧༠༠༠༠༠༤༨༢༦༠ར༢༧༦༣ཆང ༡:465625ྐ4#4@ྷ༨༩།༧༩/༨༦/655/56ཿ 
›ེི༦༤༢༠༨༦༡པརནན། ༢༦༨༨༨༣ར༦ཆའན།ཆཆར8ར་འཉར་ཉང་ཿམརའར༡༦མ། 8:2༩ ༄༤--”“- ༩༨༢༤༤༤༠༤༤༠༩༤༤༩༤༤༤༧༤༤ 





རརརྲིིཾི ཧཾ་ཧ མནཱ་མྨ་ང་པ་དང་། གོང ཀ་ 
ཐས་ སུག ་ ཐོན རུ ༥ཇིན་ 


རར ཨེ ནི། གཏྨནཾ་ལ་ད་བབ་པ་བླས་པ་ཡས། གང་ངྭ་སང་ིདང་། མན་མ་ཌ་པོ་དང་། པཿ དྲེ་ན།དེ་ ` ཁྩོ་ར་བྱ 
བ་དར བྱེས་ཛ ་ ༥ 


དམའི་ ི་བྲབ་པ་ལྱསྭང་ རླ སརྦ་བུའ ། རྩ འང ་ ཐརའི་ བྲི པ་འི བའ བུ སྤྲུང ལུའི སྐྱེུ ངར་བ 


ནཱཾ་ཐར། མ་ ཟེའ་དྱ ་ ལ་པ་དང དོ། མྲོདའྲི་ལ་ལ། བས་བ ༨ སྡེ 
རའི སུ་ཀཾའ་ གི་ཉུནཔ་བ། འེལ ངིང ¬ པྤཔྲརྭ་བྱ་འད་པ་ང ཟི ༽ཤེ འལྲབ། འདོདའ་ང 


པི གཱ དགོསརའདདདེ། དོདས།ནིང་ཐར་ སུད་དངོ་ རྡ མླི་བུག་བཡན་འྲ་ན 


ཅི རེ སི་རཔྱ་ཀྱི་མྤ དརིའོའ་བྱ་སྣན་ལ་བྷ། ཉ་མཱདོན རི འམ ༅ཾཔྲེཾཿྷཾཔ།རླད་ :1 
གུད སལ་ཆཱཾསརྱཾ༔ བའི་འ བྱ་ཟན་བྱ་བ་ལ་ལའི་ར་ བྲར་ད་ཡེན།སས་རན་དྲང་ད་ལ་བནསྱརྨོར་པདས་ སཾ 
‡ྱ‡ྷཀྫྦཀ ༡ ༢༠ ༨རར༠ར༤ར༠༤༠༤༨༨༤༤༤༤རརར༨ར༤༨༨༢རརོརརའངརངར་འྡངའ༤༨༤༥༤༥༤༤ར༤༡༡ ༡༡༡༤ ༡1” 








དེས་ཉེར་བྷ་སེ། ཨ་མ་ང་ ཏིལ ཐོང་གློག་ལོ་ཏའ་། ཆི་པའ་ ཨཡིའ། ཡང་སས་ཏེན་ 
ེཾེ]}ཉ ད ཧོ 


རྩོར་པད་ས་གྲབ་དྲང་སྣ་པའོདོསཉོརོ།༣ེ རོ ཐའ་ངེ། གེ་ཌ་སི 
དུ ར་པར བས མི་སྣང ྲིབས་ ུརོསོ འི གས སུ རོ ། གི་སེལྭ་མཱག་ནི་ཐཱ 
ར་བ་བ ༥ ནུས་པ པས་པ། ཅླུནུངས། གྲུད རྲུསྔ་ནརཞིག་པ་དང་། ནིར་མ འེན 
བྲག ཏྭཀར་ཾསྡདཿུརོ་འས་གར་དྲ་ཅི་ བོས་ཤྲོད་བསྲད་གྲགཅི འཇེད་གིག་སེ་ ` རྭ། ཉནླུང་ལཾས། གྲཟུ་ལ་ སིི 
རྫ 8 ངང ཞེསཌྱ་ཏི་སྭབས། སེར་བྟ་སྡན་འདུས་ལ་ཆོན། །ཅྱོད་ལུ་དྲུག་ཌེ། ོད་ལ་འདས་ལུ་ང། 
2 ཤུ དནད་པ་༣། དང་། གྲནས། འགོགྲའི་ ཟོ 


པ་པ་ལ་མི་འབད 
དྲབླ་ར་དངྭ་དྲ་ཟླ་ར་་མིནའིདདྲིང་བྱཿན་གྲཟེད་ལ 
འདོདཌ་དང་ཧྲ་བལ་བ་ལེ་བྱ་ཟདའི་ཆིག འོ འཛྲན་ཅིདོ།ཞྱ་ དཱ 
སུརའི་བྱསྩ་ཆི་དངོས་འ།གྱརདྲ་ཀྱི་འའོས་ ཏེ བྱཧད། ོས་གུའུ་རུ་ འངུ་ སིང ་ནཾསུ་འྱིར། སྲ རར. སོ་མ་འཁི་ག་ ་ 
རའང་གང གཏ་ག་ནུ། ཇི་ཡང་ཚའི་ དཔ་འདོཌརང་བལ་ པང མེ ཆམོ་ལས་སྱནུ་བྱ་སད། ་ཐར་གནསའི་འྲང་སྲ་མདོ་ ན་ངུ་བཏ་ངཾའོ་ཡིད་འྭ་བེད་པ། ༥ སེས་ལྱསའི་ཆོསན་པ་མེན་པྷ་རྙིབ་དང་། བྷ ད། ཁཱ 
དྲེག་ལ་།ིག་འགོག་པ་ འ་འགྲོགའི་སར་འཇུག་པ་ ཧུད །ལྱིས། ལ་ཏེ གྲ སཁུས་གྲངྭ་ད་་འཇུག་བུ། ྲྲསིཾསགཀ རྟེནས་རྲ ར་ཁངུག་པ་ བཤད་པ་ དད དག་ས ཟི གི ཡི 
བླ པད་པྲ་དང་།འ འག་གྲྭ་སོས་རྲའི་ ༣ ༽ ༣ དད རཾ གྲོག ཆི་དུ་མེ། ིཉི་ཀླུབ་བ་ཡེནི ཡདྲ་ས། འགུག་པ་དངོ་མི་ནང་དུ།།ཞེས་པུ་དང་། ཀུ ས།འགོགའེ་ཏོར་འཇུ་ ངུགྲ་པ་ནྲེ་མི་དྲགི་ནང་ཁོ ཱ 
དའེ་དནི། ིིཏིན་ཾ་ཉིདྲཔ་བར་ འབངས ལེ །འགོག་ཏ ་དངསུ་བར་ངྲུ་སའོ་ལུས ལུསཏེན་ཅན་ཡྒིན། །མི་ཡྩི་པ ཡི པསྤ་མངརལ། །འདད་འའི་ཉེན་ལ 


ཙུད 
སཱ་གསར་ང འི་ཅྲིན་ལེ་དངྲང་ གསར་དྱ་པེ་བ་ ཡ༩ིར།དེ དེརལ། འདོདྱ་ཅེཿ 


དར རར "པ་དེ ཅི ར་ར གོ ྦ 


| 
| 


། དེར དེའི པོནྷ་ཧིརོ་ཀོའི་ཆའ་་ོ་ཁོས་དབོང་ཁྱིར །དིཔལ། ངོ ཨིའིནཔས་བབྱ དྲ གཞུང་། འདོདྱ་ཅུའི 
ངྲོས་གསྲ་ངང ་སེ་བངང་། སཱེསྲ་བཾ ར་ར བི་བའའ་ང་ ༤ ཐ ཡུང་དེའི་ འི་དེནི༽ གཿ 

ངྲུ་དོབ ་ ལོ པའི་ཡྲིད་ ོད ¡རད ་ འབོངྒཨའི་ཛཱ ཅྫས ཨི བ་་ གས 
ངུ་ཊོབྱའིར་ རྒུགའུ་ ་ རར ན་ལ་འིའེ་གསརང 


ཤུས ༦ར་ཤ ངི 3 རུན ངི ༦ ྷ 
ཡཱ སངས 0 ་ བྲི་་ , ༤ ་ དུ ། 


ཊོ ཀླ ་འ 


་ན། རིདའི་དངས་ཡིན་པྲ་ཧྲང་། པཱ་བྲ་བའྔི གྲོས 
ཅེན མབ བཙའིར། ར་ལ་ ཅི ་ ཏྭ་པལ་ཤེས་པག།འྲཾ རི 
འིང ལག ་ ེར།འདེ། དའི ཕལ།འབོ། །ག་པ་ལྟ་ནི ་ འགུན ཟང 


ཀྱི་རྣཾ་པ་ཧཱདྱཝ་། 





ཟི སྲུ ་ ད་ཆེན མ 
ཊི 
ཊཱ 
7 


ད་ལ་ད འགོག ངོས་ མོ གསར་ངུ་ ང་སི ཧྱེ་བུཌ། ཅེན དེ་དང་ ་དགོ་པ་འདི གིགདེ་ ལབ།སར་ངུ་ ཙོ །ཉྐྱེས་སྫོ 
ཀི ཡྒན་འདི་ ལཱ་འབཿ དའི་བ ཧྭཱཧོན་པྲ་ཏུ་དོ། །ཞྱེ་ེར། ས་ གྲོ བྷ ཐོད་པ པ། ངཱ 
” 





(2 


ནྲ བོ་བ་པ་ པ་ག ནཾ བྷས། ' མྨཱ་དེ་རལ། ངེ དྲ་འདུནའི་ 13 
རུ།ངུ 


ཐེནཌའྲི་དུདྱ་ལིད་ཡིནོསྦའ།འྲ་བོ་ རེསཔ་དད།།རངྱ་ལཱ་ལ། ར་ཚ ཊེ 
ཤདཏཔདད་བླང་གུང དྱེར གྲཏུས། གྲ་ཟི་ ངལ ཡིན ཞིའ་ནིར་ཐརང་ལ གནས་པ 
གྲིས་ སས ཅེ་ཡང་ཆྐྱ ལལ ལབརུན། པ་ ཡན།ཆི་ དུ་ཚའི་ང་ལ་འདོད་རུ་བས་ལྲ། ཤྲེས བུང་སཌ་པྨ ནས བསྲལ་མཁྲལའི། ( བྲུ 
འགལ་འ ལས་དྲུང གའ ཧི་སྤྱ་པའྦ་པསྟ་ཏཏྦང་པྲ་དང་། འགོད །ག་པ་ལ་ །རོདྲ་ཡུའྲདུག་སིས་སི 1 སླེན། དྲེ་དའི་ ༥་དངོས་མེན་པསྱ་མོ། །ལྭ་ད དང་ཡིདྱ་པིད་གང་ལ་། 
འར ཏཾ ༼ཌ ལས་འ ཧོད་ཨཱ་བདྲེ་ནས་དྭེ་ཏཱ བརི་ོད་གྱིི་གང་ལ་ ང། 
@ཌ& ཧིརྦ་སྭཱྲིཀ་པ་ལ་སིརྦུ་ས། །དུཔ།བླཞེ གྲོང་རེང་ངུདགགྱ་བུ་གང་། འའོ།བ། ཧཱ ནཾ 
ཆོ ་འཁོར་ཡ་འ་གོཕྱ་རད་པ་ ཡགས སྲེཔ་དང་ང་སྲ་ལླས་དའི ིཆ། ཞེས་བ་ནས བས། ི་ ུ 

རླ པབ `` 

© ༅ུ` 


ཤིན ཐེ 
དི ཧ་ར ཀླ་པ་ཁྱིནུ་པ་བ་ས་ཆོ་ར་འྱང་རྩཌ་ པ་ལྱསི་ཤསཊ༔ 

མཿ ཀི ་དངོ་ས་ལྭ་འཏྙིན 

རྐ རོ 
ཏི །ཡིད་བད་ལྭ་དྷཿས་ཐོབ་ན། པེན་པརས་ཆོར་འདུར རར 
་ གྲན། དུ མརདྲཧཱཾ པ།རཾ་གའི་རྲ་སྨྲ་ད་ དགཅམ་པ 
དད་ སྒྲ ཅུད ཤ་་ བའ ༤ཿཨརའངུ་ཧུད་པ། སྒྲད་པ་ ] ཏྫོང་འཾ་དྲང་བཅསའ་ 
ས་ཆོཌྫངཱག་པོ་དཱ་ལ་པརྟན་པཱ་ ལཡིདུ་་ཞེས་བནོང ིོ་ འིར 





ལའརོའ། །ང་ཐཔས་འ་ར ་མཁེས་པས་སྤེདའ་ང ༥༨ པྲ 


ཌྷུ ལ་གང བྷ ནས་ཧོལ་དགྲོས་པྱ་འནྲ། འི ཌན 
པ།ཞེན་པ། ཤ་ཏོན་ ཧྱད་ཙིང་། པྱོཿ ཅི 
“༨༣ 
'བྲདྲ་ལྷི་ན་ རིག་དང་ ་ལེནའི་ཊ རྨཾརིབོ།ལ་དྫི 


 ་འོ་ོཁལཨཧོ་ོཁོ་སོརོམས་་་སོས། 


ལས 


ཅིབ ར་ར 
རྐ དད་ཏྲན་ཡིད་ཛ་ལ་བརེན་པཱ་ཞེས་བ ་བརྔོདའྱི་རཱཾ་ནྭ་ཌེ། ད་འ་ག 
ལ། འགོག་ཆེས་པ་ནི་ཉོན་ཡིད་འགོད།འུནི་མི་ ཉགགཏ་སར་ ཉོད ཡིན། ༥ 


དཱུ གི་གོ བས་པ་ 

ཡུམོའི་སྟེང་དུ་དགབྱ་ང་ ཅིར་འྱུ་ ༤དཌ་པ་ལཾབོརས་འ་ 
ཉིད་ཏུག་དོ་ལོགོ་ དང་ག 

ཅོརལོ་ཌཌཁང་སེའ་ཡགཿངརནངོཿོང་ོཆོམོོ་ོ་ོའིལ་འའོལ 


= 


༠༡༡ ༡༧༥༧༧༧༧༡༧༠༢༡ནན། 


རྭ 


ལུད ཏོང རེ དྲི་སེསབ་ ་ཨིན་བ་དང་ འྲ་སི་བགྲ་ཆ་བྲཧོའི་གཞེ་ཡང་ཡན། ཚོ ཕྲ དུ་གུམའི་ཤེས་པ་ཡང་མིའའེ་གཞུནྦུ་གུརའི ཟབས་ འི་ཇོ་ཡིའ། ལེའི ངས་པ ༧ 5 
ཡཱ བྷི པི་ར་རེག་ཞི བོད བགུ གིག དང་བཅུས་པའ ་ = ་ ་ བྷ ་། ག་ས བླྲསིབསལུང་མ་ ལ་ག ཝཱ རཿ བོ་ཡིན གུག ོས་ ཁུ་ལ་ རིབ ༠ གོན་མད་ས་འསི་ 
ཕུདག་དདུ་གཞས། ི་ རར ་ དྲ ྣླྣི་ ུལ་ཚོར་བུ་བཏང་ སྟི །དེ་ནིམ བྲསིབྱསྭ་ལུང་མ་ ཉ། །རེག་ལ་སྟོ་ལ་ འནོ། །ཏེའཾི ༥ རྤ་འབབ་ ུ་བོའྲན། དྲག ནྭས་ད་བ ཟེ ཁྱེས། བྲི་གྲ། འགོ 

(ཌ། དྲ་གོ་ཐབ་ནས་ཀུའེ་བླ་གྱིར། ། དཔོ་ཉདྲ་ནསྲད་བླབགོ།ཞྱེསིར། ལྷོ་རེ།དྲའྱི་ཧང་ལ་ ར་རོ ཉེད་མཆྱཾ་འའི་འའིའི་ནེ་ཁྱུ་ཡར་རྱིར་ ་ 
ཤམ ༣༦ ་མ་ཧྷ་འ། །ཞྱེསིརྣི། གྲབ་ རུའོ ཡུང་དང་།ར་པ་འ་ལས། དྲང གནོ་རྩག་པོ་ བ་བཀུང་རུ། 
ཐེ་ག་པ་ཆནོར་ཡ་གའང།།ྱེབ་དང་ ཆོག་པ 
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92. ། 
ཌཱ ཛར 
༼ 4 


༡ ད 
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སཿ འདྐསའི 
འི ནུ ུ 'བྟཡཱན་ སྤིའཧུན། དུ དརལ། 
་པ་འྱ་སང།ི ཕྲ ཤེས་པ བྱས ད་།།བདདྱྱི་རི་དངོས་བརའི།། 


གྲེ 
ང། མངོ རེ དཔོ ལས། ཐས མུའི ` འང ཧིང ཕྭ།།སྤན་ཐད་ ཆུ་བར ཅྔཤོ།འ་བྲབ།།བཔྲད གདན་དང པ་ས།བུ་ ་ 
ཆཱ་དཱ་སཱ 1 སྭའཇི་གྲ་བྲ་ན དྱེ ནླི་སེང་བྲངི ངིབ།།སྱེ་བྱ་ལྲཾ་མོའེ་ མདྱ་ཀྲཱཾ། འིབ་གྲབམ་ ཟླིན 


ད་ 


777 


ངོ་ཡིན། འཁོར་ཐུང་བ་གྲུན་ཝ། ཛནམའོ་མིན་པ་བད་ཀྱ་ལྔ་པ། བདག་ཏུ རླ 


ཏུང མང དེ་ཆ་འ 
ཀོ  ་ 





= ཌོ 





འོོ ལུངམ་བྱསནྡ་ནེ་པ། ོད དྲོ་ཐོབནས་མངྩོརརབླཐོབ། ཅིང་སྐའོ་ཡང་བླཟོ་བོ། འགོགྷ་པོསདང་། གསར་པའི 
རོག 'ལ་ལང་ངུ་མཱ་བཱུཉྙན་པ།ོངས་ ༥ དང་ཏོགྱ་འགྲོ།། དཱ ཨདང་བདགཏྭ་རོང་།།བདགྫར །ཨྱཱ་བདྲག་ཆུཌ་ འདུས་པ །གརྡརྷ་ཤཱཿ ཟིའ ༨་གཞན།།ར་གྲ་སོཌ ཀྱ 
བང ་ གེ རད (བར་དུ པ་གི ད་གསུནབང་བང་ང་ ཡྲི་ཞིའི་ཤེབ་ཏྲོ་རས་ཅནྲད། ཉོན་ཡེད་ཡིན། ཟཱརངཾ་པཾཿ ། དྲེ་དྲ་རཤེས་པ་མིནར། ཤི རཤེས་པ་ །་བྱྱ་དྭང་ཉིདང་།༽ཌ ཞེ ༩ 


དམན་རང་འ་༽ རབ སྤྲན ` སཏ།༽ངར་ རླེས དད་པ །༽འས་པདང་ །ནིར་ཤེད་པྲ་བྱརྲང་ཏིའང་། ཏུ ་པ་དང་། མྲ ངོ བྱགང་]ཿ སྭ་ཧན་ཡིད་རྭ་གྱངུ་ ཚི བགི 
འེཡེཔ་ཏོངས 


གི བླད་པེ། འདན་ཡེནྱ ཆེར ཆསས་པ་གླང་གེ་མྗེན་ཡྟིའི་རླ་བདྲོ། །ད་ འགྱོས ནི ྩོན་ཡྲིད་་པེ་ ཁའི་ནྡས་ཇྱིར། ༢ང་བྲབ་བ པ་ནྡདྲ་མིག་བྲག་ཆཌ་ 
་ རི་བ ལོས་ །ཞེསིརྭ། རོ་བྱ་གངྲ་བ་ལ་ པི བདསས་ཅོའི་ལྱེལ། དགགའི་ཡི་དྲ་འྲི་ནྲིང་ ཅི དཱངུདཱག་བྲནཾསརོ ནཱ་ལཱངོ་མས་བཀགའྱི་ པ་རུ 
རི ཡོ འཇུག་ཞུའོརབ་བཀའ་འུ་ ཐྲ ཕྲལ བན་འྱདཅོད་ཡང། སཱ སི མཐའརཱ་ཨུནས་ སཿ སླ་ཚུཐདཔུ་པོ་ གང་ཡང ང་ཡེརི་གུདཱ་པ། འུ གྷ་སྦྱིསི མྲིད། ཁྲེག།།དྲག་གློ་གཞི་ 
སིི སིི འྲི་ཅྲུག་ཆོན། མྱརོདཔཔ། ཆིངདྲནོ མུག དྱ་དཱད་ཝའི གྲྭབགདང་ཅུང་ཚོརའངརཌ པེ་རྱ། འདྲོད་ལེས། དུ ཅི དེ 
ངས རགི་དང་དྲེ་ཡྱེ་བ་༩ ལའིི་འེནཌ་ ་པ་ིའིར།ཁིག་དགགཞེ་ཡེད 'ཤཱམོའི་ཏི རས པ་འའོལ་ བཏག འིབརྱའ་ད ཐུན་མིན མོས 


€ 


ཟིལ འིལ བྲ་སས་ དོཔོནི་བཀགི་ ད་ང ཝུ་ནན་འདུབ་འྲངིཀཧུང་ཁོསྟངཱ་ཡས། འཕྱ་བ དརལད་བན་པན་འདེདྲ་ཅིར།དྲ་བློ་ངོ་དྲོ ཧྲ་ 
སཾ བཟ་ཁ་ ནམ ་ སུ དསུལ།འཇུང་འཇི་ སོ རར པར ་ ་་བརྨི་བིབ་བ། ས་ད ིིའ།དེ ཅུ ཀེ་པུང་གའེབ་། རིབ་ 
ཡང་ལོ དྲམྨ། པ་མ འ་པ་གང་མནྱ་ར་།ད་ ༢༠༽འདྲུས་བཿ ཡིན ར། ཌྭོ་ ཀཿ ཞལ ནཌའྭ་རུདྱ་ཐྭ་པཔའ་དངས་དང་འགོག་ ཧྭའ་ཀྲོ་རྨོན།སྱོའ་དརལ། ཡོད་ དྲའིར། རལ།དེ་བཀག་པིག། ཛར 

ཛལ དྲི གྲ ་ སྲག 2་བ་ངེམ་པ། དེ་ རེ ཅི པཆིནཿར་རང་ལ་ རི་ཡིམས་ས་ འཤོག་ཅེས་ཆོན། མགོས་ ་བདྡོད་གད་བླསག་སིགངོ )5 ་ ཅསའ་གའི་ 


པཿཉ་སལ།འདི ཅུབྱ་བས་པས། ཁོ་ར ཁབི། མདས། ཐོ རེའི སལ་ ཡོག་དང་། འགོག་སསྭ་འུཀ ཛུན། དྲག་སེས་། ་ཁཱ་པཾ་ལིམལ། གི ར། དརརསན་ 


སྤྲ་ རར . འའ ྱི་དྡེསྔ་རྫ་སངའིཁར་ངྲུ་གམེའ་ གདན འདུ་དང ་ ཀྐ 


རབ་འ བིགས 
ཀྱི་ནིར་ཤེས་པ་དང་། འི་མགར་འ 


དད འའ ཅིས་ 
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ཀོ པ༽ ༽ 


པ་དང་ཝྱཧ་པ་༔ མངྫོས་འི་གླཟ་ ལྭ བ་ ོ་ླ་ོ་བོའོགྲོའོ། ཟཐི ྲིིརྦ་བུཛོཔ ཡྭྭ མོད ཊ་པ་ པ་ད ཛི འས ཡན་པ་མཱཿ མངོསའི་གྲ་བ་ལྭ་ལི་ 'ྟ ཙཝ་བ་ཨིན། ན། ཞེས་ བྲ་ངང་ ཛག རོ མ་ལཱ་འཏདར་ཤེས་ སི །ཞྲཤུད་ཡུདྨ 


༠༨ ༦ 


3 ཀའ་འན་བཚྩོ། དཔོསྣ་རས་དེངས་གཞིན་འྱགརའི་ཐ་སྟད་འཕུད་པ་ འིན ཆྲབ་ཆུང་འདསའ་བབ་འདསའ་དངོ་ོ་ དང་། མངསའི་དྲུས་མངས་འེ་དངོས་ལོ་དང་།དྷ་ངརའི་དྭཱསདཱ་ཧརའི་དངོས་ རྱདཔན་གླཱ་འྟ་སྡས་གྲང་བའོང་འྱྲབ། 


ཅུ་འགུར་བྱ། པོགུ་ཞུངུ་ཡིའྱུསར་བ་ བནོ།།ཁེ་པོ། བནེ བ་ 'དྱ་བཿཾསོཊ་ནེ། ཡི་ནྲི་དངས་པྣ་ནིས་མིད་གཞེ ཞནུ་ལྱའ་ར་བ་། ཧལ ཆུད་ཁྱསེའྭ། ཆྒུ་གུ་ཁུ་ ་རྡའི་ འདམའེ་དུང་འདསའ་ཡི་ད་ཤས་རེ། ཀངུས་གཞ ཞནྭྱེ་ཡེད་ ཅཡཆན་པྲ་མོན།ཿ རྩན་མངས ཡྐ་པདྷ་ཅར་ 


གྲུ་མིན་ཏ། དཔེར མུས་པ་ཉྷདད ལཆུཌངདུག་རྲཱ་ི་ ིསལི་ཚྭ། ཐེང་གཞནལ་ཆར་པ་དངྡ་ལུལ་བ་༣ནོ།ཟླར། །བཅ་པ་དྱ་ྲ་བྲ་བྲཱ་ཨྭ། བི་ནྫོང་དུངས་བློས་གནྟགདྲས་གཞུན་ འྱུམབ་ཞེསའི༔ ་ཏདྲ་འཐད ཆུ་བྲ་ཧཱ་ཧཱ་དྲུ་འྔདི་འདས་ དུལའདབའི་བླཊས་སཁི 
ན་ལུ མངས་པ་ད་དྷྭ་ཝཱས ནྣ་སདྲ་ས་ལན། དྱ་ཏྷ་མངས་ འོང་བའི བོའི 'མནེ། དཔྱ་ར། ཙཾ་སི་ར་་ི་ད་བྱའི་བཤོལ་མེགྱ་ཏུ་བུཞ་གཁྲ་ཅེ་བའི་ཛེ་ས་འོན། ཌ་གི་བཤའ་མགདོ་བཞག་པ་ནྭ་ གྲི་ཅིསའདེཔ་འད།།འི་ བཅུག་པས ཉཱ 


༥ 


¦ | དདངོསླ་རས་ གཞུན་དང་གཞུན་འྱབུར་བཞིསའི་ཐུ་ཆུད་འཛད། མུ་ཨཱ་ད་རྔང་ཇྲཾས་བཱངའི་དངོས་ལའེ་སྭ་ཏི་ འདས་བདང་། འྔངི་ང་ལོའ་ངྱུ་བཱངའི་དངོས་ལྷ་དཱས་ལུངས་པ་ཏང་། རང་དངངུས་མཉང་ ངྲ་བུངི་དངོས་ཉེས་ནས་དྷྭ་ཕར་བུར་འཇོག༢ འེ མ།དཔྱད། ཌུ 
ར ཞས བུ་དང་ ད་པ ནས་མར་འོདགར། གྷི ནུ་པའྭམོང། རྣཾཝ་དངོས་དང་མོདང་།།གནྡད། སཔབས་ གཞན་གཞུན་འབྱུར་ །འསྱ་བ།༽ །ཤྱིས།དེ་ཡང་དགེ་འདོང་པ་བརིའི་པ་ཙུམ་འྲབ། ཆུ་ངཔ་ཊུབོག་པ་ལ་མོ ཡོའ་སཊ་ཊོ རྔ་མ ཞིགྱཿྱ་སལའ་ 


༨ 


ཅི ལ། ངའི་དུས་ཊྭིར། རྱ་སོ་ད་རངྲི་ ྲ མའི་དེན་ཡིན། དུང་ཇྲ་སབཏ ཏུདག་པྲས་འགྲབ། འདང་ ་མེངས་འའ༣ ཛན་ཤེསའེ་དྱརྱེན། ཡྱཏྱེར་དང་། ཅཱ སྱེབ་འདེའི་རྣ་མྨཅྱ་འདྲས་བུ་དྱྭ་པཾ་བྭ་པ་ 


རྱི མངས 
ཅེར འི་ས ནངི་ལ།དདསའ་ངིར རྣ་ཡལཌྱའིར ཁྲབས ན།།ད་ཊ སྨིའ་ཁྲད།། །ཌརླ་པིའདེད་དེག ཅིན།མདོ་མེ་པ་ཡེནདྱ་ ་འནི།དྲུང་ི་ནྲེ ལཱ་གད་བརྡ། བརྒུས ཇྷིནྣ་མེངས་པ་ཡེན། མིངས་པྷ་ནསན་ང་ཞིག།ཅིཿར་མངསྷོ་གཅོནྷ་རཱཌ་ པ 





ཀར མ་བུངབ་དང་། རྔ མིད་མ་ ཊཿ སྙ་རྔང་ས་མན་གཞའེ། སཤར་མེའ། རང་ སཱའྲ་རྒུ ༢་ཀྱངཆ་ཁ ་མཱུ་སྱེསའི་ང་ས་ཡིན་པ། ཞསའེ་མྒོན་སྔོཿ པ། ཞུའི མོ་ོར་དལ་བཅུནས། གློ རངས་དོག་འིའོསའི 4 
ད ཟོག་པོ གས་གོགསས་ཟིས། ཅོོ ཧོག 
ཛྲ ུསྣ་མྲའི་ པས་འབས་ང།་ ད་མའནཔ་ཿ ཡིན་པྲས་ཏར་ + ་ རཾ གླང སནྡིང་ བདུག སུང མ་འབད འསྷག། 


གསྱ་ཏང་རང་འབྲས་ཇོ་ཊ ཞིསང་ཚོ༔ ཅན་ ཞུས ཆརྒྱ་ དྲུ དུས་ད། 


| རླ ཿ་གའ་ངུསྲ་མྲ་ མ་གའ་ སླས ར་མན་ རང་དྲུས་ ས་ཟན་མ་འ 
ཀྱ ན་པ་དང ར་བ་བ གྱིང།ང འི་དོནི། མུ་ག ན་གཞི། ཡ་ སྙ དུ ཅུ སངོའི་དྱན་འི། ད་ སྐན་བསྔང་རི རི སྒྲའ ཡི སྲི འབད་མི ལྗ 


རྔ རང་ངྲུསུ་ཧས་སྲ་བྲནྷ་མ་འགཌའ་ཆ་ད། རྱ་གའ་དྲ་ ༡ རེ་བརྩཉོ་ཆྭུ་ག།ོ་ པབ གསགཔེིེིིིཾིཾི 
རླ རྒྱབདའངཇྙཔསུས་བླ དྲངས།ཇ་ ་ པླ།རབརྡནུ།འདྱ་ ཅུར་ཛཱདྨ་སྣར་ ཤིནྷཱ་བད་པ་འགའའི་བདད་།གདུང་འཐབད་དད་བིན་པ་དང་།ཞྱིདཊདའ བས འི་བ ཅྱ་གུའ དསའེ་ངུས་ པ་མེན།འྡདང ཱ 
དཿ རྒྱ སྐྱེས་བིན་འགཌའི་ངུས་ཕྩིའི་མོན་སྦྱོར་ལ་བཏེནས། རྒྱ་གུའི ཐུསལ་དུས་དྲེ། ཨ་བའདུསདུས་རུའ ནུས།དེ་ཡ་བྭ ནསྤ་མཱ་གིའབས་ང དྲར སྐྱེས་བྲིན་འགའི་ཆ་དཀྱ རྨ་བ། ཅའ ཡྨིར་ཉོནུ་ ང་ཁྭྲ་པོ་ས་ དྲཔད་བྱིན་བཞས་བདའྱི་ཆོ༔ ཚིན རྦ 
3 འས སྭ་ཆ་སོམ་དྲང་། འ་བ ཱ་བ་ཀས་འདྭ་ཕྲིབས་ཛོཌའ་ སྲ་ ན་དྲ་སྐན་ ཏྣར་བྔ་ ཀ་བྲིག། ༣ དྩོརྲ་བསྲ་ས་ནྲས། རྩོླག་གཤང་མྗོམས་པ། པ། མངསའ་མད། དཾདཔྱ་སངཱ = ༢༤ རིར ཟྱི་རལྩོ་ལཱ། སྐེས་ལྷ་སྲཱ་ཁྭ རོར ¬ ་ 
དཔའ ༨ཡོད།དཔྱན། །དྭལ་པའེམི་ཧུ།སྱོས་ འགཁ་པ་འདསའི་མིད།དཔྱན།  ནིའི་པ་ུརའི་ྱརཔྱ་ུ་ཟར་བ་དང་།འུའི་མ་འིས་པ། །དང་བུའ མཆིངིས་བ་མངས་ ངས་ ཅུངི་དང་ད ངས་པ ཡིན་ཟིར་པ་ནབའགྲ བི ངའི་ ཐཱ་པའི་མེངས་པཆོན།ཁདངོས་པན། ཁོད ཅེ ཅིར འརལ། མའི་ཚོགས | 





ཛོའི 
བྟོོ་ཊབགསློབ་བའདོ། དོང་ག བའོ རལ དངོས་།བུ། 
འིས ཁིག།ཐུའྲདས་པདོ་བུ་བ བ་ལ་འ ་འདས་པ་དང་། པུ། པཱའི་མེངས་ ངུད མེང ྲུ 
རེ ལར ཟོ མིནརལ། དྲ་བྲའི་ རུ་ཚེལ་ངཱ་ ་ཤུཿཁྱའྲེར། པར པ་ཌྱར། གཞུང བའདས་པ ང། ཛུའི སྨ་རོལ་ངུ་བཱང 
བ་སང་དང་ལའི འདྲས་པུ་དང་། སང དཏེན་དྲེ་ར་ ངསྣ་ཝཱསཏ་ཡངས་པ།སྦེའེ། ཟླིན ་པ་ད 


རྭ་ལྭ་སྐག་དངེ་ལ་ 
འངུ་སེསམ། ཁིག ཅུང འོབ། འཇོག་བདེ།་དུ་ངོ རེ ཧིཿ 
རེ དེའདྱར། འང དྨོན། ཁྲ་སྒྲང་ 


ཟླ་དའི་མངས་པུད། 
ལ།དྲེའ་དྲའར། འདོཿ འདྡོད།་མནརལ་ ཏྲི ཐའི €` 
ངུ་བྱཱུ ༢༣ མིན ཆི 


དྷ 2 ༣ ༦ ༦༠. 
ངས་འཇིག ་་་ རྣཾག་འཇུགའ་ཇ། དེ་དྲ་ཛ ལ་་ རང་ངུས་ལྭ་བཱས་ནསྭ་དྲུབཱ་ཧཱཾ 
རྣག དྲ་རྦིད་དྲ་སྔ་ང སྩ༅ནག་འཇྲག་པ ་པའི་གླངག་དེ། རྭ ཅུ འངས་པྱ་ ཡྱིའིན། འདོན། ཿ དར་བ དབྱར དྲ་མགཁ་སྤྲ་དྲ་ངྱུས་དུང་ ཐར འ 
ཐཱ བབ་པ །ངསྲཱ་གྱི་མིག་ ོག་བུ་པོ་ད། ད་འྨང་ངྲས་སཱ ཧླི་ནཾག་འཇོག་པ་དྲོའ་ ་ཅང་དཱསལ་ཏེ་སྔ་དས་ འཇའ ་ །བ་སྤཱ ཏེས :དཱཿཕྱརྣག་འཛཾགྲྭ་པུ་ པའ་འདྭ་ ངུས་ལྟ་འིསླ་རས་འཛིའི ་། 

འདྲསང་མ་ ངོ། གེ སྱཾསྲ་ལ་༩ འི འག།་ང་ ངཔ། ངྭ་ལའའེ་མདྭ་། འངང་། པ་དངེ་ 7 གང་ཡང་ཡིན།མ་འ ཀྱསུ་པ་དང་མཱཿ' །འགའི་ འ་གྲུའེན་པ་ ཡང་ཡིའི་ ༤་གིན་ པ། ཤྲོང་སའྱ་སྨི་། དྷྭ་ཏུརྦ་པཱ་དྲ་ པཱ་དྭང་དངོས་ངོན་༡།ངེ དེ་ལྭའོ །བཱོ་༢ ར་ཡིཐདརལ། 
འདི་དི་དོཌིནོསཔ།འད ༣དསའེ་སངསཌ ཁ་པ པྱཿ རའི་ངྲུསིར ངས།༩༅མན།མབ། འདང འདྲས ཡའ་སངསཌ་༔ ཆར་པ འའ དཔ པ་ ༥ འབ དིར སག་ ༠༡༠ ཡན „སེན ངྲི ཡན སྲོག་དབང་དང་བཅས་ པས་ཁུབྱའའ། 


རསས༧ རར $ དེའི འདོན། མིནཔུག་པ་ལུ 
=÷ ཐའ (ུ ཐ་་ ®སནས་འཇབས། བླ་ན།འུ་ 

ཧུཿ་དྲཱ་སྭཱ་ཕཾ་ རྣག་འ པ་དང གག ཚོ འདུས་པ་ 
ཤྱ དུག།དེ་ལ་ལུས་དྷ་རརྦ་བཱ་ཡྱི ི་་ 





། 
ཅེ ཤོ 2 = ཐོ མཱེ རཿ 


ཏེ" ད སྨྲ 
ཅི 





ཆོདཾཉི་ཧྩོར་བླ། གླ་བ ཧཱ 


-༨ར༤༢༢༧༤༥༨༤༤༤༨ ༨༨༨༤༢༤༤༢༥༤༢༨༤༤༤༢༠༠་-་འ་ང་༤༤ འོད་བ ༨༨ - རྔ 
ཉེར།།ཞེ་སཁྱ་ཀྱི་གབྲས། སོཿ ཧོརྲ་བ་ རྤ ༠ དང་། དྭ ྐཔེར་བྷསྤཱའི་ཕྱིིི ར་བཱ་ཆོན། ཐློད་ལྭ་ཏིཌེ། བྱོང 
བྩོེ་ཡེད།དལ ཟླིརརའི་དོང་ཡནདྲ་ཡིས་བྱཡའི་རརྱིནི་ཆེར་བྷོཝ། གནསབྱིའ་སུར 
་རྱོར་བ་དང་ལྔ་ལ ་ཐིར། ཡུལ་བོ གྱོབ་སཌ་ བད ངུ་ོའི་ཕྱིར་ཧྱེར ཅར ཅུད། ཅི 
པ་ངྲ་ཝ་ ཝ་ད གཞེར་བྱུམ་ པ་ནས། ངྭ་གྲཱ་རྭད སབས་ བཅུརྩོ་ཡཱེ་བ ཧཾ ཅའབུང་ ཆིད སྐ རོ 
ཡུ བྲ པ་མའ ཏི ¬ | ༨༣) 4 
ཅེ། ཁུ ཆྟེ&ྡཾའི་ དྷ ར3 ཌོ རླེ ༡ 





ˆ` བྱ་ཟ་ལ་སོ༔ སོཁ་པ་ཨི་གནས་བྱིར། །ཞེ་སོཊ 


ངྫོ 
ཡུལ པཡན་སང་བ ཀོང་གོ རྲས་ བལ་ ང་ 
འཱིཾ་སྱོར་ ༤༨ ༦༧༩ 
(ཨཱ ཝ་པ་མྤརཱ།ཇར་ མཱ 
སུར་བ་བཟོད་པ་དད་། བརོདའི་ཨྱོར་བྲ་ཆོག་ནས་ཐོའ་བ་ཡེེ 

རྤ ཨམོང་ས་སྲང་ རརར ཅིང་པ་ད 
བེ ༨༢༡ པོ་འི ས་ །། ཨེར 
ས་དྭ་་ས་༧ིཆ།།ཅས་པ་ང 
ཡ་ བའ 


ཐའ 


>= 
འི 


ཅོ. ཟེ < 2 © 
ཧྲུ དྭ།ཌཱ་པ་ རར ་་སངང་ པའི་ད 
མླ་ད་བ ི་ སྩིར་བ་ བདུ ཅྱི སར མྲ དོང་། 
རའ 
སི ཤོ ༼ རི ༨ཀཀཅི་ཏི་རྤ་ཡ་མངྦ་ནཱས་ཧཱོ་འོ་ཅེ།།ར་བར་ཉི་ཚི་ 
ཛི ཅུ གྲབ ཧི ཅུའི་བི་ཨ་ ཐོ་ག ལོ་ཁྲབས ལའེ་ ཁོ་བླདས། བེལ་གོིནི ཏཱ རེ ཁ།་ཐོབ་པ། བངོར་མི་ཐོག་། ཞའ ་ ངཿ 
ར་ཿངེ་ལ་རམྨར་ངྲ་བ་ང ཆེ གམ་ † སྲ 3 ཐིཔ་ཞས་ ཨརྦང་འབུས་ ཅས ཆྱོག་ ཡི་བ་ པས།།དངས། དང ཅི་ཧན་ང་གང་བཛྲ་ བྲ་སྦུལ་ ཉེན་གྱུ 1༨ ་ཞ།།དྲ་ + & 
ཱ རེ 


༄« 
= 


¡གཐུཿ བཌ་ལྦ་ལི་གནསའི་ཨོར་བ། མི ཧརུའ་སྦྱིར་ 
ར་བྱཱ་པེ་ འའ ངྲི ཏྲ 
ཡལ 
ག ཞང་།ཅོ་བ །ཅེ་ནོའི་ བྲ།རྦཔབྲས་ རྨཱ་ཤཾང་ད་ ང༤་དའའཿ 


༩ 


> ཟྭ གས རྭ ཨི་ཅོགའེ་ ༢འི་བརྡ་ལ་ནི་ སྭ བྱཧདར་ ཐོབ། འབུ་སྭའཾན་ཏི ཉོ བོར་བ ཱུ ས་དྱོག་པར་ བླའ ཆོ ཟམ་ `༡འལྱོོོ་སྡོསཔ་ལོ་ ངལ རོ ཆོ 
བྲིས བི ལྭ་སླག་པ་ཤས་ཆར་པ་པའི་བུངས་རཌའ ཅར ཧོ ངེ རཱུ ཐོཐོ། རྩ བྱཅུ་པཱརཱ ཐགས་མཚ་སིར་བྲ་ར འབྱར 
་; ལུ རར དོན ོད ་ ཅུང་ སི རྨོ 


༢༤༦ ཇི་ངརའི་ 


ཌིདྷ་སོ་ནོའོ་སིཿ ས་ཚོ 
་ ༢ ང་ 


འི དནོང་ ཐང་ཆུ ངུ འི ་ ཧོརིའ་མིད། ་ 


ཀླ ཧིད རེའི 
| འའ (ཕོརིསླར་འོབའི འི་བརྡ་རྣ་བའི ར འེད ར་བ ཅིར་བ 
: ° མ་ཨ བྱེར་བཝོབ་ཚྱདའི་གཟཱཀི་ཆུད་ཅི་ དྲ་བ ཅི 


~~~ “༩-༡༨༠༦༧༨ ༤༤: 





ཌ2 
༧༣ 





ཁཿ འིར སའིང་ལུ་ ཅུ ཡད འུ་ ར་བ འེ་ནཱརཚཱནཾ། མིད་ དྲལ འི མོཿ རིབ འདེ རྩོཌ་ཕོར མློར་བ་ཆོན།ུ དྲ་ཀི་ཉེནོ་ཡིན། བཧི་ཆོའི་སེོན་ ན་ཡྱིར་པྱསབརལ། བོག ཞིམ་བབ་མཉི་ ཡྱིཉིརྱཁྱས། 
་ འདོན། ནོ སྦྱོ་རྲ་བ་བཛོ + ཞ། ཁོད་ཀྱི་ ཉན ཀྱེཿ སི 


ལར ལྔ་བོཌ་ཝ་མན། ཁད་ ཉན། སངསཌ་ཀཱི་ ཟིས ནའ ནསདུལ། ཁྱོད་སངཾསཊ་ ཙུདདང་འ ཾཡིན་ཁུབ་ ས ལེཾརལ་ཁྱའཾ་པཌ་བར། 

± རེ ངི ཁི ད་བར འུ རད་ཡ་ ་ རྲི ཅ་མ་ངེས།། ÷‡„ རླ སོན་བྱན་བར་བྱཅས་ བ་གཏའག་ཅི་ཞབྱས།ར། སྦྱོརའི་མྱན་རོན། ཁཱ ཅུད་ལུ་ ༤ུ་དཅུ ཆྭ་དུག། ཚེང ༥ལ་འགྲའརའར་ ལ་བརེེན་པ་འ་ རམ འོ །ཤྲཱི་འབིར། 

ང་ག ་ི་གགས་གའ་བླག། རྣོཊ་ 'སོརའསྐོཆཱམི དྲ སན།ལ་མྲ་འཊནས ཤང ཟུ ལྕུ གྫངིས་མོན་དྭ་ དྲ་མ ༦ རུང རླིན ་ངོ་ཉིད་ཀྱི་ 9ཆོཾར་བཅློག མན་གཿ ། ལྲེ ྱིཉྱི་ཆྨོར་ན ར་མློན། སྦར ་ཡིན་ཐོྱེད་ཀྱི་ == 
ག་ག སྭདའི་ཉྱོར་ཡིན་ པ། སྐླངར་ ཅུ འེ པྲཾས་ བརྔད་རས་དེ་ ལྭ་ན་པ་ འ་ཌེ། ད་ ད་ལ་ཤ་སྙན། ཌཱདཾ་ན།8 ཧེ་ ཛན།ང་ཏེ་དོན་ ནངང་ ཁྱིན མྱཧ་པ་ཁྭ། བདིད་ཆྨན་ ལོ ལ་ཙཱ་བེ རྨ བྱ་ཝྲ་འགོད་པ་དང་ ཀརྣད་གྱི་ཊ ཡྱ་ བཞག་ པ་ཐ་ལཁས། དང་། ཀྐདབྱ་གུའ་བ ངུན 


མཚྫོཆརྨ་ནགཏུ་འོ ་འབུ།རཔ་ལ། མཿ ཨིང མྱོ་མོའང་ཡྭཾས་དད་འ་ཆད་དྲགོསཏེ།དཔྲན་ཆུ་ ལྕ༔སའེ་ཆ་ཞི ཞིང་བསྲེག་་ པྲ་མའཱ་ཐ་ སྙད་ངྱངང་ ་ངུ་ཨོན་བཱ། མནཾ་ཀཱ ་ལྷསསའེ་ཚ་ཞི ང་བྲསྲག་ང པ། སེུདྲ་ཚོ་ཞིང་བླ་སག་པ། མྱཱོ་ཿ འི་ཐ་ ག་ན ཙཱ་ལྕསྭསའ་ ཞེ ཞེད་བྲསག། ཙཱ། 


དར རྨ སེྦ་རོའང་འབད་འ་དང་།གའྲི་པ་སང་བརང་བ་མོན་ཡོན་བྱི་འ གལར་ངེསའི ཚདྣ་ངཱ་རཱའཾཾ་དཱག་པ་བྲ་ཐ །།གའྲའི་ཧེཙཱའི་ དཔེང་དྲ་བར་ན།གྱོབ་ 52 བའ ཤིསིགནས་ཐིར།།ེ་སེཁྲཀྱི་སད འོ གྲངསྤ་མོནད། ཞེསཿྱས་མོ་ བི 





*- དང ང་།༈ ༈ེ༥ང་ ཀྱི་དོན༣་ྱཾཿ གྭང་ས།ས །ཐ༨ཧྱཔི་ ཕྱེ་སེའོ་ཤེསན་ ཞཨ་དང་བཏྲོན་ ཡུག་༣་པེ་དངོས། ང་ག དངས ཤཱཊ་ཤིས་མེན་ པ་ལེསད་དྲ དཿ 


རའ་ཉྱི་རྒྱ་པིར་བ་དྲ་བྷ་སན 


ཤི 


བསྩ རི གཞེསྱའི་ ་ངོའི་ཁྲདར་བདན་བླ་དུག་པོ་དེ་བྟན། ཡན་དང་བད་དང་། ཞི་པཌྱཾཙི་བིང་ལྱ ༅་ཟུདརྭ་ཧྲིང་བླ་ དེག་ངེད་ བྷཿན།ཉོངྤ་དང་མཚཌ་དངྭ་།ཞཱ་སོཌ་ཀྱི་རུང་འ བས་རྟོས་འིཐུང་རིནའ་ག ངྲུད་བླབག གར རད 
ཅི་ཨིས་་ཨའོ་པའིིས།ེིཡི་དྲ་ཡོང་ཚ 


ས་བྷ་ན། དུ་ཡང་ཡུང་བུན་ཐའ་ྱོཿ ྱོས་བྱ་ཏུ་ལཿ ཡེན་ནེ། དེསེཏྟ 





ཉེཊ་པ། འབྱོང་བ། 


དང་པནའི་སོངའི་རྩོར་ཡིན་པ། ཞེས་འགོང་བུ ཡིན་གྱ། ཉིངྩོ་རྱར་ ཤི ཡ། ཕྱིའི་མནོ་རཱཡ་དང།ཅེ་གེ་ཡོདྡ་ཆེལ་༢་ལྲས། དའི་བླངས་མྲོན་དྲ་མང། ཞསོཌ་ ཁྱིས་བསྟེན། ༢ཾ་པ་ལ། སན བདན། བདོན། ངོ་ཉིདན་དང་༦་ལས། དང་ལ ༣ ཡི 


སོས ས་སམ ་མཨ པ་པ ༥༤ རོ་སོལ ་ྒ ཧཱ བར་ག ་གོ་ཚོར། རོར དོར་རོ ར་རོ ཤོད (ན་མ་ར་ལ མ་ག ལས་མ 
༥. །བྷུན་ཐོབའི་ ཅཛདི་ོ་ཤེདི་ཡཛུད་ དེ་ཡྲི སྔོ་ཏཱཔ་འགྲོང་ལནེ། ཇོར་བྭ་ པོ་མོན་གཞི། རཱ་ ་ ག་ིེེཾེ་་་ྡ་ོ ༨ བུདརྭ་བདོན་བྱངག་དང་།བིད་ལའི ཁུངར་བཱེང་ང 
ཉྱན་ངྱོརའི་མོན་ཆཱཿ ཅུ བང་ཞའ་ལག དྲེ་ནུས། དནིཌ་པ་འྱབུང་བ་ དང་།། ཞེསོཌ དོང སྭོ་ཏིད་མོན་མ ་མང བསང །ཞེ་པོཌ་དཱང་།ངེ་ ན་༡ངྱ་བ་ ཆས་བ ནྲས། །ཞེསྭ་ཀྱི ཙགྲུང་། དཱན་ཚན་ རྭ་གྱི་ རེ་མ་ང ཅཅ ཏ་ར ཐ་ཧྷན།  གཞུང་དོན་ཚན་ཟླ་པོ་ ་རྲས་ཤེ 


༨༠༩2, 


༡ ༧༡ ས་བ གུལ་པ་དདེ་ས། ༄ེསའི་ནཱའི་༔ ཤྱག་བྲགིསྔ་རཱཱ་ ཅུན་ཛད་ཞེས་ཏདྲ་འི་ སྤཾད་བྲ་ནྲཾབ་ཇ ངྭ་ལ་བ་ཅན ན་ཨོན་པས་ན། ཤིསའེ་མིང་ ཿཞད་ཤེསྟ་ཏིདྱ་ཁཱི་སཾ་ ཟླབ ཡ་པ ཡནོ།།ཞུས་ པ་དང་།འ ལྱཔ་རྲ་བྲ་ དངུན ་པིར་བ་ཡང་ རྙེརདབྱིར། དན སྙན་བྱ་ ིབ་ ས་ཡ ་ཅྱེས་ 
བྷཔན། བྱེང ཟེ་ནི། ལྲན་ང དང་བདེ་དང་། ཞེ་སཁ་སྱིནྨནུ མ་རོ ཉོངས་ཅུ་དང་། ་ཞེསཌ་ཏི་ནྲ་རིང་། \ ཤོནྲ་རཱལནི། སངའླེ་ཧཱད་ཀེ་ངོ་ཉིདྱ་ཀཱི་ཉོར་བྲང་ག་མནི། མི་ཤྱིརྦཾརྩི་རཱུརྭ་ཡིར་མོནྷ་ $ ས་ཤིན 


ཞས་རྭ་ཀུས 
མོ ཐྱོ ངྱ་ཀྱཱ་ཐཱབྷཾསྨཱཾ་གཱརའི་སདའྭ་ཆོར་ཡིན་པྲ། ཞེས་པ་སའི་མོནྦརཱལ་།ང 
ཡིན་པ བྱེའི མེན ཆུལན། .ཌངསྱརྭ་སཾཌྲཀུ ཀྱེ་ ེ་དའེ ནྭའྲི་སེངའི ཆོར་སོ ར་སོཌ་ཁཱ ་ནྔན་ག ། ཐེངའེ་ཙ གྱད་ཨྱ་ ཀྱི་གི་ཇྱོར་ བ་ ཡྨེར་མེཞ།ད དྲགྱེ་བ་ལྱཆུང་ཁོ་ སེའ་ ཌ་གཞྱི་ པུ བང་མ རྱཾརབཾབ་ལཾ &¿ པ་དང་འ སུ་གྲནསའ ༣་སདའྱ་འ འྱེ་ཉར་ཡི ར་ཇ པཱ ཐ་ ཕ་ ་ སྤུརའི་མཚམ། ཡུ ་‹ 
་གཞན་དོན་ལ་དཀའ་བ བྱེ ་ཐངའི་ཆྩོར་ སོའ་ ་སངའྱེ་རོརྦ་ མན་གཞི། ཕྱེ་ཐོར་བྱ་། ཨར་མཆྨླཾ སྙི་ཏུད་མན་མྟ་རཱ་ ཇཱ་པ་སོཌ་ཁྕིས་ ཕུ་འ་ ྲ་གང་ལ་དྱཾིི་སེདའི་ཟ རྨོར་ོ ཡན་པ། ཞེས་ང ང་ལ བུརལི་སོནྡ་རཾ་ ན། གཞི་ལཾ་གྱཾ གྱི་ཁྱངར་ལུ་དཱརྱིའི་ ཛེདའི་ ྱཆརྭ་སཌ་སདངྱ་ཆཱ བྱི་རོརྭ་བདུན་མཱའི། ་ཱ 
རྤྱན་ སྤྱིར་བྲ་ཡིར་སོན། དྲ ཙའྲ་ལཡང་ཆས་ཡའ ་བད་བར་གྲནས་པ་ སོཿཉྷི་ཡཱལ གྲུ་ལ་དྲའིའི་དདར་རྒར།ེ་པུ། ཞེང ང་རན་མ མོརའ་མོཉ་རཱལ་ཨྲིན། ནྩོ་ཡེན་ ར་བ་ ངང་ལ༔ ཧརབྲུ་སྙཱུན། ནྭ ཇཿ་རྱོ་ ༈ བཀླེ ཧྱའིེ་ཐདི ཅྱི་ཐྱར་བ བྱ་ཡིར་ཡོན། པ། བསྲལ་ངདེ རིའརཱཉིད། 
(® ངསྱེརསྦིབ་པ་སོཌརྱི་སྨན་པ བྱོར་བཏང་འི་སྐོ་རའ་ ཨམ་མུའ་ཀཏྤ་ འསྐིའི ར་ཡིན་པ ཞིས ཅན་ཛི་མོན་ཆཱ་ཡེན། ༄རབ་མནཾ བྱད་ལྷསྣ་ཁདཏན་དང་ ཝནའི་ཇིརཱ་ཕྱོར་བསར་མན། རཾ ཕྱིདཔ་བཅུག་པ་བ གྲུངེ་དང་༣ ཨན་པའ་ 


རོ = ང་ཁང ར 
༩ `¬ 





མོ ༤༨ ཀོ མམམང་ཁ་་མ་ད་་ ཏ 
རསཡན་མ་ ༡ ེས་པད་ ཧྱེནན་གླི་ ཨེཆ མཁན རྡེ། ངོར པྱྱིརོར་སོཌ་སྲཱལྕེར་ ༢༦ ནེ ཛོདའླེ་རུད་ ཅེ་གཞི་སྦོར་བར་མོན།ངེ དྲ་རཌ་པ་འབུ། ཉའེ་ས་དའི་ ར་ཡཱན་པ། ཟླིས རོ་བ ག་པ་ཌརྭ་རོའི་དྲིའ ཉསྱོར་ལི་ཆོས་ཧ ཅན། 
ལི རི དོ་དྲའྱར། དེརལ། ཧོག སི ཁིག ངེ་འབའི་ཐེབྱཀས་ བས རར ཐབཝ་ ར་ལམ་ཆོན། ཧུད དི ་ ། འདོན། མེནཔལ།ཕྱིར་ ཅཅ ཤྤོས་གྲནསའིར། ཁིག །བ།ཞེན་བ་ 
„ ཐའ ་པ་ཤེརའི འྲེ་སདའེ་ ཆོར་སོཌ ཌ་སེ་དའི་ཆོརྭ་ལ་མཱནཾ། ཊ ཅམྦི་ར་བ་ བྭ་ར་མོན། རྟེ་ཏྲུད་མནམ་ཌབཅ སླུརླུ་བླཅག་ གྲུང་ྱ་ ཅས་ འྲན། གླངཔི་བདདྷ་ུའི་ཐྱེའི ཉན། མི་དཔལ། འིར ཅི ས།ཆོ་དྱའིར། ། ཁིག།དི་ འཛའི་ཤྲེབ་ཀྱིས སྭ་ཟིནའེ།ཟླེན། 
'་ ཿཤ རའ ཅ་པ 2 ཤུ། མིད་དེལཔ།འིཿ་བཅིར། ཅྭ་རྩོ་རྲིས་འགྲུང་། ིའྨ་ པཔ་ད་ལེོཔའོ།རྱསརལས་ཏ ཧཿ ཡིར་མོན། རྩིབ་པ་སོཌ་ བླ དགྱརོའི་དདའྱེ་རོར་ཡིནཔ། 
1 ཟེ བློས ཁེག།དའརང་བེབླ་ཡིསཟནཔིཟ སི ཿྫ་ིསེན་པ་ ཚོན ཡོནིརལམྱ་ རི་ལི གླི སས ་བླ་ལ་སཌ། བྱ དྲང། །ཞེས་པ་ལ། 
གའཔོའི་ མ་དང་འུ། དཔི འཇིན་འདི་ཆ༢ ཡི་ཆ ༣ ་ཆྲོངང་ 


ལྲསི་དབྒྱདི་བྲ་ཝ་ རེ ཁསླ་བསོ་ ཆེ དབུད འིང ་ནས་ བབརྱིརབླང་ ྒྱ་ལྱ་ཅཅན་རི་ཌ་༤་མནང་ཀྱི་ ལྭ་མང་ ཁྲ 


རླ པས་འ མཐའ་དང་ ཀྱ་ཝྔྲ ོས་ སྔེས ཟག་བཅྩས་ ་བས་ཅིང་མེསྐྱ་མོཿ ནས་བླས་ས་ལ་ལོངས། 
མཉིདར་བརའི་དཔདི་ ་ཆ་ལཕོསར་མོང་། གསོ རར པྲལ ༣་ཡི་ སྙེགརའི ཤིའ་ རཾ ཅན་ རར ཅོས་ཚ་དི་ བྲས་འུངྱང་ ། 





༄༅། ༩ ༽ 
སྐྲི།༈དེ་ནཱཔྣན་པ་འཛུའི་གཱིང་ངྲ་བོནའི་ཆོ། ཆུ་དུན་དེག་འགྲོསལ་ཤེས ད། འྭཕུལ་སང་ཛདྷནས་འ དྱམེ་པ་ཡིནེ། 
དྲུཾག་དུའ་གདུསྟེདཁ།།དེ་ལས་བྱུགས་པ་འཇིག་ཚོཌྱ་དུགྲ་དཱང་། ཡོ ཞྱི །ུ་རཱན་དེ།རཱིིནཱ་པཏོགི་པ་དཱག།་ས་འཇུ 
ཛྷཾཌྷ་བྡུག་ཧྙ་ སལབར་བདརའི་ཆོ། 


༤ 


བཱི ངུ ཟེ ༥༤ ཇི དེ ྣ 
ད བུདྤསཱུ་བྲ་མ་ཆུ་ནས་འངསའི་རང་ས བྲ་བུའི་ངཱ་སཌ་ངྲ་གྲུ ཅི 
རྒྱལ་བམི་གསུང་བྱུགུ།གང་པིར་ཤྱིན་ཟབའེ་ཆོང་ 





སོས སིས་ི པིས ་མིས་ ྲུ 9།དེ་ཡང་ཛྲོ བབའ་ལ་བཅུནཔ་ 
རི རྱ བབ གོ་བོ རིགས་འ རིལ ཅུག བའི ཅར རསག་ 


ཐཐའ་ལ་བསེནྲ་པ་འ་ནི། བདྲེ རླ མཐའ་དང་ རྔ་ བླ རདྱ་སཱ དབའ 
ཀླི ིནདག་ཡིན་པྷསེ་དུ་བངགངའཇུག ༨ ང་གས གལ གཟ བཟུང རག 


ཛོངྷ་ཝ་བྲ། ཝན་མེ་ཝན་པཀ་མིན་པ་སྟ་དཱ་ དའི ཅེ 
རྭ དྲིད དེར་འ ཐུང་མི་འྕྱབུང་ལུཀ་མིནའི་ བའད་ཡད།། ལེས་བརྲ་བཟུག་ལ་བརྟ་ནའི་ ཨཱ་བ་༢་ནི། 

ཇོོ་ང་ལེ་བ་དང་འབ དངེ ་ པར ལསང ལོ་ག ཝནརྭ་ལ་བྲ། གྲལའི་བདག་གྲོང་ཕནྲད་ འབུང་རྙ་ལ་བྲ་འ་པ་ དྲ་གངས་ཅུ ཝེན 

་བདག་གྲོང་པནད་ པེ རས བགི་ེས་ འངུ་བི་ལྟ་བ རལ་བར ནཾ་བས་འྲདསུར 

རང་ུལ་ལ་དག་གྲ་གབ་ཆ་ནཉི་པ་ས་འཇང་གྱཧེར། པདག་དང་བུང་ཅུག 


ཡི ཛིདཔོང་འཞག་འྱདཔིལྱབའ་ཀ་ོད༼ མེཌ་གནས་མ་བུ་ 


ཁམ 1 81 $ེ 


་ཡུངོ་ 
ིག་ གག་པ བཆ་བའ་ད བོ་དང བོ་པ གཅེར་བུ་པས་ ལྟ་བ་ཞེསྱ་བ་ཏཱེ། ཅིག 
འབད གསང་ག རང་ཿལ་ལ་དག འི་བཀགཔའི་ན་ས་རྱ་བིར། ས་ར 


སེ་པ་ས མོནས་ སམོངསའརངྱཏུ་ ཐབ 


གུལ 


པོ | 


༩ རཾ 
། | 

ཞེ 

༩ 


རེ 
'ཉྟ་བ། 
་ཐ་དྭ་ཏ་ 


་ 


། 


ཤྱ 





ˆ 


པེ ༽ 

མི རར 
ལུའུ 

ལོ , རླུ 


བླགས རིས་ཁུས་ལེན་ བོ སོ ར་་ 


་ 0 





༤ 


༡--༨-༨༠༩༨ཙ༢༨༢༨༨༨༦༨༢༢༨༢༧༨༠༧༢ ༨༤ ༡༡༡༤ ༤༤ 
` ` ༡༨:༩༤༤-༨༨༤) བ༤༧༩༨༨༨༦/༨ ཐ འ༠འ༤༤༨པ་འརར་འཛ་ཞ 


ཐའ་ལ བྟཝེནའི་༔ ཨྱ་བ་ ཡིན། བདག་དང་ཡུའོ་མཐྲའདང་ཝ་ནར་ལ བ། དེ ཝན་རྩཆ་བ། དེང་ ཅོ དད 


ཡི་ཆ ན།ྟ་ི་བ། 3 མིནར་ཡ་ བྲང་པོ་རེ། 1རྱད་སྱི་ ཡཐའ་ལ་ བྷེལ ཉེ་པ་ཡིད། རྱིས་ 


།བདག་དང་ ཡུང་ཏཱགའྷ་ཝརྷཾ་ མ་པ་དྲེ།སཔིར་བྟས་ནྭ་ཕུང་ཟ།ྟྩོནིལ་བ་མ་ ཡནརལ། ལྟལ ¡ 
ཤིས་ལཱ་ཿ རྩ ཅྨེཨཿ ལེ།།ངཔ 1༽ཤད་གད་ “ྐ དྲ་བུའཏཤའ་བྲདྲདྲ་ལལ་ལ་ ༨ པ་པད་འྲ་ ༨ པྲ་4་ཿ རཔ པཾ 
ཡིག་ཆ ཐེག པ་ཡི་ནུ། དངོ་སྣར། བིརུ་བྷཏྲ་བཡི་ཁལ།དེ་བདོན་ འི (འི་ར། དེདལ། དེ་འདཾའེ་ཏོགཔ་ (^, 
མའ ཕླཾཐའི་ཇྭད ཏུག ོབ་ེརདྱུ་ས་མཔའ ངོ་ལ བངས ཅའི ། 

རཆ "༠༠ མྱི་ཐུཔའི་ཚྫོདྲ ི་པུ་ཱ་འོའ༨། ཨྦྱོརི་ཤྤཐའ་ལ 
ཉིར། ༦ མན་ཇ་རབྲའ་ཡནལ་པེ།ཞྲེས་འི་ ཀབ 
དད་པ་ཝ་ལག། ད་པ དངོ་ལ། ལུས་རནོད་པང་། སེས་ཉནདཔ་ལ་ད་བྱ་ས།༔ སྩེའི སྟིན ཾ 


རཾ ལ་བ་དང 
ར་བ བ་ང གར་ རིགས ཁ་ཁྱུཅས།་ དུ 


སྲིཿ ས་ཁ ཧེད དྲི 
ཁ་སོང ཟེ རློང ནངས་པ མའེ ངང་བ་ལྲས། པ་བ དང་ མྲ ་དང་ ཀི 


རི་ཆི །།ཞེ ཨྱའ། རར འར ཐོབའེ་གླང་ ག་ཡང་ ཡྲིན། ཌ་ལཱ་ངུ འཇུག་ཁ་མཱཿ ཨའི་གྲ་གུ་ཡུང་ འི་གཞེནུ་འྱཅ 


ལཿ འདྲའི ཅངོསི་ སྣེ་ནིས་ཞེས་ཤས་ཆ་ ༢༤༨༠ ། ཆོཌ་ དག ་ 

ྭ ཅཅ རའ རི ཅང རྩལ ་ 
སིག །དྲ་རིཊདའལ།དབ་ནནཆུ་ྱི་ནག་པ་ལའི་ ཏར ཐུང་འྲབིའ་དངེ་ད ལུད བི འྲ་ངེས་མདནཌ ཟ 

| ཡྱེན་ཕཿ: ཅའ མིད་ ས་ཚྫཔ འདོའསྟུྙའ མྲེ་ཁྲསརེར།༼ཁྱབེ འི་འ འི རག 


ཡོས་ནི་ཉོས་པ་ ་ ཅ་ འེ་རཾདྷ་ནུ་བྷཝ་བར་༔ བྱ་ བྱ་སྟེ ར་གདའ གྲོ་ ཟེར ། མྱད།ངེའེ་དནི། ན་ལ དེརྱ་གྲརའི་ 'ཨྲས་སྲཾ་ 





༧ དཔའི ཨློ་བྲམེས་པ་དང་། ཟྭ ཏྲ ོཙོངཤེས་པ་དང་། ནོ ཆོ ཐོབ་ཡོད་པ ཁོགས ཞོབབོ་འོོ་ོ་བའ་བོརོ། གངས སྱོར་གྲུར གུབ་གཞན་དང་། ཐོས་བ་དང བྲ་ ་པདང་པྲོས་ པ་ལ་ངའི་ཛི་ཀྐ་སི།ཞིཧིར། 


དེ ཚད ཾ 
།་པ་མོང་པས་ནི་ ཀ ཤོཁ་ཡི་ངྭ་ཀཱཿའྲེ་ལཱ་སྲ་ངག་ ཡིད་ཚ ལྤྲ་ས་ཌར་འདོད། མོདས། ཝོང བྲསསལྤྱཔང་པ མོ།།ཞྱིསིད ། བེ་ག།ཝར་པ་དན་ གུཉརིདོ་ བྲོ་ལ་བཅོས་ཨྱི་རྒྱུ་ཧོང་ བིམ ཡོག་མར་ཐོབར་འཛོད་པ་པ་ ངྲི་དེཨ ཨངལས། གང་ལ་ ཙུ །ཡ་དང་བདད་པ །་ངངྱ་ཟ་། 
ྲར་ལྲས་ །་འདསའི་གྟ་ བོད ངེ་པྲན། སུཟིརྱ་བཱད་པ་ད ་དང་ ྲ་ 


] ། མའི་ལ་མའྦའ་གྲ་པེད་པད་ལ་ཐརའི་ཆ ད་མྔབྲནའ་དགའི་ར་བར་ཤེེསདྱ་ཐེད། དར །ཧྱབྱརྷཾུ ཅཡ་གྲ་ཡང་ འབན་བྲ་ལྦའི་བསུབ་ཏུ་སེན་ཁྭརྦ་འྡེརུསཔ་ ཿ༥ཞ།ཁིྱིརྨ་ ཧུ བེ ཞྱེཉརཌ་ལཾ་ཾ ཞུ་ག་མང་ཐོཔ་པ་ལ་ཝརཔ། 
| དོནཧྲཱི་བོ་ལ་བཅོས་མྱེར་ཧང་བཟིན་པ་སྤིརྲ་ལྔཔ་དྲགོསིར། པམ་ང་ཐོབ་པལ། ཕསྦས་འད་ར་་ཿ ་ཐོངཀྱི་བོ་ལ་བཅོས་མྱི་ྱ་ཡིང་པ་ཛནཔ་ ཨྱ་འྲགོ་དག་བའིག།དེ་ལ་ བཅོས སྱིི་ཁིང་བ་ཝནའི བགྲུ ཧཱ ུར་པ་ད་ཧཱ་ ལུབོས་རི་ ཧ་ཡུང་བ་ཐོའའི་གྭངཱག། 
] ཡེ་ཤོསར།དངརལ།འི་དོགས། རང་དང ྲེི་ཡིས།་་ལླག་སླ་ས། མེས་བླདང་འེའད་པ།།སྱུ་སྔང དྲ་ནྲི་མཚོགླ་ཅྲུས་བ༽༽ལྱི་།ངེ་ལྟ་ཚོར། ཕྱིལ ཕྱིཆོཌ་ལཱ་ཐོག་མུར་ཐོབ་པ་ལ། ཆེཐར་པདནྱར་བས་པ་བ་ སས་ཨིད་བྱ་སྔི 
བགྲོབ་རལ། བའབའ་པིབ་ དལ་སྱོ འོ བ་ང དའི ཆུང ཕྲོང་བཱ་ ཐན་པ་ ཅ་མེ་དགསྱན་ ༽ གིའཛིངརིའ་ ༤༡ ལ་ཡྱིརྩི་འུ་བ་རྲ་ ཆྩ འྡན་པ་ལ་བཿཙསྦཱཧྦཱཧི་རྱོང་བ་ཐོན་པ་སྫོརླ་་མོ་དྲགྲོའར།དལྲ་།དྲ་ལཱ་བཅོས་གྱིར་སོངབ་ 
འྭངགྲཱ་ཡྤི་སྭཧྭཾནཱ་ཐདྱཾ་ཏཱི་ངྩོརྷ་ཁྲ། ངོཊྭའྱི་ཟླ་བ་ཐྲིད་རྩཾ་དུའོ་མའྲི་བཱ་ལ་དཅོས་སྱིི། ཆུ འི་བ ་ བླ་བཅོས་ཆ མྱིརྱི་སྲོང་བ་ དཔོམ འདཔྲུད་བོབརའ་ངོ་ སུནརྱལ་ལ། སྱིར དཔ དན བོ་ལ་བཅོས་མྱིར་ ཧུབ རཾ 
ཤིན། ཅྱིའི་ཆཌ་ ལ་ཐོ་བར་འཇོག་ངས་ཝགཔའབྒོལ ༣ིས་ལལུ་ཤྲེས ཱགྲོསོ།། ཡུ ན་ཡྲིས།།ཞྱེང་ ཀྱི་སླབྲས། ཆྱཧི་ཆེང་བུའི་གྲཇྱབ་དབང་ ཙའ ་དྭཾ་ཛཱཾཊྷ་བྲུ བླ་དཀའ་སླའི་ཁྱུང་རྭ་ པའ རོནད་དབང་ཅུལ་ལ་ཚེས་ཛོཌ ཅུང 
ཧ། དབང་ཅུཔད་ཝམ་ལྷ་ཏེཡེ་ ཝཔ་ད་ཀྱིར། པདང་ནས་སྤིརརིཊ་འསའི་ལིམ་འུཚ་འ ཚིདའཅིན་དཔང་རྫན་དྲ ནའི རུ ༦ ངེ་ཇིས་བུཔྱཏཱ་སྙིསད་བྱསབ།ཿ དྲ་བླ་གསསུ་ད ལིན། དངོ རྩ་བྲུབ མཆོག་ཅྱ་པད། དྲེ་ང་ཏད་ 





ཡི ཡ་བ 


རྨ ལང་དོའི་ངོན། མདྩོརས་འཛིང་བླམ བཅྡརཧི་གངླུང་ཁཱའ རེ 


༤ 


།ཟླུན། ་ལྲལ་ཆེ་བ་ ཏང་ཏ ཅེ 
རར ར་ག ས་ཧེ གྲངྱང་དབང་ཆུལ་ལ་ ཅི་གླ་དརིཿ སི དི 
ན་ལྭ། བྱམ ཚྲདས་ གའ བྲ 
ངཱ ༨རལ། བབ 
ཧར ཆུ རང མཁས་བ བྱིག 


འི ་ཐོག་མར་ཐབ་པྱ་སབ། ཟླརྭཏས་ 


1ཐ་བ་པད་ རར; མིཾདང་ན 
ཅིང རེ ི་མ་སང་རོས་ཆ་ ལ་རལ ོ་ས། 





ཇི 


།དོ་བ་ཊ ཧཱ་ཧཱ དུན།།ཞེ བསོ ལུ ཡ་དོང གགས་ཐག་ཐའག་ ཅུ ཤའི རྨོ་མོ ཆཿབ་བོོབ དུའི་ཐོས་པྱཧིར། མྱ་ད་པ་ལ། ཐབས་ཁུངཔརནོ་འ་ངང་ ཝནའི་བརའ་དོན་མངོའོཌ 
 པྱ་ང་ ^ བྱང བྱ རབ.ཁྲ་ ཐྲེ རུ ཟླར། བདན་༦ྱའི་ ཅོ ཡ་ཅོན།ཡིད་དརུལ། མྱ་དིར།དང་ལད དྟི་ད།རང་བྲ་འནྟ་ངན་ཧྲན་ བདྐན་པ་ རེ 
པས མམ ཏྲོ ཧི སུད ཆེན་འ ིུ་ ་་ ཅོབ རྲི ཆབས ང་ཐ བློབ ས་པ་ལས དཔོད ནུ གེ བཾ. གབས་དོའྲེའབ་ཅོར་ཧེང་འི པོ་འི ཐ་ཉད་ ད 
| བསཿ ཧྱ ཤོ་པ རླབས གྲོ་ས་ཞེསྲ་ཤས་འྭི་ཚྲོང་ཡིན ར ཤན་འ 
།དེ་བྱང་བོ་བྲ་བྱོརྨ་བྲི་འཛི རར གུ །སེཿ་བངྡ་ནུསླང་གའི་བརྗད་ 


རུ ཧྲག་པ ད ངཿ 
དཱ ་བ་བྲད་མིཏའིཿ བྱི ངུ མུཿ ཅི མའི སར་འབྱེངའི་ དང་མཐུན ཏི 

རུ འྲ་གོ་བཱ་ ཐཾ དེ ྗ 
འའ རའོ ་ སས གི 


དཾ ཟེ གས ཟི 
ཌེ། ར་ཅུ་ཟང་མོདཅ་ཆེས་བྱག ད ལི ཿག་ཡི ཤི་འི་ཡོ་ བར་ཆ གནབ ལྡས ˆ ཨིཏོང་ཤསས་ལྱརཔ་ཡིའ། (:; 


༡ ༤༢༢༠༤༢༧༧༢༠༥༢༢༥ རོ ༧༧༤༠ མོ 








རའ ` རི ྭ 
རའ ཡཨ དང་ཌ། ་ དྡ་དགའཇི་ དབ། རའ རི རྒི ཡའ -་ ཙིའི སྱེ 


བའེ་མེང ཤོག འབྱང གབསྲ་ཝ་པ ཅོའི རིར རར བཾ དད་འོད། སོག་པ འགྩོ ནཌ་ལ བསྲཾམི་པི ཐོ གདགགའིརྟེ་ འོང་རོར་ རབ ྦ 
བུབ ཅེ སྔོ སླབསྣདུ་གརྦ། རྔ་འྲོ་ལྔའི་རོན་ཌ། བཟ རཿ བྱ་པོ་ད། སབྱད་པ་དྲ་ཡབྱ་པ༽ 
བས་པྲང་དགོས ཅིིཔ་པཞསར་འྱུརྦ་། དི འིཛིན་ལྲ་བ་འདསའི་དེ་བ་འབུཔརར་་འླང་ 
༨༽ ༨ ཆོས་བྱདགའ་ པནས་སྤངགའི་བར་དང་། ་ཚྱོ། ༣༡༢ ཀབཧན་ འཕིལླ་དུ་ཌརྡ་དུས ལ་བ མ་འ 
རོ པའ པི རྤྱད་པ་དང་། དྲས པ་དང་། བྱ དའུབི་གུར འྷི་ཙོག་བྲ༽། 
ལུ 
ཅི 











ˆ; = 


༡-༤༨༤༨༤- ༦༨༨༨༤༤༅༤༨༠༠༩༠ས ོལང་ལབ་འཛེས་ར་རར ༠༡༤༦ 


གདགསའི་ཡྱེམབོདའབད་བྱོལ་་མོང་ གོ་ས ༣༡རངུ་ཧེའི་§ཿ 
པུཔ། རང་གཞན་ཏིན་ཅན་དདེནསའ ན་པ།།ཞྲེསཿ 30 ཁ་ད 









= ༡༤༡༤༡༡༩༡༦༧ 


རོ ་ ༦༨ ཚོར རོ་ ོ 
ཆོག་དེཿ དགགའེ་ཆྭ་ ཡྱི ་་ ཡ་མ ངཿ བསའ་བགྲར འཇིས ྲ་ཿ 
ན་ཅན ལདལ། ཏོ དང་༽ཀུནྷ་མུ ༣ཉིད་༣ ཆསའིསི།།ཞེས་པྨིད་སབས་རུས་བཇྡུ རེ རྩིར་ལི་དེ་ངྫྱོ རེ ་ ± ཌུ ༽་ ྲི = 
༥ ་་ དེ ཁ་ཡ ་ སུ་སནས་དྱེ།འ ་ྦ དྲ ཅི བརལ དུབྱ་ར ནིང འདྩོད གནུས ་ གཅོར བརས ཡངརཿ ཅེ འོ ཟོ ཆོ ཆིག གམུ་བྷ་སུཅིང་ 
ཟི ཙི ཧྲི་ར་བ། བ་ནའི ཁདར་འཐདའེ་ར། དདེས། ངྲཾ་ལར་བཟེད་ཆྲ་དྲ་གིག་མ། ལོི་ི རཅོ་ ག་བ པམ གེའི་བུ་ར ཱུ 

ངོ་བ སེངཔ་ཡྐམ། །ཏྱིས། གྲ ཞང་། འཕཾནས།ཆེརའགནསའཙུངརྱམའྱིེ་མོ་ ཧོར ནང་ང ས་ར ཟོ ་ གོ རྗིར པྱུ ་ ཞས ཏྱ ྲས བུ་བུ དྒ་ཞི་དོན་ཡ ཌཱཾང་ ཡྤེ `÷ 
རེ ར་ཇ རུས ཅེ ་པངྒ་བཱར་བཞད་པ་དེ་འདྲེལ་ཌ ཁྱིར། དྲེ་པསྲ། སབསྲ་ལ་པད་བ ཨྱཾཞོའི་ མ་རེ 
འཛ ཅི རྭཧྱཾཿ་པྱིཿ ིད་ྕ སྟི་བུགའྲི་ཚུ ཨཱ ཐོབའེ་ ཅིདིན་དེ། ས་བྱངད་པ་ལྭ་བུད་རི རིའརལ། གེབས་༥༧ འི བེད བཅ 

ད་ཡིན་བཞད ཟིན།།དནི་མི་ཟླབརྱ་བིར་མྲ་ཐགའི་ཆཁ་ཡིད་ཡེན་བ་ཤདརྩ་བའོ།།ཞྱེས་ཕིག། མ་བྱངད་ང་པ་ལ 


ངེ 











































` 
༡༩༽༽ 


ཅྭ 
















ཊ་་ཊ མ་མནཞམསཔས་པར་བཅ་མ ཁ་ར 


ཅེ 


































ློ 


རཿ 































ཅ་ ཟེ ཁཾ 






དྱེ དད་ག མཚི རྩ བརར རེ 


ྲདེིེིེིེིི འུའི་ནྣ་ངཏྟག་བ། ཅི ཡང་མི་གནད། ལུང་ དྭསྟརྡ་ཏོག་ ༤ 












































ཧོན །ནོི་དབད་མངོ་ གང་པོ རོ ༨ སོ་ཐང་གནོོོཏོད་པ་༤ ོད་པ ཡུས ཅོོ 


=== ˆ= ང་རོ རོ 
་ ན་པ་དང་། འཇུཡ་པ་དང་ནྲི་ངོག་པ་ལ།ཞྲེསའྟིད ཞྟི་ཀཱ་བུས ནྲས་དངོས་བྷ་སནའི་མུང་ ཐཱང་གྲཅནརཏོག་བབོ་མངྨོ་། 
ཌུ ¢ ཅུ ཟི སྲང་ ཧྩུར་ ཤཿ དང་། མདོར་ པབྔམསྐྱ་ཆྲ་ས་དྲང་ས སྦྱང་ངས། །ཞྩས་ ཡྱ་སྐབ་སནྭས ས་བྷནའི་དོ ཅེ 









་སྤང་གཙྫོངིཌ ར་ཏོ ག་ང པྲ་འབྲ་བོ་མ་ཅེ་ ཕྱརཾ་སྲང་བྱར་བྷསན་པལ་དོཊ་པ ངྲངདྲརིར་དཱ་ གྷ ཅད དཌ་ པ་དྲ་ ད་ལ་ནི ་ངོཌ་བ་དང་། ལྒོན་ཛ་ལས། དངོ་ནྷི་ཆོ་ ཅོན = 
ཡདོ་ཧྤང་གཟུངྩི་ནར་ཏོག་པ་ཅདྲང་།་མེང་གྲུནིདྩརིནིར་ཏོག་པ་དྲརམ་བཅན། དངི། མཿ ཐྱཅི་སཱང་བུ་དང་ིམྨ་དཱ་འཱ་ཏི་པང་བུར་བཤད་པ་མྲིཔདརུལ། དྲ་་པད། ཏཾ དིའི སཱོརྡ་དྲོང་སི་ས་སྤོདྱེར། ཞྲེག་འགད་པ་ལྷནུནངས། ན་པ 
ཧྩཅཱ། །འས་ པ་ནས། དང་དར་བྷ་བ། རེ ནྡ སྱ། ངའི ཅ་ཡན་ཏོནཱ་ ར་ ་ལ། དདེས། ཉེ་བ་བ་ ར་ད གྭ འེ དབྱིར། དགོངས་ པ་ ཁལ འམངོ་ ཟར། གྲསང་བྲ་བ་ཨ་ ༣ རྲ་ངཱཿ འངས་བ་དང་། ཚར་ལ པཿ རོའི ཤྲངབ་ སྭི ༣ ར༧ 

་ དའ་སུནི་ས་བྱཅུར་དངར་གྲངས་པ་ང་བས་ན། ཇི རྨི་དྲང་བདདྲའི་གྲན་ ངསའེ་བྲག་ཅ ཌྭཁྱི་ཅུ་ཡགར་བཅོ། བསླུ་ཆྦུ་ཧྱན་བླཟླུང་བ་ད་ ་དང་།འི་ནའྲི་ན་རྟརོག་ཕྲནསྲ་ར་བུ་དྷེ་ཐཱའི་རབྱ་ཀཱི་མྫུཐགའྱིཅཱོ་བཱ་ཡཱཧཱ་པས། ས་བྱར་དང་འབེའའ་ ཅ་མའིམངོནརཱཌ་པཱ་ ༩ 
བླམསེང་བུང་ རྨ རྲི ར་འ བ་ཁ ངོ བིནོ་ཞྕེསོརྲི་ཡུན་བག་འཆདོ།།ཞྲེས།ངའེ་དོན། ཕྱོར་པུར་ངུང་སོཌ་ས་མང་པང་བྷ་ཟུཧྱ་ རྣ་རག་པཏད་ཀད་མྱང་ བྲ་ཟྱེཉནྷརྣོག་པ་སྔུཔོངར་བྷརུ་ནཱ་བ 'དང་། མོང་ཕྲངདེ་ཨུ བྱ 

)ུ ག་ག ཅི རྱ་གྲེས་བླང་སའི་ བླབ ཅ་མཆིས་བངར་བསན་པ་ལ་འཕའེ ནེད དངོ་ངྐོ་ནེ།དྡ་རམ་རོག་མདྩོརར་པ་མགོ་གནོནའེ་ ཅླུརསུ་བུང་བུ་ད། ཕྱི་མ་འ་ནཱ། རིམ ཅནུ་ད་སན་དང་བཅས་པ་ཧོད་ ཟེ 

ངང ཡྲེ སཾ ་ འརི ཐྦུང་ར་བཤད་ང། ཁརླང་པ་བྱ་ར་པི་གྲཞྭགབྲས་བསང་བྲ་བོ་ལ་ངྩོད་འང་ག་ལྤ་རྲུསསའི་བུ བ་ནས་འ མོནཔགས་པ 

འི་རབ ངས་བབེདྲ་ལགནས་བཟང་ཏི 





ཉ།ྱཾརྙིབྲས། སའི བྷསེ་ཕིརམི་ཝེགའྱིར་ཐབའི་དྲགན་ད་ལ་༣ འེདད་ལྱ་བུར་པ་པྱ་ཡི་རྟ་རིགའྱི་རཐོབ་པའི་ ཝ 
༣ ¦ 


ཤང རལོ་ 


›༡༤༤༡༨༧རརར༤༩༠ར༨རར༣རཆ༢༩༩༢༢༠༢རརརརར༣ཆ༠༢༢༠༢༢༠༢༠༧༧༩༠༠༠༢༠༨༤༢༠༢༤༢༠༠༧༣༣༩༠༠ཆ༢༠༢༢༢༢༠༧༧༡༡༣ པཔ ༠༥" 2པཁ སཔ ྨལྣི ༽ྣ།ྣ༥༨པཔསཁཁ ཅོ 
ཆར དོག དེ ཁྲ ཐཱའེ་ས་མཚོསལ་དངད་པ་དང་། རུ་ཆོས་དེ 
བོན་ རི ཡཾ ཡྱི་རི་ཝོགའེ་རུ་མ་ཊོབ་པྲ་ཏ་དྭ། ཧྱནཿ ཱུ 

སྦམ ང་པ། དརྦལུརྭ། ཅ་པ 


ར་བ 
བྱ་བ དྲབ 


༩ 


ཤི ༢ ཇོལ་རེལ་ 
དོ སྲ ངེ 
( 


ལེ༥༠།ཀ་ 
ཅརྔ་་ 





| ངས་པ་ཡི སྱ ° བེབས དྭདངྷོ་ཅཱ་ལོས་ནི་སཾཡི་གཡོ་བ་ལཔ་བླམ་ས་ངའོ། བོ།།ཞྲིབརུ ཀོག ཤོབའི་བུངསྣ་ཚོཌ་ལི་པཌེ། རངྒ་ཆཱཿ ཟླ་ཡི་གཞིས་བུར་མ་ཆོདརྦ་བ་ངྷ་ོ ་ོཌྲི་བུབ་འབངས། འབུང་རླད་དངསརྩོཌཝི་པ་ཌྱའརནྭ། 
|. །རྐྱཔཾ། ད་གསང  ྔ). ་ བགང འཆོད། འབྱུང་རུང་ང་གོ་ རྩི་འལབྲ་ཤཾ ལུ་པཌི། རང་བ དང་བ ི་ོ བ་དྱང་ངཡརྡ་བཱའི་ཅ་ ་གྲཟུ་རྨ་བཱ་བརྲརཾ། ཐྭཱ་ཏཱ་ང ཧ་པ ` 
2 སོང་བ དེ ོད འོ དུལ ཁདཡང་མབང་སགཅེང་་བྱས་ ནྭ་༣་ལ་དྱད་པ་ལྭ། ཁུག།ཐབས་ཤྱེསྱི་ར་པ་བཏན་པ་ལླཱ་བེས་རངསའེ་ཇིབ་ང པ་ངགྲི་ཐྷ་མཱ དྭ་བྱདར་ཅླན་ད། བང  སིརོལ་པ་དབང་ནོརླ་བ་ཛ ཇོཊྲ་སྲང་ གཱ 
ཕྱིར་མི་ཁླགྲེ གེརྦ་རུངར་གླབའི་། ཅྱ་ཝག་“ཕཱ་ ཡཱན། ཟླེ་ར། འོ་ན། ། དའེ་གྲོརུལ་ ། ཡྲིར་བཀྲོད་ཡནི། ཁ་འགོད་ཡིན། དྲངོ་ལན། བྱེང་སྔོན་ལ་པ་དབང་རྗེན་ཡོན། ཡཱབྲས་ྱཿ་ཏོ་ར བུ་བཅན་པོ་འྭ་ཅཿསྲ་ད་ངསའ་ ཅིང ཟྭ་ཡཱ་ས་ ང་ཡྲིསྲ་པའསིའོ་ཐ བཱ་སཱ་ད་དརཱནཾ་བཱནརལ། གང ་ 
ཌོ་པྭ་ལྨཱསྤཾ རི་བོད་རྭ་ ཁིན། ཙུང ཚྫཌྱི་ཨཁལས་ ཡིདླི་ལོགྲ་བསརལ། དའེ་ རོའ ཐྭ་སད་ཁཱདར་ཅནཊྱི། ཡའི ད་ཁང པ་ཧྤནཱ་ལ་གཱཿཱསའི་སེདའད། བུངྫཾདྨོར་ལི་པ་དབང་ནོན་ཁ་གཞྱཧང་ པ་བརུམ་ཆོདར་རངྱ་གུང་ལྷ་བཅ་རོཌའྤབུབ་འབུངངྲུང་ 


བཱ སཱབཱར་པངའི་རུ་ཡག་ ཡིན། བླེར། འྲོ་ན། ནསྤ་སྦ་རྭ་པད དྲ་ངོང་གྲྭ ཤར་ཚོ། ཏོཟ་བཟ་ངའི་ཞིང་ང། ནས་སྤ་རུ་ལུང་ངོང་གཱཤར་ ཚོཌ་པ་ཚངའ 'ངྲ་བྱི ཀྱི ཤང་། རང་ འབྲས་ ་བྲ༥འྱ་ པུར སབའི་རུ་ ང་གྲྭ་ ཡིརལ།དའཐད་པ་ པའ།།དེ་འུ་ ངཔེ་ དྱ་ ཉར ནང་བཤདྲ་ཀ ༡ 


| ¦ དབབ རྩི་བའོ།།ཞེས་བ་བུ་ནི། ནུསི་རེ འབའ བུ།།ཇི་སུ་དྭུག་ལགང་ཡིན་པ།།དོན་གཞུན་ལན་མི་ཚོས་ཛིར།།ད་ནི་རིངན་མིར་པཛོད།།ཅེས་བཞི ཨཧྲེས་རུངྟ་ང་ཇྲེས་དཔགར་ངའོ།།འྱ་སར།ཁིག།ཧི་མང་ཤེསང་ ་མྲ་གི་མ་བླཅག་ངདེ རུཾ 
ད་པར ཡོའིའི་ཅགས་ཡིན ཟེར་བྲ་རིའི་ཏེ། དེ་བྲརུའོ་ ཡང་བ མང ཡ་དབིང་ ལསྭ་ཅཔ་དམནཱའྡི་གྲངི་མངོཧླུང་ ཅམ ཅུན ཁྱཔུ་པའེ། འགེལ པའངདས།ང་ ༨ ལ་ཡིནཱན། དོ་རངརགོའེ་སྲེ་ས༔ སགྲམ་ རྣཾས་གཞན་ སིདྲ་ཆེསྲརྭ་བྱད་ ནམད་ཤུ་ ་ཡིན། ཉུ ༼བག།གླར་སེཌ་ལ་ ཉི 


= དེན་མངྦརྨ་ར་ པྲ་ཝཾག་པ་སཱཌ རུཉིཾ་བོ་ཐྲ ཨུངདྲསངས སྱོར་པ་དབང་རྣོན་གྱིར་མེ་ ཝག་རྒྱབཔརྩ་པདའིཅོ་ཡངག་ཡིན། བི བྷར། བླབ ཟྱ་སེཌ་ལ་བདེན་མངར་བ་ཝྲང ཝེབ སུདེ་དེ་ཊི ལས། དའདྱེར། །འངོནྟཾ་མཱིམ་ག དའ་གློརཱལ་ཡིན་ས་ཁ་ འགད་བར་མཱའིར། རངྱ་ལ་ལ། ཐེབྲ་ རཾ 


.༢༠༠༢༠༨༧༨༠༦༠༧༠༠༠༧ པར ༠༨ˆ ¬ /'༨༤-༨པ༨༩༢༠༠༤༧༤ ༧༧༠༢ ༩༨༨ --~----༤༨ “ ~-༨-༨-.༤..༠~. ༤༤༧༤-༨༨-༨༡ - ༠༩༨༨... 


















ཇེ མར ང།།བརསྲོར་པ་དཔབང་ 
ངུ མདྱ་བདར་ཅན་ལ དེ རའ ཐོ་རྱའ རེ བོ 





དང གཞར 









དབ ཧད ཡེ དེར་བོདའིརྲ། གྲ ༢ ༣ ཧཱ་སྤྲིངས་འདཿའི་ཛཱཾཿ ® 
རོ རར. དྲི དས ཌ་དུག་པ་དེ་ལྱཅོའའེ་སྲི ཅིས ནེཌེ རེ་འ འརི ¡ ± བུ་འི་ཁྱ ་ གྲ 
་ད /པོསད་པ།ད བོ་ཡིས རབ 


དཔྱད་པ་དང་ ༢། དཔི མདས། 2 ། ༈་འབོ་བཤད་པ་འེཟ ཡིན།ཀྲ་ ཀུནུས། ་ཉོངས་ཿ ཡཱཌ་དད་འ ་ རྒྱང་ཕྱེ༩ དང་འདྲེསའི འི་དེ་བྱཧད་བཤདའི༨།དང་ཌ། འཁརབསཿ བླསསའེ་ བགག པཊ་དབངྡོ་ངཱག།པ་ རཆ ༦ 





















ཧིལ།།ཞེས་བནས། དབན 
ཞས་ཅོད་པ་བྐ 


འགག་པ་ ཁབ་ དང་ ་ 
ཌ་ ཉྲེ་ཡིར། ཞེསྔ་ཆོ་དྲ་པ་ 
།དྲེར། ཅིང་ལྲས་ལ་ཚུ་ རེ སླེར 
མི་ཧུདརུལ། དྲགུ་པོ་དེ་བད་ནར་རྲའི་མ།ད་ ་ད། བདེ སྒ © 
¦ བ་ལ། སཾ་སྭ་ནྷ་བྲཱ་མསྦྱ་བུ་ཐར།ཞྱིས། འདིར་དྒོན་ ུ 


¢ རེ་ཌོ་ལ་དེབྱས་དའི་ནུས་པ།ྱིར། 'དེརལ། དྭ་༡༢་ངུ་འ་བུང་ >: 


..22---------------. 


ནཾ 





ཅེ ༢ 


ཟེམ 'ཅེས་ འར་བླས་ རྔང་འྲཔ་ས་ ཁྱང་ཆེའ མི ཧཧ 

ཀྲ་པ་མའྲ་དཱས་པ་ གྲགྲ་ངི་ལ་ལ་བཞག་པ་ལྔ་དྷ༔ སྲ 
བུ ཅཅ ་རྣཾ་བ་བཆྱང་ཁང་ངཱ དུ་མུའའྱཆ 
ཅིས་ལྤའགདབྱར། ཁྱིབ་།༩ འི ན་ལྭ་སྭ་རབས་པ་ཡེག།སོབའེ རྩ་དའ་ཀྱི་ངོ བ མི་ལ ་ རཾ ¡ 
ཡི་འ ནུ ཆེ རར གཾ ཛ་ལ 


=` 


ཉྱིན ཤེས་༔ གཔ རོ །ཡེའ་བེ བོ དེ་འ ཡོག་པ་ལྭ་ སིང ཆནག་འེཿ དཱ་ལ།ཁིགསྣ་ད སེ་ཛཱ་ ་འྱིལ་རོའི་ འབྱང་ཡང་རྨ་རྔ་པྷལ་མ་བྷ་ ར་བ་བ བའ་ར་བྷ་སང་ ཞྲ་བ། ྭ་གཏུ་ཆོཿ ས་པ དའ་ལ་བིད་པོའ། 
=¬ དའུ་ཡཡང་ དཀ ངོ་ བསེང བྲ ཉྱང་༣་ ཚེ། ར` ར་མཐའ་ཆོངོ་མ་རོད། གཿ ཞཾཿ ཤྩོཌ་པ་ གྲ6ངབ་ལ ་སི་ཁ་སར་འགྱེར།དེརྦེལལ་མཆད་ངི་ད ༽དེའ་འ། འམ ཅང་་ ེའུ་དེ་ ཅུ རམ ཟླེ ཀླག ་ ་ 
ཧུངེཿ ` ་ ༢༣ ཅདའརོག།འ་ ༢ུ་གང་མང་རུ རྔུང་པ་ལྭ་རཱ་མཱབ་༔ ཁལའ་ །འཐེབྱའིར། དྲ་ལ། ཌའེ། དྲེས་དྲ་བྱསདའ་ སྨུ་བྱདྱ་ཐཱ་པང དཾ འ་ཆོད་ མ་ཆ ལཡཿཡིའ་ རྱདྲག་བཿ ལྭ ཟླག 


ི། ཧྱ ཐ།ཅཱ ག་ 
བྲ ཅེའི དེ ངུ ་དར་མའའ་ ཆིད་པེག།ལ་ལོ་གུང་ལ་ཏ ར་ ཤུབ གེ ཀྱེཿཡན་མ འཤེའོ ཁྱན།ཁེསའ་ ཡུན་འ་ དྲ་བ ཤྭ ི་འེཌེ།ི ད་པ་འ \བྱསེདའེ་པ༔ བྱ་སི་ཝ་བོ་དའ་མཐ ཨཱཧཱའ ཚད་ཅིང། ལ་བོ་ ར་གང་ོའོཡོབ་གབ་འང་ ༤ ོ 
རླ = ་-རརར༤༤་=-བ ལལ ལལ ལ་ལ ལ་ལ རལ ལལ ༠ ཁལ རིར འི་རི ཆོ མ་ཝེེེང་་ 
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སྲུ་རང་འབྲས་ ཙཱ་བ 
ན། སྲཾ རྱ 
ནྭ་ར་ ཇཾ རྤས་པྱདུ་བུ། རྱ 
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འའ རོ་མ °ྲ ལོ ཙྭ ་ཱ ཚོོ ཆང འབྲོ ཨག = ཆ་ལ ་་འཁཁལ་མངལ། བུབས སོ་ས ས་བཟོ 
༄༅ ཐཱ ༠ 'ཿ དང་ ར་༣གཀྲའ།བ $ ་ཀན་7 རེ གང་རི་དརོའ་བས་་རོར་་ཆ་ར་ངས་ཚང་ཟ ག་ངང རབ 3༽2 ༢ 6༽3 ༨ «༣༡༡༥ 
༄༤། ཡའ ཀ་ངྲ་ཀྲ ཐོནཀོ གསད ལ་དོན་ངཾ་ལྟ་ཏེས ཡིདོད་ལན་ད་ ཀ ཀྲ་ག་ལྱ་ཅ 3 3༡༢ ཡན ༣ རོ རར ༢ ཆང བས རེ ནརྟ་རྔ པམངས་དང་། ཐྭ་སྭྲང་ ཌྭ་མུངས་པཱྲུ་འད་པ་ལ དེ་ཡས་འ འྲབྲས་བདནར་ང ངན ༠ ག།་ ས་འབས་ཁའཁུཔ་པ་ ༩. རེ 
གཏན་ལའ ༥པྲབའི་མྤཛན་དཔ་ཡ་ གྲང སིནེ། མི ཅྲེལ་གྲི་ལས་དོལ སྱངྱ་སུ་མངོན་ཏེན་ངག་པསྲ་པསང་ བཏ 2 ་ ལྩོད་གྲ་པབ་འྲ་བྲིད་བྲྱ་འིར། ་པ་བ་ཤྷོ་པ་ལ། ཅིང་ལས་གམ་ཆིལ། བྱ་ཆ་དྲ་སིང་པ་ ལས་གྱས་ལུལ། [རྲི་རྐནྲ་ས་ག གྲཧཿ་རུཡ་དང་ཟལས། 
དྲུང་ལ། རྩར རྷི་ཉོདའྲི་སླབས་ཊ དྱ་བཱ་དང་། ཤཱ་རའི་བུ བུས་རཱོད་པ། དེ་ལ་འ འི་བདྡན་ག་ཤྨིན་པ་དང་ཝ། དངྲ་མདོ་།ཅེ་དང་ལན་པ་ཱའིའི་པཱ་་ཉི་ནརྦ་རི་ལྷཾ་ལི་སའས་སོགཅད་པྲད་པ་པད་པི འཇྲི་མྲ་དུ། བདའ ངོ་བ ང་པ་ལ་གསོ་ཤེས་པ་། 
དྷེ་རཾརྟཏོག་ནཱ། ཆོ་དང་ང བཀླ རོའི་བུཁ་ས་ ༠ ཟེན།ཞྲེས། ཅི་ཇྒནི། ངྲེ་ལྲ་ཤྱི་ལྭ་སད་ལ་་ཇ ༢ར་ལ་ ླླགགགཀགཀ ༨ ༈༈།ས་༥་འད་་ང་ ཡྲཾ་བེ ཡང་། བེདགྲེ་བསྡང་པ ལགསཤེསཔ་ 
སའི གྲག ༤ ཧའི །ཅོད་ཇྲ་སད་བནཞྱེས།དེའ་དོྲི་བི་ལ ྲརེིཾིཾཾཾཾྣ་ ར་རོ བྣསསི་འ་ཀ་བདེནརྫ་འིརཾགླེས་ར་ཡང་ཚུངན། 
རི ་ ྨུདབྷཱཞེས་ཛ་པ མུངག།ར་དང། ངགྲ་རཾ་ རྣ་ ཏྲ བ་ཏི གུ ༢༢ གར ཆེསུ་འཇུག་པའ་གསྲལ ར་ད རཱཾ་པཱ་ཉྲིངུ་ཡའ གརྡཱ་ཡཱནུངྨོརས་དང ཚོད་པ་ཡྲིནླཾ། 
ཞྭ རྲི མི ཁལ་ སྒྲུལ དུ་བ ༦ འཇུང་སྟེ། སོཾ་སནི་དྲདི་པ་དང་བཅསརྱ་ཨིའ། །ཞསིར། དེའི་དློན་ཡང་རི་ལི་དང་ཨད་དྲའ་ལསས་ར་ཀྲ་པདན་ང་ནྲ་པེལ་ 
༨ ངི ལ་བབ་བར འི་ང འྲ་ཏི་བསྲ་སུ་ འ་པད། རྲའི་པ་དང་བཅས་ནོབ། ཨི་སྙུཧྱར། ཐི ཅན་པྲན། ཤླ་བཤནད། ༽ཅེད་དྲའ་ཏཾ། ལ་སནི་དྱརེ་པ་དུང་བྱུཅས། 


པོ་འ་སེེ།ད གྱི་བརྡ་ནྱི་ ཨྤིརོ། ཀང སེས་ནི་ དྲལ་བ བཛང་བཅར་བྱབ་། ཟེ ་བཅ་འ་མིག།།ཞྲེང་།དའ -ཤན། ཐཿངྒ་རེ་ལྲཾ་ཀཱི་། མིད རོ རྨར 


ཨི་སྐངཕྱིཿའིས་ཨུསམཞཞེན་པྲག་ བས་བཡོས་བཏབ་པཌེ། ས་པྲ་ཝ་འྲ་ཐོསནས། ༢ ༢5 ༩ཁམལ་ིཚ ལའ བདའི ཡང་ཆིན་པ 





སྲ ཅའ རྫང ༽ས་ བ་ཡུག་འ ཡོད་ཅསའ ༣ “ཡན བརླ་ངྱ རིའི : འཆའ ལུལ་སྨརར 
ཉེ ༢ ཉིའི་ནཾ་རརྟོག་པ །ྱརར།ཟླིར།དྲེ་མུབ།བ ཅཾྱི་རཾགི་རྒྱུ་བ་ ་ཟདར་མྲ་ང མ་ར 
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༧ 








༤ ༨ 


ཡཿ 


༠༢༠༢༠༩༧མ༧༡ 


བུ གག་པ ་ །བ་ ཡོ ་ ཝནཱ། ན་ཀ་ཡའ་སབྲར་ 


རོའོ ྨ་ ད་རི 
ལུནཀ་དངི་འ གབྱས་དྲོརི་ལན་བཅབ་ཅིང་། ཀླཀ་བྲབའི་བླམསནཔ་ལ་བྲག 
ཏརྱ་བཱའི་ཆས་དག་ཝ་ ལབ་པ རྔ་རྲེས་མིཐོ་ཞེས་དོན་དི་ལ་༈ ཤཱ རི རའ 
རའ ཕེབ།།མདྲོ་པ་པ་དྲས་དགྲེ་ལི་དགེའེ་ ལས་འ ་སྙངུ་ཛ 
ཞུ་དགེ་ལི་དགའ་ལས་དོན་ང་ཤ 
་བབོའི་གྲེ་ གསག སད་པ ཡང་། འུ ི་ 
“༦, ༠༩༡༦ ཛི ༤. ༄༅ར 
ཛ་པ བྱཱིར། འདོད། རཆ ཊལ་ཧི་ཨིན་དྲེ་ཏྲིན་ལིརལ། ྲ་ 
ཁཏའ ཅནྲ་འྲགའི་དགེའི་ ར་འྱི་རླུས་པ་མྲའུ་ ཅཅོ་སོངའོཿ 


ཤོ 


ནས། ཐ་ཏཾ སྐད ལྭ ལསའི ཡལ 


༥ལན་དངེ་ པི་སིཿ 
བ་བ བྱ་ཀང་། དློ་ཉེར་ཛྲཌ་པཱ་ཁར་འདོང་པ་ ཡན བློདྷ་བིཟི།ང་ ཐྲུ སུ 


ཡུང ཐ་སྦུདཌ་ཧཱུ། ཤི རང་ཚུ་ལ། སྒྲུབ 
་ཐཱ་སཱདཱ་འཛག་པ་ ཅན། 
ལི། © 


ཧཿ 





སྤ { 
བིརྡ་པངོ་པྲ་སངོནར་སྲུསང ང་བྲ་ཨངད་ང དད 
ཧིན དྭ ཊཔ་འྱནཱ་འངེབ་ བསར་བེུད་པཡནོ།། ཁག།མདོང་ཅ ལྭདྡ་བཊ་བཅད་པ། 
འདོན འལྱི་མི་ང སིརལི།།ཞིར།། རཱ རེ་ད་འི་ན་དྲོད། ཞེད ངཱ 
སདྱི་རྨོར་ཡྱིའིརཾ། རང་གང༔ རི ུ 
རར ་ ཁེབ ས་བཙ པའཇབྱ་བགཞྟག་བས་གདན་ར་་ངབང་བ་དང་མཆེར པཱ་ཐཔ་པ་ཡནྱ་རུདྲ་བཱས། ཇོ་བ་ད་ 


ལཾ 


༄༅༡༽ 


ཉི་སྲབྲས། སྭ་བྒརཧཱ་དའི་ དའ ་ རཾ 
བི ༤ སློག འགྲུང་འ་ དཔེ། ༢ ༢༨ པ་མ འཇུསཔའངག་ཐ སའེ་་ ཅུ 
ཀཿ ༤` 
གནསབཅུ་འབྲྱ མན་མ་རཌཔ་ཞིའྨི་དས་འཕྲིསླབུབ་ཏེ་འབྱུངར་བྟཏ་ནཉིར། རྟ་ཤ དེིཐདརལ། དེའི་གནྐ པའུ གཞན་དྲ་ད་པད 


བའ ལ་ཉཝེསྱིར། ༩ ཡམུལ་ 


་ནོ་བྱཅུ་ 


ལེ 7 
བྱ 


་ིན། པྲངད་འྭྲ་བལ་འངའ་བ་ལ་ སྒམ 
༼ རོ ༄༥ས།ེ ` .` ¡ ; 
བརྲ་དུ་གོངོའི་ལའེ་ རུ གི རིཌ་ད་ནས་འཆིའི་ངུས་བྱེད་ 
པ་གླང་ཡིན་། ་ྩ-། ༢ ེ བཿ 
སཾ གང་ཡིན་པ་སྙེ ་མྱངས་ལ་གནསའི་ རྤ དྦ ད་ཆ །ཡུངོའི་བདུད་ཨྱེར། 
ོར་རོརོམ་བོམ་ཤ་ ༄༦ོ - ཱུ ༄ 
ཐུལ་བ ༧མཉ་ཁང་ཟང་༡།༡༨༧:2༩༢༠༡༣༢52༠༣༩-1:722522235522- སསས་ གོ 
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; །ཁྱབྟེ ཉཱ དོབྲ་བངོའོདློད་ 
སུངས་ཧབ་དང་རདྲ། ཙུད 
པསའི་ལོདང་འི 


=: 


ཅི ཆན ཡཱངྱ་བཱ་ཤཱ་རལ། 
ཛའ 
ཤི འདྲོའི་པོ་དས་ལུའྤའ 








བདུད ་ ན། དེ་ཐོབནས་ཐེ་ཚོམཉངས་ཅཿ རི 


༧ 'ོས་མཆང་འའཐོཔའ་བཆང་པ༤ང་༩འར་་པང་ཚའ ༤༨ སླུར ལ་ད 
ངས ཟིན། སྣུག་བུ་ བདོནྲ་སངས་པསྭ་ཁབྱའེག་གཞང་ །ཆུན་མའི་བརདོའྱི་རུདྲ་བེ་ ཡྲིདྲ་ལས་དེ་ཡླད་ཤངོའི་བདད་ེརལ། 

་ བ་ ལལ ད་དང་སྐྱ་ཏུ་བདང་བངུ་ད་ཅ་བངང་པ། རི ཅུན། ། འདུན། མི འལྭ།ངའ་ཡདུ་ལྲུས་ 
ཆའང དྱ་བཱརཱལ། བདུ ་ི་ = ་ །དྱ་ཏེའི་དུ་༣ བད ་ ཐི རེཾི་ 


༥ ལ་ 


ངོ 


དྭ་བག་པའ 
ཆྱདྲས་པའ་ཆིའ་ 


༣༦ རཀ 


༨༢༠ ཉསྐྱམངས་༔ 


ཐང ག་མ སྤུ ི་་ཁན 
རཿ ༦ རོ བཱ 


གཾ 


ཤྭ ཟླ 
ཡྲལ་ འབྱ་ཧུན་མ 


= 


པད 


ས་ པོབྱའིན། རངྱ་པ་ནི། 


ལ་ཡང ཀ།ཡསཡསས་སསསས་སསས་།སསསསས། ° 


༩༧ 


དདུད་ནཌ་བཙུམ་ཁྲངས། བདུད་༤་ཟདྲརྲ་བྲས་པ་དང་། སྔརས་བྲདྲ་ས་ལཏ་པས་ཁྱབ་པཡེ ློསོལྗོོསོོ་ མངུ ཕྲོབ་དེས།བདུད་དཔྲོའ བསོའོ འབོལ་བརློདགོཅདོ་བོ བ་མ 
༡.་མང རྣོམ་ཐོབ་བལཔེཊཅ རར ་ ིཅིན། ཁུས།འདོད་རེསེ། པབ་དེ་་ ` |} 
།ནཾ་བྲ་ཀུན་མདནུ་རཛཱཌླ རྩཅོ་པ་ནི། ཞེས་ཏི བསྭ། ཛདོས་འྭའཔའི་ང འོན། བྩོས་ཇི་ཉར་འཆདའི་རུ་ ལྲལ། | 
"ཀྱང་དངོས ་མམཆིས་པལྱཌཱ། སྲ འ་བར་ བདྡ་ངུས། ཅེ་ཡྤོར་སྦོདྱ་ཁ་ཆོས་བྱརད་པོ་ད་བྱ་སད། །མདོ། 
གྭ་པ )ནྲ་ལྭ་བྱིནྷ་པ་བྲ་པོས ས་པ་ལྭ་བ༔ རི ་ ཙཱགྐནྐ།་བྲང་། རཧུཾྱི་ནཾ་པ་བདྨ ཧྒེས་¡ 
བོ་བྲ་བཤད་ སུ་ཅེ་སྐྱེརདའི་རྒྱ རྲི སལ རས སེ་གར་ རེ 
ཐབའི་དེན་ལ་དྭ་ དྭ་པ་དང་༢ །དང་བ་ལཁྲིཀྲ། རི ༨ ་ རས ཕྱིཟ་པཧྲཔ་ ད 
ཅཱ རེ མོ 
'ཁིག། མན་ཙཱ་ནཾ་པ་བྱར་བདུནྱཧཱ་ཙ་ཝ་གང་ཡང་རུའ་བ་ལྔ་བྤི་ བི་ཙ པལ་དཔང་ཚེ་བར་ འཇོག་བཡེན། 
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བེ འི ཊཧྱཾཧོཿཾཔྨཾ་སཾད་མངྩོད་ཙོཉོརོ་དརོ། ཁྲོག ཆིོཚོ་བོ་བྱོར་བྱོདནྲོ་ད་འལྔནྲོ་པོདིརངོབ་ཐོནོ་པ་དྲའོ་་ 

(` ིསིང་བོནའིཊྱའི ཧཱ ཤིན།འདྲ་ན། དེའི ཅད་བ གི་བདད་ལ་དྱབིའི་ ྫིམྱཾ་བུང་དང་། བླབ ཞེལ་ོང་ལ དང ཐང་ ཤྲ་པཱང་དང་།ྩཾཏད་ལ་ 
་ ཐ་ཆུང ལ་ནས་པ་ཐབ་ཅང་། སྟོང ་ལ་ད་པའི་གྲོ་བུ། མང་བ ཞུ། ྲག 

འེ ངོ ེ ར་ ༽ྱང་ངའ་ འུ རྲ་ལུའི་ ཆིད བ་བྱཧ་པྱྨ་ནྲ་དྲ་རྭུ་འྭ་ལྭ་ཀླམྨ་བླཱ་དྲ་ུང་བ་འདོནའནུས་པ་ཐོབ་ཌྲིད་] ཧྟོའུ ཧེད་ལཾ་ད་ འུ་ཉོད་ཐིག་མར་དོང ས་མ འཾཾ 

སི་ག།ྱེས་ གུ་བྱ་གིས་བོ ཡུ ཧཱ སབྟདན་ དའ་ཁྱིའི་རྲེང་འབའྲོརན་དང་བ། ± རཾ རཿཿཿརསཿཐོབུརི ང་དེ ལུ པོ ༥༨ ༢ 

ཅང པ།ཀཾ བྱིར། ཙཾ ལྐར ཀཀ ནྟེ་ཛོ་ཧེདའེོར།འ་ ནས་བ ཏྲ ཨངས་འྱཐབདྲུ་ནུནཝ་པ་ 
གང་ ༡ རོ ཏི ྲིི་་ སའྲོ་མཚྷནཱ ཤུ་བ རེ ཅ་ས་འདདང དཔ་རྒོས་རོག་རུ་ད མེད་འ འཇོ་གྱྭ་བེདྲ་ལྱའར 
ངེ ངགེ་ ནན ཤེ ༩ ངེ དེས་ཆོནབཔ་བྭ་ཏ་ ཉན་ ཟྲེདྱ་ད་དྲའ་བྲ། ཡའར། དངོ་རྦ་ལ། ད་ངྲ་ལ་ནྱ་ རོརལ། 3 
ལུས་བགི་ཐ་ཏད་ཁ 5 འཇ དྷ ཅེ པས་འབྱེདཆུན་དང་དང་། ཝ་པ་འགལརལ། དང་༦པ་འགའ་ གྲི 1 དེ་ཅ་ནིབྱིསུ་ཕེའི་དང་དངི། ཐ་པ་འ འཕར་པ།༔ ཁའ རོ ཧུ 
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7 . 5༨ ༢༣ (༩ 


® ཁྱ་བ།ཤྤོངརླད་མཚྭས་ལ། མིལྱ་ ནོབ དད ར་བདེད འི་ཐ རུར་འོང་རུའ་ ཆོན། ཆུ་བྱཅུས་ པྲོ་གུང་གིང་མོནས་བྷང་ནའི་སདྲའི་ཆོརྲ་འིདལ། དང་ལན ཁས། དབལ རི་ལྱ་བི་ ཡྱི་རྱ་དྲ་ད་ཝྤཿ ག་པྲ་དྲངྱ་ནྲེ་འ 
| ས་ལ་འ གྲ མཁོད་ལ་ང་ཌེ།ཁྱོད ཁྱོད་ལ་དེ་ལངུག་པ་གཟུང་རྟོག་ ཆགོ་པ་གྲཟུང་རླག་ཟ་ ཌའྱིན། ཧཾ བ་རབ ལཱ་དབྱ། དབུ འ དི་ བྱའི ཤྲུས་དུག་དགུ་ིར།ད དྲ་གུན་འ་པོ་ཆ་ ཆན། རའ་པ། ཡུལ་ངྷ་ཏ་བ་ འའ ཟླ 
རཿ རཡའེ་ལག་ཤོས་ །ས་ཧིར། ༈ སའ ཨྱི་བོ་འྱལ་དྲངི་བས། །།ྱི་ལ་ལ། ཧྐོ།བོར་བྷ་བཱ་ནུཿཔོའོ་ འི་ནྟ་ཏོག་ཚོནྭ། ཁཱ ཕོད་ལྔ་ལཁེ། ཁང་ལྭ་པའ་ཇ་སའན་ངོག་པ་དང་། བྱང་འིན་ཏོག་པ་བ་ ཁྱར དེ་ཛ་པོ་ཆོན། ཁྱོད་ལ་ དྲག་དག།ཁེ། པྱིཿ་ཡཿཐ རི དྲན ( 
རཱ ། འ་པེ མོ་ཆོན།རྲད་ཡྲལངྷ་ཀ་བ་ ༦ན་འོན་པ་ ་མིནེ། རྒྲ་ད་ཏེ ཡ་ལ" འབུལའུ་ལག་ཤྲས། ཿྱིར། མྤཱ་པ་ལ། ། གཟི རྡཾཕན' ཅའ འྗེ་ནག། ཤགཤད་པ་དང་། ཆི ནྲ སྤོ་སེའི་ཏྔོན་ཅན་ད དང། ་ འའའི་ཏོན་ཅད་གྲསའི་ དོ་ན་ ༨ ཡ་དྱ་པད་པ་འ། ད་ངོ་ལ རོར ཅཨ$། 
ཡུ གྱམའི་བྱ་ངྲོས་ལཾ་ལ་ལོས་ །ལུག་བུར་བདན་ད་འི་ནའེ་བུད་ཞེ། ཤོབྲ་ཝྲག་པ་ག ཀཟངྷཾཏཔ་ཡད་། རྫངི་དྱཾ་ ཡ་ལྤྲདུ་གུརའི་བུ་ ་བྲངྲས་ལྭ་ལྷ་འཱཾ་སཾ་འཇུག་བརུ་ ་བདནར་འནའི་བུ་དྒན། བོབ་འཇུ་གྲབ་གྲཟུང་ཏོགི་ གྲི་མིད རེ ཟླརྲ། དང་ལ། ཌྱིས་མེདྲ་ལ་༥ | £ ཅི 


མསྲེ་ལ་གྱྭར་བདནརའྡོཨའི་བདོན ཆོན ཨྱོར་ དེ་རྭལ། ཡིད་དྲའེན། ཆོན་དྲའིར།འདེན། མེ ཡེན་རལ།ཏྩོཿ མང་ལ་དྲ་ཁྲག་བྱ་ ་ཡེནའིརེ། ད་ཐྭ་ཏ ཧྤདྭ་བླངྲ་བྱ་ཨིའེརེ། བ་བདན་ཝྱིའར། བྲིག།རླའི་དྲའི་ ཧཱ གྲརའི་བདོས གྭས་ལྟིའསའ ཝེོག་བྱའི་ཆོན 


རོ ཅིསཔ་ལའརྨ་བགྱོ་བུར་བདེན་ འི་ནའི་བདྡོར། བ་འག་པ་གྲང་ཏོ་གྲི་མིད། ད་འན་འཇག་བུའི་དོོས་བླ་དྲུས་ནས་འརིས་ལའ་ཅུས་འཇུགྲ་ཟུར་བདྲ་དྡའ་ ཤིའབརྱིན་འདའེ། བབ དུ ཤ 
རྭ ཐའ སཿ ངོ་ལ ོཿ ༡ ནབ་ བཛས་ལི་ལྷ་རྩིང་ཏོ་ ལི་གྱོབར་ ལདེ་འའི་རའ འེ་པདྐཞ་ཆོན། ༥༢ ཅིང ཡིད་ད ཆྤན་དྲེཌུར། འདོན། ་བས་དེང་བའབྟས་ནའ་བབོ་གང་རོ ཏཱ ས་ཉི = 9 བག ངི ཏཾ ཆིད ཟའ ། 
གདྱའིར། ཚདྲས། ད་ཡང་ཿ འདིར་བྱང་པན་་ཏན་ལུ་ ནྐ་ལཆི་སོ་ ་ཧྱོཅི་སྐབསནས་བྷཏའ ཉུན་པ་ལར་དོན༡ ཁྱ བ།སནྱཾཿ ཤྱ གཞང་། དེ་ང་དོན་༡་པྲ་ཞིདལ། ཌིགབས་དཔོར་རྟཏའི་དླིད སྲིབ་མ རྦང་གཟུང་རྟོག་དང་། ཤ་གླིབ་གྒོ་ ༩༩ 





་  སྲང་གཟུང་ཏོགོ་ བ་པོད་རིམ་པ་ནུ་འདི བསན 
ཊཾ ཉོག་པ་ཏ་ པྡོ་རྫཾསི་གྲངས་ཇྲི་ལ་བ་། ༤༣ན། ་་་ 
| །པརྟཏརློག་པ་ཞས་བཤདྲ་པྲ་ནི། ནེ། ཁྱེཌྲ་རཾ་མཚོན་ྲ་བྲེད་པ་ཡི 
 རྨ་དེ་དྱའི་ཡུལ་དྭུ་བུརའྲི་ལིགཱ་བཱ ཀྲབའྱི་ཆོས་ལ་ དཾིནས་ལྭེལ་ 'ལདྱ་པད་༢ 
¦ ནྲ བ་ ཞན་རི་ག་ཀུ གུང ད། ་ = ' ད་ད 
ཤེབ་འཇུག་པ་གླཟུང་ སི 
མིདྭ། ¬ ༢བ་ལ་ པ་ད 


༩ 
3 
< 
ཨཱ 
< 


ཙཱ 


༤- 





རྨ 
| 


` 


༦༣ རོ 





པུ མདོན ད་པའོ ནོད་ནསྭོ་བནོཌ་བ་ཤཱསཿབོ་ནིཚོའ། མོ་པ མང་ བར་རོ སཆ་བ་ བ་མེནརི། མོང་སྲའ་ རུད་ལ་ལནའ་བིནཌ་པ་རྩོ རེ མར་ཐ ཅུ་ད་ལ་ དྲམ ར། རང་ལ་ལཱ། གླང་གི་བདྱོཉི་ཞེན་ླ་ 
རུ =ྱང་གཡྱིང་ོགའུག་ར ང་ས ལནའྲི་བོ་ལ་དར བྱ་ུཧཱཱ་ནཱ་བཱ་ཞས། དྲ ཨིབ ཐིབ ་པ་དཔ། བདིང་མདྲོའ་དུ་ཅའ 0 ཆི གག རར ༅¢« [དའེ 
རྔ བན་བྱཾ་ཅླཱུ་བྲ་ས་ཊ ཞས་ ་ཅཱ་འྱཐ་འྭྱི ནཾ ༨ཞསའ་ ཏིན་ཿཧྲཱ་གྱཱས་པ་དེ། དའ་དོན་འི ཡན།ཏྲ ཀླུང འའ ་ བླུར ་ རོ ཡིན། །དེས 
རང ་ བྱཅུད་པ་མིནལ།བདིར་ ་དྷེ་བ་ཉད་ཡིད་ལྕ་པེད་པ་བྡར འདོཔ་པ་། ཡིན་པ 
ཅིང་དའྲི་དུ་སུ་འི་དཌྭ་ཁྱི་ཆཱ། 

འི་སློ་བེ་ཁུ། དར་ 
ཁྲ མླཔའི།།ཡེསྤ་བཟྲ་ང ༢ བྤོ་བཅོད།ཞེ་སཌ་ལོ། མངོ་ཁྷི་རྔ་པཾཅྫི་པང་པཱ་ཏོབ་།པ་བཤད། འའི་བསྡྲ་པ ར་དག མམ ་ : 

ཤུང ལ། སྤང་བྱ ་ོ ཁ་སྦ་བང་དྭ་ ཡན་པལ་བོ་རི་ ཡཔ་ཕ། ་ ་ རྩར འབོལ བསླུད 
#ཅ་ཡང་ཌ།ཿྱསོ་ཁྱི་བཞིང་། དེ་དྲདི་ང་བོ་བྷཏན་པལ། ཕྱིན་པ་ལ་སཌ་༢ ཞྱི ་ུ་བཞིུང་། ངག་དོད།ངྲ་མ་ཐད་མེ་ཏྱུ་བདཛཌངུ་མདནཱ་ངུ་ འམཐནའི་ཡས་ཆོན། །བྱངྩེ་མད་ 


དུན 


སྔ ནརྟརོབ། ངོ བདག་དབང 
དྲཔ།༠ཿ༩་ 
ཁྭ་ཀྱི་ཆུ་ལོ་སྤྲོད་ ཕག མདམས་པ་ཞེསྱ་བ་བརྩ་གུརད་ཏོ། ཞྱེས་པ་མན། ད་བས་ན་བྱི་འ འྭིཿ 


པའྲི ཤའ ཅྱ་དྐིད ་ ཀ།ཞྲ་ས་ 
དབོལ དྲོན་དར་སིདོ་ངེ་དྲོ། 
འྭནཱཾཱཾསྦྱ་ཧླད་ལྔ་འནུའྱི་པྲ་ཁྲའིརཾ། ཟླིརྣ་ཁུབ་པ་ོ་ད། ད་ཁ་ོང་པྲདད་མངྦོ་ནྲ་དྲུ་ཆའི་སོ་ རེ ཁྲ 





༄༅། མློ དན་ཡོས བོདོ་ཨོདོ་འོདོ། མོངས ཟ བདྲང་མྲི་ཧཱ་ཤེས་པ་ནི།བུབ། སར བ་སོ འུ ། དང་དང གི་བ 
ཐོག་མྱི་སྷཱ་བདདཱ་ཏོ་པ་མནའི་ ཡེཔ། བུཾང་ཆྱེཧྱ་མཱེད། དེ་ལ གས་བཇོད་འི གོར ྱའུ། མྤུབགྱོ་བཱང ཐས ནོ 1 ངཱ “ཏེ ཟོ 
ཡཱཧཱདནབབ་ཡིན་བྱསབ། ཟླུ་ར། འོན། ད་མན་སྔོན་མ་པངའི་ཐྱིཧྲི་མང་ཆན། ངི རྱ་ཡིར། །དམས། གནྦ་བྱས་ཅུ་ 


`༦༧༦~ 


ཅུབེ། དེས་ནྲི་བཱ་འ ་དོ་བོརྦ་གུ་རའ་ཡེས་ད། ཐོབ་ཆ་ནོར་ བྟ་ན་པ་ཚ ཅཙཱ་ཡིནྱོཾ་ར་། དྭ་ལ་མྲིནན། པྱོདཌ་ ད་གཞན བྱཾ་དེན་དུ། 

འདོད་མིསོ། གྭ གོགཔ་མ་འ་སྒལ ༽ཞ་ཡོ་ལ། པང ་ཨྱིརྱི་སླང་བྱཉཾ་ས་པ་དང་ ༥ གཉེན ལཱའི བྱ་བ ནག ་ 

ཙྩོམ་བསྔྲ་དབ་པ་བ བདྲེནབྱཏ་ཡང་དས། དྲ་པོན་པ་སྱང་པི་པིབ་པ་སྲ་པཔའ་ཡང་ དམའི་དའ་དྲ། པའ་ ན། དེ་ ལཱ་ཚྭ་་ བཞོད་པ་ལབབྱའིརྭ། དེ་ལ་ བད 

བྲུ་གསཔ་ ་ཆན། དགོས་པ་བ། ༢༣ རྔང་རཱདྲ་ཀྭཾ འོ་ནྷ་བེབསྲ་དབའ་ བ།ཞེ་པ་དང་།བྲྱ་ལ་ཏྲོསཱ་ ་ ཆེདུ་ འིག ཞྭད་པ་ལ། ཇུ་ཞར འི 


འན་ཅོའྱརོརཱས། སྲེས་བྲལ་རོའཾ་ ཀཀ ་ དའེ། དྱ་འཔ་དང།ཞྱི་བྟན།འ་ལནི། ངོ ཡན་དང་དཔེ་ ནན 


ཐྲ དརོལ། བྲ་ཆུང་ཧྡི ཆད འིགིབ་མུངས་ྷརླནུ་པྱ་ཝི པཔ ག་པ ༦ ཆོན། གི 





/གས་ཆམང་འབམའས།༡ཛར་བམསབར 2) ༤༤) 


ཟེ ༨ 


ན་པྨ་རྣུས་དོན༡།འ་པཱ་དད་རྩངྤའང བུབ།པའི གཿ ཕྱི་ལེན་ པྨ་རྣཾས་ དོན་༡། ངི་མ་ བས་ནི 
བྱང་་ཀྱི ཉྱ་ཡུན་པནས་དོན་༡། །བག། གནསབས 
ནྭྣསངྱསི་ བྱ ཧྨི་ནབྱ། གྲ་བ་ ཡིནད བླུན། ཉེཔ་དྲ་པའྲེ་སུན་པཛྷཾན། ངྙུན 


ཙཱ བསྣ པ་ཇྲི་ཨ་བྭཾ་༤ྩཧ། བད 
ཙྣཊ་ མུད ལོངྦ་པཱལ ས་ཤེས ཁྲ་སིན་ 


ངེ 


༢༨ ༤-- ༦ 


རོ ༦ 
བཅེོི་ར ངོད ཞེམ མི 
རལ་བ ཟི : 


ཅླིར་ཉ ལེནྟ ་ ནང་ 


གོ ཐཟ་ གཟེ། ད་ཅོའྱིཙོ བར་ག པྱ་ཅརལ། དིད བགྱི ཙིལ ལ་ལུ 


། ཤཿ་ཐ་བ། ཁུག དུ ཡེ ་ ཅུང ི་ོ སྱ སླ རི དྲུག 


ཅི པྲ་བདྱ་པརདང་།།ཡན་པ་མྲི་ཐ 
1 ཙཱ་སཱལ་ཅུའ་བདྱང་དན། ད་འ་པ་དྷྭ་ལཱ་བྲ་མཱངས་པ་ ཡིན་བྱའ སྭ་པྲས། ཅ་ དྲ་བའ་ 
| :; ` སྲེས་ཙམ་པ་རློདི་ལེ་ ལ་ཡང་། དེ་ང་ ཆ་བ་ མོངསེ། དས་རྱངཿ 
ཧྱནཾ་འ་གྱ་རྩ་ངཾརོལ་དོན་འིནའི་ཏོག་པ་ལས ་སྲེང་དཀའ་བ་ དང་། དེ་ལསྲ་བ་ དལས་བབར་ 





་ 
དངཏུ ས་པ་ཡི 


༢: 


ལུ 


༢ གསོགས བའོརག་ག་ལ བ་སམ་ 
གི་བ ཅུ ྒ ༤ ཆུ་བདེ 


༼ཧ ༩༧ 
1 


ཡངུས་ཝཱ བཿ ཚངས ་ ནོ། ྲགེྫེརཇྫེྲརི་ ༢༩ 





༨ ཟཌ ཌྭ་ཀྱི་ ཁྱུདའ་ཏྱའར།དྲ་ལ། 

པྲ་མངས་ཕྱས་བརལ། དེ་ལ་བ ་ ཡི་བ ར་ས།འྲ། ་བབ། གྭལཾ་ ཐག 

འུ ཀི ་ གཞི་བ བུངེན་ འོ ཆོིབ། རྟིད ་ ཐ་ འདུན། ཡིནངལ། དབྲུ་སུ་པྭ་ཡཱ་ 

| རོ ཇིཾག་ང་ཡྱི་པ་ སའི། ༩ ཛི རེ ལྷ ཐིར ནའི ཅཧ། ཇི ལར་འབྱང་ ཡེས རོ ལྷ སེ | 

ཐྲ ོང གུབ 9 འདོན། བ། ནྭ། དེངྲ་བ དྩོ ་ ཡོ གྱ འེ་བོཿ བྲ ངུ འམ 

ཐ་ །འོ་ན། སྔོན་ ེེ ་ ཚི་ངེས་ ་ ངཿ ས་པ ནྲི སུ ཧེ ཆོ མཔ།བ། ཞ་བ ཙར བྱ་བའཿ | 
ན་ཆདྨ་གྱཿ དང ཐོ ག་ད ས་ཡ །བེེ ནཱ། འོ་ན། མཆད ནཾ ཚོ རྱ ཆླིད་གྱྭཟ ང་ལག་དྲའཿ ཆི ངས་འ རལྲ།ད ཉེ ཆོན། དར་ལ ། དངལ། མོ 


ཟེ ་ ཁྱེར། ཁིག 
དྲག ླ་ ན་ཚཾད་ཆ བས ་ཨན། ཅུད་ཇས་ཊ་ ་ 


༨ 


དཱུ ༢ ༨ < 
དོད་ དང་ེ་བ།དྲལེ་ངིས ། གིཞྱབུས་པ་ལྭ་ལོ་སེདཆྙེད། ཐོ་ཧོཁྷཧ་ཁུདྷ་ཛ་དགོསརུལ། ཁོད 
དིས པཱ སུང་ ཡོ ད་ཡ ི་ོ ཁཱག། ཟབ །དེང་ཇྲས་ རརསིཾ་ 
བྱི་ཀྱི་རླ ཡིན་བྱསབ་པ། དྲ མའ ཡིད དྱ ༩ ཧྲབ 
ཧྱེདྲ་རྭིད་པི ཅོངས་དྱེི་བྱེདྱ་འེ་ ང་ཁུ ༦༨ ` 
ར་ད ཅེ བྱའྲལ་པྲ། ཐུར སྲ་བ རྨ་པརའ། ཏ་དང ཧཾ རི འེད ཅཅ དྲངྲ་ངོས་ཏ་ ཡིན་པསྱ་མུ། ` 
ནུང མྱ ཁུ དཱ ཆི རརདར༢༨ེི་ ། ཆས་ ༅་བྱེདཱ་ 'ཆཱདྨ་ཊ ནཱ ཆོ་ས་ ཅཅ རིའམ ཉྱེརྙཾ ཏུ ཁི ཧཱྱཱིདྷོད་འཱ ན་བྱས་བཔ། ཡང 
2: ཡི་པྱདཱ་ཀྱི་ ཆློད་ཡིན་ བྲང་ བརུལ། ཌའང་ཡིག ཝིག་དྱཾ་ངྲེས་ཝཱི ཟ་འ ཅྨ་ཆློན། དམྱུ འདོ་མེ་མཱར ® མྦ་ནཱ་ལྲས ས། ¡ 
ངོ་བོའ ངོརརའི་ི་རྱ་བྱ་ད ཤཿ ཤླི་ཤུརྦ་གངབ། ཁུདྡི་ བེ་རི རྡུ འདོན ཆཱས་དྷཔཱ་བེ ཅི་སླད ས་ལྱསབ འོ ཆྱི་ ཧདྱུ་ཀ ྭ 
བཅི་ན་ཚཾ་བྱི་ཟ་དཔྱེདས་ལ ངིཅྭ་འི་མོས་གྲི་བོན་ཚླདགྱར་དོང པན་དྱཾཡྱི་བ་ གརྩརཅིད་གིངོ།ར་ཅིངྱི་རྣེད རོད་ི་གྭརདི་བིདང་རྔད༽ 
༩ མམ... 5 8༤༡ ༤༤༡༡ ༢༥༤༨- 


ཏཱ 


༼ 


རིང 


འི 
ཿ བ་ཚ 


) ལེ 
# 
[༼ ་ 





དདྱ་སི་ཚླདའི་ཛྲས་སེསྐན།དྩོར་ཅེད་ནི་ཆློདའི་ཚྱས་སྤེས་པྱསབ་པ། གྱོན གཅིན རླ ག་ཟདང་ ཉིག་དྩོསི་བེས་ཡུནའི་མིད་ལཟདརལ། གློབོནྷོརློད་གྲྭངང་ནདོརིརོདརོ་ བོར་བ པོར ལོ 
དགས ཟི ཟ་ གཅུགྱོབའླཚ དངྱ་ལི་ག། དྷ་ར ་ དེསའི་གྲུ་གྲ་ཡིན། དང་ངོ་ ཁྲ ཙཾ སྔངསའི་གླངག ལམས ཤུག་དའ་ ཅེ ངས་ག རར 


ཨད ལཱི དྲགྭ་ཡིནྲ། དང་ཇརཾས་ཙོ་ ་ 
ས ར། དག་དྱང་ངསུད་བྱ་བཅུ ཙྷཱཾན་ཚདྨ་ ངོ་ན་ཨིནར་སཔར་བྱདའ་རྟ ལམ་ག ཧིའྲི་རཾ། རངྱ་ལ པཾ ཁྲོད་ཆོས་དང་དྲསི་བ་དྱ་ིད་གངག།། ཁྱོདྱྱསི་བེང་ཀྱི་རྨུདའི ཇི ཆོས་དྱྭསི་པེདྱ་ཀི་ཆངའ་ ཅསབས་ོབ། 
ངའ དྱ ངཱའི་ཛྲས་སྐཾས་པྱསཔ་པེ་དེ། ཁུདྷ་ཆོས་དེང་ ཞིད དྱི་ངེས་ ཨོའི་ཨཱད་ཡེནྭ། ཞིག་དྱཾཿ་འསྱུ་གུང་བ་དཱ་ལ། ངུས་མྲོཿཔ། ཕུན་དའརབ་དྲའྱི་པང་ཡིན་པ། ཛས་པྲ་རིས་དགས་ཏེ་རྲོད་འཁེལ་ཕྲབ། 
ཱ་ བྱ་འོ ཅོའི་སེས་ཙམའི་ལཱ་པཱ ཌུ་དྲའྲན།བ། གླུན་པལ་དྲརསངའ་ཅོའི་ལཱ་བ་འདི་ཀླྭ་ཡཟྲི་ 


@%: 


ཐུ ༼ྱབ་པའོ། །ཞེསཱིན། འདར་ཐྲལང་ ཅུང་ངཱ་ཁསླཾ་བང་ པྲས་ ་ཆགའི་ དྲ་བ ཞི 'ཧངི་རྱོད་སྱིྱེ་ རའ 
པ་ཁག། གྱབ་དང་ བྱ ོན་ཛླད་ཇྱཧྷ་ངའི་ལཱ་བ། ལྟ་བ་དེ་ཡིན།ཟླེ་ར།ད་ཡང་མར། ཛྱི་བུར་བས་ བ་རང འྷ་ཙུ་བྱ་དྲུད་ཁྭཏི་སེསམ་པ་ཁྱར། དའི་བལ། གློ་དུང་བཅོན་ཚླད་ བདད 

འུ ཀ་གྱབོ་དང་གྲན་ཛླཾ་ཛོ་སཾ་མུབ་པ་དྲ་། དེ་བདྲདརྨ་མ་པ་ལ་ཅུ་དྲག །འྭ་སང་ ཁུདཊྱིར། དེ་སྣ་ནྭ་ཕྲུལ ཤུང་བས་ཁྱུམངས་ཚཔ། པ་ལྭ་ཡཱཊཱ་ཀྱི་ཆ་ཆ་ཊྲི་རུལ་པྭབ ྲི་ ངོ 

།དྱུ ་ ཏྲ 1 ` བ་ ཐ་ །བླསེནའེ དཾ བཱཿཡའ་ ར་ པ། ༣༨༨༥ འར ༨་བཅས་ པ་ པ་འདདེགས་ཏི།་ དྲ་རས་ཁྲསང་ས་ན་ ལས ྲ ངམ་འཱུཿ །འཛྲར་ལྔ་ནི། སེ རྡུལ་ ༩༢༣ པ་ང་ 


ནྲཾ་ཆུབ་རཌ་པ་ཌྱཅར།འདིན། སཾན་ཇུལ་རཌ་པ་ཝིབས་བཞེའི་ཇྲས། སོན་ཛུ་བརཊ་བའིནའ་ཡིགཔནྱཾ་པ ཟལ།འདར། འདེན ༔ པོན་འོན་མི་གཀྲ་དནོ་པྱ་ཡིག་དྲ བསའ སརད་གྲ 


¿ུྷེར་ 


༩ 
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ད་ ཀརྲསྲསྣ༨ཚྣའ༤^རྨ #ྒྙྣ#ྣཝནཌནིཤཐ ས་ས ༣ ་བ་མའེར། མང་ མི་པས་བོོཌ་ཧྱི་ ཧྲིརྟ་ངྱཏྱི་རུལ་ཁ མྨཅུང་། ཇོང ོ། 

མགི ་ོུ་ དེརལ། སནྡོརཱ་བཌ་བོ འྲག་ོ་རྩེ བའི་ཚེ ་ཐོ་རུཿ ཆོབ་འོན་ འེལ ཞྱེསེསྱཾར། གྲཞུང་། ཧཱ་དྲན་རུའ་པཌརལ ཅི་རོན་པས་འཛིན་ཌྭའི༢ ཀྲབས ཁྱིར སར ཐུ་ས་ལ་་ ཊེ 

དད ་ ཟེི་འ ར་དང་འ ག་གིས ཟི གུང ཁྲམནིར།དསན་ཚ་དཔས་རུལ་ཐ་ཅ་རྔའི དི་ཆལསྭཱ་སཱརའཀྱཱུ་རྭ། འང ི་ྱས།་ 
` འདྲ་ལ་བསྔལ་ ་ཡཁ་ཅ ོ་ལ། བུང་ཁིས་ ྱི་སི་ངྲང ངྐགྒ་དུ་གཔ་ བདྡནུབ་ ཅང ་ བསལ་བ ལཿ ཏྲ སུ་བླང སྡེར་རཊིང་ 
་སེང་ང་དེ་འ་དངོནས་བ།ཤིས་ལྲ་འཁྱའ་རེ། ལྭ་ུད་པ་ལ། རྟག་ཆདྱ་ཀི་ཆྭོའ་ལུ་དངྲ་བལྲའྲི་རོན་ཉིང་། གཞེ་དྲ་བ་མའེ རྡུ སཱིངྱཏོའི་ཡཱི་པཱའྷ་ལི་ སེ་་། ཱ ་ བུམ ་ 
མིད། དེང་སྤངས་དོན་ཌ།ཁེ་ག།ཏྲག་ཅདྲ་ དྲ ་ ༣ རོ གཞི་དྲབ་མའི་མེད། ཟླེན། འ་ནྭ།བམ་པརན། འེརྫོང་དོཔལ། སིང་ངོ་ར། བའི་ཡུར། བུས་པ་ལུའུར། 


ཅེ 
ཐཾ 


¢ མཱཿ སང ༤༢ ་ འེ འ བླེས པས་མ ས་ 

52 སྲ ཟྱ༅ལེརེ། ཅིལ ཐརྡུ་འུངའི་གྲངག་ ཚོར བྭ། ཡར་ལངའེ་བྲད་བ། མྱིའ་ར་ རྟ་གྷལ་ཁྭ་ཉང་ཅཏ་གམཐའ་ཅརྱ་ར། དྲ་སན་པ་དླེད་བ་ བསྒེ ་གྲྭངབ། ཅྨི་ན། རྣགམཐའ ཡན་ང་ བ་ 

རྲེ པས་ཆུག་མཐའ་ཁས་མི་ལེརྦུ་པེ དྲེས་ཏཔ་མ པུ་ཤུ པ་ལག་ཤྲེས་ ཉི '་ པདཔི། གས ངུ ཡ་ ་བླང་བཱ། ལིན འོ བླས བསྱ་པའི།ཏོས་ ་གནས་མ་བ་པ་དེས་གྲྭངགཡངས་ཁྱབྱཆང་ཏ་གསའའ་ཁས་མེ་ལེནིར།དངོ་ ངོ 
བཉན། དྲེ བྲོང ངཱའི་  བངུག་ཁྲུ་མེནྲརེར། ཁི་གྲ། ཇུག་མའྭའ་ བསའ གྤུང་པ། ཆ་རྭལ། དེ་འདུང་དང་ཚའྲི་གངའན་སླ་བའི་བླད་བ་ང ཅིར། ཟླེ་སྲ་མུད་ཐོ།། གུ ཧིནཱ་པལཧ ཡུ་ཟླ་ནི།།ལེས་པ་ལ་ཐྱིཧི་མང་བཟོད་དྲ་བྱསད་པོ་ཆྩེར། མང་ རྩ་ཧུརཡིནཱཏེ། 
ཕྱིནུགཏཾནི ཀྱི་བ་བསྲེའི བེནའི་ ཐོསྤ་པབྲ་ཀུ་ནོཌ་དངསུ་འཛོམས་ང བྱེདཀྱེ་དཉིནའེ་རེགསུ་གནསའེ་ཐྱིར་ བདེན་པ ལའའཊི་ ཡ་ལ སྤྲེདན་བྱས་པ༽་ཏོང་འཛནཔ། ། ཏོང་ འིརཾནའ། ༽ རྒོ པ་དྲ་ནས་ནི།།ཞྲེ་སཌྱ་སྷི་སབྲས། མང་ དངཔ་ འཇོསར་བུའའེ་བརདྱ་བས་ཟླི། 








།བརྫསའེ་མང་རེ་སྦྱོཿ རྔ་ད། ཅིར ཞྲས་བྱསྣན། འ བོན། མངོ་སྲ ང་སཾན བཅས་པ་ཟདར་སྲང་དྲའེ་རོའ སྭ་བྲརསའི་ཅེ་སྦྱོར་གངྣ་ ྷཧོ་བཱ་ལ། ད་ནས ན་བསུངྱུས ཀང་བ་རླ་བུང་ 
བཤས་མ.དི་བྱལས་བོིི ཙཱ་པྱརཱད་པན རྩི་༤འ ཚིནིདྲ་ ངཱ འང་།ཞྱིསོ་ ཀའ་ལྱཡི་མ་བུང་། ངག་དོནི། བཱངཾས་མ ཤེ རརིིཾིྫཾ་ ལི ཁྲ 
པ་ལ་དབང་བུབ་ནངྱ་ ལའར། ཇོབ་ཀི་གནྣམ་བྲས། ཏིལ ཡུག་བྱངས་་འླ་བུདྲི་རུལྱང་བྲྲས་པ་ཆོན། དགོས་པ རེེད 


ནི། ཟེས ཏཾ འེ གྲེས བྷིདྷ་རཾཾརྭ་བྱཾངསའི་ཏ ལ་རརའིབ་དོ། འགམ་པ །མཾངཾ་ 
དན་ཨསྲི་བང་དོར་ལ་མཁས་འིེ་ཆང ངུ མྲིཉིརྲ། ངྣཾརྫོམཱཱདཱ་ཐཱརའ་ཛང་འོནང་ལུ་སྒྲྨ་ནར་བྱམངས 
མངི་པས་མི ངཾ་ ཏ་སྡི་དྲེ་རེར པེ ངོ དྷ་ལྔར་བ བདིར། ཅུན་ངྩང་འཕྱུ་རྟ་སར་ཏ་ ཌིརོ་ལྭ། ངུ རྔ་འུཊ་པ་དེ་ནསྭ་དྲི།ཞེསོ་པ 
མད་བཅུ་ཨ་ ངོས་ག བུ ཕྱིངསའཾཏ ན་ལྭ་པཾ་རྦ་འུཌ་ནས། ། ཆོབ ཅུ བནྨ་གབྱས་ཕྲག་བཅུས་ལ་ འབུརྭ་ལྭ་ཝཱགྲེཾ ཚུལ་ངུ་ བླགིས་པ་ལ་ཆོན། དཔོས་པྭ་བོ། ་བདྡེར་ཡའྲི་བང་ངོར་ལ་མཁསའི་ཆེང་ཉིའ༔ ར། མྱཅང་པ་ལྟ།རྫསི་ནོག་པོར་བཤང་ ( 
སགས་ཉངས་རྱ་ཀྱུ ཁྱི་རཱིཡུ་ ཧུགཏུ་བླུ་གུད་མའུའ་ང་ ནསྤ་བླབ་པ། རྭལི་མིད། དངྲ་ཤུ་ངོནཏཾ་ཧེ། ཅེས། ། གང་ཕྱིར་ཏེརྱུང་མི མིནླ།ཆོག་འགའུཌ་པྱ་རཱན་པཱ།།དྡནཱ་ཧེང་པཱ་མྲིནཱི།།ཆོས་འགའཌ་ང་མིན།།ཞོས་པུ་དང་། མ་ཐཱུས་བས་ཞུས ༡ 
ཡདས། གངང།རྱེན་ལྭ་སིས ་བ་དེ་མིི་སྲ་ས། །ང་ལ་ སྱེའི་རང་ཅནྣ་རྡེ་ཕཾན།།ྤ་པར། རྲ་ལྭ་དྷཱང ་ན། འརུསྲ་འཇྫུས་རས་འླ་བ །།ཡོང་ངེ་ ༠་དྱབ་ན། རྡཾ་བུངྱ ་ཅྲིལ་ངྭང་། ཉྲོངས་ལྱིཌ་ཀྱི་ཅཱེལྭ་འླ་ཌ་ ། ཀུན་ས་ཏོས་བྱོཌ་ཀྱི་ ལཱ་དྲ་ལ་འདྭཾས་ ང་ བོ 
ང་གི ། 
་ 


ཁྱེས་བཇོདའྲ་ཧོན་ཌེ། སྤིད་དྭ་རི་ངཌྷ་མྱང་པོའྭ་བྲོང་ ;འཇིཊ་པ་ཇརྡ་ཆཱཿབཱང དྲེནཱ། དེ་ཡང་མོང་སྨྲདུའཇིཌ་པ་དང་བལའི ཤུ 


སས 
- 


ཀ རླུ འཁློར་ས་བྷུདཱཔཱའི་གཱ་ུཿ ཁྭ་པུངོ་ཝཾ། མག་སཾེཌྷ་རྒདྷ་སཱི་རག། ར་སར འགའིོས་བོག།ཚོརའ དུགུ། ཁས་བཱག ཇུལ ག་ ཅསྣ་རཾུ་ཌྱིར། རྣངྱ་ཕྷཌ་ ཤིའོ ཅྩཾ&རྨཾརླཾ། སདྱཾ་ལཾ་ལ་ཛཿྷིནྡ་དྭག པ 
£ འི་པ་ལ་ཏིའི་ བྱད ཅི་ལོལྱ་བང་ཕིཌ་ ཉཌ་སོ་བྱན། ཞིང པ་ྱིབི་བདན་པཅ། བེ ང་ང མང་ངོ གས ཤིི་སརའཇུགི་པ་༦། ནར་ཐར་པོ་བྲརང།མོ་ ད་འ དྲག བ་ | 





:ཨཝརང་ 


ོ་ཅོ་ལོ་ཁྲོའ་་བ་། མོང་ང་གའོ་ངབ་འའསོས་བཅང་བའོདོ། སོརརན་ ཟེར ཅོལ ལྗེམ 
འི རེ་ས 
༄༅ ༤ | 
བྲངས་ ཅི ི་ཏུཾི་ 


༤༨༨༣ 


ཁྱི ར་་་.ུ་རྱུད་ངང་ ༥ ༣ 
ཨར་འྩང་བྲ་ཀླད་ན། ལ་བ རད “འེ ༥ མངུ འབང ི་ 
༤༦༨༨ ཟ་བ 


༢༽ 
ཅཆུས་སྲིང་ སིའུ ༣་ིན་ 
ཅར £ 


སླུ རཿ ཨིང་དང་གྱཊ། མིང་དང་ གྱག བ་ཁ ཆོས་བ སྱི་ཇུག'ཅེ ི་ོ པ། རགཁྱིའནྱ་བེས་ཚོར་བ། ཅེརའིཧོས་སྲེདཔ། སེངའི་རླུ་རྱིས་འུ་དེ།། ལེ `» 
;  འདིན་པ་དུ་ དང་། བླསལ་ = དང, པད་མོ། བདྲ་བླ་དཛོ ཐཱ འུ བྲོག སྨ་ནོས་འྭྱད་ངར་ འགྱཆོ་།རྐངེ་ལྟར་ བྫཛཾི་ལུངོ་ ུ་བབ། འཐུང་རྲའྱ་གུརོ།༽ ཞིར ངའི་ངདོ་ནི། འཇ 
ས་ བུ་དེས འུ སྔུ ' རྨ་་ཱ ་མ་སུངི་ ^ འ།ཡག་ གླགག་ནླད་ སརང་ཆཱཿ ཚོབས་ འབུངར་བྟཏན། ཁེ གྱསུར་ འདྲི་ས་ རྟ། ཞྲས་ པས་ང ཆོས་འ ཐའ ཤུ ་བ་ཨོརཱ་ $ཧྲཿཁནས་ཛུ་ བྱསཾ་ ཧཱའི་ ལགཉོག་བ སླ་ཡྲནས།ན རུྨམ་ག་ 


ངི ཇི་ལུ་ཤེ་ན། ཡི བེ ཡེ ཧན ནལ པ་དང་། ཐབ པ་ཏ ཅན་ལ རི །ཞེཧྱིར།དངེ་ ཇི་སར་ཛེངས་བ ཟུང་བཞི། རང་འཕྲེས་ཡང་སེིད་རི་མའི་ རིར ཡང སབྱིང་ ངུ་ཀནྦདང་བེདྲ་ཁི་སྦཾང་ཆྲང་པཡག་བི ཐགམའི་མིགའི་ ངོབ 








།དྲེ་ི ཅི ལྔར སརེིེོང་རོ་་ར་རོོརོ་་རིིི་ོ་སོ་ཾས|ི|ིོིྣྩྣེོོཾཾ་༽" ཉན།རྦདཨུར་གུརདདྣོ་ཉིད་ལྷཆོངསའི་དོངཔོ་དནུསོང་བྱསཔ། བནུ་སྲོད་ཐོག་པ་ལ། ཟའ 
"/-£ ` ོ ནུ ལི ༣ 
བོ ནིན ་ འི ཧུཾ ཕྲ རུར -ཿ 


ཇོ ཆི བ་ད རར ད་བུ་འི་དངགྲ་བསདས་ ང་བ ཧ 


ཟི་ གྲཧིར། ཟི ་སསྐ་བ་འྲ་བག་ རིའི བར་བཛན་བའི ཅུ 
ཞུཊ་ བྲབས་གནས་ངེས་དོའི་ མེང་གང་བི་ཆྭ་སྔང་ 


འེར ༢ ༥ 
༨ ངླྲ ཤོ གདྱཾ་ཛྲོ་གྲངགྲ་ཐཱ བའྲ་བ རྫོ ཁ་མ་སྲར དུད་འགྲོ་ཁྱའིརཿཔང་་ 
ཟིམ ང་འཕེ དྲའི་ལྕས་གསར་ ༈ཀྲྦ་སྭཱ་པོང་ དརྩ་པོདའི་བྲའ་ མཐས་པོ་ཁ་ལྭ་གུ ཟ་ ཌེ པའ ས་ གོ དམི ` ཡའི ཧྭདི་ང་ལ་ ཅྱེ་འས་ཡང་བྲེད་པི་མའེ་་ 


སིི ཡུང་འཇྱ་དྲའ ཅི་ལས་ གོསར་དྲུ་གནྦ་སོང་བཌྱའིར། རང་རེས་ སེ་འཇིགྷ་ཝ་ཛེག་མའི་རག་ པྲ་ཨྱ་བས་པང་འ ཤཿ །ཉེན་ན། རྒྱབ། རྱི ཁཿ རྒུད་ཀི་འཛིག། ཏཱ་ཆོན།། དེསརོར། ང དེར་པོར། དངད་མིས།ཐོགམའེ་ ཕི 





5 ཙོ་བོ ༤ ༦ ༢༢ ༢༤༢༩༡༨༧༩༩-༠༢-༨༠༤༨༤པ༤༠༨༠༠༠༩༠༩༩༢-༡༡༦༢༤ ༡༤༧ “༢༤༢ 


(ˆ 


7 ཱ ཡེ དིར འི་སྱེའ། 
བི སི་བའངང་། འླུ བདེད་བས། རཿ རེ : - གཞ དཀྲ་འེ། ཧེ རྨད € 

ངོ གཉཾའི་རུང་ཀྱི་ང་ཁྲའེར། ཞིར། རེ རཾ མངི ལེ ལ་ ཅཱ ཅིང མྲ མ་བར་ལཱནའི་ཤེབ། ཅིན རྒ ཟླེ 

ག་ཐི་བིདན་ཡེ་ནའི་རོ་ཡི་ནྱོའི་ར། དམརའ། དའླསརྤེ་མ་ཏ་ཁྲེསན་རིརའེ་ 


༨ 


ཨཿ མངྱརི་ཅསྭ་བུ་ལན་འདེབས་པ་པོའི་ང་ཡིནའེའི། དུའྲདའིདྲ་སུལ་བ་པ་ དྲ ཁི་ཤནྱཅཔོ་སཌཌིར། 





` སོ་མ ཡིནོས་ལ། དིའ་ངྱའརེན། འདྒོན། མིཐདརལ། ། འཁོརའྱི་ཚར་གརའི་རིག་པྭ་ པ རྒུན་ལ་ལྔན་ཞཾང་ ཀོངས ཡིག་པ་། ཆུན་ལཾ་མྲིལའའ འེ་གླང་ག་ཌྱའིར། དེརལ། དངོ་མྨ་གངས་ཤིང་། ཧྲིམ སུངསའི་གླངག་ཌྭའྲིར 

འི་གཞི་ཛུ་མཐཀ་པཱམ་ ཝགྲུ་ཁུང་། ལུཁབོར་བྭ་ཝིག་པ་མི་འལ། ཞོས ། ཆུབ། སང་དའེ་དནི། འཁོར་ངྭ་ གླ སྙདཱ། འཁུར་བྱི་རླ་མ རྨ་པངསའི་བླང་གྲ་རཱ། རྣུསའི་དོན་ཡིནྱརིཀ རཱ་ཨཾ འཁོར་བ་ཡཱིན།རང་ཚུ་དིདན་ལས་བུང་ ཆ་ག་བང་། 

༥ མྲ གི ལ་དུ ནས་དེ་རངྱ་སྭཱ་བབའི་ཛཱུ་ ཏིརའི་བི་ཏོ། ྗཔ་་་ བྨན། ཆ་དང ` སྱུགངུང་ཆྲི ༦ ལའ. $ ཧྱ ཿ འི ྲ 
དའ ཅཱདྱ་སྦུ་བཱ པ་དོང་། དངོ ༣༤ རས ༧༥ རི་ནམ་ རྦས བབའཛང་ ༣༥༣༢༨༧༢ ° * ‡ རྨེ ས་འ ཀལ) ང་༣ང་ ཐིར ༣ ཝེ ཨིང དནྭཾ་ྲིརི་ར འ་པ ཅཿ ༡ྱ་གྲར 

པི ངཱ ༦༩ ༡༽ རྩི 


ང་དང་།ང་ཡི་བ་གུང་ལ་དྱྭརི་པའི། གཞི་ལ་བཀར་ན། ཅིན་དེངྦ་ཆུདཏ་ཏྲཱ་བུརའི་གྲཱད་གཱ་ལཱ་ྦསི་ཞས་རང་ས་ཐབའི་ཇོདྲུ་གུ་བར་འྲིཔ ༨༨ རཱ ་ བ 
ི་རངོ་འབ ་བའོི་གའི་བེ་བ་ང་ངེ། ༣༠ ༣ གི་ལོ དྲའདབ་བསའ་ ཅཅ འྲུ་ས། མེ་གཡོ་བ ལབུས་ངང་ 3ྭ་རཱ། ཌེ 


།ག་བད་ ཐོག་མའྲ་པཾ་གྲ་པས་གྱ་ནྲས་ བྤླངས་ ་ནྲས་ ༢ངོ་འདྲས་ ཡོང པད ་ིམའི་དྲོ་པྱིའི་པུང་ (ྲ ཿཿབ་འཇུདྲ་ཁི་ེ སབ་ང་ན། 
རད ཅཾཔུང་འཕྱེརདྲ་བ རཀྱེལས 'ལ། ཉིཊ་ ཡཿ ལྭཱསུ "'ཞེ་པ་ ༈་བརོདའི་གཱ་ནཱཌ། ༼ྲུས་ ངོ ཡོའི་ལྔརི་ ཅྲ་ནྣམ་ཧི ན་དྭཾ་ལཱ་ངྷ་ནཱ | ངོ་ཤཡོ་ང་ཌྱའིར། རེ ཧེ་པོང་བ་ལསྦ་ཞྲེས་བྲརདའི་ དའ ཅྲེད་ལ་ ང་ན་འའ་པ་པདས་ ཆེ་མའེལྱུ་ 
དྲུ ནཾམིན་ ང་པཌ། ངན ནའྲཔོའི་རན་ལ་བད་འགོའེ་ བསྭདྲས་ སྭེ་རྣཾ་སྤིནྨཾ་མུང་བ ་རང་ ཌྱེར། མོངས། བསདང་ བབང དས། ཨིན ཇིའི གཡོ འི (ཁྱང ་འླུགར་ལ་སཾཌ ་ཞ བསངས ༥༥དྲོངས་ དགེའི་ལྲ་བ།ལི་ ཊཾ ཡ་གང་མ་ལླ་པྲེ པའྲི །ཞྱེས། ༧ ཡངངེ་ལ་དྱའེ་ན།༔ རི་གྲསས་ 
ཱཾ ཀའ ལྱ་ཆེངའྱའྲིལས། ལན་གངས་གཞན་ལྕ་མང་༩ ༠གྱུར་གྱ།ལས་ཤ་ ཌཾ། དེ་ལ ཡ་མང་ཆོས་ལྱ་སོང་ རིུ་ལས་ནྲི་ཆ་ ་ད། ྤ་ག་ འི ༡༨ བ་རྔ་ཌ་ པཆར། རང་རྒྱ་ཡུག་ བར་ནང ུ་གུརའྲིདྲར་ལྲས། བགཆཌ་ངྲན་ང བ་གཞ་ ཡཡང་།ླི། རང་འདྲས་ཡ པེུད་ི་ 





--~--¬-------~--~----~--- -༨༨༨༤༨༨ཕམ༩༨༩༨༨༩༩༩༠མ༩༩༥༠༥༩༥༢༨༧༠༥༠ཿ༩ྔ༤ 


[ཤཏང་ཚུ་ཚཔྨ ཨཚྩས་ངོམ་ཐགོའི་གྲུནླད་བ ཅྩཡེར་ཿ སབ། 


¡3 ༨ངུར་ཏེརགའྱི་རླརིས་ཚོར་བ་སོཌ་དཱག་ཌ། རང་བ 
 ་ བདའོ རྐམ་པ་ཅྱནུ། ཚོར་བ་དྲད་ ལི 


>ཿ་བྟརཿསས་རང་ ; =± །འདུན་འིང་ཆཊའི་ནཌ་པ་ 





འོ་མ 


ཐས ར་མ གེཞཧ་བུས་དཱ 


ཁ་འ དྲ་ཀུང་ཨིནའ་གྲཞིནརྱ་གུཌ་ སྤོ་བོ ོ་ ཁ་པླརྲ་སླ་ཏེ་ལ་དེ་ལེ་ དྲ་སེན་ཡེདྱ་བྱེ་ནིས་ཡྲིན་པས་ བརྩསི་སེང་དུ་ མགམ ཏྱ ཁུང་རས་འདྣདེ་སེ་སམཔི་ལ་ལ ཤིན་ཧྭ བོ སླིའི འག འོ 
སྣ ཧཿ ང་ང རིར རི རང་ ིགསཅཅ་ ནོམ བོའ རེིེཾ རོ ། དེ ུནྭ་གཞིའི་ནུ 


1 རར་རོ འདྲེས་འྭདིད་ ནིར་ཤཾས་པ་དང་ བཅས་པ་ ་དེ། །ག་༠་པ་མྱི་དྲ་རྲེལ་ ལ་ངེ་ཡིན།ད་འྲ འགུ འས 


ཅི སྱིད་ཀྱི་རཱེལ་ ཡོ དྲེ 


ིག་བྲར་ལྔ་ཁི་ ་ནངོནུ་བུརྦའི་ འྱ་སིིདྡཱཾ རྤི་ཡི་དོདའི་ངྡོ ལར པ་དབང་ནི་ ཤྲ འདུ་སཾ་པ་་བརྗེ་མས་ཡུལ་ལ་ འགྱོརབ དགོདརྱ་ཡི་འེ་ས་ 
བསོའོ ལང དི་ ཀི་ ཐུནངྱུ་བེལའི གྲ་པྲས་ ཡམ་འརྱུ་རོབ་སྱད་པ་ལ་བརེནས་ ཅོམྷ་སིན་སིབ་ གྲངུང་བརླ་མ་ཝ་ཅྲི་རིཌ་པ་ ཉིསཱ་ཆུངརྦཱ་ཐཱདའི་སྭསཱ་བཱང་ ༣ྭ། ་བྲུ་དྲུད་པྲ་ལོརའི་ཅེལ་ ལ་ཡིན རཔི་གི་་ 
བྱས ཆར་བསྡ་ནྩོས་སྤྨན་དེས་གྲངང་པདའརྲ་མ་ སྭ་རཱང་ཡུལ་ཡ་ ཅིང་ཆཱཌའྱི་ར པྲ་དག་བ་ད། བརད་པ་སྲད་པ་ཆེལ་དྲ་ཡ ལ་འ སགའཇགཿ ནུ 

འབྲད ར་ར གཅུང ཊེ བཅེནས་རུང་མུལ་ལ་འདུ་ན་བིང་ཆུཌའི་རཌ་པྲ་དག་པོ་ད།བྱརད་པ་སེང་པ་ཅེལ་ད་ཡིན། ད་ལ་འདོད་ ཤུ 


དེ དྭགུ་པའའྲི་རེལ་ཡིན།དྩིི་ན་འདད་པ་ཉརྐན་པ། ཉ་བཉཾརྐན་པ། དགྲ ་བཅརེན་པ། ཛྲ་ཕས་བམ་རོ་ གའིན་གི་ལ་བ་༡བན་པ་དང་ཅཌ། ཡོན་གཞི་རེམ་པཅན། འདོདའི་གྱརླམ་ལཅ 


ཡྱཾ་མའ་ནི་ 


ཨེང་བ་ལ་ 
པོ 


ཤྲ ་ཾེ 

ཱུ རྔནུ་ར་པོ། མཁངྱ་བཱའྡ་ཀུང་ལག དིག་ས་ད བཤྱུར་ཆད་ཡིན། དི མིང་གཟའ་གཌ་ཏཱའ ཟྲིདྱ་སཱེ་བ་ལེནའི་ཆི་མྲིདི་སི་པཌ་ཧུང་། གླབྱཱི་དྷ་ཇ་པསྡར་ཡག་མ་ངངའྲི་རྱུརིས་དྲ་ཉུར་ 
7 དྲུ་ཨ། དའརྱོར་སུག་བླ ནདདི་གརུའ་ཡིང་གྲྭ རསྱ་སི་ལའལ་བར་བསནག་ གི་བ དའི་གནྣསབྲས་དེ། ང་པ ། ཡཱ ཟེས་ རུནཌེ། གངུང་ རྩ ཙུཆམ། ག་ད ༽ཏ ཡུ 
¢ ཅསྱྲ་ནུ་པྲ་རུ། སིའྱསིཧྱཱ་རུའ ་བུདའྲ་མ་གརོ་གཞན་ནོས་ཆངར་ཌ། འདོདར་་སྐ་བ་ལནོའི་ཆདུ་ག་ཀ་ཚངརཌ་དོ།།རངྱ་ཆུ་ 
3 དྲུག་པ་ ལགའི་རིལ་ཡི ཡེན། ང་ཁ་མིགི་འཇུས་ཏ་རེ་ 


མིདྲི་སྱ་ཅྲོས་ཡྲིདྱ་རྩོ་སིང་ི་བརླ་ང་གྲྭ་ཁ། བླ་འིདྱ་སི་བ་ལེནའི་ཆོ་ ཡདྱཧཧཱང་ཁོན་ཁཱ།གཞནུས་ཅིད། ད་ 


2 


འདུནྭརིངྷ་ཆཌའི་སེེད་པ་ལྟ་བཱ་ བན ཡིནོ།། རང་ ཐཐ བྱ བྱ་ཡི་ན་ཆུ་གུརའི་སྲིད་པཱ་གེང་ནས་གོང་ངུ་འ འབྲེལ་བ་ལ་ 





པོ ཅོག འཏེན་ཡའྱི་ཡགི་བུལ་ཞུཿསཌྷ་རྲཱ སོཌ་རུའིས་ 
ཏུལ་དྲ་ཡན། ར་ བྱཱ ཡུག་བཅིསྐྱ་བ ཡ་ི 
༽ རང་ ང་ཟ ུ་ག་བྱརླུང ནཾ $ 
ནེ འརི 


> 


ཡིན། ལམ་ར རེས། སཱི ཧྭ ཡང་ད ། དྲོང་ པས ་ 
ོ ་ 
ཟེལ གུད་བདང་བང་འ༽ འའ ས་དབང 


༽ འདྒོ་ན། ཀྲནས ངསྭ་ཡཾ 
འབའ ྲིི་ ཤཱཾ 


༡༡༤༧༤༢༧༧༢༢༡༠༧༢༠༢༠༠ ༢༠༠ 
= ར་ར ཟམ་ཚ ་་་„.་ཆཆཆ་ཆར་ལ 





འདུན་ཅིང་ཆཌྭ་ཏ ང་དག་པྲོ་རྲས་ལ་བུ་ལ་ཟེར། རང་རུ་ རྒུ་ཕག་བྱཅྲཱ་པཾ ངོན 

:འཕངས་ཤིང་།ཁྱག ི ± པྤུབཔ་ལ་བྭཉེསྫི་གཟས་ 

གི ནས་ = ༣ ༩ ༩ བཏེནས་ལླར་ནརོང་འ བ།ཞནུ་འབྱུམའི་ 
༽ུང་སུ་ི།ང་ ངཿ ་ ། བརྫལ་དང་། 


ཤེ 


༥༦ 


རོ་རེ ལུ དཛདདིསྱ་ྲདང་། མ་དོའིདངསྦྱ་ཆུ། མནོས ར་ན། ུའེ། འཕྱེར ཆུའེ། འཕྱདདྱུར་འྲབས་དང དཔུ། འགྲཅདྱརཱའབྲས་བསན་པ་དོ་ནི། ཏྱི་རཱི་འབུས་དང་། རི་སྤྱརཱ་མ་ བསོའོ བ་པ་དདོོོ།དོནདློགད་བ་ི་འགནི།། 
ཅུ གནད ད་ང 1ཌྱའིར། ནཱ་ལས། ཨི་ཤླཾསདའྱི་ཆུ་ཡན་ཡང་ །མ་བྷུརོད་སཱེདྷ་ཐཾང་བཤད་ ང་པ། །ཆུནིའཡིནང་བྱེད་ྱི ཐིར་དང་།།ཞེཿངསའིར། དེ་ སངྨ་གང་། དུང་སོདའ་བླསེདུལ་ ིང་ལྷ་རྔརབའི་ ག་ག ངི 
རུལ་ཡྲཾས་པ་ལ་བླག་བསའ་བྫོཊ རྨས་ བདག་ལངཌ་རཌ་བོ་བླམད། ཧཱ་ཤལ་པའདཔེད གྲླང་གང་ངོ་འབར་བད་བར་འད་བས་མི་ ཤཱ གྣ་པ་ལ་ ལུ རྩ་པེདྲ། ཤི་མ་བདྲ་བར་འདོད་པས་བསའ ཆྤ་ ༦ 
སྤིའི་ཆལ་ བ་མི་འགྙའེ། ཆུ་གནས ང་མཚྦྱོཔར་མ་ཐགའེ་རཱ་ཤེས་དང་ཀྲཱ་ ཧཱརྟཏ། མོདས། ཉིང་མཚྫྦསོརྭ་བརྭ་སཱི་བ་ཡིན།།ཞས་པ་དང་ འཁེལ་བ་ལས། གྲ་ཆ་ རེ ེ 


, £ དྱ ཡཱ ཐང ༢་དཱང་། དེ་བླམ་ ནྲ སས ༧ སས ཏྲ་མ། ༡འྲབ་ོར་འྭ་སྭ་ཡང་བྷམ་བོ་ཡི་ནོ། ༽དང་བླམ་སྟི། ཐྤ་ག་དངོ་་ ཡཱ ཡུཔ་། འེ འཕྲ རེམ་ ༤ངིར་འླ་གབའ་ཨ་ 
1 7 ཏྱཾར། ཅལ་མདེ་ འགྲལས། གླད ལ་ཡི རྙིར་གང་། །དའྲ་བུབྱ་ང བྱདཱ་པ་ དུ་ལ་ ཡང་། ༽ཉཾས་ པ་བ།ང་ །ཡན་དགྱ་ནྲསུ། ལབ །བྱརསྣཱ་རྲིས་ས་བ ཉེས ལགས་དང ྲུ ཡུ ཙདང་ཛཾ ང་འའི་ 
་ ོད མྱ ར་འཇོག་ རྒུན ཨཡྲག་པས་ ཀླ ནུས་ བླདུས་ ནས་ འདུདྱ་ཀ་ ལས་ སུ་གྲསདུ་གྲག་གིར། ༣ཱ་པ་ ་དྷ་ལར་འཇོག་པ ག་ཀ ཆིར་ 

ལས་ལས ཡཨསང་ལན་ ས་སོས་ ས་བཏབ། ས་ འི་ལཾ་ ནུས་པ་མྤ ྱེན་བྷཆ་བའ་ འཚྱུ་སླ་ འགའེརྱ་པོདེརི། ཧོངས་བྲལ་ངུ། 


དྲ བིར། སཾ ད་བརི་ལ་རའཇགའི་ ཟེ། འདུ་དྲ་བ་ རྲིང ངས 
༧ལེན་ཝཱ་པེ་ དྲི ཡ་ཡ ྲ  ་ ་ ལྷག་མ་བདུ། ི་ཆའི་ཨིའི་བནས་ཏོངསརལད་ཅ ༡ིངསརབྲས་ མ། ། མོདག། ཏོང་སུ་མོ་ ལས་འྭ་ས། །ི་བངུན་དོ ཅན་འཐུས་ ཡིན།།ཞེས་ ཡིན། །ཞེས་དང་། དྭ་བ མ་ནྲིལ་ ེང་པོ་ 


ལང འིར ཕི་རནའ་་ རིའི 






























སུ་ཟ་༔  ༣ཤངཟ་ ོཀྕསསྣྣཔྣཔྣཔྣཔྣྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔཔྣྤྣྤྣ`ྗ༽།༽།༽2པ༨པ༨`༨ྨཔ`ྨ\4\4ྐཀྨཀྨ ྨཔྗ ྨྨྨྣྣ ག་ཁམ མ་འོ ཐོས་སོ 
།པ་དྲག་ཉོངས།།འ་པ་བྱད་པ་ཁས་ཡིནེ།།ཆུག་མྔ་བངའི་བྱམ་ལ་ཡིན། །ཞྱེསིར། ཆུ འབྲུགོར་བ་་བྱམབི་ཚུ་ལཌི། །ུག་དྲང་བུ་ངོ་འྱབིའིད་རྲི ཆུ་དང དེ་ཇིས་པ་འབངསའི དུས་དང བུད་ལེན་མིད་པྲའ་འུའདྲ་སི་ནུ་དང་། ག་ཆོག 
།འཟབའྲེབས་བར་བྲསཿིར། བུས་པ་ལྟ་ཁར། དྲ་ནས་ཅེལ་ཆར་༡་པ་དབང་བྲ་བས། ཚརའྱཐ་དབང་ངྱ་ བུས།དང་ ལྟརཾ་ན། མངོས། ཆོརའྱི་རྲུ་ཧིས་སིད་པ། ཞེས་པ་ད་མེཐདབ་པ། དའང་པི་གཀྱེརར་༡འི་དབང་ངྲ་བྲས་ན་ཚོར་བསྲ་སང་པ་བླསར་པ་མིནརེ།། 
ད་སྐར་་ག་གིསརིར། ཉིར་སྲརན།འཔརྦ་ངདྲ་བི་ས་ར་བིས་བངསའི་འབྲུམ་འབབ་པདུ་འགེང ཅིཆུ་ལ་མི་ཞྲུསརལ། བའབིར། ཟྗེ་དྲ། ི་མའི་དཔང་ངྲ བུསྱ་བང་ཁོ་ཆུསའྱིསནེད། འབེད འྱི་གུཿའྱམེས་འ་བཛསའབངའབང་འང་། ། 
སིདལྡེནའཀིས་སས་འདྲུང་པལ་ལྟད་དགོསྱའར། མུདས། དྭ་ཆུརགྱོས་པདང་མེལ་ཏེ།དའི་པད་བད་རེང་ཆུ་ཏལ་ཆོར་གཞྱའསོ་འབས་པའི་གནྡསབྱསི་རོར་བཏ་གྱིསདར་བྟས་ནྱར། ལའིམཆནོས། སེད་པ་དང་དེ་བྱ། མི་ཏྷ་སཾ།དེ་ ཏཱ 
° = $ ཀློག་ར ༩1 རོར ཡགབ་བད་བོབ་ཌ་སྲ་བས་ཡྱི་མ་ཡ་མར་འཇགའ་བསན་ལ་ན། རོར་ཞའོ།པས་ ་པལས་མང་ོ་ཟ་ལ་སོམའ་ས་བབ་པ་ངང་། ད་ལས་མང་ ང་ལོ ༤༨. ནར་འྱ་པ་པྲ་བོ་ཅ་བཞེདའི་ ཁཱ 
ཡུརཏྭ། གསེངས། དེ་ལྟརན་མདོས། ཅལ ལུག་བངུ་འ ད་མ་སྣ་མས་ང ཙཚཿཅང་འབགར་ཁའ་ལན། ` འབ་བའ་ངབས་ཡང་གཟསག་བརའྲ་པ་སྲ་དལ་བདང་། དུ་ལས་ཡང་བྲེང་སྐེཌྭ་ཀི་ལས་ཏོན་བྱསངའྭཾ་སེ་བ་ལནར དྲ 


མ་ 













ླ༄། རར 




























ར་ད 














བཱ ` འེ་ཚར་བྲ་ར་རེལ་ཆ་ར་མི་ཁྭ་ར རེང་ང་བྲས འི་ 
ཚོར་བནིརིལྲ་རྲུར་གཞྱརས་འབྲས་བའི་གནྲགབས་ཉིའིར། ཞྱེསར། གཞང་། ཇི་ལཱ་ཚུར་ཏུ་ཏྭ་བསུ་ནསྭ་རཱ་འབྲུཔར་འྲ་སབྲང་བ་དང་། མདས། ཆརའྲི་ཆུ་ཧྲིས་སྱེད་བུ། ཞྱེས་པྲ་ལ་ལ་འགུལའི་སྐྱོ་ནད། མདས། ད་ ༣༠༤ ༢ 
ཉི༽སན་བྱག་པ་ཏ་མིག་པ་ནས། ར་ཤ བརྩཧེ་ཧཱ་བ་ལེནུལ་མེ་བཞེད། འྱུ་པ་ཐོཌ་ཁྭ་ཀི་སེན་བྱག་པཏ་སྩི་བོ་ལྔེརལད་པ་ན།སེད་སཌ་མིང་གྲབུྭ་ཏྲི་གོང་ངུ་དངསེནསྨམ་ ཡིད ར་པ་སོཌྷ་སོན་པ 


དུ བཱི ལྔོལའེ་ི ལ་ཆ ཤར འབོ ༨ དཱ ༢ ག་ ངེ རར་གྲས་པ་དྲ་ནྲི་སྲར་སྐན་འཁོར་བར་འཁོར་རུལ་ 
བམབྱའི་འང་གིི་་པོགིོི་འི་ི་གབ་གྲེང་བདན་ངའོ་རའོ། བའིབེགྲང་། བས་ཏོ་རྦི་དཔྲངས་ི་བ་འའའིའི་ བད་བའི་གོང དྲ་ཤ་གིང་ས་ད་དླི་ར་སེན་འབུར་བར་ལུ་བརྡ་ ནུ 
གངས་པ་ལེན་པ་ཅེ་ཞིག། དད ་ ། 
ྷ ` ་ སར: ༣ ་ྒེ ༨༨ = སར ༨༨ྣྷྣ།ྣ ླ ན་པ་ཅ་ཞ འལ། ཞྱོསརྭ་ཆེ རྔ་རོལ ཟྭ་ཅན་ 
འ་ཕག་ཕི་མཅོ་མའི་རཌཉེནདང་རྙིགཅད་རྱན་ཙིད་པ་ཌ། དྱེ་ཅནདང་བདའྱི་ཆེནབིད་པ་དེ།དེས་གསར་རུརའི་ཡྱོའི་མའི་དྱཉི་རན་དང་བདག་རེན་བུད་པཌ། གཞན་འཚོ། ྲེིེིྲེེར ཅྲ་ 









£! ༼ གྱུའའི་ཡཱག་མྔ་མཐམས། དེར་ཁུར 
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གྲོ མོད་བོདགྱ་་བོར་བཁོ། རར་རོ ། ཤིགརྩའྲིགྲ་པ་མཱས་པི ཤེསར་ རྒ་གུརའྲི་ཡུགྱ་བི་སི་ཅུཀྲ་པེད་པ་དང་། ཡིད་ལས་བཤད་པ་ལ། འད་བའྲ་བུ། ཛ་ལ་བ་དང་། ཅཡིའང་བའི་ ྱེད་ལསྲ་འ༥ལས། དཔོ ཟླ བ་མ་མྨོ་སྨ་མས ས་རྒ་དའ་ 
[ངུར་གྱུམའ་ 'ཱག་ཧི་མ་ཇིམ་བསྒྱཾདྲ་པ་༢ ༥ རཱ་པ་ནི། སོ་སོར་ཁེ། མརྤག་པ་ ཿ དྲེ་ཁཱཉིདྦཾསངོ་བ་ལ་ བླེས འུ འདུརྱ་སྲས་ ང་མིད་ྱི་མ་ འི འདྲ་བསར་ཡེད། ནླཔ་ །ཡང་གཱི ལ་ ཁྲིངར་བྱེད) ཏ མིང་བླབ་ ི ཨཡང་ སཱིང་༔ ཧིཿ བའི་ ་བྲུར་ ངོ་འཇི་༔ ནཿ ཇུ 
དྲུ་གིས་ ངྦ་སཾདྱ་ི་ མའི་ཡུངོ་ པོཌརྭ་བཱཿ ངད། རེག་པས་ ༣ལ་ལ་འབུར་བ་སྩོང་རཱ་ངད། ཆོ ར་ངཔས་ ༥ཧེང། སེད་པས་ ཡང་བ སིད དྲྱི ཨའི་ ཤུངོ་པྱོསདརྦ་བྲིད། ལྟེནུ་པླས་ ཿཡང་ཡི་ད་ ཤི རེ པོ་ལ རྭ་བླརྭང །། དིདཔྲས་༥ ཡིང ཧིད ༢ 


བེཡྭ་མཱངནུ་ཛཱཌ རྲ་བེད། ཅུ ‡ནྫེྫྲེང་ ༢ ཉོན་མོང སརྦ ར་ དབུས་མཐུའས། བླས་བསྤྱ ར་དང་འ དབསྔ།།འ།ངྱུ་ར་དང་ཀ ཀྲ ་འིནྲ་བྲི་རེ། །ཅོ༩ཾ་བྱེང་ཕྱིར་ དུང་འྭ་མོ་ 
ལུ་ཡལ་ འྲབས་ ངུའི ་ཏི་ལྦ་དུ་བ་། ¥ཌ་ བང་མ འགྲིགིས་ སྩཾད་ལཿ འདོད་ 





བ ¡ བླམདྱུར༽ ཅད་མ བླམ་ལ་བྱ་རྭ་ན་འགྲོ་ཏོངས།། །ཤྱསོར། ཆོ་ངུ་ལ་ཇོཌ་དྷཱ༔ དྲ་ལ་ལ། བབ སོ་པོ་དའ་ན་ཡུའ་ལ་ཇིར་པ་འིན།བདང་ལྔ་ངང་། ཚིལྲ་དྲ་ག་ཇོོ། ལ་པ ད་ཁ 
རོའ པྨ་རླ༢༢ཏ། འདོང རིབ པས་དངྱས་ཀླ 
མ༨ 


 ལརྨེསེའི་ལས ཧིག དྡ ། ངེ་ལྭ་སྲེད་ལན་ལྭ་ཀིས་སོས་བཏྲབ། ས་པར བཅ སུ་པ་ལྭ་བཏན་ས་འདོ་ ཝརྭ དེ་ བྱ་དྲང་ས། ཏེ ཆ་འབས་བུའི་ཆེལྲ་ང་ 
¡ གོའ ལྭ་མོང་འགྱུརལ རླང ཁྱང་ཚ་༢་ལ་ཇོ་ཌ་ གོས་པ ཡོན ན། ཧཱ དབྱ་པ་ཁ་ 3 ཅི་འགྱུ གྱུལ་ས་བསུཌ།བྲེ་ ལྲེ ཅ་བག་རུཌ་ནམ་ཤེ ཏིད ཧེང་དུ་བླམས། ཆ་མད་ལ་རི་ མིརྷ་སེ་ འྱ་གྱུར་ལས་བསར། ཁས་ཀྱི་བགཆཊ་ན་ 
།ཧཾ་སིངྱ་ངཱ་བྱསཾས། ༢ རྫས ཅ་མབུའྭ་བ ཉ་པ་ལ་བཅི་ནསཆིརླ་རབ །གིས་ ཚག ཁང ` འི ཨྱེའའྱ་ཧྲུར་ལ ཡྱི་བཌ་ཚྱི་ དང་ངུ་བློགོས་པ་དལྲ་བདན་འྭ་བིསས་བཏུང། སཱི སེད ལས་རྲུས་པ་མབུ་ཧཱུུ་བུས་པ་ལ་བཅྲེནས་ཝར་ ¦ 
[7༧ བྲ་བྲམ ཏན ཉན་དིལ་འྲབསཔའི་ཐོལླ་དགྲངོཌ་པཌིར། །ཉེརྱའེ་བལ། ཏཀྱི་ཝ་དེང་ལྔམྫ གནལ ང་འགུ་རེ་ལོ ་གཞིན་ཁྱའིར། (ལྭ་བུའེ། དེ་ང ལེ ད་་དོ་ལངཚ་འལ་མཌལ་སཐདོམ་པ འཡེ་ཉདྱ་ཀྱི་རུཌ་བྱསི། ༄ུཌབྱམར་ངྲུཧའ་བྱངས་ཚོད་པ།ི འར ཆའ དང་ཡང ད 
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པོ „ །པོདྡ་རེལུ་ཚར་ཏལ་ ོང འབྱེརེདྱ་བི་ལས་འབྲས་བརད་ཊ རོ འི་ཆོ་ནྭ་ཅེལ་ཆོ་༡་ཤིས་ཞབཁྭདྱུ་བས།ཿ ངིའི རྒ ་ཇོ་ིསོའརི་རོ་ བོ འབྱེར འ་ཇོ་ཌའེ་ཚོའ ༣ ཆའ་པ་ དང་།འ འབས་བུའི་རལྲདགྲ་ཇྫོའཚའི དེ།་ 
སཐ་ས་ 1 །བི་ག།ངིར ་བུལན་ཆོཟ་ལྔ་ངོ་ཌ་པ་མྲི ད། དགེའ་ ༨ ༢༨༨༦ ་གེས་ འདྲ་བའི ་སི་བ་ བ་ཆ་འཕྲེན་པཌ ཌེ། ཨི ་དགེ།ི་ལས་སོོབས་ཝན་ཏ་གེས་ང ན་འགོ་ལྕས་ ་བ་བྱལ་འཕན་པ་ཡང་ཌྱའི ཌྱེརནྱ་མུབ། ད་ཌེ།རྱའོ་དཔའ་བྲ་ བསའེ་ིསྡ་སྲིགླ་ཟ་ 

མངོས་ བསདའིི་ཚ ཞི་འགྲོའི་ ་བ་བྱུ་ར་བངསར་བ་ཤུ དིར བྭིརྦ་བུལྡ་ནྲ་ཆ་ཟ་ལ་ རྫོཌ་པྭ ཅེས་ པད་ནི་ལྭས་ཏ་གྱིསེ་བ་ཊ་འཕེན་ པ་མང་ཌ། ང་མ་འ ཿ ང་ཌ་ཅེས་པ །པའི་ངོན་ཡྲན། །བིག།ལས་ ༡་གྱིི་བྲ་ད་མ ༢ ནཱ་པ་ཁ་དེ།ལི་ མརས།7 ༼བླི་ཡེ་བཏ་ | 
འཕྱེན །ཡ་ངས་རོཌ་བྱེད་པ་དུ། ཅྲུམ་ །ཡིན།། ཅུ རླསྱུགའ དེ་ནི་མངོདའི་ལ་ཡིན་ཧི། ཀུནུསྱ། ལས་ཏཱ་གྱིསི་བྲ་ངྲ་མ་འཕེན་པ་དྲང་། གྷི ༈བ་ཌྭ་འྱུན་པ་དང་ ཀ གྲ་སྭ་དུ ་དུ་ཅྲེ་བྲ་དྲ་མ་འཕྲེན་པ་དང་། ལེ་བ་ཌ་འཕེན་བྲ་པ་ང་བཤདའིར། ཁིག། ཡའ གྲངས པི་ཡ པཔ 
བུལ་གྲདིསདབང་དྲུ་བྱོསང་། ཆྲའ་ལྔ་རོ གོས། ཡུག དངོ་ཌ་ཚོཌའ་ཆ་ད་ དང་དང་། བྱ་རསྭ་བྱ་ཧད་ ལི "དེ་འ་པ་དང་། རྱ མ་ འ་ཚོ་ཌའི་རཱ་དྲཱ་རར་འཇོགྱརྲཾ་ཡོདཔ། ཝིན་དང་ཡི་མཐའ་པ་ཇོ་ དང་ །བརང་ ཤུ ་ངཌྷ་སུན་འ ༽ཞཾ ཡིརྦ་རྷ་ཝབ་ྷ ལཱ འེ 
འདྲིནི་རངྱ་ལ ད་འགོ .དྲུག་ ི་ངའད་བ ལ། འདིར་ཐ མུངསྭ་ཧྲཾསའི་ས་དེ་ལ་ཁྲསས་དྭག་ཌ། དེ་ཡང་བྱས་ནྭ། སིས་ས། འཆི་ས། དྲ་ ༡སས།ཧེའཱཾ་མ ཅྲ་བ་བ་འ། །ས་གླང་ ང་ནས་འདོདརྩ་ཡཱ་བ་འ རཾ བྱཅུས་པོ་སྔ་པངས་ འདོད་པ ནྲ 
་ཧཱུའྷ་ཛཱཱཾལྭ་དྭ་ག་འདོདའ་སྣ་སུས། འབས་བུ ཚེལ 


འོ རྩ་ཉེ་བ་ལནའི་རུ་ན་འང་ཚུངས ཁྲས་གོང་མནསའ་དོདར་སེ་པ་ལནའཚ ༥ ཡང་མུངསྦྱའིར། དངོ་ཡིན། དའ་ཚྭ་དི གཱ་འདུ དུག་འདོདའི་སྤས་སྟའིར། དང་ཡིན། ངི འ དདའེ་སྤམས། འགྲི 
| ཨོ སྤམས ར། དང་མིའི ག་དར ་ བའ་དོདའིསྣམ། ཌཱདཧུ་དང ཧྒྱདུཧཱུཾ་ནོ་ཤྲེས་འ་ འདོདའི་སྨསས་ཡི མནར དངེ་ཡི་དྭ་ཏ། དྲི་བྷྟཾརཱ་དོང་ཡ་ནདྱ་ཏི ཟའ སིན ར ་ སར་ ཆེན་ལ རིག གྱིར སའྲི 
ཿ ཌ ཡནད་ཏིས་ཉེ། ཚོམ་ཡང་ཐས་མ་ཟིནྱར་དང་། ཁས་གང་མའི་སྤསསི་རག་པས་འདིརྱ་གེས་འྱརིལས་གསར་དྲ་ཀནས་སླང་བརཅྱིར། ཟིསགངམ་འཏན་ལོ་འདེ༨ྱ་ལིའི་མ སརཾཧུ་ཀུནས་ཕེང་བཏྱའར། དེའི་ཚ འདུད་ལསིའདརོསས་ 
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གབས འོརོ་ང་ངོ་ རོང 3 ཁཱ 
ར་འ བུ དངོ་ཡ གྱི་ས སམིནིར། ། དེའི་ཆོ་ འདོ དའ་དར་གཟིག སྙིནྱཾ་ཧྲ དོའ ྒ 
། རའ ཟློད ྲ་་ རི ་པ་ཊཏིར། དྲེ་འྲག་བྱངྱ་ཀྱི་ཆུ་འྭ་འདྲིདའི་ས སུ དེ་བདམ་གཏན་དང 
རཿ འ་ དཤདརི།ཀྲེིེངྲིངི་ 
། ཉིར དའོ 8འརས་བའི་ཆི་བྲདག་འབྲད འི སྤསས་ཡིན། དའ་ར་དེ 


འདོད་ལ 
འདོདའི་ དཔའིུདྷ་བའེ་འ་ དོདྲའི་སྤེམས། འདོད་འ ི་ངུག་ཡུང་འདའ། ཛདའི་སྗན ག་མའི་ལྲསཡ 
¦ དན ླི་ད་སྤངས་ཡྲི།་ གངག སྲ ༥༡༥༤ གནས་ད བཱུ 
ངུ ར་མ ཅཱ ཟིང་ ༤༨༤ རངཾེི དོངོ་འགུབ།འ འདོད་པ: ཡུ 
པ་ཡ་ནའཚ་ེ དེ་འདིདའི་སྔ་གུས == འདོད་པོསྔམསིར། བདུ རུ་ལས་གསར་དུ་ཀུ ཀུནས་སླང་བརྱིརེ། ཁེས་ ཁས་གངམའེཉེན་ 


1།༦༤=མ༨:༩༤༤༤༨༧༠༤པོར༤ངང་ལའརོ་༤༤ ༡ 








༦ འོ _ །ལ་བྷསྟཾན་དངོརླ་སེསའག་གྱུའི་ལཾས་ཀུནསྨ་སང་བ།ྱའིི། དེའི་ཏེན་ལ་བྷ། རོ བསར་དུ་བྲ་གོས པ་བཊྱའིར།ལ་པ་འྲ་གའི། དའི་ཆོད་བ ན་དངོའ་སླུས་ སུ་ཡང་མར། སེ འི་སྤྲསྱས་ངུ་མི ལ་ལ བ ཅདདུང་འདང།འ་བུའྭགའེ། 
` ཧིདའི་སྣསསི་མིག་པས་བཏཏནཱ ཡིགསསསསསས ཁཾ དཱ ཱདཔཉརོཌ་གས་ དས་བྱ་ཅིར།བ་ ཟ་བ འིཚོདི་བའུདོ་ྦ་ཡང་མི།་དབིསྣསས་ ང་མིན དངོ་ རུརྭ་སེ་བ།ལོ་ བླས ྭ་སྤབ་སྦའིར འ།དང་ཡཿ 

¡ རཾཚ་འདུ་དུདྱ་ཁི་ལས་རུ་དྲདྣི་རིས། སེད་འནློ་མིད་པྷ་རས་ངེའི་སྣཔསའིར། དང་ཡིན། ས་གྲུའཅིས་ལྱུའི་ས་གཞའི་ ་ནྷི་སྤཱིྱི་པུངོ་འཕེན་པྟརྲུའྲིར། ང་བླུ་གེངོ། འདེད་ཅི་བསར་གདག།ས་དིདན་ེས་གྱིར་ཆེང་དུས་གཞ། ཅེས་ལྱཧི་བིགོཌ་བླ་བ | 
བྲུ ཏིར། སཱི མནལོ་དིས ས་ཅདའདོད་ཞསུབིནྡ་འ་བད བསའདྲབ་དའེ བའ དའྭ་ཧཱད་ལྭ་བྷཾཿྷན་ད་ངའ་ ཉྲཾ་སཾ་མདྦོདྷཱ་ཧཱར་ཟཱིའིར། རའི་པ་དའི་ལས ་ཡང་དེ་ཡིད་། ས་གཞྭཉརས་ལྭ་ད་བྲི་ནྲ་སྦིཧི ཆྱི་བརོ་འགྲ་ན་འྭགསརོ་འྷི་ངྱའི་ར།དའྱ་ཆ་ ཿ 
འབྲ རལླང་བླུཡིན་དྲང་ གླུ སྤྲ་དྲུས་ ཆ སྤསྲས། ངྲ་ངུག་བོ་དྭ་ ངོ་ངྲུ་སེེའི་སྱེས་སར་ཏོའིར༽ ལ་པྲ་ད་དྩ་སནས་དོར་སེ་བ་ལནའི་འོ་འའི་ སྨྲུབས། བའི་ཕྱེ་དདྱ་ཀྱི་རཱ་ལབ།མྲ་༢་དང་། འཐླཔྱད་ཀྱི་རྒུ་ ་ལ།འདྲོས་བུའྲརིལྲ་དུག རོ སྤྲ་པ་སེར་། བློ་ན་ནཾ་ས་བྲ་བྲ་བྷ་ནཱཾ 


༢ ༢- ༢༽ = 


དབིན གན དུངའ་སྔངས་ཏ། བྟ་སྙན་ དངོར་སྱིས་འགག་རི ལུ་ས་སོསའོ འདྲ་བ ཟཱ་ནའ་སྲ་དྲའ་ ཉེན་ཅྩརྷ་རེ ས་སི་བོ་དེའྱི་ར་ད་ལ་ ལ་བྟཿསྙན་དངའི་ ངོས་མདྩོརརྦ་བྲས་ ཟིན , ང དྭེ་པདའི་དངོསི་ལས་ཉུས་བནའིར། དརལེ་དྲ་པད་ དྲུ 


་ གུང སལ 
| ཅེ འིདཨས་རས་ནྲས་བ དཔེ་བ རྭ་སི་ བཱ་ལེ བཱལེན དཾ དསུན་གགངནུས་བ།ནུ་དུང སེ་བུ ནི་ཚ ཀུནྷ་སྤཾརྨི་མག་པ་འདོདའི་སྤ་པས་མིན་པོ་རྱའེ། སྤེས་གངྒ་ནས་ཁྲས་ག་དུ་སླེ་བའོན ནའ་ཆ་ཀྲ་ གང་འ གྲྭ་སཱ་འོག་སྤསས་པ་ཡེན།དཔེརྦ་ན། £ 
3 གྲནས་ འ 


རཿ སིངར་སྐྱེ་ བ།པྲ་དི་ཡང་་ཀྱི་སྨྲམས་པ་ཡནཏིར། དའྲི་ར་གྲབླདྷ་ནས་མནད་ཀི་སྨྲས་ས་མེན།སདའ་སྤྲམ ཏོ དུསུ བ་དྲེ་གྲྭཟེད་ནཾ་ས་མནད་ཤཀེ་"༠ 
དིའི ཐང་ཏངཾ་ ལཆཌ་པ་དང་ ཐའིསླི་ ྭ་ཙྩ་སིའིལས་གས་རྲིདུ་གསང ག་པ་ལྲ བའི་ཆོས པ་ལ་ ཡིས དགསྦིའར། བདའི་ ` གི་ད ཡདརའི ཐབས་འྱའིར། ལོའ།འ འ ནྲ ནའི་འ ཐྲུ ༣༨ ས་ས 








༨ ལྟས ཆུ་བ ; ར་ ཟོད སོ་ལོ 
ན༡༡༩་འོ ང་བེ་སྤ་ལས་ཡི། སབ ན་ཅུད་ཡོའྦོ།་ འ་ཐད་པ་པ། ུ རུག སྤངས་ 
རྩ རེ ་ རེས འི ་ ༢ ± 


ཨྭག་ཛྲོ ལད ་གསར་དྲ་གསྲང དྲུ་གུ 
ས་ཚ ཧྱ །འགྱའི་ལས། ་ལ་བོང་བརྡ་གཱཱ་འགྲུརི་སེད་ལ 
བས་བ རཾ པ 2 ཞུན དྲྭ 8 ་ ཨ་ 


~~~ ~~~ ༢༡༡༡-----༤༤༤-༧---༡ + 


རོ -བ རོར ༤ ངོ་རོའ་རོ་མོ་རོ་རོ་འོ་རོང་ངོང་ཆོ་་ 





སཡཡཿཿ་ས་པབ་་་་འ - པང རང་་རོ་ ་་རོོས་ག ༧༤༨ ༢༠༡༣༧༢༧ར། རོར སོ་ས ར་སི གི་རིང རའ ངོ 


གྱི་དྭངོསི་ཟད་རྒྱུད་ཆྤཉི་སྭོས་་ ལིརེ། བདུན་པ་བྲ་ཐོའི་ཕན་ཡནོ་བཤད་བ་ནི། ཡག་བཅས་ལ་འབུང་ཁྱ་ལོགྱི་རུ ༨༡༧༤ དམེ རལད མཱ་གྲང་ལཾས་འདྲུད་འཛབངརྷ་སྲཾ་ནསཾ་སི་བ་ལས ་གཡའི་ ཤི་འབུང་པའི་བརྩལ་འ ་འྱུདྲི་ཆུ ཏཾ ཅུད་བྲད། པས། འཁོར་བམཐའ།་པྲ་པྲང་ 
མངྦ་དུཕ།སཞས་ ག་ག བདེན་ཉིར་ ༼བོང་དུ་ ཆཱ དཔ་དང་། རལཕ་གང་ལས་ བུང ་ཨི་བ་ལཱཔྱ་བཱ ཁུང་སྙི་པ་ནས། འདུདྲ་གང་ལས་བུང་ ནུ ་པ་ལས་ངུང་ སཱིའི་བར་ ལགས ག་དེ གྲི་རུ་ལྲ་དུ་ གླསོམྲས་པས། འ འཁོར་འ : པ་བདོན་ཕེས་སཾ ཀླུ་ཆུང་བདེན་པ་ལ ་སྲེང་ "འདོད་ཏི་ ཐླྱ་ : 
ཐབནང། རག་བའ་གཁ་ཡྲུས་ འདེད་འགག་ ་ཉཱཾ་པ་ནས་སྐེ་བ་འགཌ་པསྐ་ད་ཤཾ་འགག་ རྙའི་བར་དྲུལ་ འབུང་ངུ་བྲེངོས་པས། ཛཱ ཀྱན་བ་ ༥ཨངསའྲ་སངས་པ ར་ཤྲིས་ ནས་ འགྲིག་བདན་ལ་ ཐེབ་ ཐབ་འདོད་ཕྱི་བློ་སི་པ་ དང། ། ༦ འའ་དབ།་པས་འགག་། ཞྱང་པ་འ། 

རྨང འག རའ པུནས། འ། དུད་གྭད་ ༨་འགཌ པས ་འགག་སྭམ ཕྷུ་ནྲ་བ མུ་འག ཁ་ཤ །འགུགྲ་དྲའི་པྭ་ ཨ་ཝ ཏ་བྲཾོས་ པསྭ༔། བ་ངནོ་དང་འྔོནྷ་ཨངས་ དྲངྲོས་འལའ་ལ་ ་བདེན་ལྷ་རྩེན་འདོད་ཀྱི་བོ་ སའྱིཾ། རོ འགོག་ དང་སྟ་རྲསའྲ་དུབ། དྲུ་གུད། །ཞྲིསཌུ ཀི་སྐབས ཡུ ་ 


ཞར སླཔེར་བདྔ་ལྱ་རྭཾ་སརའ འཆདརཌ་མེད། ཐོད་ནྲྭལ་པཾ་དངས་འཆདའྲ་རྨུན་ཅཾ་སྙ་སྟ་ཏྩ་ནཱ། དའ་ཆུན་ཌ་དེ། དྲགལ་ ནྲ རྲ་ཧྲི་མཐར་གྲནྭ་གྲ་དྭགུ་པོ་དེ་ཐེདྲ་རྒི་ མྱོུག་དགྲུ་བྲོ་དེས་ བྱབསྱའིའི། ཉི ཉིངས། བྫཔོའི་ལྐ་དྙི་མཐཛོརྱ་བིས་གནསུའི་ཧོསར་འཇུགྲང་ མཱ 


༤ ༩. རཾ = 





།ལས་གསར་དུ་གསེགའི་སྐོ་སྱི་ཱ་དེ། ལས་ཉྱོརིད་ བིས་གནས་གཙད་དྲྭ ཅེ་བ་ལ། ོདོབོའབོ་ཧྲོང་ དབི ར་། བྱ ནྔ་མིལ་བྲ་ྲོ་བེདའི་སློ་བེ་ ཏྱིར། བཅཉནྲ་སཾལ་བྲ་སོ་ཟུད་པད་བླ། ཨྒྱི་དྭངོ་སྲེ་བས ཟློ ་རྡ་མོ་ལནས་བྱེདགོས་པག།བཏན་ | དི 





ཤ དུས བླསས། ། སྱིར ཐོད་དྭཾ ལི་དངོས་ གཞི་དེ་ལ་ ཡང་ 'འགོོག་ཏེཊ ཡས་ པལཿཆས་༔ ཅསུནའ་ ༨་ཐོདྒ་སྔ་དངོས 'དང་། འདྭད་ སས ་ཨཱ ལ་རེ ཅོས་བྱེདའི་ཐོང ཐོད་ཇ་ ༨ངོངེ་འི་ུ་ ་པས། དྲེ་སོན་པ་ ལ་གྲའུང་། ང་ག ད་ནི། ཐེད་དྱལི་དངོད གཞ་མྭ་ ཐོ་བའུ་ བྱ རེང པས་ཐདྲ་གྱལ རུ 


ཀཾ  ཟོར་ ར་བླ་སྨུརྨ་་ བྱྱངངྱ་སི་ཏི་ང་འོན་ ར་བ་འཇཛ་བ།༡་བྔའོ་ལ་ཆ་ དྲ་གྲས་པ་ཌེ། དྲ་དྱ ་དངས་མངོ༔ རྲ་བ་བྲ་རེད་ཡི །ི་ནྩོཧར། ངེ དེའ་ཇེསུ་ཐེདྲ་རྤལི་ཏེ་ པར་བླེ་བཅོན། དགོས་༔ པྲ ཐྲོངྲ་ཧྒལཾ ` ་མེནྱའིར་། བློ་སྤུ་དྲེ་ པལོ་ལ། ཟླ 
ཅི་ག སལམ་པས་ ྲ ངུ གཔ་འོག་དདའ་ར་འ་འོད་འི །མངནུ་བ་བ་ཆོན། ད་གོས་པ།ཌེ། རར ་དྭག་ལ་འདད་སེས་སེལའ་ཆདུུ་ ཕྱཏར། མཐར་གནས་སུུག་ དྭགལ་འདོ་ དྲ་སེས་མལ་ཆོས་བྱེདའི་ ྣ 


“༡༥༡༦༨༡༧༦༤ ༠༠༠༤ ~-45::2༠*=:3༠༡ 





ྦ ཐྱ་བྲམོ་གླཱརོད ག་ར སེལ་ཆོས་མྲིའ 'འད་ཿ ་བུ ་བྱུ་མལནྩས་སོསར་འཇངགའི་དེ༔ ཉི ཅེསལ་མངྒརོཌྭ་ཊི ཕྱིར མད་པ་ལ། མདོས འྲ་ཕྲསོལ། བསྩོལ བ.ྲས་བོ། ནོར ཐྲོད་རཱིུཿ ༢དིན་བཤད་པ་དང་བ། བདཔོ། གློབབ་དདབ་ཆཆོནང་པ་བྱར། བརྒུད་དུང་།མཐར་ དཱ 


ཏེ 
ཧྱོཾས་ག་ `༦ སྷ་ཉསར་ལྔ་དུ། ཡད མམ གཞྤྨན་ར་ 


ཉེ སེདནཔབྱའི་པསའི གོ་ལ མར་འཇུབེ། ག༽ྱིབ་སདའ་ཆེནོའི་སྤེད་ནར་བྱབི་ ངས་པ་གོང་ཞེན། རྩོར་འདེ་ལའདྲོད་པས་དཔན། ་གཏུ་མ་དགེ་འ ་དཔེན། ཏོག་བདང་བཅས་ཤིང་དངད་པ་དང་བཅས་པ་དངེ 
¡£ སེསའི་དགའ་བདང་ རཿ བ་ཅན་བྟ་ས ི་ོ ཉེ་བུར་མུཁུས 


་གནས། །དེ་ལས་ བས་ད པ་ལའ།།ད་ལས་ལང་སྲནས་པྙ་ ཉཱན་ཟ་པ་ལག། ཞེས་པནས། འདེུསྣ། འདུས མིནཆུད་ལའོ།། ཡང་ ལས་ལངས་ནས་འགོག་ངེ རསར་འྱུག་པལ་ཉསརའཇགོ། དྲ་ལལངས་ དེ 


༢ བཱ ངལའོ། རྭ་ཁྲེང ར་བྲ་སྤེདྨ་ར་བྱཾྩཾད་ སྭ་ཕེར་བ་འྱྲིཾག།ཌ་བུ་དེ་བྱ་སན། དེ་ལ་ ནཱཌེ། དལ་ཡར་འློད་བས་གྲབ་བྱཅད། མར་འྲོད་བྲས་གྱབ་ 
| ངྲེས ཅ་མེནྷ་སིད་ལའོ།།ཞེས་པྱ་ནས། ངེ་ལྲས་ལང་སན་བྟཿད་ངང་ལྦལ། ཞེསྭའི་པར་ཐད་དྲལི་སྱོ་ རས འཕག ཌ་བུ་དྲེ་བ་ཡན། ད་ལྭ་གས་བྲན ྱད། 
ཤཱ རི རེ ཞེས་པ གདའ་ཆུུསྲེདར་བྱ་ ཧེ་ཡིའིཉིང་ ཏི་ངེ་འིནྲ་སི་ད་ བྱ་བུས་ནག།ཛཱ་གྱརིས་ཏུའ་འོའ 


༨ ནི་ལྭ་དམས་བའྡརའོ། གོ །བྲུབ་སདའ་སོདའ་ཆེནོ་ཏིངྡ་འཇིན་ སྩོལ་བ ནྭ།རྭོ་ འཇོ་ལ་འདོད་པས མོ་ར ཅེ 3 


ཅི ིསདོ།ད་འད་ལངའིནེས་བཅ བ་པའོ ལཔ་ལང་ས་ནྲས་པ་ལའ། །ཞེས་པནྲས ཧྱ ལས་པང་སྤརས་འགེག་པ་ལའ།།ཞྲེས་པ་བྱརིས་མ་དྩོ་རྩིསྲ་སེལ་བཞྲི་བལ་ཚཆོས་གང འཐ་མིལར་ལཿམ་དཱ་ནྱཾ་ཧང་འི་ ེས་ བཱ ། 


ཁྲས་ལ་ངསནས་བསམ་གཏུན་དངོ་ལའོ།།དྲ་ལས་ལངསནས་འགག་པ་ལའ།།ཞེས་པ་ནས། ཡད་ལས་ལསྐ་ནས་འདུས ངེས ནད་འཱའ།ད་ལས་འངྡས་ འགོག་པ་ལའི།།ཞསའི་དར་ 
རག ོི་ འཕངས ༧ ཞས དེ་ལ་གནས་བླངུ་གཌེ། མེལ་གཞི་བས་བྱ་ཟ་བྱ་ར་དང་། ཨེ ཛིད ོད་པ ་དཧད་ནྭས ༨ དེ་ལས་འངསྣ་ནསརཌཔར་ན་ ཡ་བཞགའི་ས 


4 = 





མཉར་མངྒལི་ ཅིས་ལུབས། དེ་ལ ༽དེ་ལས་ལངས་ནས་འདུས་ ངས་ནས་འདུསང་འདེེས།་ཡིནྭ་སི ༥ལལོ།དོ་༢ དེ་ལས་ལངས་ནས་མཉེར་མ་བཞགའི་ས སྤེབ སེ་སྤ་མདྩོནཱ། 


= ཐྲ 


བའ འི་མར་འབོད ཐོད ད་བ 
± ་འའམ་ ཐར 
༤ རར ཅོས་མེལ་ཆོས་ཅེདཔི་བོད་ག་དང་  ་ ཧྱཾར་ཌ་ལ་ བྷ་སྐད་པ་སྲོགལོ ཐིར ༦ 
ཏཾ བཔར་དབེ།ངསནས་དོན་རི་ས་འབང་སོ། ཞིཿན།ཞླེལོན།འགོགའི་ བད་དྲུ་པེ་འདྲར་འགག།ཞེས། 
‡;ྩིྫིྨི དྲ སི་དཔ་པ་ཧཔལ། ༤ ྲ་ ཆླཿ གྱནའིགེག་ཉོཊ ¦ སྲ་གུང་ དངྒོས་བྷཾཔནཱ་པོག།དེའི་སེལ་གཞིར་ྱུརའིའ འུ ཧོས དོད 
ས 


༤ 


± སེས་སེལ་ཆྩོས་བྱདའི་མར་འྩོ་ ཅཱ་ཐོད་རྷ་ིས་དངོསའི་ སེལ་གཞིར་གྱུའིགོང། །ོ་ས་དངྲས་ །བྟསནར་ལ། པུ མུབ་པཧཱཅ། འབ རམ ྲདཾིེིི་ དང་ བ།ནས་ ངོ་ག་ གདིབ བ་དྲས་ 

༨ དེ་མཐའི་ཚགཇཱཌ་ཆོག་ ཧི་ རངྱ་ལཱ་ལ།འ གཱ་དྲང་བཿསྭའྭི་སྲག་དྲག ི་ 92 ཤེ གང་འདིང་ཚ ཧྱཾ་པྱཧཱ་ རབ་དང ལོ སྤཱས་འུ་གཏུཿ ས་དེབ སང སུབ དས། དེ དའྲི་ལེ་གེ་རེབ་དེ་ ༡་དང་་ཐ། ཞེས་པ 
ཊཾ _ འགོགའི་བརྡད་དུུདུར་འབྲ།ཞུསའི་བྲཅས་འགོག་ཏེཔ་སྤེལཆོས་བུ འཚིགས འདོད་འ བར གཡེ འམངཔསཞེསཔའིདསཡནིདདེིས་འདོང་དའེས། བ་ ཝཾ དུག་དདབཅུན་དང་བྱ་ཧྲད་ 
2, རྒལནས།] བས་་ བར་བའོ ` ད་སྐྱ།ན། ན་ལ་ བདོྨ་ཀྱལས་མནབ་གད་བ་འ། ཡིགམེབ་འྲིའབ་འ་ སྲལ ནས་སྙོསར་ ༥ར་འཇུ་གའི་ཐྱརཱ་ཇེ་སཾ་ ལ་མངོནྟ་ཏོཌ། 





~= -~-~= 


རླང ཛུ ད་དེ ནན།ཏེར་ཡིན་ཨི པསྱ་སབྱ་ སཱ བསོ སྤོབྱོ་རོང་མོན་པསྦོ་ཆོ་བོོོང་གཙོ་སྲོདོ་ ཏྲིན རཾ མངཡིག།། ལ་གཞེ་༔ ུཆོས་ནི་འ་བརྣམ་བནས ཀུ སརའདུ་གོ་ཉེརོ་ཁྲོན། འོང་ན་ ཐོ་བ ཏེང ངབྲིརྩོརསོདོ།བ རྣ། @ྨ 
དརརརཾི ཟླེམ དྲི ཡུད དེལ ཤུ ཤྱ་ལ། ཐཾལ་གཞི་པལ་ 'མེ་འདུ་བརྡ་ཡལ་ན༽ སྙུ་ཅསར་ ྒྲན་,&་ན། ་ལ་མངོན་ ངལ་བ དའི ན། འགྲིགཔ་སེཁ་ཆྲད་བེདའདེང། འདང་སེས་ཇི ངར་ཆོས་ཅའི་ ད་ རར ངོ 
་ འགོག་པ་མྲེལ་ནྫུས་ ཉུ སར་ལྔངུབ། གའི་ཕྱེར་ ཅེསལ་མངོ ཅཱོ། དངའི་མི་ མིད། དབ་ན། བླ ཀཀ ་ མིད། ད་ན བུ གའི་དྲ་ངོས་དང་། མར་ོང་ ཅིའེའུ་བུ། རྒདྲེ་སེལ་བ།ཞི་རྩྱཧ་རའ་མྲ་བར་གྲན་ །༈ 

་ལ་མངོནཱ།ང འིད ་སས་སིལྦ་རྭཾསྦ་བིདའི་ཐོད་ཕྱེ ་དངོསིའི་ཡོད། དྲབྱེ་ད། འདོད་སེམས ་སེལ་རྭསྭ་བཱེདའི་ ང་ར ཚ་འ དང དེ་མར་འངན་ ་ཐིངྱ་ཧྤྱ་ྲི་དངེས་ ཛཿ 

ཛིད ཡོད་ག པེ་དངོསི། ཌཔལ།  མདྲེས།འགོག་ཧོ་ སྲ་ ཐི རྱུ་བིདའེ་ཡཱརོང་ ཡོད་ཟྲ ཅི་དངོསེ་ངང་། འདོད་ འི་ ་ ཙི ྒ 

བྲ ཡོས འལརུས་ ས་པ་དང་། མར་འྫོད་ཞོང་རྩི་ འི ཀཱ 


༠ རའི་བས་ འཆེ་ཆོན། 
འི ཤཿ སྲ ང་སེས་སྲལ་ ནསྟ་སྤོསར་ལྔངུགེའི་ནྱེའ་རེ་ 
འང འེ ཿདངོས་དང་། འཇད་སོས་སལ་ཆོས་བེད་པའི་ཡར་འོང་ 
རི ཡཡ་ར་འླད་ ཐོད་གྲྭ ་ིདེངོས་ལ་ འགྲིའྱི་མིབ རད ལཱ་པས་མར་འྲོད་འ ཞུ ཨཱི 
་ཡུལབཅུ་ཡིན་ཅྭེནུ དཐང་ དིལ རེ = 
ངི ཇེས་ལུམང་ རི རེ ` 


ཤཱ ཏ་ར ཡཡབརེ།འགོགྱསཾས་སྲེ་ 

༅ སུ ཅི སྭ་མ་བྷསནྱའི་རན། སྲི དེའུ་དངོས་བ ན་པཱལ་བྟཱརས་གཞནར་ཁཱར་ ནྭ་ཆུསུརེ། 

། ་ གྲིག བྲའི ལས་པ ར་འ འ། ད་ས བས་བཤེའའི་ཆེ ྲ་ རས ༦ ་ ར ༢༤ མྱན སེ ་སོསར་ལྡང་དང 
པ་ ངོ ང་ དུཿ 
འ་པ་དང་། འདོད་སས་ ཐང་ལ ཟླེན རམ དགྱ་དངེས ར་ཡ ཐིག།དྲེ་ཕལ་གཞི་ཐེལ་ཆས་མི་འདེ་བརྡ་པལ༔ ྱེད་མེནེར། དངོདཔས་དེ་བ་ 


2 5 ༧ ༧ ༧༧ རར༡༢༤༡༥ ༡༥༥༤ ༤༢༣༢ ༢༢༢༢།༢༢༢༢༢ ༡༢༢ པོ ༢༢༢༠༥༡། འར. < _ཊ་ཚཨཀ༈ˆ༼༼༼"|(ཀ|(ཀ(༨ཀ༨9༨9+རོངོ 








རྡ སཔ། ་བ་ཆོལ་བ་ལ་འུདིང། ི་ག།སྤུརྩསི་ས ནུ་བོད་ནྲ དདྲོསཌུ། ཟན དེ་ཇརལ། ངེ་ན་འགྲེབ སྦུ་ེདའི་ཐདོ ཁི་དྭ་དོསི་ཇ། འདོད ད་ས་སྨུསེལ་ཆྲོས་སེདའི་དྷེ །དྲརྩོཏདེ།སྦངས༔ 

དྲ རར དུལ་བ གོ་བ བྱཆཅཆ་་ 

་དེ། ཐྲོད་རྒ༅ི་ད ས་མན། ། ཟླཾར། ང་ མ་རཌ ཉེ། དེ་འང གག་ཉོོས་མུ སིལ་ཆས་དང་འདོད་སེམས་ ་སེལ་ཆྱོས་བྱ་དའ་ཐད་ ཤའི་དངོས་གུའི་གུང་མིནིར། ཕྲིམ འིན་བྱེད་པྩེའྱརྭ། ཀཐ་ གོ་འ ་སེལ་ ༢ 3 
ཀར་ླ་ག་དང་གས་གྲ། ཆས་བྱེ་དབྲེ་འེ ཐྱིརི་བྲ་པོ་ལྦཾ་རུ་ངུ་ཡང་ཌ། དེ་ཆེནོ་ཡ ཝ་ངཌྱའིར། འདེད་སེས་སྡེལ་ཆོས་ དའི་དྱེ་ཆནར་མིཐདྲ། དང་ཐེག་ཆེནྱ་སི་བྤམ་ལ ཡཆུངའ 

ེ ཚེ །ཅམས་སེལ་ཆོས་བྱེདའི་ཐོང འི་ཐོད་རྦལ་དངོས་དང་། འདོཿ སསྦ་ཐིལ་རིབ་དབ་བ་བ་ད་་། གཱི བྱས་པ་ལྟ་ལོར། དེ་མངསརལ། ཐལ་གཞི་བསརི་དངས་ལྭ། བཾསཌ་ཆདྷཾ་ཏ་ཇྲ་སེལ་ནཾས་ ཚེ 

7 རི རཉང་པ་ལས་ད་ དྭ་ཝར་བཤུདྱའིརཾ། དདས། བྱ་ཕན་དང་ལས་ལངསནས་བྱོས་པ་ཆད་ཁ་ལ་ །ཧཱཾ་སར་འཇྫགྲཾ །ཞིསཌ་གྱསིརྦ་ཧྱ མཐེ ཧམསེཌ་ཚྭད་ངྭ་ངཱ་པོ་གང་་ཡིནན། བྱི དངོསི་ ཡན་པྱ་སབ་པྱ་ར།ད་ཡན་།ུ། 

དི་ིན ན་ཡལ་བྟ་༔ ནས་ཆདཊ་པྷ་རིས་མངོནར་འགྲུབ། |ཅསིར། ས་མཆཚོས་ལ་ད དྲ་པ་ལ། ཁགྲའནེ། ཐངད་རྦལི་དངེས་དེ། དམེན་ལི་ཡན་སངའ་དབང་དྲ་པྱས་ན། མ་མཐའ་སྲ་ལ་པ་ ཟླ 





བཀེ བ 
རཿ ང་ར ཊེ ཆ་ར བི སེའ་བྱ བྐམནྲས། དི་དམ།ལ་པྲ་གང་སར་ད་ སྭ་དུག།པ་ཡནྷ་ཆཱདུ་ཐོབ། །ཞེ་སིར་ན།མུབ། འན། ཐོདྲ་རྦཾི་དངོས་ལ་གསར་དྲུ་སེ་མསར་འབྲུགྲ་རུར་པོ་སྔ་ཝ་པ་མན་ལ་གནསའི་ 
ཡའ་གསེའི ་མན་ལ་གནསའེ་དམན་ལ མནཾ་ལཾ་ཐཾཆུམ་ ངའི་བྱདཌ་ཌ ལྭི་ཁུདར་འཐད་རལ། དམ་བཅའདའིར།འདོན། འགོག་ གྣ་ཉོས་ལ་གསར་དྲ་དསར་འཇུག་ནུསའི་སྣ་ལ པ་མཿ 





སོངའི་བྲངཌ་ཌ་ཏཱིང་།འ ༦ ཏྲུ ཤྭནས་ ཅར ངའི འཛོན། རེར་ཅད་ ངེའི་ངུ་ བིཐད་རལ། འགཤོག་སོས་ལ་གསརང་ ཧྣེསརའངའ པུས་པའི་ 
བཆ ཌི ཧྲ ེར་ རི ངཿ ཡག རྔང ཡལ རཔ་ ་༢་ལནས་ ཡྱནཡཿ འེ་བརོ།་ །དེསྭརྩརཱས་ 
ཨིདྱནུས་བ པཱ ྲ་ བཿ བའབང་བླབཔ་ རྩ 


༥ ˆ ཿཟྲལ་ 


བྲརུ་བ་ཤང་ལ། 
ངེ རྡིབའེདལ་ཚོན། བརད 
ས་ ཏ་རེ ཀོ 


བསདྲས་ སུས། དུ ལབ ་ ད 
ར་ཡིན རྤ རྩི་ལ་ཁ་ བུ རྩན་དངོསུ། རག ས་མངོན ་ གྲ བ། ན་མཐའ བདེདི་ཡིབ་དངོ་རན། མྱར་རེརལ་ མེད། ), 


རོ མད པར་འ བ་ འི་བར་ན  :; 





རར སྔ་མཌྱར།ད་ ད་ཆོན། ཆོན། ཁོདྱི་ ས་་མྫང་ དངྱ་རསྩི་གགདང་ བཀ 


ཅིནྭ་་གིས་རྒྱུན་ལ་ གོནོདྱནོམཛོང་ད་ ་ོལ་ ད་བརལ། འདོར། འདོད་རུས། ༤ བརད ནུ པོ་འ ཨས ནྐ་ཞིག་དངོ་འོ རུ ཏོབ ོོ་ 


འཇུགའྱི་དངོསྣཿྱོརར།ླ ིར། འོ 
རའ་ ༦ཅ་དྲ་བུང་གུའི་ ར་ འི ཅི་དངསེནྷཾ་ཡིན། དེ་སང་བྱའི་གོ་ ངཿ 


གརྦ་བས་ནས་སོ བསྦ་བ་བྱའར་། ཟེ ཟྣེར་། རྱབ། འོན། དོ་ཆོན། ༣ བི་དངོས་ ཧྱ དྲོ་སངྱ་བུའི་གྲ་བོར་ 


རར ༣ ཆོས་ཐཾདེ་བདོནརཌ་པཆན། །བའེདའི་ཆྩོ་སརྩཧི དྱམི་པ་ཡྲིནེ། བསྨྲཔོ བཅདར་བྱའ་ ཞ། བའ 


ངོན ཡིནིར་། །བིག།ཆས་ཐད་བདནར། དཱི བརེདའྫོལ་ཅྱར་ཧ་ྒྱརི་ཏེན་ཡིན།། འགེལ་པ་ལས།༨ 
བྷསནཆིར། ༧ ཛཱ དྱི་པ་འདྭང་ཿ རེ་ལེའི ༽ཞྱེསྭ་ཀྷི་གབྲས། ངོསལ་བཱ་ ཨྙཏིག་བོན། ཚོད 
གྱི་སིྦང་ ངྩོརརྦ་ང བོའི་གྲུ་རྲི་ ་ལྐསས་པ། ཿ བསྭ ང་མོས ཟླར ཞྭ ཞྲོནྭ། བདེནའཾཛྱཾ རི་སྐོན་ད་བསལ་ ༈ྱ་བྷ་བྲོག་ཡྲིནརུལ། མྲིད་དེ་འའངྱ རྣ འཛ 
་བདྐོན་ འའ. རིག ལྗིར གཱསྲལ་ང ཡྲི ནར བྲང་ཀེ་ མིད་དྲེ་འཐདྱའིར། འདན དེ་མིནརལ། པའི་སིང་དུ་ བདནོའ་ གུ་འདྲུད་ངར་འནའི་ཏོག་ བདེ་བས 
ནམིནར་འྱེ་འྱི་ཆོག་པ་བྲམལ་བེ འོ སྲི དེ་ལེག་ཤེས་མིནྫར། བྱཏི་གྲ་ན། གཞི་ཌ་གི་ཏདྲ་དུ་བདྲ་རྭ་ཝ་ངོ་ལྕ ་འདུར་མུ་ངར ཡི་ཚ ་པ་མཱངྩོརཱར་དང་སེ་པོཿ ཡན རྩས་བྷསས་པྭ། བྲསལྱ་བྷ་འ གི ངཱ ཟེ 
དིརརལ། བུའིསེ བདན དུ་བདོན་ཝོ་ ་དང་འི 2 ་པ་དེ་བདོན་ཀུནཌ་ཡིནཔི་ག།ཐུཾཔ བ་དན ངའིནའི་བདན་ད་བདནའིན་ཅས་འ མདོ དུངོ་དཔལ། དྲད ༩ ངོ་དང་མད་མིཝུནའིརརྩོས་བུབར་འོའའི་ ཐུ་བར་འོན་ འརྟིག་པདི་གྲ གླང་གི་བདན་ཀནཌ་ ཨྨའྱིན།རང་ལུ་ 





262 ༠:༩-:༩༢/༡༢- ༩༨༩ 














༩༠༧༧༠༥༤༢༣༣༣༣༣༡༣ ༢ ལམས་མཁའ་འཁར་པར་ཤན-༩༨༡-༡༡༢༡༤༨༤༨༨༧༨༨༨༧༤༧༨རར༢༤༧༩༧༨༤༠༤རཔ༢༡པ༠པ༤༧སང༩༨༠-༧༢༠༡༧པལ༠༦༨༡༡༨༡༡༦༠༧༢།པ༡༨༠༠༩༡༡༤།༢ཟ༡༨༡༠༠༣༠མསཔསང་ ` 2༠༡༩ ཁསགག་གསགསསསསས།མཡསས སམིསམསར༡༨༨༨༨༠༡༠༤༨༨༢༦༣༧༡༧༤༣ པས ས་མཚ ༧༣ རྫ 0373 7 བླ་གཟས་སརམའ་འངང་དུལའ་ལས། བ་འཁང་འགང་ཟ། ༨༡༠༡ 
ོ རོརའྲོར་མརོ་ཧྲ་དྱི་བྱར་རོ་འྲལ་མ་ང་བ་གང་ལྱ་ཡིན་ཅི་ལོ་གྱོཏ་མོཌར་བྱེདའྲི་བ། བསལ་བ་འོ་གི་མིདོ། དེལ་དབེན་བླ་རུགཌེ། ལྱ་སི་དྷཏྡི་རི་མིཐདར་འོན་བ་ཞེསྲ་ཀན་ལྷ་ཕུར། འྲབས་མི་ཐདར་འོན་པ་ང། དེའི་ཡུལ་ལླ་བདྱེ་ནུལ་མི་ཐདར་འོན་པྭ་༡། སྱོད་པསིཿདྱ་ 
5 ཅི རི བག ྲ་༅ྲ་་ཀུ་ྐྣ༽ཀྔ༄ནྒྣན་ རིརཌམིཝངར་འིན་པ། བེནོ་མོཔའར་བོནག པྲང་བྱ་མཐདར་འོན་པ། སཿཿའ་བམ་ཛྱཾ་རློད་བ་མིཿདེར་འྲིན་པ། བྲ་དྲཾ་བཱ་མྲ་ཐདར་ལོན་པ། བ སརོ་མ་དར་ དྷ 


༤ ཐན་པཱ་བླདག་ཌྱའི་རཾ། ཚ དེ་བས་ནྲ་མོབ་དང་དོནའི་ཞྱེས་ཀྲི་གབྲས། བྲངས་ས་བྱར་པ་བཆོན། ཐ་ཏྲུད་པ་དང་། དོནར་ཌ་པ་གསལརའིནའི་གུན་ཀ་ལ་ལན་གདབ་པ་ལ་མཁས་དགོས། ཀུབ་གོ་ཅྱི་ཀན་ཀ་ལབདྲོར་འྡི་གེས་ལན་གདུབ་པ་དང་།དོན་ད 
གོྱཉི་ཀླནཀ་ལ་ཀ་བའྨི་གོས་ལན་གདབ་པ་ལ་རིམཔ་འུ་མཁས་དགོསའུར། དལ་མཁས་དགོས་པ་ཡིན། པྭ་པཱདུ་ཌ་པ་དང་། དོནར་རཔ་ལ་འཁའྲ་གུན་ཀྱུ་ཆུད་མར་འ་བུརྲའིར། གཞུང་འདི་གངུ་ལས་འཕྲསན། ིག་དགི་ཀུན་མེང བུསའྲི་ཀུན་ཀ་དེ་ལ་ 

|/÷ བརླ་གཌྭ་རུང་། དེ་ཡང་གྲོབཔ་གོཅྱའྲི་གན་ཀ་དང་། དོན་ད་གྲོ རྩ་རྣཾ་ཀྲན་ཀྲ་ལྭ་སཾ་བྷྱ་སྲས་ནས་འཆད་པ་ལ་གྲྭང་། མྱ་པད་པ་ལ། ཁར། དྲབམ་བས་ཁས་ལནའ་གན་ཇ་བྱ་རྲུར། བཀང །དོན་དེ་སཾནའྲི་ཀུན་ཀ་དེ། ཀོབ་གེ་རྩཾརྨི་ཀན་ཀའི་མདྭ། དྲབ་མ་པས་། ༔ 
ཌའིའནའ་དོནྩརྷ་ས་བཀདད བ་བའི་གནཀ་དུདདདགེརྱུརི་འེན་ཀི་ཆིང། བྷ།འོན།ངྲ་བས་དང་མ་པ་འ་འབངསབྱེརྱོག་རང་ངོས་ནངེའྱི་བུཔརལ། སྔོུ་བྲུ་ཡས་པ་དྲ འེ་དབྱ་པ་བཞུག་ངོར དུ་རར། ཞེས་བརོད 
དངོའི་མོང་དརལ།ཆྱོར་རྲརིར། དམལ། ཨོབ་ཆཱ་སཱ་བཀོད་ནས་བདེན་འ་གུང་རིན་བའྱི་གན་ཀ་ཡིནཉིར། འདོན། མླི་ནརལ། ཀོབྱ་རྨ་སུ་བཀོད་ནྲས་ཀོབ་ཡནང་གན་ཀ་ལེའརེ། དྣ་་པས་དོརུརདསནསྣ་གིས་ར་བཅུ་སའི་ འ་དུ། ཀཱ བ་ལྷ་ཝུམའི་དེའྲ་ཡེད་ལ།། 
 དོན་དཱ་ལྭ་ཝསའི་དའ་མི་ནཁའ། ཕི་མ་ལ་དྲ་རློས་བས་དབ་མ་པ་ལ་འཕངསའི་ཆོས་ཐད་དོན་དར་གདུམལ། ཆས་ཐད་བདནར་ང་པ་ད་པང་བདནར་ངྱ༢། ཞེས་བྱ ་ར་ཆན། མོད་དརྦག་མྱེར་དའ་པུར། དེརལ། དོན་དམ་ཅ་ སཱ་བཀོད་ནས བདན་འ་གུང་པན་འབྱནའྱ་ན་། | 
ཨམིནཾིན། འདོན། མན་༤ ཅམ་པས་ཆསད་བདན་རར་དེསའི་དའ་དྲ་ཞོབ་ལྷ་ཉསའི་དའ་མིནྱརྭ། རང་ལ་ལྭ། དྲ་ངམབས་ཁས་བངསས་ཀོབ་ཅྲས་བཀད་ནས་བདནང་གང་སིནའི་ཀན་ཀ་གབ་གོཅྩང་ཀྲན་གའི་མེད། དྱ་པན། གོབྱརཱ སྙུང 


༤༡༨༨༤༤ ༡༨༤ ༨༤༡༢༩༢༠༩༠༤༧༩༤༤-༢༠༤༠༠ ༢༠༧. ±. 


༡༠ི༨ེ:9༡༢ོ-༨༦༨ འོ མས༩༩༡༨༤༢༤ྣ༨༥༩༥ྟྣ༤ ༡༠༥༧༧༡ཐསཿམེ་ཌ( ཇར ར་པ་་་་ 


 །ཡའ་དེ། དད་བཀདུས་དོིོུདོད།༽ 


| ཌ། དང། དོ་དམ་བ ་སོློོནོསོོ་ཆོ། སྦྱོ ཏང་་ ག་ཁ ་བཞྲག་ཧཱམ་ ཡིནཅར།ཞེ་ ཞེས་བྭ་ལུ། ༢་པཞི དངློས་བསདྲ་ར ཨ་པ་ལ་འཕངས་ 
 འི་ལས་འབུསབདདར་ི་བ། ལས་འབྲས། ཅུན། ཞས་པྱ་ལུ་ ༨ ཡེན། དྲ་བྲ་མ་ པསྐཁབས་ བླངས འུ་དན་ དྭ་རྲ་སཱ། སྐུསཀད་ནྲས། 
དེ་ཅཱ་སྭུ་བ 


འདནའ་གང་རྲ་ ནའླ་ཀན་ཀེ། དོན་དུ་གོ་ངྱརྲི་ཀྲན་ཀྲའི་མིད། དྲང་ན། དོན་དྷྭ་ཅཱ་ཡ་ 
ཀེད་ནས་ཀོ་བྲ་སིནའི་དེ་འ་ཌ། དངོ། ། དོག བས་དྭབ་མ་ པཱ ལ་ ༣༡༣ ལ་མ་འ ཐད་བདེནརྲ་བབརལ། ཆེས་ ཕོད་བད 
པརོཅའརི། སྣ བྱ་འུ་ཡུན། །ྐབས་ཝ་ ་བའྲི་ཧྙཾ ཡཱི་དྲདི་བཤད་བིནད་ 
རུལ འྲབས། དར ཅོས་ 





བཀད་ནས་ད་དེ་ འའྲི་ཀུན་ཀ་ དང་། 

ནར་ཁཊ་པ་ ཡང་བདེནང་ཏྱའིར། ཞས་བངྱུ། ཐ་པྲན། དྲས་ ༥་ད་ལ་ འཕངསར་སགྱུརའ་ལས་འབྲས་ཁརལ། ། ལས་འབྲས་བད ཀཿ 
༄༅། ཆོ འི་མངོན ཉོ་པ་ཐཱང ཐུབ་པ་སེ་བ་དང་། ཞེསཌ་ྱི་ས་བྲས། མདོས་ འུ བསོས་འཆང་ པོ་ 

་ བཿས་ང་ ལྷན་ན་ཆོས་ ཐད་དངོས་མ་མཆིསུའི་ ཐིཛ་ཉད་ལྭ་བུབ་ནེ སེདའ་སདའ་ཆེ་ནྱོ་པཐར་གི་ ད་བ 'དང་། མ ཐར་ཆྲི་བླ་ླ་བ་པ་དང་ དང་། མཐུ ༤ ན་ནྭཏྱཧྷ་ངཱ་ བྱ་བ ་གྫད ཇྲིསྭ་བླ་ངྲ་ཇོ་ཌ་ གྱང་ དྲ་དྲ་ སྤྱང་བྲར་ འཛུམའི་མཐི་ ཏཾོད་ང 

།ཁཌ།ཞེསེཌ་ཧྱི་མཱཿ ངྷོརྩིས་མཱཛྫཾརཾས་ སྱིར་བ་སྱར་བྷ་སནང །དེའི་ཇསརྱ་བོར་བུབ་ ་སེདའ་སེདའ་ཆེན་སེས་དངོ་ དངོ་བྱ་པྲོད་པནས་བཟུང་་ཧྭི། ངཱ རན་པའི་ཕ་རོལ་ཅུ་ ཡྱིན་པ ་ལྭ་པཾདིའྱི་ཚོ། བད པྲུ 

སྙེན་བ་བཅུ་ཞཱ་བོ་ བོ་སོའི་རིཔའྱཿཾསྦ་མུད་ ག་ཁ གྲྭ དེའ་དོན་འདི་དད་པ། ལ། བྲིད རྐ རར 

རྩོན་ཌཱ་ཨྱི ་ནྲ་པ་ལ་བྷ་རན་པ་ཐབྱའི་དྒོནྷཱ་སུ འྭ་ཧི 


༽ཌེཧྱོ་གསུ། གོ་ ༤ རླ ཌྷ ཡཱེར་བརྭ་བེད སུ དའི 
( ༣ ཟླན ཅུ བདྡུན་བྱདུར་འཱཾ་ི། །ཧི་ག། དབྲ འའེ བླས ཅི ཐབ ན་ཨ ཚྲ། གང [ 
རླ ༡ < ཀྱིས་བྲིནའེ ཧི ཅང་ 


འསེདའ ཅིམ ༡༥ མིད།ཟླིན། ད་མི་བད། སཿ དོར་ཅཅག་རིམས་ 





ཆི ཡཡཔ-ཡ-_-པཔ་་་་ 


གྫོ རའ 
པྱའུན། དོ ཡི་འ ལ་ད 
གྱི་གནསྐབས་གེ་རིི་མས་ངེས་རན་དུ་བྲ་གམས་པ ཡི་མ དཔ དེའང ར་བ 
དང་། མཐར་ཙིས་བླ་སབ་པ་དང་། མཐུར་ཡུཾསའུཏན་དཱ དི མའི་ད 
བསངསཆུལ། བྟམས་ཀ་འཆད་རུལ་འ་ལས། དངོ། གི་མདོས།བྗའི་་བར་ཆོན་ཤིརིནལ་བྱེདའིཚོ། ཉད་ཏཌ་གིས་ནི་པ  - 





སོ | 

འི ཚོུར། { 

ངཾེཾ དི ་ལནས། རྒྱན་། 
འི རཿ ་ཡཔའི་ རུྱཾར་དེ། མཐཾརྦ་ཧིས་ ཐོར་པ་ བདར་ཅ ནིཿ སྐབས་དྲག་པ° ་པཱའྱ་བྱསྙརྨའི་ི 


་ 


ཁི ལི ངུན§ུ་རཱ་ཕྲ་གོ་འོ་མེས་དྲོས་ཅནུ་བསྡེས་པ་དེ། མེཐར་བྱི ཧིད 
རག བྱ་བར ཞཱ་པོ་དྲ་ 
ཞིང་།མད 
བྲུས། མངྲོས་ 
བཀི ༣བའྱ་ཀོར་ལྭ་བུབ་སེདའ་སེང་ཆེནའི་ ཟླ 


ངུ ། རི་བ གངགཏོངོ་བདེ་ོོརསྲཕོན་པ་ལོས་གྲོང ་གཞུན་མིན། ཞེ ཞེསཌདད་། ནས་འྭཔོརྦ་གྱིས་དྲཱངོས་ལ་ཇྷི་ཏར་བུབ་སེདའ་འེ་ ཡྱིན་ལ སྒོདའི་ཚོ། མནོ་མ འི ཆོསྣ་ནས་ལ་ ནསནས་སྱ་རུཾ ཛཾ རའགྱུར་བལཌ ཀཱ ས་འ ཅེ 

ཱ དྲའི སྐད་ངར གུ་པརྡ་ཇེསུ་མཐོང་པ་ཅ་ རབ དང་། དེའི་ཇྷིས་བྲརས་ཆོས་ཐད་དྲབ་བ་མ་མཆིསཔ། ར་མདོ མོ་ཡ་ཇ་ བར ་ལཌན། ཇི རོའ བུང 
ྐ་ཏ་ཁ་བའ་འ་དུ་ དྱུས་ལྷ་གླངས་གཞད ༤་སུན་པ་གཏོང་ཞིང་། ཞཾསཌ་དང་། བྱང་ཆེན་ཤྲར་བྱིན་ལུ་སྱོད ་ཨྱོདའེ་ 3: © ་ཐིཾདྨ་རཱི་ལྭ་པུར་ཡངགར་ཇིི་ཉ་བ་འྲ་དུ་ ཧཱོད་རཱའཆེལ་ལཌ། ཞེས་སོ་འྭ ་ཞསའི་ 

རྨ་ལ་མཐོང་བ་ཡང ་མཐཾང་། ཞེསཌ་ཀྱིས་རིཔ་པ་ྱཾསཱ རྣརྭ་ཡག་པ་མནཱའི་ རྡི་གིག་ཆའི་ཐེ ཡན་བ་ཞནས།ན་ རིར ཧཿ ྭ འི ༥ཅལ། ང་ད } 8 གི མའི་ཨོར་བྲ་ནུམས་བྷཡན། དགི་དོན་འདིར་འཆུད་པ་ལེ། མི ངའི་ 


ཞེ།འི་བར་ རྣཾས་ ་གྱས། ་ ཆེ 'འགྲལི་དྲ འེང མཆསྤཾར་ བ་ལ། བྲ།འང་འདེ་ ཧུམ་། ངགུདོན་ཱཾ། ཅ ཧཿ ཕྱིང རར པཤདའི་ རེབ སྤག མའྲི་པརཱ་པ་ འབྲད 
བས། མེན་ཌྭ་ཧྱི་རྐ་མ་པ་དཱ༔ རུས་པ་ལ་བཏུན་ པ་ བའི་བ རྟ ཙའ 
བླབས་པ་ལ་བན་པ་ ཐཱཔཱའ ་སཾདའེ་༔ ན་ལྲེར་མབྲ་ག།ད 


འྱི་ཧཱུནཌ་ངེ དེ། མཐར་ཧིསྤཔ་རའི་བ།ནྐ་པབ 

རོན ་ ད་ལ ཨ་ཏད་པྲལ། སྐངས ཕྱོའའི་ངོ་འཤང དང་། ® ནཱ་ཨི་ནྣ་པ་ བྲ་སོས་པ་ལཿ ལ་དྲ་པྲད་པ ཟུ ཅི 
2 ང་འི ༣ོ་ཡད། ཅན་མངོ ངོར་ཧཱཱ སྟ་སྤོས་དྱ་ཕ་ན། རྭ་སྨིན་པ་མིརཱའ་ཞཾགམའོ་ཧོརབ་དང་།ཌ རྨོར་ཡྱན་པའ་ ཉེ་འ ༤༨ ཡིད་འ ' འབཿལ་དྷཾ 
ཆཱའ་ི་འའེའུ། བ ཟགྲ་ཏྷན་ རྒན་པ ཡདྭའི་ ཛེ་ཟིབ བིས དུས་ ༔;བ། ༡7 ལ་མངོན དུ་ཤཱུདའ་སདའ ནྡ དརྲ་པག། །དངོའྲ་པ དོ། ཟག་ན་རྭཱ་༔ ནའི་ཏྷཉ་ནྱཾ་བི་ 25 བ་ལ བྱེའནཱསའི་མདའི་ ཡི་བར 
ཧཱ་རཾིད་མངོན་སུ་དུ་ ཅའི ནབ་ཀྱིས་ཟིནའི་ས ཡདའི་ནྭ་ལོརམཐརེ་ཐུག།ཟ་པའི་མིད། གྱ་རཾ་འོན་ཝྭ་ཏེང་ཡའོན་བུ་ངུ་ཏོའི་ཤེབ་ཅིས་ཟནའི་སའཔིཙཆེར་མིཐར་ཅུག། །འའི་ཡོད། །ཡ་ེ་དཡང་རི་ལེ་བདེལ་ཐ་དད་པ། པཉ འའུ འའ 


) 
འབེ ༧༨༨༢༢༧༠༧༧༢༢༢༨༦༢༢༠༣༢༠༡༧པ༢ཇཿཆཿརཿ༢༣༠༠༠༠༠༤༧༤༢༨༦༠༠༢༠༠༦༠༠༥མཆརཚམནཆྒྨ༣ 


ོབ་ལབམ་ཐ་ ༥ ཟོམ ཝ་ཁ སོ་ས 





ཏོ ༡ ༤ ` 


རོ ཱཾ 


ངབ་དཔེན་སླེབྱ་ཙི་ ཏྲ 
ཐོབའི་སེ་ ཅུར ནོད 


གནས ཡི གུ རེན ་ བླ. ཐེ 











ྦ ཉྱིས སྩོང་བ་རྣི་པ་ཐཾད་ཡོང ན་པ། དྭག་ཐདྲ་ཀྲི་ར་དེ་ན་གང་ 

| རྩ་ ངབ ཨ་སབད་ རི ། དགྲ ཏྭི མྨཱུ ནུད ར་རུ ཟོ 
པཱནྡ་བྷཾནྙ་ཇ་པ་ཡང་གན་ ངའི བྱ་ལས དཱ ནས་ཐངུ་ད པ་མདགན་ཏཇོ་ཌའི སྦངསྱ་ཀྱི་ས། སྐྱེས་བུ་ཆནའ རྩ་ཕཾ་དང་ བ་བ བྱཧ 

སདའ་པདའ་ཆེནོ ནོནུསྭ ས་པུ་ག་པ མཆག་ལང གི བཱ་ པ བདགས རོ ར་ཁ. བིབ ་ ཏུ 

བྲ་ན་རྔ་པ་ཡང་གར་ཇོ་ཌའི་བྱ ཅཊྲ་བཅའིངུནྱ་ཕཱི་ར ༼ས་ དཔགྱུ ཁཇུར་དུཔ་ ཐདུ་ཡངདགརྡ་ངོ་ཌའི་སྙངྷ་སྭི་སཱེལ་པ་སྣོཌྭ་ཀྱི་སནྱཾ་བི་དོཊ 
དྲས་འདི་ནས་སཿསི་ པྱཅས་འ འཛོན་ལྷ་རིར་གྱའི་ ཅི་ད་ཤར་ི་འྱི འསག ཉྱེད་དགེན། གན། བབ་སདའ་སེདའ་ཆན་པ་དགཆ ཆྱང་བསས་ ཏ། སག 











བ་ལ ཐུབའི་ངོ་ཏོདྷ་བཱནི། ཞི ] རྭ ཆུད། དེ་ཡུང་གྲོརྩ་ཕེན། བའིངོ་ 
་ དུས དུར རོིོགཚ ངེ 


ཞེངས 


གམ་ཐྲལ་ འ 


རུན སད་དུ ལ་བའི ་ རྱ ཤི 


ི་ོ ལི་དང བཟིད་པ་ད་ཡངག་མཐའ་ཡ། ཆོབས བྱས་ཟདཟིན་དའདལ། དཔདེ་ལྭ་པར་མྡེ་པའའྲ་ར་བ་ མཉིར་བཞགའན། དེ་ལྔ་བརྡལལང་ཡི་ངད པྱི་རཅསམ་ 





འྭེ་རདྱ་ལྭསྭ་སྭརྷ་ཝདནྭཾ་པའ་ཏི འྱི་བོའི་ཡཱན་པ་ ཡཔང་ཨིནུ་ཨུ་བཏུངའུན། དངོ ནད་རས། དའེ་དང་ནས ་གིག་ དངོ་ཆངྦུནྱ་བེང་བེག།། རྨན་ །ཨིནན་ཆོ་སིད་ངོནཏིད་ལྭ་སྲར་མྤི་པང༔ ཧེཿཏིདྱ་ལྷ་དཱནཱ་ཡི་བདའ བླག ་མཉིདག་ པྲག ཁུབིར། (བཱས་པ་ལྟ་ཞྷོའ། ངེ ངེ ཤུ་ཐུར་ དྲིབྱའི་དོནྟཾ་རིང་ལ༔ ཡར ཧར 


` ངཾ་ ་ཝངའྲི་རླ་ལེས་མཉ་མྲ། 
ཡེས་མ ཏཾར་འདོགྲ་ན་སདལ། དྲ་ས་ང ནཉིད་ལྭ་པར་མྲ་ལངའྲ་རླུབྲིས མཉའ ཅིང་ཁྱབ་སྟེ། ཧི དར གསལ་བར ངའྱི་རླུ་འས :མཉམའཛི་གྲ་ནཱསཾ་ཤྲིང་། དྲ་བྱའི་༔ དཱ་༦ནཉད་ལྭ་པར་མྨ་པངའྲ་ཚྭུ་པེས་མཉིར་ལྲངྲགྲ་རཱ་སའ་ཁྱ་དཔར་ 
ཅི་འ བུ ་ །ཁྕཾཿ། འོ་ན། ་ ལ་དྭྭ་ཏྭདཾ་དགོད་དལ། ཅེ ལུ་ལ་ད་ དགྲསྦྱཿ་རན། རྱབི། ཐྱལའིའྱ་བོ་བུར་དྲ་བྲལེ་དྲན རུ དེ་མི་གནས་པའི་ར། འྱི་མཛདླུ་ལ ཅདད། ༢ རངྱ་ཧཱང ངཿ རྭ་ཡ་ ྲྲོ་ 
རད ི་ོ འཇུ་ ་ དེའི་ངུ་ དུགམཔ་དར་ུ་འིད་ལག་ཁྲ་བཅུ་དརུར་བ ་པ་ཅུན ནོམ ཏོ རབ་དེའི་ཆ།ནྲཾརནྡཱ་ཞིག་དང་མདན་ཐུས་པའི། འདྲོང དྲོས་མངྩོནྩུ་བང་པའོ་པ། ཚ 
ཙཱ དེ་བསྦལསྲ་བུདང་ ༅ འབས ཡད། ད་ཧ ངོ་ཉིདྡོགུ། ྲབ་ཆློས། འདྲ པྲེལ་ཿ ཧུང འུ རུདྣབ་སྭྭ་སཱ སེ་འདགས་སྦྱངྲསི།། ཧོ 


༄༅༡༽ 


སླ རུ་དོནདུ ཞན་དོནདུ་སྲད། ྲྲྲ་ ས་ཏ དེ། །ཞྱུསར། དང་ལྭ། ས་བསཌ་དང་པཱལའི 


གླུད དྲ དནོ་ ཧྲཱཿ་ཡྤའ། བདྲསོར་ནྲས བཅཱ་ཡི །།ཤལ་ 
་ ནྭ། མབ ངུ གིས་འ 


ཙཾ ཞྗེངར། ཅི 
ཆི ཐི་འདོན། སུ་མཐང་།།གང་དེག་ང་ལོོ་སྒརབྲེ་པ།།ཞྱེཿ ཅིན་ན། མད་ 





ཉར།༢༣༡༠༢༦༡༦༢༦༤༧༦༧༤༤༢༢༢༢༢༧༢༣༣༣༧༤༣༤༢ ༧༢༧༢ ཁྲ་་ ༧ རོ 


དི །སྦ་རྩས་ སླན་གླབླཱ་པ་ཌ་པ་འགོོ་གྲྲ་མཱསེ། མདྩོ་ཝེ་གྲསུང་བ་པོ་སྦྱངསཌ ཧསཌ་པཾི་གཀདྲ་གྲསུང་བ་པོ་ བྲའྲི་གླུད་ དེཌྲརིར། མུབ ་ ན། །ཞེཔཌ་ྱི་སྐབཱས། ཕྱོཿ རོ བྭ་དཱ་ང་། ཊ ཐོ ཉདུ་པ་ཇ། དཔི ངོ ངོ་ཉིདྨ་སུ་རོན། ཁོ ཁྱོ་སིུ་དང་༔ ཀི། ར་མ དཔྲ བའི རོ 
ཡུདར། ར། ལནའི་ཁྱདར་ཝ་དང་ཝམྱར། དལྭ་སྐོན་འཕིན་པ་གཞན་དང། ་འི། ཆཾ ་སི་ཐའལེ་ཁུ་ དེར་དང ཡ། © ཀཱ དོའི ནེར མོ་བ ར་་ སི ཛའ ངེ པ་ 
 ཅཱབྱཔོཌ་མཧཱནྷ་རྙཾརིང་། དད རར ར་་ གྲ ཁྱབ ཧི 


ླ ཞི ། ཅོི་དྱངརྱ་སི་ངོ་ ཟར ངི 


་ 


ཐི 





འེ་མད། ལོན འགུས་ཆོ མློ ག་ར ཅོ 


༡༩ ཆ་ཁ 


ཇི ཐྲ 
བྷ བྔར་ས།་ བ་དང 


རབ = ར་རོ ལི རེ ངྱ་སྱས རྒ 
ཤཿ | ནགྱ་ཆར་བུ་ རི སྤངསུཌའི་ སིདེ་ཡིན་ར། འདྒོད། $ & ཅེབི་ཁྤཆང ཡོ 
ར་ ལདརྩེའཾ་གཱ། 
རུལླ། རདྲ་དྲིར ར། བླེུན་ལ་ ༽ མྲོ་རཱ བུ བུ་བྩོན། ྱོད་མདོར་ངྷདཱའི་གླང་གཡྲནཾ་ནྭ། བདེད་མོངོན་པུ་དྲུ་ཆོའི་གྲང་ག ཡྤིདཱསཔ་ག སི་སི ཚོ འཁོར་ལ ཁིགྲ། སྤངང་ ཉྲི་སཾའཾ་བ 
རིང ཉིད་ཡེནསྔི ཧོ ཛོ དར་བ གྱ ༩ ལི སྲ ངོན ཡེས སོ ལ། ཆིད ཆྷ་ཀ་ཆྭ་༢ང་ བོ་ཆེ ཏིདྲ་འྲི་ ཨཱ་དང་ངོ་བ འ་དང་མི་ནྭ་ཀྲང་། ཧ་དྭངོ་ ། 
ཌ་བ་ཡནདྲ་ཀི་ ཨྱོད་ཡཱལངང་། ཆ་ཆགི་ སའལ་ ཝྭ་སླ་དེ་ེ ་པའ་ ཧཱེབོ་ལས་དྲབ མཆེངྱ་ཀྱི་མངོརླི་བི་ ཧཱཾདྲ་ ད་ས མིནར་འཉས་ི་རད་ སིའའེ་ཤིང། 
ཡྱ་ཛརའི་ རིར བྱའིསཟླེར། ལོ ི་ོ 


¿= ཟོ ྲ་ རིས གྱི ཡྱོ དྲཾ། ཁྱབ་པ་འབྲིག །འ། སརྦ ་སའི་ཆྩོསིང་ཧུད་འ་འོར་འོ་གནྫ་བློ་རྲའིར། ཛོ བྲང 
སྨྲག 
དི རོོ་ ་དྡ་དླཾ ཌེ ནད་སྱངཅི་སཾའ 
པོ་བ ཡས་ཆྩོས་སྣ་དསཌ་པན་ལིནྨ་བའ་རར་ དྲྱི 


“ཁིག། ལད་མུ་དྱྭ་བ སཌ་པ་ཨནད་སྱེ་བའ་མདན་ཕི་སྱིད་ཡུཾལ་དང་། མཆོག ྲིབལྱས་གསེབསྱིས།་ ལས་དག་ཡནད་ 





ག་{རའས༤སམསས་འ༧༤༤༤༤༧༤༤༤༤ས༧༠༠༥ 


ག་ས འ་ཁ་ཁ གགབོང་་འའ་འག་ཞན་གསས༣༨༤ ༤ 

རའ = །†!༩བབ། ༽ཡེ་སཔོ། = = [༨ ༢ རེ 87 ༤ ༤༩༨ ༤༧ 

རད ལྕེབ དུད དེའི་བ ཉླེལ་ཌ ཇའི དྲེ་དུན་རིནི་།ི སྐསི་ཐུག་མྲ་ཝ་པྷོ་ཆྟསིདྲ་ཤྲི་གཱ་དང་ངོ་ རློག ས་དོན མངོ ོད ཟི ལྨོག ད་སྟང་སྔའོའངོད གྱི་ཧྱོ་ཨུལ་ངུལ། ཛའདྲརར།དདོད་ན། 
ཨཿ ཡེས་ཆྩོས་དང་དོའི་རྔ་ ད་ དྲ ོབ་དད་བསྡུད་ཕལ། འཛིར འདོན། དུ་ལྭ་དོ་བ་དྲང་ཐལ། འདོན། བདན་པ་ངོ་ཐ པྲ འའ གའོ རིང་དྱེ་་རྙ་་འོདྲ་ཀྱི་ཅུརབ 
༦ཅཱ་བ་ཤདྱར་ནཱ། རྱབཾ། འོ: རིར རྭ་ལྲེས་པ་ཆོན། དའརྦཡིར། འདྐོན། རྩལོར་མང་རྲ་དུལ དུ བདས མང་ེབུ།སཿི་སའིས་པའནདུ སང=བ་སན་པས་ཁབ། གྱནད་ངས། སྤརསཌའི་མགྲིནཤཱས། ་ཱ 

བྲར་ལ་བ ཉྫོནསྤྱ་བུངྒོའིར། ང དབྲངས་ཡྱ་ར། གཞྡང་ འེས་རློས་མངོའ་ང་རོའིགརྲིས་རརལ། རརརོར་སེའ་རར་ཊ ན་ཤ ངུའབྲེའི་ ཏིངེཿའཿ ལ་བརེནས་བྱུ་རརལ། འདར། འདོང དྲ་མྲིས། རླད་ཐུད་མྤན། 

3 ཆུ འི ི་ོ སྲ མངནུ་དྲ་ རོའྫིཧཱ བསུ རེ་རལ། རང་ཉོད་ཡེས་ཆྟབ་ཡདྲེན་ཚང མངོལ ་པོསྦ་མབྕ རྭ མླུ་བཱ་སང་། པི 


༠ ོོོ 
ཀྱི ༨༨ 


རྫདཌ་བྱ་ཧཱ། ཅུདྱ་ཧཱི་གཞྷཾནཱ་སྭེ་ཤེསའི འྲི་མངྒ་རཱ་ཤྲེ་སཱ་དྲསའ ཉཏྲིའ།འབྲུམ་ལྔས། བུབྲསྦའའི མབ ད་འ ཾ 'ཱ 
་མེ་རྟག་པོ་མངྫོའ་དྲ་རོའི་ཛུ་ ཐཱ ལས་ཌ་ཛ པག།དང དན་ 0 ང་ས པཔ ་ ཆེ ལླེ འི་བ 23 འཛྱུབི་ གཅོད་འཇིབ་ལས རེ མཐུན་རྦ་རོངོན་ཤྲོང་འི་ རྐབྱས་བཤད་ཟནོ། ཌཱོ་རེ། ཡེས་ཆྩོས་མདོནུ་དྲ་ཅོ 
ེ རཿ ཨ་ཡ དངས ཏབ པ་སིནར་མངོདྦུ་དྲ ཅྲོའི་རྒུ་ཊི ཡྲིས་ཁྱའིར། ཟླེརྩ་མཐ། དྲེ ཌེ། དེ་བདྲེད་མདྫོར ཅུད་རྙོ སཿ ཏེ 


ངྷུབྲ་བོ ཌྭ་ལྤཐཱན་རླཾ་ ངང་། །ར་ཐུར། ཞེསའ་སབས། སྤངཡི་ ཟེད་ས་མི་ ཉེར་ཏ་ རྩ་བ ཨེ པི ༢ ༧ 
ཟི ོ^ ; ཐོ དངདི་སཱད་པ་ལ་བླ། ངེ ཧི་པ་མ་ཡག་པའ་་ ལོཡིས་སྤི་ལིར།ཇེ་ ་བ་ད་རང་ཇེ་ ཉེང་པ་ལ་གྲའི་པ་ 
ར་དྱབི་ན། སྦངཿི་སའ་ཟད་ཡྱིས་ ནར ཌ། །ད་བྲཝ་ ན་ཆུང ཆོས་དལས་ཡིས རློ ང་སི ཏཉེད་ཡིམ སོརྩརོ་ཡིས། ཁ་གཿ ་དང་ལཌ།འྱ་པ་སྦཿྩ་ མའི་མདས། ཉན་འས་བྱཡི་བནྡོ་ནཔྲ་ཝས་བླམས 








དྲྲ་གྲ ང་། མོང་ འེས ང་། མཉི་པིང་ ཧེའི སོར་ཏོ། རྲིས བཾ ངུ ཟོ གོ།ཞྱེརར།དེ་ ཡང་ཡེས་ལྲིམ ཅོརོང་ཐོང ¦ 
ཨྲ་གང་ཞན།  ཆྲོས་དྲང་ངྲསྣ་ན་རྲ་དུག་པ་དང་། མང་ལ དང་། ༠༡ཉ་སཔ་རྐ་པ། ས་དང་། དང་། ཧུ་བནནཏནྱ་ང ས། །ང་ར། འེ ཧཧ ཅོ མིཡསཿ གསོང སྡ ཕྱིམ ་ 
པ་ཡནོ། མདྷོ་ཕྱི་ཧནས་། ཙོས ོ ོ གི་རིང ཟོ རྒྱད་ཡོངསུ་མ་ཆད་པ་དང་། ཌ་ 8 མར་ཁ ད་རི ོ་ 
དང་། སངསཌའྱི་ཆུང་ལ་ངུས་སྭ སེགྲ་མ་ཏྲ་ཀུ་ ཀུང་མི་འབལུར་གནས་པ་དང། ཤ་ཇོ ཨ་བ་དང་། ༽ ཇྷི་ཨིད་པ་ དལ དང་། ཤི གྲང་དངུ་གྱུདིསྣ་ར་པྲ་ མུལ་ངཱ་ངེ་དའི་ལོ་ ་ ་ླ ཧྱོཌ་པཱ་ལ་མི་ལེསར་གསལར་སྣངའིར། གྩྱཆས། ལྭོུདུ་ཡེསང་ཡིབ།།ཡིངཕྱུམཱ་ 
རློ ཆད་ཅག ཁ་པར ཙྱ་ཀུན་ལྭ་མ་རཱོངས་པ། །ཅུ་གྭཱའཱ་ ཏེ་དྭ་ལ་མངོན་པཌ ཁ་ལྷིན། དིས ངཅུའིསཡིར་ དེ་ཡང་ཕྱེད་ལས་ ཁོདར་ཧན་དྲང་ཝནེ། ཡེསྭ་བི་མྦ་ཧཱི འབྱུང་།ུངས་ཿ ཅོཾ་ཆའྱི་བང་ཁུ་ ངྲས་དང་འད་བ་འི དེང་། རུང་དོན་ངྲནཱ་ཌ་པ་དང་གཞན་དྷོན་ 
¿4 ཚོཌ་པ་ང ་པང་སྩངས་ སིཉེན་ཐ ཡྱེང་པ་ ཡུན དྱྭ་ཝུའ་ འ་ཕྲ་ས་ད་ལ་མོང་ ངྲལུའི་ཡེ སཞྲས་བཅོདང་རུནྟ་འཱ། ཆོང་གཡའ་དག་པ་ལྕངས་བུའྱི་བགྲ་བའི་གྲུར བྱན་༡རྦང་འཆོར་བ་ རུ ངེ་ དའི དེ་འ ངྐོ་པ་ ཅུན ་བདང་ཇི་སིད་པ་ ཐང་ཨུཿ ི་རཱཾ་བཅང་ས་ ་ར་ང་འཆར་བུ་ཉིའ་ བྱ; 
ཡཿ རྒྱན། ཨེས སྤན ནྱ་ཡིར།།སི པས་འྱབང་གནས་ཆེནོ་ འད། །ལོངསྤ་བྱད་ཚོཌའི་སྦངསཉིབ།ཡེ ཅས་གྱ་རྒན་རབ་ཏུ་པྱབུང་ །།འྲེསེར། མཉཉད་ཡྲིས་དྱཔད་ ཡབ་ཁྱངང་ཅན་དངྡ་པན། སྨོནཱ་གླེང་ པལྲ་བི་གནྭག་བྲསཱ། བད་གཞན་ལྔ་རཌ་ ཅར རྭ་བྲསཾས་པ་ ། ཁེ ཕུ 
(4 ཤ་བ ཅེས་སངས ནས་གྱུར་པ་ངང་། སྤཾབ་ཝ་ ཐཱདྲར་སཱངྲ་སའ བ་དྱ་བརྲས་ཞ་ཁྲ་པདང་། འནྲ་ཀང་། ཞི་མཐཨི་ང གནས་བ ས་པ་དང། ཆེནའཾ་གཞང་ངྲ་བུར་པ་དང་། གཅུམ་རསི་ཡོས་པ་དུང་བཅུནའ་ ལ་བཱའི་སྣང་བ་ ཧནའི་བེང་ལ མཿདངྡཝནྱུ་ །རྱན་ལས། ; 


དུ = མཿ ཉིཉིད་ཡེསཿ སྤན་ལ། །གྒོམསང་ ་བ་པདྲྭབ། ་ཡད་འདོད་པོ། ། ཡི ་གནས་ཞི་ ཞེ་བརྡ་ཞུཊཔ ཟ་ ༽ ༽ཆཉེཉཾང་ ཡེས་འ ་ཡྲི་ནཱ་ར་འངོད། །ངུསྭ རྣཾས་ཀྲ གཉིས རླུདས་པ་ ངང་། ཤྱེ ན་དག་དང་ལན། ] སེནྷ་རཾས་ ླ་བས་པ་ ཨུན། །སྤྱང་ས་ ནྡིང་སྲར་སོན། ལས་རས ངྱ་བྱེ ང་ལབ པཅ་དུན་ དྲི 
སབ 





# དང་ཝན། ༅་ཟད་ཆཌ་ཙ་ཐ ཕྲངས་པས་ན ལོ་ག ཚི ཡན་དང་བཟུངཧི་གྲ་ནཾས་ཀྱོ་འབུང་ ཁ་པིམིན་བཔན་གརདང་འང་བཉདང། ལི དབྱས་ཆོས་ཅིའིརབ་རི་བར་ལས་དང་ཚིནཅིར། ན་མིག 














ཅྱིད་ལསྲ་ཁུངཾཾ། 


༠༠༧༠༩༩༠༢༥༠༡༥༦༢༠༨༧༢༧༤༢༧༢༢༢༨༠༠༥༠ོོརས༢མ༠༢༠༡༠༨༨༦༦༣༣༧སརང་ཆསརར༤༦༡རོས༠པས༤སལལ་༦༧༧༨༤༢༦༨༨༨ག------ - 








འ རཾ ཱ ོཿ ཿ 
ཐེ་ཅོ་ཐོད་གཅོད་པ་ཡི། །ཆྱོཔི་ཆར་ཆན་རབ་ཀ ཏུ་འབེབས།།ཞྲཡིརྭ་བ་ ཧྱ་བྲ་པ་བ་འི་ེསད་ཕང་ངེ་ 




















རར ་? ༤ ཆཆ་ཨུ རར འ^-༠ྐ6 ཡོ 
„ ཆེང ཅི་བ ཀྲན་ལྷ་རྩསྤྱིབོ། དྲག དྲ་བ་ཚོ་ཡིན།།འཁྩོ་འིདྲའིའོརྦརཾ་ནི།།འཕོར་པ་ཐིདྱ་སེ་ནྦ་སུང་པ།། བཅོ་ཐོད་གཏོད་པ ྲ 
¡¦ [བྷ  ར་ང་ ཁེ ༈༼ = ` ལ་མ ༩༨༣ "༩ (རྔ > 2༡༢༣ ༡༡ ༣ ཆེ ༢ >” [༨ ¥ ¬¬ ས་མ་བ ༽ རའ ་ ༤ ངེབ . `¢ ཀང ཀག ༨ 
,/3 ཧནུ་དྱ་མུའ དཱ འུ གྲངས མཱུདར་སྦྱང་ད་ཏཱ ཡ་ཡྱ་ཤཱངམཿཿཉི་དརྦ་པ་་པ་དྭང། ། ངཱ སངས དའེ་དྩོརདའི་ ཕྱིད་ལྭས་དང་ཨཝ མནྱ་ར། དྲངསྱ།བ་བླ་སབའེ་ཡེང ཏི།། སྔནས་ཁྱུརྭ་སོ། ཤང་། །དཔག། ཏ་བས་ཡས་པལ་པ་ཡྲིས།།སན་ཀྱུཧི་དོན་ ཟུ ལྤེབ 
ཡི (ཨཡཨསབ་་ བུ འེ པང མོར རོ ཐ རོ ཅེ རི ] 
ཧར ཡྲས་ཏ ལན་ལ ཅད་དང །སབ་ ཤྲི ་གནྲད་བྲས། ཤིབཏཿིིི་མོཿ སྲད་ལ ཐར 5 དྲོབ 0 ་བཏྙན་ས་པང་ཐཱ འེ་ཡིས ལེཔ། དའི་གྲ་རླད་པྱས་ཁྲདབ།ཞྱུ་ཉེ ཚེ་རིང་ཚྔཌྲང ཅ་རྨ་ར་བྱང་ དྲེས་མིཉིད་ཡེས་ཇོ་པ། གྲང་བ ངུ 
༢༦༢ རེ ཌུ །ད† ཅྒྲ =ཏྲ་ཤཾས ར་ར ཀའེ་ཅི་ས་ཤོབཿ ར། ངོ་ ངོར དྲས། (< ཡནྱརྦ་་སྲཡ་མ་ཕི་སླཾ། ང་ག ཆེས་རབ་ ¥;ཞར་ ། ཟླ རྔ : 

ཧེ ༦; ¡ 


༦ ར་དང་བ ཞེ 7 ིི་ ཡ་དཔ་འྱའུ་དྲ་ཕྲས་པཱ་ལ་བྟརིརུས་ སར་རུའི་ཡང ཿུབུབ གབ་ཡོ༩ ཅུ ཙ་ལྭ་དཱྱཉསྭ་བྲ་བླྱ་བྲ་བང་ངེ་ 'ེ 
ཧཱདྷ་ཡ། ། ཡས་ཅངབ་ཡངབ།འྱ་བང་། །ཁྱི་སིར། རད་ར་ ་བྱུད་ཨཡི་བདེདང་།།ཞེས་པ་ལ། བར་བ ཅའོ རྐ། ོང 3 ་བཅུ་ཁེ། ཁོད་ལ་དའྲི་ཞོས་ད་བྱ་རྨད། ཞིཁའ་དང་ནས་ལ་དྲ་རིའི་བླའ འརྱ་ཤེཏིང་ ཡིནྲ་དྲཾ་ཊ ཧཱཾ མཐྩད་པ་ལ། བྲ བརང 
མུནྷ་མ། ཡིད་ལྱ་བྱེ་རུལ། བཱེང་ལས། ལ་མགོ ཟྭ མེ་འཇོགལྱིཚུ ནང་པ ཛེ པཆགད་པ་དང་དྲག། དང རྔརྲ་སྲ་སྭ་ཅིནྲ་བྱསྦ་དངས་ ལཱ་བཏྟེནསྤ་ངི་དྱཔི་ བ་མི་བྲ་ཟདར་ཆུསརྦ་དཾ་མཱསའི 
།ར་པེ་དཀེར་པད།བང་ ་རྩསི་བླརྩ་བཱ་དྲ་ ཐུདརྭ་གཱི་ཏ ཏྲིང་ ་འིནྷ་ྲ་ཁ པ་གང་ལ་བཏཏས་དོབ་ཅིན། 
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7 ཕཱ 
ངེ ཧྲ རོ། དྲྭ་ཐུ་བ། ས་གང་ལ་འཇྲོག །སོངལ། 
ཊོ = ༤༠༽ 
ཡོན་སྤ་ད་མླ རཱང་ཡིནོ། སེར་པོ་དམར་བྲེ་དཀེ 
བུ དུམའུལན་བུའི ཡྱལ་ནི།།ཞྱེསིད། ཉི་ལང་། ཀ་བྲང་ ཅུཀ་བྷསྤྱིད་འངས་ལ་བཏནསྤཧའོཿ ས བབ་བླ་ཌྲཾར་བཤདུཔས། ། རྩང ཤྱང་དྲ་ཝཉར་ ༤ 


ཧར ཏ། དང་བྱརུད་པོ་ ད་རབ་མཐའི ཡི་བ ངོའ བཿ བ་བཅེནསུ་ཊ ཐྭཏར་འདད་། ཡྲོངས། ཟྭ་དར་བརུའོ་བྱརདམཛ་བ 
ངོྱལནི། བྱ བྱ་བདྱ་ཡོང་བ་དང་། ཤྐྱ་རུང་ ལས། བྱེདྱ་སཾ ཉོད་བ བ་ནི ྱིས་ན། ཟདར་ཡྱི་ ཅི་དྱེ་རན་མཐོང་པ་ཙམ་ ༣ ཅཙཾམྱ་འི་ ཧི་ཨྱི་བཌེ། སིན་མཁས་པྱ་ལེ་མངོ་གྲི་ ང 


མའར་ལའབ་ཁ་ བཾ = 


ཨཾ 


÷ རྱ 
རྨ དད་པར ན་དང་བཅས་པྲ་སླུངས་ བྤཧསའ་ ལཿ ཧཾ བདར་བ ཏིང་ཛ ཡྲན་ཆི་ངོ་ ་ཡན། དྲཔ་ན། བདར་ལཱི་། ཏེ 


སྲདཱ་པ་ སིན་མའོང་བ་ལ་ བཉྟནས་ ཉན་ས་བདར་ཇ ཇེནོའི་ཏིང་འོན་ ཡྱེཔ་ཿ བཤངྱ་།འཔི་ བྭི་པྱཾ 


ཟཟ་ 








༢ 
༩ 7 ཛཿ 
ཧཱ 








¦ 


ཅྩ་དོད་འ ཿཔདུ་འོང་བ་ འཟེད་ལུའི་ན། ང་ དྭངས་ཤིང་བསིལ་བ་ ཨབ་དྩོརི་ཏེ་སོ་ངར་བྱེད། མེ་ཡེ་ངེ་ རོགག་ འི་ནང་ ་ཨ་ཤ་ ཧཧ མོ ་ འབར། ཁོ་གྲ་རས་བུད་ * 
¬ ། རཱ དའ ཨ་བ ཧོདང་དུ་ུ་འངས་ སཧྲོང་ ཆོང འའ ག་མ མཐིལ དི མཾ སྤུ འིར རའ ཅད་བདེ རེ ། 
ཅྲི་རའི་ངོམ་ལྱབ་གཅོ་ཅངིར་ ༨. བལར་མརམོའ་འོད་ཅ ཅིག དེ རྒ འ་པབལའ་ཆ་ མ་ལ་སིའ་པཾ་ཿག་ཧེ་ འྷེ་ཆ་ རྨ་ྨཿ 
་བ་ས་ཅུ བ་མན་མ རད ་ ཉར ར་འ བྱ 

ས་ སློག ངི རོམ 


པ་དྱུའི་ ི་ོ 


ྒ བ་ 


པོ ༢ འདེར འའའ སེེ རི་ཆུ 
ཆད ཏུ ་་ཕ་ ཕྱོ ་ ཤེ ར་ཨ བཿ ངི ཡོ།བེདལས་བཤདཔ་ལ། ཅ་བདག་ལྱ་ད་ལས `, ། 








དའ །ཟདར་བྭའི་ཏོངོ་ཡོནྲང་ནྡིརུ་ནང་དང་བརྡ་དང་བཌོ་སཱ་བའི་དྲ་ 

,5 ངེ ཙད་ལྲ་ས་དྲང་ཝན 
འུཀུ་པ་དུང་། །བུད་ཁྱ་གཞིལ་ ཁཱ།ཁ གཤིགརུ་བུང འི་བྱིད་ལས་དང་ལནའིར། ནཁའི་དོ་ 
ས་འཇིཿརོ རྦད ་དང་། བདྲ་དུ་ ཐྲུག་བ 





ཾུརའུལ་བདང། ངྲསསྤོི་གནས་ཚཱའི་ 

















།པ་པ་ལྭ་ཏཱ། བདྷ་ན 


ཆ་འ བཨར་ངའོའི 






ངའ ས་བདུར་འི་གནངནཔ་ལ ག་དབྲངས་ཟ རྒྱི ༅དྱཿཔྲ་ 





ྲ་ཆོདཿ 


¡£ ཉྨོ་ཆུསའཾ་ ཏིདེ་འོན་དེ་ལ་ཟདར་ཞེས་བོད་ 
× ངེ་ལ་ ་གྲའི་ ཧུཾདྲ་རཱསྭཁཱ་བར་ སྨ་ཧྱལ་པ། དྲ 


མེད་འ ༽ལ་བྱ༅དཁ། ད་ལ་ དབས ཟ་ལ་ ད།ཞོན་ ༤དང་། །འོག་ཟཾི བལ ཏཾ 





ཤོད་པིགཧཱན་མོངསྦཱཿརཾ། འ 





ཅར འས བར་ལ 'ཤང་ཌྭཏྭ་ཧྨུར་བ་ལ་ ཧ་ར་ད་རིའོྷལྟོོ་ ཅུད ་བས་གཞི་དང རོ སའི ཆའི་ད 


༡༢ཐཆ་ཚཆ28<2237222-༣/༩༡༠-༢༡༡༡༢༣ཿ༡༩།-༧7-7` 


ཐད་པཱང་༢ པུད་པ་དང་།བདུདྱ་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་བ 
འིངསའེ་ཁ་ ནི 


ཨཿ ༡ ྱའིར།ས རྨིའི རཾ པ་ལ 
རི་རབ བྐལླིབགས་ཅུན་བུ ནཾ ད་ ཁཱ 
དིར རྔའི་དྲའི་པོ་མི་བདརྩ་ཆུ་པརྨ་སྨཱ་རཱའའི་ཚཱཧུས་ད་ 'ཤཱར་བརདྱིར།།བྲག།ཟདར་། ནུའི 
རཱ ཟིམ ། ད་འ་ཀ་ཆུད་པ་ ལན་བ །དཌད་ལ་ས་གའི ཞི་ཐཾད་ལྤ་པལ་ཀྱབ་པ་ འང ངོ་ 
5 འགྲེལས།ཌ བོས་ཆནྡོ་མིང་ཉིདྲ་ལླིརི་པ་ པཾད་ངེསརང་ཡྱེད། །ཧཾ ཧེད འདི་ལ་བ ཅེནས་ལ་གཤེས་དང་ £: 2 £ ཤཟྱེས་ གཞོད དང་།། །ཞེ་སའི་སབྲས། སྤྱོར 
ྐ ཞན་ཇཌྱིཉ ༽ མྱ་བཱད་པ་ལ། ཆས་ པ་ཤཾབང་བྱ་མྲསྦཾ་སུ་ནར་ འགེལདང་བཅསར་ཐི བཿ ཉས་གནོནའི་ཉིདང 


་བ སྡའི 
དཱ་ལྭ་ལཿ 


ཨེ ༡ཁ༢-༠༡-༡ཆར་#ཆང་1" ོང ཆ་ལ ༡༦༨ - 








ར་སི ཀུ་ྱིང་བསྐགག་པ་དུང་ ང་། འོག་ཏྭ་བཱའུ་ 

ནྱ་བད་པུ ཟྭ རྡ རྱིག བབྲརཌའི འི་བྱིད་ལྦ་ས་དོང་ ་ཝ རཿ ཏི 
རཱཊ་མཐའག་བྲད རྩ་བའི ད་ལས་དང་ ཝིཾརཱ་སྔེན་ ཤཿ 

ཅི རི་འ ཇོགའི་ཙཱན་ཌྲེ། ཟླ ལ་རྭོ་འདིའྱ་ར། 
ལ་སཿཊ་ བིའི འཛིན ཁས ཐཱད་ཁབརོ་ ཏྱ 
མའ དི་ལསྣ་ད་ཨར་རྕེན། འ བྡརྦ་རུའེ་ཏ ཏེང་འྲོར་ གཱཏྲ་ལ་ལནྡའི་ ༣ྱ་ངླའ་མ 
ཁེ །དའདྱའེར།འདཾ་དྲ་བིས། སང་ལེ་མངྦེས་འོ། ཅྱད་ལ་ལནླ་ ངེ 6 
༨ ཞཌང་པ་ ཚེ ༡ར། རཾ 4 
ལྦེ ༦། ངྱིན་ལ་དང་། མིར ལས།།ངང། ཟྱ་ ལས་གྲ་ན་པའེ་ 

ད ལང་ རྒྱད་ླཡབ༥ ཤཿ ཐ་བ -. 06 ཡེ ཅུཔ་ཤིད་པ འཅནོ། ;ཿ 
༡༤༨༩ 8༦༠༣ སཿ 
































བལ་དགོང་ར། ངོ་བཤད་ད་ལ། རྦའི ཅེསསྟ་རེན་བྷཾྦཾཧི་དངོས་ལ་བྷཉྲིནས་རང་ནོར ནར་པ་རངྲིད་ལ་ ཧདང་ལུནོའྲིངྲ་ས་ཉིབར་བཞག་ ཧེ་ཊིི། 
རེ བ་༔ནས་ནོ་ ཆེར་པ་ རངོད་ལ་གྱཔ་དང་ཝནའདངས་ 


ཅར 
༥ལ་བྱ་ཟུ་དང་ལནའངྲ་སྭརེབར་བཞག་སེ་འི་ 


དངད གཞུནྡ་རྣ་ས་ཅུར་ལ་གབ་དང་མི་ལནའི་རཱས་ རྭ་བ བདེ། ཅ་བ རྒད་སཾས་ ནོང བ 


ཟ་བ་ཡིན། བུྭ་དང་ངིབན། སར་བ་དྲེ། ཇ་པ་ཡན རྣོདི་སེབ་ཏན་བས་ ཉ་དངོི་ལ་བྟཏནས་རོར་ 
་ ་ ཐྲོག་ཟི་ལ་ག ་ ་ གེསུངྲུགཔ། ། པ།།དེ་ཡང་ཞདོས། དཀར་བ་ཁག་ང དཀར་པོ། 


ལ་ར རླུ ཏཱ ཐི ཛཾ 
ཅོ ཕུ 3 ཤྲ བི པ ཤྲི སྤང ལནེནཔ་ད དང་། དབངྱ་བར་བ་ ` ་ ཡཿ, 
ཐི རའ འའ ཉའི ྒ ས་ནོར ྲྲ ད། ཅོ པྲ འུང་ང ཛཾ 


གཉིས་ལས། དང་ནི།གྲའང་འདོ་གང་ལས་འབྲོ་ 
ྨ གབས སི་སླས་ཏི ཇི་ཉང་འྡཛདུས། མ་བླ་སསརལ། རང ཤིན 
ལྔྱ་་གླ་བང་ཏེང་བྱང་། འ་ངི་ 





ནདཔ རཧ་བློ་བདོ་་འི་བ་རོར་ པོ 
ར་བ་མ ། འགྲེནས། རྡོ་དང ར་ 
ཀྱི་སླཱ་ལྔོ་བ། ཆོདི་ཀྱིས ནའི གྲ བུ མེས ` དྲ་ཡརྡ་ཕིརིག་པ་མངསྲ་པཉིངྱཀེས 
དྲ་ཆི་དབྲེས་ཡསརློག་པ ནས་མ་བྷཏནཿལ། ལུསྣ་རགྲེ་མབྱས་དྷྭ་ལར་མ་བྷསནྱར།དེ་བྟཏ ན་པ 
དེདེ་ུ་ ཨྐ་མདུ་པ་ཞེས་པས་ངེ དྲ རས་འྲབངསྡ་ནསྔའེ། བབས ངོ་ཆློསའེ་བྷསན་བཤད་མྱྱར་འཱ 
ངདས་དེ་བངས་ནརལ།དེ་ སམ རྲི རྭ་བདོང་ བཅི ྩརནས་བཤདིར། དྲྭ་བཔབྲ་གུད་པ་འུ་དབེ་ད་ སུ་པ་ཡང་ ་ 
ཅོ དགྲོས་ཞེས་ཤེ གཞན་དྲྭག་ནྲེ། ལ་མཛ ཤུཿ་ྱས།ཁྱེསོ་ 
པིད ང་ ་ ཆས ཏུ མེའི ༢ སང རང 
སྲི ཚོ འར ཅེམཡོ་ནལ།དེའ་ ཅའ འེ སིི གྲ་ལ་སཌང་ ཅེ 


ཚའ ་ 


22 


རྩད་།དེ་མིའྱབང།ཆོསི་ ཐིས རློ 
།ངྷོ་ལིདྱ་སཱ་ལས་ལང ༢ 
སཿ ཅཅ རུ ་ རོ དུཾ་ རྩ དར 
ངི ག་ཧུས ཅེ 


སྟམ $ 
ཡེ ་ ཡོ = ་ 





ཛཱ ངེ རབ ° སས ཉོད ཁུ ཅོོ ཡུར ་ 





ྒ ÷ ‡ར 5 གབ། རི 
མལས། ཛི་རི་མ„་། འི རོ ཅད་དུ གག སྐང ང་འདྲར་འྱང་ང་། 
ཧཿ རི ཁི །ལུབདྲང་ དི ( ཅན ཡོ དེ །།བླརུདྨ་དང་བར། ༽ བའི ཤུ བླད 
རྨ [‹ ༦ ངོ རོ 
ྒ :‡: ་ ཛི སྲི ཛོར ཅོ སྤེས ་  ་ རི ་ བི གྲུབ་འ ྲྣྲགྲ ར། ལྡའི རི 
, ¦ པེརོདའ ྲ ར ་སཌའིཔ ལའ =་ངོ་ ལད སན་ཡཱ་རངྩོ :༅ུདོཔ།ྟ [=] ཌའ་བ དྲེང་པོ་དེག་འདའ བྱད་ 4 
| པརྡདའཿདཌེ། རང་ཆུད་ཱཧུ ཅུ་གྲངག་ད་ རར ད་ཤིར་བ ་ རོ ་ གཅསད་གང་ ས་ཤོར ཐས་བྲའ་ བོའ་གནའྲིག་རིན་ ལག་པ་བ །ཀིདླི་བ་དེ་གྱཾཔྲ་ གཞས 
།༈ རེལ ± །ངེའཐད་ ངོ་མུ་བྱ་དཾར ÷= ང་དབང ཨཱ ཅིས མྲ ཨཾ དི 


= བངང་ཤྤ་བ། ཞུ་བ ཙྱོམའི་འོག་ཝོ 








།ནར་ཤྲེས་པཱ་ཇ་པྲ། ོ་ ཛཾ འ་གསམང་ པ་ལ་རོ་ཞིམ་ བློད་པ ནདཤྲེས་པྭལ་རོམི་ཞིམ་པོ་མའོར་འབ 


༢༅ 
ཏི པདབ་ས ངི་དང་རྩོ་ན་རངྱིརི་ངདོ།། དྲེ་བར་པཱའ་ རྣམརྭཱ་ཤེས་པ་ ཟེ ི་ དོ། །ཞྱེ་ཧིར། མྲ ་མཆིས་ལ། 
རྟ ཅདེ་ལ་གསྭརླང་སྩངསྔ་རིར། ཁྱུབ་པ་ ཡང་འིཌ། ཝུཊནདེརལ ། དརང་དངྱ་རཱད་༡ཏྭ་ཧཱ་ ཧུའི 


དཱུ་འཆུན། ར་ཏམ ། འདོདྱ་བྲས་པ་ལ། སྟེ 


༢9 ཅན འདུདུའ་ ཏ༔ན་ལ་དྲས 
སུང་བར། དདང། གཅཙང་མའ 


ཅ་བ ལེྱད་སྦྱིར། ཧཿ 








་ 
འར་ནོ། ལང ཅེ ག་གླ་ 
བུངཾསྤྱ་རུན་མཐོའཱིཉན་ལ་སླངསྭ་གཀདྷ་ལི་ོི་ 
ཧྱ་བུདཔོ་རོགརལ། བར་འ ནྟ གནསས། བ་སོ ཟི 
གྲྭངག་ཡིན་པརལ། རིའྦིག་བྲ་པཱ་ཡིནན་ང་ལར་ ྤི་རོསྦྱརིརྲ། ཁྱབ་པ་འགྲིཌ། འཛོན། ་ 
ངེ ལི དད རྩ བུདྨ་བསཾ། འཆིང་ཞིའི་གྲ་ནྲས་ཐོབ་པས། 
འོགྲ་མུན ༢༣༤ ཅུ ཁའུ 


མནེ།ད་ ་དབ་། བྲ་ཡའི་ཅུད་ཚོག་ ཡྲིབྱིར། ་ ཟེ། འོྲས་དང་དངོས་ཆུ འི ངཱ 


ཙཱ ཐཱ རར 


འྷོ་རོ་ཁོརོར་རིང༧་ལ་ང༤་ 





ཆང་ས 


འདྲེན་ཏུ རར ཧྲབ རྭ་མའྲ ཞཱཾམཔཱར་ཆཱཿ 


སར ༣ེལང རྔ. 









ཀློ དོན་དང་བ ཐློདོནློནོ། ཚན་དང དྲད བུན བླགྲ་ཀན་ཧནབ་མངགྲུརྦུ་ འི བའིན་དྲང་། ཤུ བ་གང་ཡིན་པ་དྲང་། དྲགདྲངྦ་དསརྦུ་དནའེ་བས དྲང་སྤསྨ་ཟླསཔའི་ཆོོས་ནིས་དང་། དེ་ལྭསྱ་བཱངའི་ནོརྦ་སིན་པའོ།ཀ 
ྲ་ ྱུ་རའི་ཟེ ་སསས ས་ལསྱ་བུང། སའོ་ངོན་ཡི་ནེ་ རཿ ལོ འི་མཿ དྲ་ར་ལ་པོ་ འབུས་དང་། སལ་པའ་ ཧད་ཉི་དྲོ་དྲ་མྲྱཧིའྲ་བསྲ་བརྩ་ལྗེང་གྲཔང་ ལིར ི 
འད་དས་རྲ བཛ ཏྲ ངི ཁཱ ན་ཡིན སཿ ཅའདེནྡིརི་ གང་བ ཞྭ རུ་ག་་བི་ྒ་གིངད་བང ང་། 


<་ི ལུང་དའི་ 
ལེངྱ་དུ་དྲེ་པདྨ་ལ་ལ་ནྲ་གཱ་དྨ་བར་ ར་ར མདོ་བ ང་ལ་སྭ་ཀུང་མ་ ། དངོའངོ་ རི 
ཧཱ དཕ་པའདདེ་ ་ཱ ཝེ་མནམསེེ་ལོ་ འིརའྱབསྱི་ རང ཅཅ མྲི ར་ན དྲ ར་མའི མུ་ཧརའཱ དྭ་ང་པ་ དུད །དེ་བདངངང་རི་བུའོ་པ།།དེ་ནྲི་ དྲོ ར་བོད།ིར། ༩ ང བྲུ 


་པྭ་པཱལ་པྷ་རཌ་པ་ ཡའ རྗི ༤༤ 
རྨ དངེས་པྟའ་ཛྡནྙ་ྦུརདྱཱ་བ བྟས་ཁེ། ལེ ཅེླི་ པམ 0 ཆཱ ཏྱུ ཀ ཙོད གྭ ༨ བོ་འབྲར་བྲ།༽སྱི་བ་ ་རྣཾས་ལྲ་ ཊ་བླ་བཱ།།རང་མེས་དྲ་ ངོ ཊས་འི་ཤརྱ་བེད།།ང་དརས་རོཌྲ་ནཾ་གངཱ་ང དྲ 
༦ རུ ནྱུལའྱི་སྲ། ས་དྷཾང སྲི ཙིག འདེནིཆིས་ཇོར་ གགི་ འས ༦༨ །ཅསྐ་ས་ འདྲེ་ནྟ་ཏོ་ལ།།གནས་འྲེ་བ་ ས་སྦྱངས་བྗངོད། །ལེག་ཡན་གཞལ་་ཁང་རྲེན། །ངོང་མངོདྦཱ་པད་རྲའདོད། ང 

བྱ ིམིདུད་ལྲུ། ཟོ་རྲེ། དེ་རོའ་གྱི་དྲ་འངྱ་བརོན། རྫུ མཿ ཨར འདོན ངུས་འཁོར་བངོ་པིདྲ་པ་ཆངའ།་བརྡང་བྲའཌ་རྲ། འདྲོན། སངྱིརི ཅྱིདུསུ་དཱའུཌརཱ་ཡ། འདོར་ནྱཾ། མུབ།འན། ལྭ་བྱཆ་ བླཔར་བསའི་དེའྡོད་ངྲ་ཡྱི་བྲ་རང་འོའ། ལྭ་བ་པ འབ 
དྲག རཾ ན་དིར། འདོན། སང་དང དད་པལ། འདོར ཌེ་རྭ། སྨེ་ན་སྔངསའི་དྲུཔ་ལངྱ་སྦུ་ཚཱནི། ལབར་ངེས་བྱ་བངེཌ་ང་ ཚ་དུཿགྲིཔ་བྐད་ར་བརྙ་།ལངྦཔ་ ནར འདོན། ན་ཐང་སྱང ཨའི་དྲུས་སཾན་ཌཱ་པ་བ། དའེ་ངྲསྦཱ་བརྡོཌྱཿ།དེའིངྷསྦ་པ་ 
ཅདི་འབོརངས་བ་བད་ འཏས་འིའིར་ཤརྱའབས་པལ། ལྣེ་རཾ།ངེ སྔན དཔྱི ༨ ཅམ་འང་ ཅེ ཏཾ ༢༠ དའ་དྲུས་ : ལོངསུ་དེ་འཁརངས་པ་ཤ་ ཉྟགས་དའི་བིག།དའི་དྲས་ སྱཿ་ད་ དོད་མེད་དོསའྭ་ཁྲ་རུདས་འི ཁ; 


35 28 ` 





སྲ རའ ཨི འབུལ་དོགལྷ་ལན་ན་ ཆོས་ལབར་བྷ་ཡར་བར་བའ༩འིར། ཝཿ ཆཱ 9 མ་ཡར་རབྐ་སྔ་ལའ ༢འཚ༩ཌྲ ས་བཅད 


ཡ་གཅོང་ མརྦ་བསའ་ དོ གཅས་དོོ་བང་འི་གལ་དཏོ། ཛི པ་བ གོ་བོ ལྤ 
ཀ་བབྲང་ དངས 


( དོང རི་ག 
ཅང སཿ ཅོང ཆཱ སཿཔྱཾསཱ་གྱ་ཨཱཧཱཊ་ཧཱཧཱིར། འདོད་འ རི ཤིཾསྭ།སླུ་དབུང་ ལྲེ དི ཅྱཿ 


རྭ། བཱ 
ངེ ཤེས་བེ་འད། ་ ན་བ དང་ཤདྲ་ཆྲེ་པི་བྲའི༔ ཁར་བ གླུ་གདྲིད་ ནླངདོན 
ཀུ རིང ག།ཞས་བཤད་། འདེན སེ་དོ་བདྡ་འིཿ གཞུང གྲ་ ལི སི ཤའི ཤིིི་རིགའམདའི་ི ཛེ་བྲེག་མཱབས་སྔ་པ 


ཙཿ ཤུ འཛ ] འང་ས་དང་དངོས་ུ ར་༡་ལརག་ལྔཧེ་འགེལ་པ གབའ་ 

དའ ཤཿ རི་དེ །༢ངྭ་ལ་ལ། ལ་བབས ཕ་བ་༦ཁའ་ ཅུ །ཊེ་བྲ་མུངོནར་ དགའ་ཝནསནི་འཔེ་བ་ངང་། 

རས བྱད༠ཧཱཧྲཾ ཡལ་ ± ་ པལས་མོ་གཞོས་ ་ བབ =£ = ཁ་ཆེའི པོ ལོ 
£ དན་མོའཾ་བཧས་རྡོལ་བ་དོང་། ངས་འ ང་དཀའ་བ ན། ཡིས 


བཤི ཚོང ངང་ག་ ང༽ །དད༣ཿཔང་ངགའ་ལརས་ 
| ཤངོཾ་རྱ་ཆན་རོལ་རན། དགའ་ཝནས་འབ་བོ་མངྦ་པ་ང་མོང་ རྩརེི ངར་བྭ་ནྨ་པྲུ་། ར་ ༅། 'ེ །མའི་མཛེད་བི ༢ 


མདུ་ཞང ནུ 


འྫར་ 
ངོདྱ་ཀྱེསྔ་ལང་བྟསཿ ྒའོ་དང་འིར་ངོང་རའའ། ༽་ 


ར༈་ 





༧ འབས་འཛ་¡༩འ༤༤༧ བས ༡ 
52 ©༠༡༠༤) ༼ཉ་ལས་༡༡༡༩༡༨༥༩༧༡༤༨ ༤༡༦༠༡༤༡༥༠ཛ༨༤ ༡༡༤ ༡༡༤༤) „ ༡༨༡༡༡༨༨ ༤༢༤ ༡༦ང་ ~` ༣༤༢༤ ༡༤༤༤ ར་ར རོ 


རས ཀོདགོའྱ་ཚགྲ་པོ་ང་ ཤྱརུ་མཛོ་ མདོ་ི།ཕྱ་རུ་་ ཐྱའྱ་སིསད ཞི།།འྔའྱ་བྲཿ ནྲོ་རྲཾས་ཆར་པ་ པེཔ།།ཅེས་འྱི་དད་ཁུལ་བས། ཐུབ་སའ་དས་འདའུ འི་བྲིང་དུ་ཆྒོར སྲུལ 
ས་མ ཧྭ ལུང་ལུས།རཌ་དང་།ཛུར་དང་།དུས་དང་། གུད པཱ རླ་གླི་།ཞྱེསི ནེ་ཕྲུང་དངེ་བུ ཅུལ་རིཌ་ལ་གྲི་པ སིི སླུ་ཙབ་བས་ཅདྲ་ཡུལ་དུཅད རྒུ་ཧལ་དོང་གཅོར་པད་ན་དེར་འྱི་ ན། བ་ཟེའི་རིཊ་གཅོརྦ་པདྒ་ན་ 
,དརྭྱོནའེ་དགོས་པ་ཡང་། གཞྱརས་བྲ་པེར་བ་དང་བྱར་ =÷ ངུར ཡཿལ་ལ་གྲཟི་པན  རྦ་དབུས་བ་གྱིཔ་ ཡི་ནེ།དོར་ཆོར་བྲ་གོར་པ་ཕན་ཡོན་ཆ་ཡེནྱའིར། དྲུཔ་ལ་གྱབིཔ་ན། ཛ་ལོ་བྱ་ཆ་བི་མན སརང་ང ས་ རཿ 


རང 


ོ དངེད ཡེནེ། ། བྱ་ཧད་ཁིི་ བང 5 ་རིང་བ་དང་། ཉོངས་ཤས སྱ་རུང་བ་ དང་། ཡྱོད ་བ བྱ་སོ་ཏྱ་ཡ་འཾབརྲ་པ་ པ་ཡྱ་ཧེཤསྦ་རང་བྲས་ཿ བདེན་པ་མང་དཀའ་པ་དང་། བྱཆ་མནུ་སིཌམ་ཝས་ཧཿཅང་མཚོ་པས་བདེན་པ མཐིང་དཀྲའ་པ་། ཉཱཱུཾཧུད་འཱཾ་ 


གྱའི་ང་ནི༽ ཁྱ་ལའྲི་ནཱོད་ལཱ་གྲི་ད་ཡིན། མང་ཕྱོབརྭབ་ནས་བརུང་སྙེ ངོད་པླ་སོནདྱ་ཧི་རྦད་ཨཱིོར། པདྲ་ལྲ་གྲབི་རི། ས་གཱ་ངུལ་ཧཱནཱམོ་ལཱ་གྱའི་པཱ་ཡིན། དེ་བྲེདྲ་ཅི པོན་ཇུག་ཅླུ་ཚླ་ཅ་དང་ཐུལ། གེ་བ ངྲ་ལྡ་འའི་རདང། ཛྷོ 

ལན་འདྱས་ཅ་ཡ་ཇ་ རཧྱེའྱ་མོན ལ་ བཏཔྱརར་ ༤ ཡྱོ ཨུཾརོལ་པ ལཔ་ལས། མཱའ་ལགྱང ཕྱི་པར་བ་། ་པལ་ཤ། འཛི་ བུའི་གྲིང་ལ་ བྱེརྲ་ཤོ ཤང་པ་ ཨིན། ཤདེ་ཞས བ་དྭ་ཝ ཌརྭ་་གཿ ཞྲ་འའ༣་ ཅེ། དགའ་ཚྤྱར་ ཧྭྷ་རཾིྱ 35 "བེདའ་འ འཛུའ་ འི་བིང་ནཾ་ཇི་ ཡེག་པྲས ྭ་དྲ་ཀཊཤང་། ཀླ 

ཧཱེ་བྷ་རིས་མ་རུང་རྒྱ་པྲ་ དྲང་། ཁདར་རེར་ཀ་ཧོནོ་པ་ཏོའི། བང །ཇེ་སློག་པ་དངྱཊ། །ཧཱོག་པྭ་དྱུཐ།ཏ ཏི ཉེ་བྱརོདྱ་ཡེས་ང དངུ་་ཡ་་ ཞྱེས་ཿ བས། བུངཔ་ ་པདྦའ་དསྦ་པོཌ་པོ་ དའ འི་རོལ ་མེ་ མེ་འོན་ཌ་གྱ༔་ ་པསྔ ཆྷ་རྩིསྲཾས ་རོམ་མྲོ་བས་ པྱབ མདངས ཤོྱི་། ། 

ངོང་འབྲས་པྲས་ལའརིལ་མོ་བྲིད་བྲོསླིས ་གནོན། དི་ནཱ་ཐཱ བ་བདའ་པེས་པོ པོ་དབ་། བ།་ ཕྱིའི བོབ ཀང་འཛོའི་བ།ིའྲ་བྲ་སྱེར་ཁྱ འ་པ ཐང་ཟྱི་ཡྲ་ས་ ་བ།ོནར་འྱ་བྲརོ། །ཞེསུ།ངོནད་བྲཔ་རྣིང་པཱ་བྱསའེ་ ༨བྲོབ་སེན་པ་ལ། རྒྱ་ཆརོལ་ལ ༥ལས་།ངོ ངོ་ཉ་གླི་ས་། 
©; ག་རེའ རྩེལ ཅུ་མའདོས། སེེ ° ༡ ་ཤིས་རི་ ་ཆོཌ་ ;ཨ་འཇས། བྱརྩོ་བ་པ ། \-གིས་ སྨ་ར མིན་དབང་ང་མེ་འངམས། ཉཱ མ༡་གེས ་ཡུནའེ་ཙོཌ་ནཾས་ ཅམ་འཇོས། ཞྱཾཿ་ནས།རྨ་དེ་ད དྲུན་ཡོད་པ པ་དེ ཙཱཿལ་པྱ་པས ཊ་པ་དྭབ བཀི །བུབ་སེདའ་ 
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ཐའ 


བསེབ་ནས་ཉིམ མཤྲར་པ་ཆན་ བཅོས་པ་༣ི ཡཿ །།ངོའི་ཆོ་ བྱྱ་ཾ བྱ བྱུན་དང་ ཆིངས་པ་འ་ཀྱི་ས་ ཨྱ་ སྲའི དར་ལེ་ €? 'ཡུ་གདནྲ་དངས། དབའ་ད ངྲྭ་འིརད་གའ་འ་ ཉི ིསྲ་གཱ་ཌྲཿ བ་ལའེ་ཆ ཆས་ རྲ་གང་དོ་རནར་ ོབ།དྲེ་དས ཙུཟ་སཾདེའུ་དེ 


; ༤ [བའབ་ 
བར ཚར་རེ རྩུག་ལ་ བི ཿབདྙུན་བྱདན ལུབྲ་དུང་།གོ་ བརའི་གུལདཱ་ཕེག་ །པླུདདེ་འྭ བུད བརུངུ་གོ་བ བདང་ན་ བར་ཏེ ཌ་འད ་འདི་ནི་ཤྱརི་ཧྱི་ཟ་ཡ མེ་ད སུ ཉངྷན་ལྭསྭ་འདསའེ་ཛོག་ ་མངེ། ཤྱིས། རི་པ 
རྩྭ 


བདུན་ངརཏེ། འ་ནྲི་སེ་བྷ་བཱ་ ༢ ' འགྲོ་བྲ་འུདྱཱ་འི་ ནོ་གཞས་འཕར། བང་ང་པེར་ཏེ། པྲིངའིརིང་བ་ཛད་ལླས་གྲོལ་བའ།།ཞོག་ཏུ་བོར་ཏ། དྲ་པལའི་ ཨེད དྲ་ནས་ལ་ ཉི་པའི་ཆར་ཕབ་། ཅེ་བདྲ་བས་རེམ 


པའོ།༽སིང དྲ་བོར་ཏེ། ཛོ བླ་རྲ་ས་ ཤཱ་བའྲཾ། ༤༦༣།བཟོའ་ སལ སའེ ཀྱ ངོ པཱ $ འོ ལེ་སོ་ ཁུ ཨེ ¬ དེ 
ཞས་པའི འས། འ་བའསའནིའིིི ཉི བའ་གཞསྲ་ལ་མཁབས ༨ ཀོ ཛས ན་འ ལི ངམ་པེ། །འྲ་པོད་སིན་པྲོ་ཆལ་ལི་འབླ་མབས། ཅྱི མོན་བསེར་ དཀར་ལ ནླཱ་ཕྲཾ་། འེ གླི 


ཧཱེ་ནའི་གྭཉཝ་ བཡལཞོནའི་༔ རྩལ་བྱ་པྲས། རྒྱ་ར་ལ་ཐའ་ཡ 'ཡྲ།པསའར་བ་ར་པ་དྲང་། བླ་ཡ་གཞྩིར་ཝ་བྱ་་དངྱ་མཾ་ཡའ་ན་འ ཱ - 5 
གྲེ = ཿཿ ༽ འི ལ་ ང་བ ༣ ཐའ = ། /ཧཱད༥ངུ་འཁབ་ལ་གྲན་ པཱ ན་ང་ང རྩལ་འདྲནའ༩ ཞཱན་ཨྱ 
འ་བ ཧཱ་ ༡་ཨུ་ང་$་རློངད་ས ་བཊ་ཿ 37 ༤ིརར་ ལལ་ཝརོ་བྲ་ན། ཌྷ ལུ་བ།ང་། དི འི་ རོབ ལའུ་བརུ ཌྷ དྲ ཊཾ རིར ལཿ རིང = སེང་ངཱ ༩༨༥། ལེང ་ཧུཾང་ང ང་ལོ ད་ ༡ངྭཝ་ནྱཾ་གྲི་ ལེ རྒ ཿ ཛའ ༡ རེ 


¡ | བྲ ངད ་ཱེ 
གྱས་པཿ ེ དྲེ་ལཾ་ད་ ཀར།ཀང་ བའི་བ རས ཙག 'ཤ་འྲསྦ་ཤྱུ་ོལ་ £: ནཱ་རཱའ: ཡུ་ལིགི་ཁ་འ ་སཁ་ས། །དྲ་ནས་འ བའ ཡཿ ཐ་ 'གའྲཾ་ནྷཱ་ཾ ནྲི ༣འོ་རིང ཅོོ ཡ་9་པརིང་ང བ་ང དའ ཡམལ་པས་། དལ་ཝི། ༨ ཤལྟརྩ་ཀྲང་ང 
༤༨༥༨ ཁེ ཅེ 


: 
།ཀཞའ་པས་ ཀ་པ་འཾདྡ་ྱའི་པོརྱ་དུ་བུར། གྱ་བ་ཡདས་རྲ་འཇ ངྱེལ་མམེ་བོང་༡ གྲིས་འོང་པདྡིཡཱ་པ་བླཱརྦའཱི་ཱཾར ཛ་༢༥ཡང་ས་བགབ་ས ་་ང་ £ ངཿ (¬ 
ཆེན ལྟར ཆེའོ × གར་ཤར ཤེ པས་སའའ་ཤོང་ཁྱེ་ཅུ་ཡོག་ྟེ། འར་དླ་བ་ ་འྲ་ན་སི་ཡཡི་ང་ཉེན་བྱའྲིར་པས ༥ངྲ་ཐོང་པ་ཤོང་ས་ཉིསྱ་བ་ ཾ 
ཟེ ནཁའྲ་བ་ཏེ། གསེར་དྲ་གཅ་ཏ ༧༢ ༤ འོལ་པོ་ལས། མྱེན་པ་ཤརུ་ ར་བ་དང་། །ལེའི་ ་ཟྲོ་མངའེང་ཕིས་ནས།ཝ2 (པྔྤོའ་ལ་བྱ་ཡ་ར་མ།།ཐིངཾ་ ཅ་སྦའི་ཡི་ལ་ རར ཛི་མིའི་ཛིར་དང་སརོའ་བཅོད་པ།། 





རོ བོ་བ རམསོ་གཞྲོད་ཡ་བའྱང་ཡོན་པ་ཡིནས། གཞྲོར་འདོདའབཤོགགྱང་པའོ། དཱནས་གྲན་རབསན བཏོང བོ་བ དསུ་བྷོ། 
ཝཐ་་ རྩིམ འུ་པེང་རྭ་པིའི་སེ་ ་དུང་འད།།ཞྱེས། ངྦ་ཐཱཁ་སིདའི་བཱཊ་ ལ། ཐ་ ན་ད ངུ་ཛོ། ཌྭ་ངཱ ཨལ བ་ང ཁུལ ཐོར དད 
གོང སྭཱ་ནཱས། ཆོཌྭ་སཱ་བྱ ཧྱད་པཱ་ཤྲཧ་པ ་དི། ལ་ཛྫབ་ འཇུ་ནའུདེ དྲ་བསྦན་ པླརྨ་ནར་འཕེལ། །ཨི་གཅདྭ་སེདྱ་ཀཱ ཞྭྲ་འྭསྱ་ཧཱལའ་མཆེད་ཛས་བོཊ། ས་འ ཨྦ་ པ་དཔའ་པོར 

ཛའ པཞེསའ་ཧ། ༄་ལགྲན་པེ་ཅྩོྲཾ་པཱ་མྱ་པཾ་འནྲ་ལ་དང་། ཉོ དྭ ལྭ་ཤཀྱ་དྲལ་ ཧུ་སླའེ་བུ་མ་ས་ སྭ་ མཆ མ་ཁབ་ཏུབཞེས། ཁྱོ ངུལ་ལེ་ཧི་བུ་མོ་ 

འི་པྲོ་ང་ ན་བྱའ།འི་ ་སྦངསྤྨ་རྩས་ ་ཤིན་རབྱསས་བོང་གི་སིལ་ ཧྭནྲ་རཱུས་ཁཱཊ ལའི་ཆོཌ་སུ་བླར ཿདྲ་པྭ་བྱང་བ་ ་དི། འཆིྲི་ར་ ཧྱ་དྭདཾ་ཆ་ནས ་སངས་པ།༔ 0 བཿ 

གྱའི་ཚེ་ ་ ིང་ ྲ་ འིཌ་བཅད་དའྱ སྲེ་བ དའུ པ་ཉིདནས་ཆུར་ང་ ཁྱུཇ་ །།ཤཾས་ོཌབྷ༔ད་བསྭན་པ་ན། ཐཿ་ཧ་ཡང་ གཡིང་ དརླ་བར་པ་ན་ཤིང་ ཉྲེའ་འཁྲོར་ཤརྦ་པོ་འྲུབ ཅུབྲ་ྲཾ་དྲ བ་ལ (འེ རྩར་བ་ ༣༥༢༩ 

‡ ཡལ་ པས། ཐཔ་ ལྐ ན་བ རྫ བ་ནས་འ ་འཇུག་པ་ དྲ་གྲཌ་ ནས། སྲ བའ་ གཱ ས་ངོ ཆ ང་བ་ལ ༥ ཕཡ སྐ ལས ཡད སྙ་ད་ས་ ཅ་པ འཆ་བ་ སེན་ཞས་པོ་ སཱས། བྱུབ ་སེདའ་ དུས ་བདག་ལ་ཡང་། 
༩་ཡངཾ་ཀྱཾ་པ། ཝེནོ་མངོནདྷཾ་པེནརྨ་ཐོད་༡་ཁྱད་ལ་ས་འདི་ྭ་ལ་འབུ་ངེན་ངེསྲ་ཏིས་པས་ཇཌ ཤྱིའྱུ་པཱ་པཱརྩ་ལཱར་ནས་པོང་དྷཱ་ཧནཱ་ཏྲེ། ཏ་ལྭཾ་སཱར་བྲ་འཾ་ཡོཌ་ཡཱ་བཅདྲ་པ་གྱས་པ་ནྲ། ག་དང་འ ་དྲེང་འཆྲེ་ འབུར་བ། །གྷལ་འདྲི་༢ 


༠ ༄༅༡༣༦ 


སྱཡང་ ཤི ཡདེ་འངའི།།ཡུལ་ནས་ལ་ནེ་དགངར་འབྱུར།།ཞྱེས། ༈དེནང་ »& ཅུ ཟས་ ཡང འའའ ལ་ སྒྱརེ་བས།དོ་ ནུད་ མླང་ཞི་ཞིང་ཇུ ་བཞིག་འཇུ །བ་བྱའི་ ནས། ཁ་ལྕེ་བུ་རབ། མྱིས་ྲ བྱུ་ཤན་ཏཱངས ་བཏན་ན། འི་ཛ་། 
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ངུ 355 


༤༧༤༡ པིསསིཆིང་རེཆས 
༤༤༠༧༠༤- 


5877-2༡-༡༨ ༡༡༡༨༠༤༨--༨་ བབ་འབར་འང་་འབ་བར་ག་ར་་་ =: 





# 


༧༤༡༨༨༩༦༩)༡༤༤༤༨༥༡༤༨༨༨༧༤༤༤༡༤༡༡༡༨༩༤༡༤༢༧༢༤༨-༨༨~་ 


ཿ མམ མ ནི པོ 
ཁཾ །ཞིང་གྭའ་ཤིང་ གོ་དགོ གོསྦ་གོན་སོས་ནྲེ ཀྲན་རབ་ཞི་ བུས ཁྲོའོ གོད་ཡི་ཁེརྱས་ཤག་ མོ ཤཱ ཨྱར་བ་འཇིས་འོཌྦས་བཅད་པ་པལ་བནོ། དྲ་དོང་ཞིསྦོབ་བྷོདོལ་ 
པེ་སགྲ་ ཤིང་༧བྲིན།། དགོ ཞས་བ ཐརའི་ལྭ་འ ཚལ་ཡནཱ། །ཞེསྲ་པལ་བ་དང་། བླ་བ་སདའེ་དྲས། ཁིན་སྭབམེདར་རབ་ ཉྲཱ་བྲདཾར་ཐཱའོ་པཱ་ཧྭ་དགལས་ནྲས་ཡབྱ་ཧལ་ལ་པད་གན་རབ་ཏྱུ་བུངར་པྱལི་བས་སང་བ་པལ་ངཱ་གསོལ། ཞྱེས་པས། ¡ 


_ ཡབྦྱ་བལས་  ་ ༩། །ཤོང་ལཅི་འདྲོང་ དར་བབ གྲསངས། འ༣ །བདག་ལྕ་པེ་བ་གཞུཿདཱ་མཿ༔ ར་པ་གོསའ་ དཀར་སཱ། ཅྤང་དུག་ས། ཞྱིཿ་པཱས། ཛཱཡས་ད་གནང་མྲ་ཐུབ་པས། བའི་ཆ་ད་ཟ ་མནྡ་མཁྦན་རྩཾཧས་ 


དྲད ་མྲ་བུང་ནྲར་ ་སྩ་བྱོ་ྲན་ལ་དབངའི་གསལརྲའྱགར་ “རོབྱ་ཏུ་ ཅུཿར་ཤན་སྤཾཿསྲོ་ལང་ པད ཅུབ་དྭ། དྲ་ཞྲསྱ་ཅུ་པ། ་མཆེང་ ཡུ 7 ་དང་། བཅུན་ལོ་° ༣བོར་དང་བྱངས་པ་མི་པྱརུ་ 

འད འི {སིང་ ་བ་ ནྨོམ་གཉེང་འ ཅྱསྐྱ་མྦོསླརྩཾ་བྱས་ཞཾ་སྭ་ ུཔོདའྲ་ལ་བཇའ་ཤོས་པང། བྱང་བདྲས་འཛིོའེ་པ།ཞྲས། ཤོ ས་ཙཌ་ཨཱཿ་པཅད་གྱ་ས་པ། བླ་སཁྲ་པདོ་ཏཱ་ཕོ་ང་ཞེ་འཁབྲུར་འོས་ཏ། །དཀས་ཤབ་་ 
ཐུམ ་ཤྲོཆ་ ང་བྷསོལ ་ ༽ ཁགྱང་ང་པ་ཐཱོ བ་བ ་འགྲོ་ ག་བྲ་ཀྱད།།བྷོ་སན་ཏོང་འྡོན་ ཆརྩགྱེས་རྨ་མར་ཡུ་ད།༽ཆྱཾུ་ ར་ལོ ་འདུན་པས་བྲེསལལའ་ དྲྭ་བ་ སདའ་ང དྲ་སཿ ཅཐ ཤའི་པཱཿ དོ་བ་སྭ་ལན་ཅས་ངྱ་ཅོཔ་ཅནས་བཏོབ། རལ བར 
སྭ ནྭ་པས། ༦ ་ི་ར་ཟའུ་ཆད་འ་ནཊཕུ པ་ཁ་ཏུ་ཡེབས་ནས། བུབ་སེདས་རྲ། མྱའྱ་ཧྤན ་ནྲས་བྷ་ཁ 'རྒནྲ་༨ང་ ལྔ ངུན ཱ་ལ་བྲ་བར་ཏ ་ང་འ་ཿ ངྡཾ ༨ཞ་འ སལྲ་གྲང ཧྱ8་ ཡདས ཧཱཿ ལའ་ འདང་མ་ ་ཅའི་རྭ་ལ་པ་རྫོང་ དྲ་ངྲ་ས་ སཱཾལ་བ ཡ།བས་ 
དིགྱ་ཡོའྲི་བྱར་བྱི ཡ་པུབ་དེས་ ་དའི་གོབ་ དངྭ་བཱ་བང་འོ་ན་བཟའ་ང ཚེ་རོང་། རྭང་ ཛུངྲ་ས་པཱཿ སེནར་ཇོཌ་པཱ་ སནོ། །ང་ཀྲའ་བ་ཛཱ ཧཱཿ ་མད་པ་ནི། ངཱ་ པ་པདའ་ ཡཐ་ཡངབ ་པ་ཅཅཧཱདས། ཛྷ ཐཱ་ཚཱལ་ཤྱཿ ངཿ ་བོང་ལྟ། ཏཱརལ་ 


= གངག་ཉངན་བཅཅ་ཡད་ ཙོ ་མཚོའི་ཀྱེ ཐྲོང་། ངུལའི་ཁབ་ཏྱུ་པ ནས་རངས་ བྱེད་ཁྱི་ ་བགྷ་སཱཾད་ལ་བང་ །དགྭ་ཏན་ \༦ད་ ། དདའ་ དངས་ཐབ། བ། ལམ པ་འདེསྱ་བངྨ་བཱ་ .ུ རྫཊ་བྱའ་ ཤྭ ཨས ལ་འབད ངཱ འདགྲོད་ནས། རའ བྱྱ་གལེ་ ཕཾཌེ་དས་མཾ 





¡ 


ཁི ལྭ་ལམ་བྲདངའང་ ི འམ 


ཇམ རརར 
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རོ ཆོ་ལོ ལོ་ཁོརར རར ཁ་ས རོ་ཀསླབླབསབ རོར ༤ ------------------------༨ 0: གགགངཁྣཔྣྨ༨ྨྣ†ྣ""""9༡ རས རོར ངོ་ལ རོོ་རོ་ོར་ རོ་ཁ ར་+་ 
ཡོ རེ ས་བྱ ཉོ་བ ད་ཱས་འྲ་ངོ་བྲཝ་ན་ བས ་རིས རློ ནྲི ་མཾ་ཀླ ་བུང་བཅྲས་ཏེ་དྲབུཊ་འཛུང་ཇུབུ་ སྤངཿ དཔ། ལྤ་ངཱ་སི་བར་ལ་། ཞབ།རེ་ལ་ཏྱིཁཿ ཅྱིའབཐུ་ཚམ་ལྲས་ 


ཧཔང་བྷ་ཀལ་ནས། རིན་པ་རཱའི་བརཔ་ནང་དྲ་བྲག་ཞས་འ་ས། དེནས་ ཧུན་ལྱཱ ཤིའི ཌྭ་ཡཱ་པྱཿད་པ་ཡུལ་པ་དི། བསད་པ་ ཡུལའི་ བསོདས་ཅ་ཨ/པ པམཌ་ དང་ལུནའེ་དྲོད་བཞའུབ་གུང་།ཡ 

ཛའ ཡི་མ་ཆོགྱཨར་ མཆུག་མངའ་བུ་ངུས།།དོན་བནླེ་རུསླཔུརྦ་དཱའྲཐབྷཱབཱརྦིག །ཅེས་འྱི་བུནའ་བཏབ། ད་ནས་བུབ་སོརུའ་དའ། ཁུམ བ།ཟེ་ཡདངས་དད་ཞདརྱ་གཱར་པ་ཡིནོ།།ྱངབ་ཤིངྲ་དང་ངཱ་གླ་བྲའི་ཡད་པ་ནི། བུབ་སེདའ་དེས་བརེད 
རྭ ་ལ་ཚཌྱཾ་སཱ་བཅད་པོ་གྱས་ པ་ནི། བའེསྔ་རཱ་ཤི་ང་ལྷཱ་མུར་ང་ཡིན།།དའིང་རཱ་ཡོ་དྷོན་ཀྲན་འགྲུབ་གྲུར་ཏྲ།དཔང་བཅས་བརྩད་ཀི་སི་ནི་བཅོ་བུམ་ནསླ།།བུབ་ད་པ་ཞི་བརྡགར་ཕྱེད།། ཧུ་བ་དང་། དཔྱེྱཧྩོ་ས་ཛ་འཁོང་བཀྲོས་ ཇ་ལ་ནས་སིསི། 
དང་དའ་ཡནའི་ཡིང་ བྱི་ ཡྲ་མ། ྲར་ རེག་ན་ང བདེ་བ་འཛོའ རཱ ་བུར་ཊ་ཡཱཨལ་པཱས། ངུ བུབ་སེངའ་དབྱ་རོ་ ་ངྲེ་ངྷིཿ ༣༡ ཤིང་རུང་ངཱ་ཡཱའྦཁཱའ ་གཅིང་ཞང་ ངོ་བྱཅསའྲ་་ :ཌ་སཱ་བཅུད་པ་ནི། ངན་འདར་བདང། གི་ལྔ་འྲི་དྲཾ་ཡངྦ་པཱང ཉ༨་། །་བ་རླ་པ་དང་ཀྲ་ན་ས། 
± །བྐུ་ཞལ མངྦ་དདུ་ཀའྱི་བབ་ཡཱ་ཐང་བརྭ། ཅུན་འདི་ལས ྱི་ལུས་བླདང་མྱི་བའོ །ཞྱེས། འདུ་འི་མོད་པ་ནི། འདྷ་ཐར་འྲང་པ་ལུསྟརྡ་དྲ། བང་སེདའ་དེ་མང འྲ་ཚོཌ་པ་སྦྱང་པྲ་དོདེ་ £ །དྲཆས་ཡིས་ སྲི | 
ར་ད བིང་ ཁྲེར ཡར་ ས་དང བ་ཡཔ།་ ཡན་ལེརའ སླ་ བཱའ་བསྤྱ་ཧཱོན་ པཡཱྦ་ཧྲུང་ ཅཱི། ད་མྤྱང་་ ང་རལ བདའ་དྲའེབ སར་ ཡྱིན་པ། གྱ གྲ་ པ་དའ་ལ་ ཧྱདཿྱེར་འདྲ་ག །སིརྦ་ཡཱ ནི ཉིན་འུངརབཅའི་བུ་ི རྐ །ཀང་ཤཱང་ཤ། ནི་བ ཤྩག་ཇཾཾས་ནྲི་བསླུད། 


ཞྫཿ་པོ་པ་དང་། ང་ གབྱབ་སེདའ འཆལ ༦ྱཧྱི་ཝཾཌྲ་སྭ་སཱའྱྱ་ན་པ་ལ་འ ༢༦་ང་ བས་པ་ང དོང་། ཉི ;ཤཾ་ཡྭ་པངའེ་པ་ ཆཱ ( ་ལུ་ཆཌ་པ ཏྲ ཌ་ཉེས་པན། དེ་ དེ་མ་ཐགུ་བཱ ཌྱབ་སེདའ་འེང་ ་ངེས་ དཔེ ༅ % ཏེའེ་འྭཆ 'བྲགས་པས་པས་པ་དགཞེ་ ། 


ཐིབ་ ང་བྲ་ནྲི་ས་མ 'དུདརྦཱ་གུར་ནཱས་བཱང་རཱ 'ཧྤ་བའ་དཊ་ཊི་དྲ་དཱ་སང་། དྲ་ནྭླ་བུབ་ སདའ་ངེས་གྲོང་ཁྱེར་བ ན་ངྱ་བཱ་ ཛནསཱ་ ཅོང་ང་ད་པྲོན་བདེན་ལྲི་བུ་ཨི་དགའ་མ་ དང་ད གཿའ་ འེ་སིད་ཡཔྱཏི་ 
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ཨཾ་ཨ ། བབརྩ་གྱར་པར་བ ཤང་པ་ཡི ནྩ།རྒྱ་ཆོཇོལ་པ་ལས། ཤྱུབསེདའངས དོའོང་མོབ་དོོད་བོདོ་གལ་སནང་རསོ་རོར་གོང་བའ་རོདོ དའོ རའ ནཔ་ རཿ 

| དོ་ལས་ ས་བྲངདྲ་རྩ་སས ཅོ ཕྲས སེན་ཤྲིནྭ་ཊ དུག་པ་བསྲལ ་མང་སྤྱད་གྱོང་པ།། ཟས་གཅང་སྲས་པ་ཆལ་སྲེད་དགན་ཡངས པངས ནཱས།།ཐནའ་ བུངནུ་ཀི་ཁཱར རིས ་ཆུང་།།བྱབ་ཤའངྭ་ཐཱ དུངྔ་འོངས་ ཏེ་དེ་རང་བློརིསསྱ་གྲུས། | 

_ ཞེས་ཐྲོས་པས། བདདྱ་ཤི་ནང་བྲདར་བ ཅཾས་གྲོས བས་ཏེ། ཟས་གཅོང་སྲས་པ་ ༥སྤྱངསྤྱ་ནས་པད དག་ཚག་འཁོར་ངང་ བཅས་ ཡྲྲ` ངྒོ ་འཕོར་བ་ལླང་ སླེ་ཁར་ངྲང་པས་ བརང་བྱ་ཧྭ་རང་སོ་བེར་བྱ་བྲས་ནས། བྲངང་ཀྱི་ | | 

༔ ༈ ངམག་ཆོཊ་ དཔག་ཏུ་ཆ་པས་བརདྱ་བ་བྱའིར་མ་ ་གའ་གྲྲབ ར་ཡ ནས། མཆོ ཅཆོས་ངས མང་པྲྭ་བྱས་པས། ཧུབ་སེངས་སྙོ ཅའ ཧཧིཏིད་ཡོན། བྲོས པས་བརདྱ་བ་བར་མ་ ཆུསཾ།། ༨ བདྱངད་ནྱིས་ཿ བརང་བ་བཧརཱ་རྭདིང རླབ དང་ ཟ་ ཏཱ 
(འེཿ ཙདགའ་རྱང་མ་ དྲ་གའ་ སྩོད་མ་དང་བུདུསཾ ་པྨ་རྫས་ གཏལ་ནུསཿ (༣༩ ཅྲཾ་ཧྲབ་སེངས་པ ་མ་ ས་བལྭ་ཁ་ཏྩོག་ པས་ དྲེ་ནཾས་ གཅྭ་ལོརྦཾ་གུངནས་བ བརླ བྷ ཁུར་མ་རྲུས། ་བང་བརང་ 

ཧྤམས་པས། དེ་གྲྭ་ཆྲི་གི་ཆ་དྲང་གྲུར་པ་ཡིན། རྒྱུ་ཆ 


ཧྱཏིའ་ངྲ་གངླད་ཌེ ཚོན་ངྭ་མེ་ལ་ སཆའི་ཆར་ཕབ $$. །དའེ་ཆ་ ཐྲ སེས རྱ་སའ་ ཏངོའླརཱ། ང 
རླུལ་པ་ལས། དས་ན་ཡག་ཉེན་འདས་་ངའི་དཱས་པ་བླ་སོམས།་བེས་འོའྲཾ་བཱབ་པ་ད་ཡྲི་བུ་ལ་ཟཝ 


ངེ] 
༽ྲངྲ་ག་དང་ ་ཨྱཾ་དེམ་ཡི་མྲེ་རུ་ཌེ །།མོན་ཆར་བབས ་པྲ་ནས་ནྷཾ་ཅག་ གུརོ་།།ཁྱིས།ཿ ང་བ་དང་བ ། 


འཇོས་ཆུསའེ ཅོདོ་དརབླདཐོདར་ ་འ 


རང 


ཆྲས། 
 ཡརྦ་བབ་སོདའ་ པའྲརང་ང་འངྲབ་ ་ནས། བྱོད་འདིརྦཧྲའིར འུག་ཅེསྣ་པ སྨས་པ་ངང་། ཐུཊ་སཾདྭའངས ་བདགླི་བ་ཌ་རྡིར་ཧྲར་པོབྱ་ར། འདིར་འདུག། ཀྲག དྲེ་དྲེ དྲིང ཅྷུསྲས་པ་ད་ དང་། དེནས་ ཡུབ་དའ་དེས་ང དའེ་དཔད་ང བརས 
ཨམོ་བ ཧབ ཅྩེས་ ་པས། „དེ་མ བགྱ་སའ་ཆ༧ ་ཤོཿ བཅད ཨྱ་བོ་ནྱི་བུང་ ཤ་དང ༽བྱདྭདླཱ་ནཾས ་འཔའ་6་ཏེ ངེ @6་ཤཱཾར་ གྱུར མཇུ ངོལ༢རའར་བྲང ངསའི་ ཡད་པ་ ནི འད་ལར་བུཔ་ སེདའ་ང ས་ སྲེད་ལ འུལ 3༠༤ མུ་རཔ།།ཐོ་ཡངས་ 
་མནང་ངཌསྦྱངས་པོན། དྲ་ཅུ་ འི་གཙུ་གཏིར་ནས་འང འེད་ཟེར་ བསྐེད། དེཿ རྙང་ཛཾབྱི་ སྟང་ཆེནའི་འཇིཊ 5 ཁྲས་དང་ ཨངས་ (ཀྱེ་ཞིང་ཐོ། ངང་བྲཱའྱི་ཀླདི་བྱ་ཝ མ་ ་ཉྟེད་གྱ་ .རྤངས་དྲ་ང་ མཉི་པ་དག་༩ ༼བྱཔོར ར་མད་པ པ་ཡེན། ཧྱི་ལོལ་ ༥པ་ལས། ཧེས བུསྦི་པའི་དཔང་བཅས་ 


རྫ 
རཿ 
¡ 


¡5 ངུད་ཏྱི། ི་བྱརྩོབས་ནས།།ཛ རིབ མོ ཅྱུར་པ། ་་ སྔོབས་བྱང་རཅང་ འ་པ བོ་ཉེང་ ར་ཏེ། དདཆསྦཿས་ཞི ང་མང་བྱེ་བ་ཀྲག་ཁེག་གཡ་ བར་ ཡྱར། ཅྩངབ་ འཁོརལོ་བདྐ་རའི་མཱ། ་བ་ནི། འདི་ལ་རད་ནས་ཞག་བངན་ བྲག་བརྲངད་ 
ྦ ྱི བར་ལ ་ཆེས་མི་གྲསངར་བཊ། དེ ཡང་བྲངན་པག་དང་ལ ཐབ ཤིང བ་པ་ལ་ཅིང་འཆཌར་མད། ཧོ 9 ར་ཡང་ བྱུབ རཆ ་དུང་ལ་གཟེ། ཡབ་འཡཤར་ ཛཧ་་ ཀ་རས སང གསལ་བ་བཏབ་པས་ 
། གནད་བ་ མ་ཤཾན། ཝ་པ་ལ་མིའྲཾ་པལྲ་ངྲ་ཡཱལ་དྲན་པ་ཏྭ་བྷུང ནས་ཆུའྱི་ཆུལ་ བཏྲད་བྱསང་གས་ཕྫྱས་པྲ་ང ར་ངུ་བྱོན། དུག་པ་ལྭ་ཁྱརཱ་སྱོང་པ་དང་། ཊྲོསྲ་གྲོ་ཏ་མའ་ལ་ བད་ལ་ཀྱི་ཚིཌྦ ཧ་བཅད་པ་གྱས། བངན་པ་ལ་ གྒོག་རྒྱངེ་ཆཱ ཆལ་ང་ཆྲོང་དྲ་ལན་ག་གན་དང ང་བཟང 
བ་ཐྭ་ཧིསྭ་གང་པ་ཆྲ་གཌཔ་ འོ ལྭ་ལྭ་རྩོང་བྲིང། ནཾས གྣ་ཉེནིབོ་ལྷ་མིངང་དྲ་ དྲངགྱངུ་ང་ཏྩོམས བྲས། སན་པྲས་ དྲ ་ཀྱིཚིཌསཱ་བཱཧྲད་པ་གྲཾས། དེ་ནས་ཞག་བྲདན་པྲག་བྱངན་ཡོན་དྲ་འེ་ ངཱ་འའི་དྲབལའི་དྲ་ཀིལ་ནྭས་འད་ཟེར་ ང 
༣ འ་ བསྐྱིད་དེ། འོང་ཟེར་ངས་ ཧོང་འ ཅྱ་ཧེ་ང་ ་ཅེནོའི་འདྲཧི་ཁས་ ད་ར ལེམ པྲས། ཉོངས་པ་བྲ་རུབ།པ་དྲ་ཅན་ངས ཚངས་པའི ཤུག།དྲབ་༤ྭ་ འཁྱར བཅས་པསྐྱ་བགྱ་བྲས་ཌ མཆོད་བྱ་བྲས ་ཆཾྲ ༤ འཕྲར་ཡ་བཱཿ བྷ ཱརབར་གསེའ་བ་་ ཀཾ 
; བཏཔ་པས། སེནད་པས། ཟང་ཨི་པོསྤ་བ 
བར་བསལ ཤྲ པྲ་བ༔ བ་པས། ཧོ 


ཐུལ་འང་ གྲ་སལ་འཇྲ་ས་ རྱས།།བྲང དུདྦཾ་ལཱའི་ཆོས་ཏ ་ཐ་པོསྟ་རྡེ།ས་༔ ལ་བྱསའ་ ཁྱང་གོ་ བར་མས་པས། རླེས་ླ་ཅི་་དྲ་ུ་།བི་་ རེའི་ཇྲེསླ་ལའི་ དབང་བྱར་ྱཧ་ས་ཊེ ཆོཧེ་ འབོར་ལ་ ཐར ཧ 
ལཱ བྤ་པར་བར་གསོལ་ བཱ་བཏབ་ང པོ ཆི ལབ ལོ་བྲསཱ་པའི 


བ་ལ་བ་ཅི ` གང་མ་གྲསང་ར་བའཊ ་པས། སར་ཡང་ =¬ ཆ་ས ་བེྱིད་འི་ པ།རེ་ཆོཿ ལངོའ་ལོ། 'ཆྱཧྲསྙོང་ ཨ་ཝ འ་པ་ཞག་ཡུ། པྱལ་ཞབྲ། ཆ་ལ 
༡༣༨ ཅནང་ =£ ༥ 
།ིངྲ་པ། །ལནིཔ་ཡ་འྱ་ག་ ་ཞིཡ་ ཆོས།། གྲན་ཀ་མི་ བཅོལ་ ་མའོ་ཅི་བསད དརྭ་བ།།ཞྱི། དེ་ཊ འེ་ནྭས་ཊེ ་ཆེྱེ ཉི་འཁོརོ་ལོ་ཐོ་ ཐྲག་མར་ 


ཤཀ 
° གནང་བྱ་བི་ནས། ཚློབ་བཅད་གྱག་པ་ ནཾ། བྲདུད་འ་ སོ་ཚྭ་དགན་དྱ་ ་པརྱ་པ།།ཉག་རྦ་པ༔ འདྲོས ངེ། ཉི་བྲ་ཡོལ་ཞིགྲ་ | 
'བྱ་སེནས། མྭ་རྨ་ནས་ལ་ ཕིགྲ་མར་པ ར་བ་བོར་པར་ ༥དགངས་པ་ ཞ།ཌ 63' ་མི་ པེ་ཚྫཾིས་དབྲི། ཕྱོང་གྲོར་ཏེ་མ་མ མང་ང་ ༨ཿཐབ་ ཡོར ; 


+, 
༠: ླཾླག་ ཟ 


† ༩ འབུང་དང་ཧ ཅུག བཅོད ད་འ་ལ་ པ་བྐར་བར་ང དགྲ་ད་པ་ན། རིང་འཕྲུར་ཤི་ན་ ་ཞཔ་ 'འག་འུ། །ཨུང།བཅེད་ཤི་ཞས་ (ཞབ། ཡྱངཞ་ཡའ་ང དྲི རེ 


ས་ཅི 





གྱ། འྕེས ་་ ན་་སྲི་རྙི་སཱརཱ་བས་པ་ངན་པ་དག་རདེཏེས་ཞི་བརྡ་བར། དྲེ་ནས་ཡུང་པ པ།ཞན་ ་ཞསྤྱ་བཱ བྱབ་སངའ་ ༡་བིས་བསྦིརཱི་འཁར་ 


ཧཱ བདར་བ ༥འངྲ་རཾ བོོར་སོར་བའི་ཆོ་བོ་ར །ཞེསའེ་གང་དན་བ༔ བུས ཀུན་ཤིས་ཀྲོབ་རི་ོ་ [བྱག་འཆལ་བ་ གདོན་མི་ཟའོ་ རའྲི་བྲཾ་སྲེས། དྲེ་འྷཛན་པྲ་སུ་ཉི་མ་འོང་ཟླེར བསྲེར་ 
བ་ྣ ༤ འའ ཚུཾཔྲ་དྲ་ལཱར་ནཱ་སི ར་ཆ ས་འུས། བདུས ཡེ་པ། ར་པར་ཅ་མའི་ལཾ་ དྲ་ཀྱརྨ་རུཏེ་འབོ་ས་ན་པ་ལ་ ཅུང་གར་འག །༩་ ཉེད་ ± ར་ལམ ཧེན་པས་ ང་ལྲ་མཁན་པྲོ་བ་མེནོཏེ། བོ རང ཨི | 
ང་ཡ། །ད་འབོ ཝ་དྐན་སིར་འགོ་ །ལ་རྔ་ན་སིར་དེར་ སང་ནྭང།།ུནཱ་བྭ་ལུའི་སེནོ་ལོ། །ཆྩསི་བདེན་ པ་གདང་ངྲུ་འཇྲ། །ཕང་བྭ་ཙའེ་སེན་ལ། རྩ་བ ཧྭྱ་སོན་ཨེ་མརྦ་ང་ གཾ འཛ ་པྭ་ཅཱའི་ས། 


ཅ་བསོང་དང་ཝན་པྲ། ལེ་བྲ་ལྭ་ཁྱངང་བཅས་བ། 
འགགཔ་འྱཐའི་བདན་པའོ། །འདི་ནི་ལོ་འྱཛའི་བདྩེར་བྲའ། །ཁྱིས་གྱས། དོ་མ་བྲག་འུ་གཞཔཤས་ཀྱོལདྱི་རིསྱི་རུད་ལ་དྲུག་བྱི་འཐས་བགསར་དྲུ་ཧེས། [དུངས་པ། ཏྲོ་ཕུལ། མིང བཟུང རན་ཛ རྱ་ཆུངྲ་བླ་བ་ཟླ་གསར། 
ངུ ཧུས་པ་ ཡི་གེ རཱདོན་ བ་འོ འ། །ཞེསའི་གྲབྲས། ལོ 'འབྲིགྱི་ རིག ཐཱ ཤད་པ་ལ། ཨདྲོ་ལྷས་འཕྲོསུལ ་བཤད་པ་དང་། མཆོ་འཁྲེ་རི་ ་བུ རྨིང རྩཾམ་དངོས་བྲ ཤད་པ་བྭ། ཛ་ ་པྱོར་གྱེས་ + 
ད་ ལུན་པྲའ་ བུང་བ་ ར་ཡ་ད་ གྲནས་ནས་ མྱིན་པ་ གཏོང་། ཨསབ ཟྭ་ལ་བའྲྲཔོ་སྦ་ནྲས། རླབ ཧོལ ཤཿ ་བྲཙས་ ཡ་ ་ཤུད་ ་མི་ལྭཾ་ལཱ་དངོས་པོ ཐབ ཟར དྲ་།དྲ¢་ ངོས་པོ་ 5འུ་ང་ རྫའེ་མིད ་ཀྱི་ས་ ཁའ ད་དགཔ། དགེ་བྲའི། ྲ་དགེ་ བཊ།འཇན་ 
#པའ་ འཇིན་ལས་འདུས་པ་ངི་ལྟར་བཞོག །ཅེས་འསའ་ཡ མདོ་དེས་བདེཞར་ཁ་པ་མི་ ་ངུའ་ཆེས་ལ་དགེ་སིག་དང་། འཁོར་འདྲ་སྣི་རི་བཞག་ མཐད་ཙའི་དོཌ་ པ་ཁང་ནས་བྲངས། ང་ལ་བརཅེས་འབ་འངར་འདྲི་ནྱི་བིས་པ་སོའི་སེ་ 


༼འུ་དྲ་བས » ་བ། བྲ ཧྭ་བོསྤ་བྱ་ཧླཾས་ པ། །ཏཾངེ་ལནྱ་ཧི ཡྱི མྭ་ལྤས་ བྲུབ ༡ ངཱ་ལ་ པས། ༔ ཆ་ འཁར་ལེ་བླ་བོར་བརོ་ རྟསགྱོ་ང་ ཏབ་པས། ཅནུ་པཱས། འདི་འི་བྱཔ་འྱབུའི་བདྲེ་པའོ། ༽འའེ་ནྲི་ཀྱ་ངའ་ འྱའི་ཛ 





རོ ཡཿ ྫཾཿས་ས་ ་ ,-_-ས་མར་ན༡་། བརར 
-5---2--225༡༡༡༤༢༠ར༨༢༨༤༢༨༠༠༨༠༠༢༣༠༩༨༡ ཐའ 


རོ་ཟོའོ་བ་ར་བ་ནོ། མྲི གྱི་སོ། ཨིལ་མཐོང་བཱ་ ཐི. ས། སྔཌ་གྱཾས། མངོ་ངེས ོི་ཧོོ་ཧོགའོས་ བགའི་སྩོ་སྩེ་མི་ལྱཾ་བྲི་ ཤེས་པྭ་ལུའི་བདན་འཛ རཿ ཅེས་བཅིངསའ་དབྲདས ་འཁབོར་བར་འཁྲཾས་པ་ །ངང་། མིགའི་ བཙིར ཐ་བ 
གགས་ོག་གོ་་་ག གོ་རེ གོ ར་གོ 
334 པ་ ཡིནྟ་ཏེ། ཉེ ཉྱ་སཱང་ལསྤ། མི བངྱཔ་ས། །ཞྲསྱ་བྲ་བ་ལསྲ་བ ཏར རས་ ་དགློང་པ། རྨེལ པ་མདོར་བུ་ཚཅེཿ་སཱ།། །ེསྤཾ་བཱ་བླས་དེ ངེ་ལས་ འདས་པ་འྷཱ ཾའི་གྷ་ཐག་ལ་དགོངཱ ། །ཌྱེ་སཾར། འན།འ འརའི་དདུ་ རྱང་འདུསྭུ་ཤི་བྷོ་ 


འཕྲོ་བི་བསལ་ཛཱརྲ་མི་བསེལ་ལ།།ཉད་ཏི་རཱོ་བ་གཞནལ་འ༢ །༈ ནེ 
༈ 9 པདང དང་ངོ པོའི་རྦིམ ་པ་བྟརཊ། གྲ་སང་རིས་བྱང་ནྭ་ཤིའ་ཆོ་འླཔ་ལྔ་ཧེས། འང་རྫདི་བས་པ་དང་མྲུནའི་གདེས་ངག་ བྱསནའྲི་གནས་ལ་ལ ་ལུའདགར་ ་ཞྭདཱརྱ་ཧྱེང་པ ་ལ། མདོ་ལས། རྐག་ །འྱབོར་ངས་འདེ་ནས་སྱརསིི་ ནྲ་གྱ་སརྣན་བཟང་ 
མེ རྐ་བིཌ་ཤིའི་ྲ་བི་ ཁཾས་བ ེཀཀླང་ཿ བགླི་བྲེམ དའ ་བྱངད་ཡངའ་བའ་ཆྲེའོ་ ་གང་དག་ ཆེང བས་བ སེན་དྲལལ་བྲ་ནས་ཁུ་བསྔལ ལ་ཞི་བརྩ་བས་ཅས། ཞེས་པ་ཞནས། ཆོས །གྲང་ལྭ་ཧུ་བ་ཡང་ཇཆ། འགག་པ་ སང ངྭ་ཊ་པ་དོ་ནི་མ་འྲརལ་བའོ།། 
གསོལ་པ། བཅོས་གངུ་ལཌ། བྷ་རྡོར་ཀྲིས་བཀའ་རྩིལ་ལོ་ མིང་པྲཱ་མོངས་པ་ཇའི་ཆོད་སྱི་རྭ་དན་ལས་འདམ་པད། ཆུས་དེ་མྭ་པུ་པ་བའ།།ིསྤྱ་མང་འངས་ལ་འགོངའ་བརྡ་བི་མངོན་རིརཱ་བྱདྲན་གྱང་། དེ་བྷམས་འདིར་མདོར་བསནྱ་ཧས་བཤད་ 
© ཁཾ ཀི་སྒོས་འཿ འཆང་པ་ལ། དཞ་འཁོང་བ་ཇི་པད། ཆེས ཅཚེབ་ པནས། རྣ་ང་ པྲ་འ་བྱང་ནང་འདད།། །ཆཾསའི་ ངེསའི་པར་གྱམ། ཐ་པ པ་ཡད་ངེག་ པངོ་ངེག་བྷངན་ བཅོས་དངྱ་ཆ ར་རྔོམ་དངོས་བཤད་པ་ལ། ག། ལ། གྲང་བ ྲ་ྱི་ ཡྱའི་ཏྐནལ་འདོད་པ པ་དང་། ལ་དང་། །འགྲུཔ་ལའགོད་པ་༣།་ 


ཝུ རུ འཕང་ལའ དྲ་རལ། སེན་ངགི་ བློ ལ་བ་བས བསེ ལྭ། ཇིར ཧྲིབ ཆྫུཿ་དྲ་ས། ཟངྱ་ཧདྱ་སཱ ེ་པངས་ཏྲོག་ ཕྱེནཏེ། རོང་ཅ་དྲ་ཀྱིས་ཆརེདའི་ག་འཔང་ལ་ ལ་འགོདང། འདྲི་པོམ་ གཞན་ཞིག་ཌ༤ྱེརྱ། དེ་ཡང་། ཟ་བྲ་ནྲིས་ ིཔྲོ་པྲ་རྭ་ རུ་སི་ཡི། 
ཤོ 
3 


་ཡིན་པས།། ཆྷ་སིད་བདེན་པ་བྷསན་པས་བོ་ རེལ ཙུའུ །ཞེས་བྱ་ བརདགྲོའ སཱ་མསྔ།ཛཱ། ༥འྭ་ེུ་ཆོའྲབཆས ་དདརྱ་བས། བ་ཁུནྱངཱ་ཧཱ་ དའི་ཆོ་འྲཔྲ་ལྲིས་ '་གྲངལ་རཱང་རྤད་ དི་འཡསད་ལསོ་ 





ཟ་ལང སོ་ལོ ་‹ ངཿ ཁམཁང་ར ༦༨༦༤ འཛར ༤༤༧༤ འཁ་ས་ང་མགན ་ྲ ༨༤༨༤ - ༨༨ == 
༄༅། ཀ ལྤར ལ་་ ང་ཚའི ེཏིན། །མ་ཆེད་ བདྲ་ངུ་ས་ཆོད་མི མི འོང་པས། ཏངེད་ ཡྲབ་རུང་ཆ བོ་བ ཅེས་བ "ལྷར། གསཡུཡ་བ་ནས་བི་ ཤེ མལ་ཤུ ་གསལ་ནང། བི 
_ པ་དང་། ལ་ང ཀིས ཛར ཐཀྱི་ རཞ་ཤིས། ཞེས་སོོཌ་བྱུཔ། དེ་འང ་འདི་ར་འཆེད་པཱ་ལ། འྭབེ་ཚང་ རོ ལ་ ཅུག ་འ དྲ རཿརཱལའ་གོ 
། མཐོང་ ལི། བ ཡུ འབྲལ བང བྱ ཆ་པའྲ་པ། འགྲོ་བ ་ཝའི་འཁོར་བྲ་འ་བྲ་བ་ ་བར་ རའི་དངོས་པད་ལ ལ་བ ཌགང་ ང་ཆར ཞེ ཞབས ་པདྲས། ཐབས་ཡཿ མངས 
།པ་བ་སེན་ཡོ ཅི ནུ་རྩ་བད་ ཁྱང་སེཿ རུ འདིར་འ་རད་པྱན། བྷ་ངྷཱ་རི་ཙྭ་ལུ་དགོད། ཅེསཁ་ཆོང་པྲལ་གྱས 


གའུ་ ་ ཡ་བྲཆི། ཐཱ ཅོ ཐྲ ། ངེ ཞན་པ་ པཡྨན། ཞེ་ས་དང ཨང པྲ བུང་ཡི་ལའབྲ། ང་ཆ རྫ ཅི བའུ ་གཏོང་བ་ཡིན ། 


་ཧོ་ངར་མཐོོང་ནྭ་པྲ་བ་ 
འི ནིར་དྱི་ཁི་ས།། སོང་པ ཉི་དང་། ཞི་ས ས་པས་བླས སུ་བཱབ་སེ་ 
བརལ བ་ ང་ང ཀང པི སྲེ རཱ་འླ་ཇུད་པ་ན། ང་ ཟླུ བོ ༽ ཞེ་སང ཁྱ 


ཐོ ཅྱི སྤྲ་གབ་ལ། འར་ ད་ལྟ ན། ཏན དའ་དོཔ་འ་ཚད་པྲ་ད། དྱིབ་ཚིཔ་ པལི་ཤིར་རིས། 





འས 


ལུབ་མཐིལ་རིཔ་ལ ལས་འོ་ སངས།༩ལྱར་ཐག་བ དཱ་འཕྲོས་པས་ པས་རིགས་ གའི་གྲནསྲ་ཤཾད་ 
བྲར་བྱབ ངའ <= རར ང་སི ི་བུང་བ ཐབ 
£ ་ཨཿལ་ངཱཿ རླག 
© ཀྱི 
{ 


གཡན་ཆད་ ཧི་བུང་སས་ ས། 
པསྲ་3 འི་ ཧེ ངྲ་བྲ་སྭ་ཁྱི་ གཞས ་སྣང་བརྩ་བས། ཅིའི ཛི དཱ 
ད་ཟེར་བ ཡབ /ˆ ་འ་ཕཱཔ།༨ ཙི ཡང་རབ: 

༄༡ རང 
བྲགྭ་རེ བཛ 


ལྭ་ཤིས་མནན།།དཔང་པ 
; ས་ཆ སེ་དྲེས་༔ ཧི ཡི་བར ངེ ཤྷདིའསི་ག་ས '£' འཕུམས་ཕྲབ། ་བཅུའི་ཆཱ ཆུ ་'དང་ ༥ེ་འེད་བེར་གཱས་པས་གྱོབ། 
མཱཿ པརྨཾ་བས། ལོདབརྡ་བམས༔ ཅེད དི ཨ་ག འེ )རྨད།' །་ཞབས་ ་མཐིལ་༔ ངུ་ཐིམ་ པརྱ་སཱརཾ། དྲ་ནཱསྱ་སུལ བ་བས་ ་བཅས་ བས 


པོ ་ཅད་གིས་བ། ༨ དྲེལ དབང་བ རྭ་བའི་དུ་པ་ 
ཉར་བཞགའ་མཆོད་པས་ ༥་མཆོདར་ བྱེད། ཅུ ཅྩང་སེབས ་དབང་བླ་པར་ཐབ་པ ་ངྷེ་རཾ 


ནོས་ ི་མྨདིན་པ་དང་བ 
༣ེ་འང་བ རྭ་དང་བྱ་ཅས་ཏེ། ཅྱང་སེས་ དེའི དྲུང་ལ། བྱ འུ་དང་བཀྲིས་ ་ལ་ཐམ་པས་མ 
ཌ་རྷ་རོས་ ྱིས མུངདུ་པཱ༔ ་ནས་ཐིཿ བྱུ་ནའི་མངོན་ཤས་ཛ་ ས་དང་ཝ "ལྤར་པཀཞེསྱཾ་བ་བའི་འོང 


ཡྲས་༔ སཾ །འྭདས་ ་ཏེ། བུང་སེས་དྲྭ་ དེ་ལ་བྷལ་ ན་ཏིང་འཛིན་ མྟང་བྲ ཕུཔ།བྱདུ་བ ཤཱ་ལྭ་མ 


 ད་མན་ང་པ། གཡ་འ ་འ་བོར་ གངས་ཌའི་ འྲད་ཟེརྱསྲིས པ་བསྐར་བ ་བྱོན་ཏེ། ཊ 
2; བམ ཞ་བརྩ་བས་ ནསྱ་བང་སེས་དའ ྱི་བོརདོམ། ་འབོར་སི་འོད་ཟེརྡ་ནཾསྭ་བང་སེམས་དོའེ་འ 





-3ྲ་ལན་གླང་བྐར། བྱདད་ ཐིད་ལྲས་ ༨ ཆ 
བསྟ བོརྱ་པྱི་སི་བོར་ཛཾ ཐམ་པས་བྱང་ཆུབ་སེདའ་འཁོར་དང་བཅས་བ་ ཨྱ་་གླ རུཿ  ་ བྱར་ལ་སོ 














ངུང་བྲབརོའོོརས་ར་རབ འརོརོརོར་ོར་ར་ཅི་ འ་བའོ་རི›ོ་རོོ 


རག ག་ལུ་གསྲ་བས་མཛཇུས། །པད་ 
ཱུ ང་ར་རང བོ 3 ར་རེ ༢ 
རྒྱམཚོར་ཐོས་བསམ་གྱི། །བྱུ་བོར་ཞུགསེ་ནས་བཅོནའ སྱོད། །ཡུམ་དོན་ཏོ7 འི ཧྱིས་རབྲ་མཱ ངཱ 

ྲུ དོ རྒེ་མཐའ་དངར་ལགས་། 
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༤2 ༢༧༣༡༩-༢༦༣༡༩༧ ༩༦༧༩༧༩༡༩༤༦༩༡༣༦༠༩/༡༩༥༡༤༡-༢༤༣༤ ༨༤༥༨ ༧༠༩༨༩༡༥༦༥༡༦༧༤༨༨༥-༤༨༤༤༢༥༨༤༨༤༧༠༧༡-༢༠ ~༨-༨༨༩༠༨ 
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